Forord

Fr det anderledes at interviewe barn end voksne? Tidligere var den
empiriske bgrneforskning kun lejlighedsvis baseret pé& data, der byg-
gede pa bgrns egne udsagn. Dette har andret sig, og inden for de
seneste 15-20 ar er der gennemfgrt mange interviewundersggelser med
bgrn som respondenter. Derfor er behovet for at kunne give menings-

fulde svar pa spergsmalet stgrre end nogensinde.

Mens praktikere og forskere, der arbejder kvalitativt med barneinter-
view, gennem tangere tid har beskaftiget sig med problemet, har der
tilsyneladende ikke veeret en tilsvarende interesse blandt forskere, der

empirisk arbejder med kvantitative undersggelsesdesign.

For pa skandinavisk plan at bidrage til udveksling af erfaringer og
hajnelse af standarden inden for feltet: Spargeskemainterview med
barn som respondenter, arrangerede Socialforskningsinstituttet i efter-
aret 2001 et skandinavisk metodeforskningsseminar med dette tema.
En del af indleeggene pa denne konference er i bearbejdet form samlet

i denne antologi, som ogsa rummer enkelte helt nye bidrag.

Seminaret blev arrangeret af seniorforsker Mai Heide Ottosen og se-

niorforsker Dines Andersen, som ogsa har redigeret antologien.

Afholdelsen af seminaret og antologiens udgivelse er finansieret af

Socialforskningsinstituttet.

Kgbenhavn, november 2002

Jorgen Sgndergaard
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Indledning

Dines Andersen og Mai Heide Ottosen

Allerede for 15 ir siden begyndte forskere ved Socialforskningsinsti-
tuttet at interessere sig for, hvordan man kunne inddrage born mere
direkte i den empiriske forskning. Resultatet forte til udgivelsen af
antologien “Interview med born” (Kjer Jensen, 1988), der satte
fokus p4 de metodiske problemstillinger, der overvejende knytter sig
¢il det kvalitative forskningsinterview. Antologien var et pionerar-
bejde inden for borneforskningen, og den har utvivlsomt fungeret
som inspiration for en rekke senere arbejder, der har sat nye vinkler

pa felter om born og kvalitativ forskningsmetodik.

Borneforskerne pa Socialforskningsinstituttet har gennem mange ar
onsket at folge Kjer Jensens arbejde op med en kvantitativ pendant
om born som respondenter. Kundskaben om problemstillinger, der
knytter sig til anvendelse af born som respondenter i de mere stan-
dardiserede sporgeskemaundersogelser var relativ sporadisk, og en
raekke helt vasentlige sporgsmil stod uleste hen, syntes vi. Stiller det
fx andre krav til forskningsprocessen at tilrettelzgge og gennemfore
underspgelser, nir respondenterne er born frem for voksne? Hvilke
videnstyper kan man sporge born om? Er der en nedre aldersgrense
for, hvornar born kan deltage i denne type dataindsamling? Og
hvad kan man gore for at optimere datakvaliteten?

Survey-undersagelser er et af Socialforskningsinstituttets traditio-
nelle varemerker, og vi har derfor fundet det naturlige at tage ini-
tiativ til en akademisk diskussion om, hvordan dette metodologiske
beredskab kan udvikles og styrkes i borneforskningen. Problemstil-
lingen er blevet yderligere aktualiseret af, at der gennem 1990’erne
har varet en stadig voksende interesse for at synliggere born som
medborgere i bide forskningen og den samfundspolitiske debat.

Er forste skridt i retning af en sadan diskussion blev taget ved et
skandinavisk metodeforskningsseminar om bern som responden-
ter, som SFI var vart for i efterdret 2001. Seminaret var tilreccelagt
omkring indleg fra inviterede oplaegsholdere kombineret med

prasentationer fra deltagere, der havde tilmeldt sig efter en forudga-



ende call-for-papers-runde. Seminaret viste, at der blandt de ca. 50
deltagende forskere, som kom fra mange forskellige forskningsmil-
jeer i de tre lande, var et stort behov for at udveksle erfaringer om

- og et onske om at 3 videreudviklet, hvad der fakrisk er metodisk
muligt og tilrddeligt, hvis man ensker at gennemfore survey-under-
sogelser med born som respondenter. Samtidig afspejlede seminaret
ogsd et onske om at fi de to klassiske (og ofte modsztningsfyldte)
positioner, den kvantitative og den kvalitative forskningstilgang

til at modes og lade sig inspirere af hinanden. Der syntes blandt
deltagerne at veere en felles erkendelse af, at hvis kundskabsproduk-
tionen om berns sociale liv skal udvikles, er det nedvendigt med

et bredt register af videnstyper, baseret p en varieret anvendelse af

undersogelsesstrategier og -metoder.

Med antologien her samler vi den ellers spredte forskningsbaserede
viden om feltet til gavn for et bredere publikum af forskerkolleger
og studerende ved de videregiende uddannelser. Flertallet af de
bidrag, der indgdr i antologien, er en Viderebearbejdning af papers,
som blev prasenteret pa det skandinaviske metodeforsknings-
seminar. Intentionen har veeret, at antologien skulle bidrage til at
udfylde et hul i standardvarkerne om kvantitative metoder i sam-
fundsvidenskabelig forskning, hvor bern hidtil har veeret en relativ
usynlig respondentkategori, samtidig med at den med sit fokus pa
de kvantitative undersogelsestilgange kan bidrage til at udvikle me-
todeberedskabet inden for berneforskningen. Med disponeringen af
bogen har vi, s vidt det har varet muligt, tilstrebt, at leseren fores
gennem centrale problemstillinger, der knytrer sig il forskningspro-
cessens forskellige faser.

Antologiens farste bidrag er et oversigtskapitel af Mai Heide Ottosen.
Forfatteren gor status over, hvilke metodologiske refleksioner og
konkrete metodeerfaringer samfundsforskningen har gjort sig med
hensyn til respondentkategorien born. Gennemgangen bygger pi
barndomssociologiske varker og artikler, hiandbeger i survey-me-
todik og forskningsrapporteringer af undersogelser med born som
respondenter. Det eksisterende vidensfelt fremstér sparsomt og frag-
menteret, er konklusionen. Det tilskrives for det forste, at den nyere
barndomsforskning er indlejret i en fortolkende forskningstradi-



tion, der fortrinsvis anvender kvalitative undersogelsestilgange i det
empiriske arbejde. For det andet forckommer der i de eksisterende
sporgeskemaundersogelser med born ikke redegorelser for, hvilke
metodiske overvejelser, der ligger forud for dataindsamlingerne. Der
synes altsd ikke at vare tradition for en sidan redeggrelse, ligesom
der heller ikke er det for at samle metodeerfaringer fra gennemforte
undersagelser. Kapitlet giver dog en rekke eksempler pd, hvordan
indsigt fra den kvalitativt orienterede barndomssociologi frugtbart

ville kunne inkorporeres i det kvantitative undersogelsesdesign.

Med Elisabeth Backe-Hansens kapitel berores et overordnet sporgs-
mal, der vil vare akruelt fra forskningsprocessens tidlige start til
undersogelsesresultaterne skal afrapporteres, nemlig hvordan man
finder forsvarlige losninger pa de forskningsetiske dilemmaer, der kan
vare knytter til at involvere bern i spargeskemaundersagelser. For-
fatterens grundsynspunket er, at det er vigtigt at inddrage bern mere
direkte i undersogelser, men hun papeger ogsa samtidige, at det er
en mere krevende og omstendelig proces set fra forskerens synsvin-
kel, hvis man skal yde barn den nedvendige beskyttelse. Forfatteren
plederer fx siledes for, at borns medvirken i forskning ma bero pa,
at der foreligger et frivilligt informeret og aktivt samrykke fra bade
born (fra en vis alder) og deres forzldre (indtil en vis alder). Ogsa
nir det drejer sig om sivel afvejning af nytte og risiko som hensyn
til fortrolighed og anonymitet, mi forskerens opmerksomhed vere
serlig skerpet, ikke mindst i relation til sdrbare og marginaliserede
grupper af born. Som konsekvens heraf anbefales det bl.a., at for-
skeren hele vejen gennem dataindsamlingsprocessen tillader delta-

gerne undslippelsesmuligheder.

Bente Jensen drofter en rekke af de overvejelser og valg, som for-
skeren m3 gore sig, allerede nar forskningsprocessen med bern som
deltagere skal rilrerrelegges. For forfatteren, der skriver ud fra et
aktionsforskningsperspektiv, er det magtpaliggende, at bernene selv
far en stemme hele vejen gennem forskningsprojektet. Med eksem-
pler fra egne gennemforte undersogelser vises, hvordan bern kan
inddrages som medforskere i forberedelsesfasen, hvordan man kan
nuancere undersogelsens problemstilling ved at anvende forskellige

metodetilgange, og ogsd hvordan bern kan inddrages i formidlingen



10

af forskningsresultaterne. Forfatterens samlede vurdering er imidler-
tid ogsd, at en forsvarlig gennemfort forskning med bern ikke alene
stiller seerlige krav til forskerens kompetencer, men ogsé forudsaetter

flere tidsmessige og ekonomiske ressourcer.

I de to efterfolgende kapitler er opmerksomheden rettet mod selve
dataindsamlingsprocessen. Hvad foregir der egentlig i sporge-og-
svar-processen, ndr voksne interviewer bern, og hvordan kan man
optimere datakvaliteten? Helmer Boving Larsen gennemgar med ud-
gangspunkt i de nyere udviklingspsykologiske landvindinger, hvor-
dan berns kognition og hukommelse gradvist formes. Denne ind-
sigt har afgerende betydning for, hvilke spergsmalstyper forskeren
kan formulere til bern for, at de indhentede svar bliver s palidelige
som muligt. En generel anbefaling er bl.a., at forskeren tilretteleg-
ger og afvikler interviewet pd en fleksibel méde, og at gangen gen-
nem interviewet sd vidt muligt prages af dbne sporgsmal, som giver
barnet mulighed for at formulere sig frit. Gustav Haraldsen og Trine
Dale konstaterer, at den forskningsbaserede viden om survey-meto-
dologi er baseret pa voksne respondenter og drofter, hvilke tilpas-
ninger der ma til, nir underspgelsers respondenter er born og unge.
Forfatterne indkredser en rekke serskilte udfordringer forbundet
med det at tilvejebringe en optimal svarvillighed og svarkvalitet i
bade rekrutterings- og gennemforelsesfasen. De giver ogsi forslag til
retningslinier for, hvordan man kan lgse problemerne. Som helhed
peger begge kapitler i retning af, at det stiller andre og miske storre
krav til bide forskerens og interviewerens kompetence at gennem-

fore undersegelser med bern som respondenter.

Kvalitative undersegelsesstrategier giver principielt forskeren mulig-
hed for at vende tilbage til feltet for at forbedre en datakvalitet, der
maske i forste omgang ikke viste sig at vere tilfredsstillende. Denne
mulighed er ikke tilgengelig i forbindelse med store spergeskema-
undersegelser. Nar forst dataindsamlingen er fuldfert, er forskeren
overladt til sine data. De to efterfolgende kapitler tager problemstil-
linger op, der knytter sig til den efterfolgende selvkritiske analyse-
fase, nemlig sporgsmélene om palidelighed og gyldighed.




Fra en survey-undersogelse blandt 7-15-4rige gir Dines Andersen

taet pd en rekke besvarelser, der i analysen skulle bruges som bide
baggrundsvariable (ken, alder, social baggrund, familieforhold) og
responsvariable. Andersens kapitel demonstrerer til fulde nedven-
digheden af, at forskeren i sporgeskemaet indlegger muligheder, der
efterfolgende tillader at teste kvaliteten af datamaterialet. Gennem-
gangen viser, at borns forudsatninger for at kunne besvare de stil-
lede sporgsmal pa en rekke punkter udviste systematiske skaevheder,
og at den enkeltfaktor der var mest udslagsgivende viste sig at vare
alder. P3 denne baggrund anbefaler forfatteren, at forskeren gor sig
overordentligt grundige overvejelser omkring sine spergsmalsformu-
leringer, men tilrider ogsd samtidigt at indhente visse videnstyper

om berns forhold fra andre end bornene selv.

Joanna Giota prasenterer derefter en rakke teoretiske og metodolo-
giske overvejelser og erfaringer fra et studie om 7.400 svenske sko-
leelevers motivation for at g i skole. Hvordan kan man opfange et
s3 komplekst fenomen som motivation? Forfatteren argumenterer
for, at den ibne sporgsmalskonstruktion kan vere en frugtbar male-
metode. Ganske vist efterlader de dbne besvarelser forskeren med et
overveldende efterkodningsarbejde, men de monstre, som elevernes
egne udsagn ctablerede, viste sig at skabe en nuanceret indsigt om
de unges indre og ydre verden, en flerdimensionalitet som mi med-
teenkes i fremridig begrebsdannelse og metoderedskaber inden for

motivationsforskningen.

Antologiens afsluttende og perspektiverende bemaerkninger er resul-
tatet af en moderekke mellem Bente Jensen, Mai Heide Ottosen og
Dines Andersen. Bemarkningerne udger en rekke retningslinier for
den gode forskningspraksis i fremtidige undersagelser, hvori bern

deltager som respondenter.
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Forskning og erfaringer pa
feltet

Mai Heide Ottosen®

Indledning

I dette kapitel gives et overblik over de vasentligste metodologiske
refleksioner og konkrete metodeerfaringer, den samfundsvidenska-
belige forskning hidtil har gjort i forhold til at anvende bern som
respondenter i survey- eller sporgeskemaundersegelser. Formalet
er at belyse, om der hersker sikker viden pé feltet. Kapitlets indle-
dende del gor bredt rede for det perspektivskifte, der er sket inden
for berneforskningen gennem de sidste par rtier. P4 baggrund af
en gennemgang af nyere sociologiske litteratur om born/barndom
og forskningsmetodik gores der herefter status over, hvordan vi-
densfeltet tegner sig. Sidste del fokuserer pd nyere skandinaviske
forskningsrapporter, hvis empiriske grundlag har veret sporge-
skemaundersogelser med bern som respondenter. Ogsa her drejer
sporgsmilet sig om, hvorvidt metodiske problemstillinger er blevet

dreftet og gennemprovet.

Den forskningshistoriske baggrund

Forskningshistorisk set var berns placering i sociologien marginal
frem til ca.1980’erne. Ambert (1986) konkluderer fx pa baggrund
af en gennemgang af klassiske sociologiske veerker, aktuelle tekstbe-
ger og videnskabelige sociologiske tidsskrifter, at born frem til dette
tidspunke stort set var fravaerende som selvstendige sociale aktorer.”
Forskningen om bern havde dengang overvejende rod i eller var in-

spireret af et nu zldre udviklingspsykologisk forskningsparadigme.

Hyvis bern blev inddraget i empiriske undersagelser, blev disse oftest
tilrettelagt som enten surveys, hvor voksne (forzldre eller lerere)
blev udspurgt om barnets forhold (James, Jenks & Prout, 1998/99:

245) eller som mere eksperimentelle undersagelser, hvor barns
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adferd blev studeret af forskere under kontrollerbare forhold, jf.
datidens positivistiske videnskabsideal (Kampmann, 2000). Sat pa
spidsen kan man sige, at den @ldre forskning gjorde bern til objek-
ter for forskningen. Den ldre borneforskning er senere blevet kriti-
seret for at operere med en forstdelse af barn som umodne og endnu
ikke fuldt ud kompetente individer (fx Jenks, 1996; James, Jenks &
Prout, 1998; Sommer, 1996). Den danske borneforskning frem til
1980 har Bagh (1989) gennemgiet, og han karakteriserer den som
spredt. Et karakeeristikon var dog, at man overvejende havde fokus
pa risiko- eller problembgrnene, men ikke interesserede sig vasent-
ligt for normale borns opvakstforhold. Et andet var, maske som en
indirekte afledt konsekvens, at opmarksomheden fortrinsvis var ret-
tet mod enten sméibern eller unge, mens de mellemstore skoleborn

var usynlige i forskningen.

Siden 1980’erne har der veret en stigende interesse for at synlig-
gore barnet som et selvstendigt subjekt og barndommen som en
selvstendig social kategori i bide samfundsvidenskaberne og i

en bredere samfundsmassig kontekst. Samfundspolitisk er ten-
densen gradvist glet i retning af at selvstendiggere bern som
(rets)subjekter, idet man bl.a. er blevet mere opmarksom pd at
tillegge borns udsagn og synspunkter storre betydning. Nogle
institutionaliserede eksempler pd denne udvikling er internationalt
FN-konventionen om borns rettigheder (som Danmark ratificerede
i 1989) og nationalt Bornerddet, der blev oprettet i 1994 og har til
formal at fungere som et taleror for bern. Men tendensen kommer
ogsa til udtryk pa andre felter, fx har bern nu ret til at blive hert

i visse sager inden for de social- og familieretlige omrader, born
anvendes ved vidneathgringer, og pé folkeskoleomridet har man
gennem de senere dr talt om elevindflydelse, demokratiseringspro-

cesser og ansvar for egen lering.

Inden for sociologien og beslegtede fagomrider” er der i samme
periode spiret et nyt forskningsperspektiv frem, der har positione-
ret sig som en modsatning til den ®ldre, udviklingspsykologiske
tradition (fx James, Jenks, Prout, 1998: 173). Denne udvikling kan
iagttages bade i Skandinavien og i andre lande og skal formodentlig

ses dels i lyset af den ovennavnte demokratiseringsproces omkring



barnet, som har fundet sted i samfundet og dels i lyset af paradig-

matiske skift inden for det samfundsvidenskabelige univers.

Et isoleret, men vesentligt inspirationsgrundlag for den nye forsk-
ningsmassige interesse for born og barndom har utvivlsomt varet
Philippe Ariés’ arbejde om barndommens historie (1973), hvis
grundleggende tese var, at barndom er en social konstruktion. Med
dette verk blev barndomsfeltet dbnet for en mere kulcurrelativistisk
tenkning. Men ogsd en rekke andre og mere generelle udvik-
lingstendenser inden for samfundsvidenskaberne spiller ind, fx en
stigende skepsis over for den teoriuniversalisme og determinisme,
som pregede datidens Grand Theories, fremvaksten af en mere
fortolkende sociologi, som i hverdagslivsstudier betonede social-
aktor-perspektivet (James & Prout, 1990) samt den feministiske
forskning, der bl.a. inspirerede til at give hidtil usynliggjorte sociale
grupper en stemme (Alanen, 1988).

Et karakteristikon ved det nyere barndomsforskningsprogram er, at
det ikke kun fokuserer snevert pa barnets socialisering og udvikling
(dvs. studiet af hvad barnet vil blive), men anskuer born og barn-
dom som selvstzndige sociale kategorier, der kan studeres for deres
egen skyld. Dette perspektiv kan bl.a. indebare, at born opfattes
som sociale aktorer, der aktivt bidrager til at skabe deres egen og
omgivelsernes udvikling, at man studerer borns liv i en kontekstuel
sammenhng, og at man tilstreber at tage alvorligt, hvordan barn
erfarer deres liv her og nu som bern. I Skandinavien begyndte man
fra slutningen af 1980’erne at omtale dette forskningsprogram som
“det nye borneperspektiv” (fx Barn, 1991 og Am, 1989). Gennem
1990’erne har dette perspektiv vundet yderligere gennemslagskraft,
og feltet er efterhinden blevet institutionaliseret som en selvstendig
bindestregssociologi. Dette afspejler sig bide pa de internationale
sociologiske kongresser og i den strom af tekstboger og antologier,
som er udkommet gennem de senere 4r (fx Corsaro, 1997; James &
Prout, 1990; James, Jenks & Prout, 1998; Jenks, 1982; Jenks, 1996;
Qvortrup, 1994; Waksler (ed.), 1991).

Den nye barndomssociologis metodologi

Flere teoretiske positioner og forskningsmassige interesser gor sig
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geldende inden for den nyere barndomssociologi. Nogle sociolo-
ger arbejder fortrinsvis ud fra et socialkonstruktivistisk perspektiv
og har det betydningsunivers, som barndommen er indlejret i,

som deres primare genstandsfelt (fx Jenks 1996a, 1996b). Andre
interesserer sig for de konkrete,levende borns sociale liv ud fra et
mere realistisk perspektiv. Blandt disse kan man igen skelne mellem
sociologer, der studerer bern og barndom ud fra en makro-orien-
teret, strukturel og objektiverende synsvinkel (fx Qvortrup, 1994,
1999; Frenes, 1994, 1999), mens andres tilgang er mere mikro-ori-
enteret og subjektiverende (fx James & Prout, 1990; Cosaro, 1997;
Tiller, 1989). Hvis man betragter barndomsfeltet som en kamp-
plads, hvorpd forskellige teoretiske positioner keemper for at opna
legitimitet, sa ser iseer den sidstnevnte position ud til at have vundet
gennemslagskraft, hvis man skal demme ud fra omfanget af de
senere ars udgivelser. Et grundsynspunkt er ifelge denne position, at
hvis man skal opnd en nuanceret forstelse af, hvordan barndoms-
livet foregar, s3 md viden indhentes fra - og undersogelserne tage
udgangspunke i berns almindelige hverdagsliv. Bern bliver forstdet
som kompetente sociale akterer, der aktivt bidrager til at skabe
deres egne livsprocesser (Thorne, 1993), og det nye berneperspektiv
bliver siledes de voksnes forseg pd at sette sig ind i de tanker og
forstaelser, born har om deres liv (Tiller, 1988, 1991).

En metodologisk konsekvens af at betone social-aktor-perspektivet
vil ofte veere, at de kvalitative undersogelsesstrategier fir en cen-

tral placering i den empiriske analyse. Barnet anskues ikke (kun)
som et studeret objekt, men som en kyndig ekspert, et subjekt og
en sagkyndig informant, uden hvem den voksne forsker ikke kan
nzrme sig malet med sit forehavende, nemlig at fi det indblik, der
kan etablere berneperspektivet. Den voksne (forsker) mi stille sig i
en mere ydmyg rolle som oversatter og fortolker af berns udsagn.
En sidan forskning vil ikke kun teoretisk, men ogsd i det praktiske
feltarbejde, forholde sig kritisk og reflekterende til det traditionelle
magtforhold mellem bern og voksne. Dermed tangerer det nye bor-
neforskningsperspektiv, ligesom den feministiske forskning i sin tid
gjorde, at i en politisk dimension, fordi den lader en hidtil usynlig-

gjort minoritetsgruppe komme til orde.



Som konkret undersegelsesstrategi i den empiriske berneforskning
har tendensen veret, at den etnografiske tilgang, der indsamler data
pa baggrund af kvalitative interview og/eller deltagerobservation,
fremhaves som en effektiv naglemetode (Jenks, 2000). Den etno-
grafiske metodes fortrin er, at den legger vegt pa holisme og sxtter
de indsamlede data i forhold til den relationelle, sociale og kultu-

relle kontekst (Cosaro, 1997):

“Ethnography is a particularly useful methodology for the study of
childhood. It allows children a more direct voice and participation
in the production of sociological data than usually possible through
experimental or survey styles of research.” (Prout & James, 1990/1997)

I takt med vaksten af empiriske barndomsstudier er der gennem
de senere ar ogs blevet udgivet adskillige artikler og verker, der
drefter metodologiske og metodiske problemstillinger, som for-
skere (eller praktikere) stdr over for, ndr de valger at anvende bern
som informanter i enten kvalitative interviews eller i et etnografisk
teltarbejde (fx Andenas, 1991; Andersson, 1998; Aronsson, 1996;
Doverborg-Osterberg og Pramling, 1986; Fine og Sandstrom, 1988;
Garbarino, 1997; Graue og Walsch, 1998; Hill, 1997; Christensen
og James, 2000; Kampmann, 2000; Jensen, MK, 1988; Lewis og
Linsay, 2000; Lindh-Munther, 1989; Lokken og Sebstad, 1995;
Mauntner, 1997; Pellegrini, 1996; Quarsell, 1985; 1988; Reistad,
1992; Schultz Jorgensen & Kampmann, 2000; Tiller, 1989; Ovree-
ide, 2000).

Problemstillingen

De etnografiske undersegelsesstrategier har deres szrlige kvaliteter.
Ud fra en principiel betragtning er det imidlertid ikke frugtbart

for den forskningsmassige udvikling af et givet sociologisk gen-
standsfelt, hvis bestemte metodetilgange fir tildelt en monopol-
lignende stilling. Selv om de kvalitative metoder er velegnede til

at frembringe indsigt om fx akterers livsverden, s& har metoderne
ogsa en rekke indbyggede problemer i forhold til generaliserbarhed
og repraesentarivitet. Kvalitative metoder er fx ikke gearede til at
belyse udbredelser og hyppigheder og kan dermed ikke bruges til
at klarlegge, hvor hyppigt bestemte sociale karakteristika, processer
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eller holdninger optrader eller fordeler sig inden for en given be-
folkningsgruppe. Med andre ord: Megen central indsigt i, hvad der
bidrager til at udforme og pavirke barndommen og barns livsvilkar,
ikke mindst i et makro - eller largescale-perspektiv, mé genereres ved
hjzlp af andre kvantitative undersogelsesmetoder. Sddanne videns-
typer kan vere registerbaseret statistik, hvor bern er anvendt som
optallingsenhed (jf. fx Qvortrup, 2000; Kampmann, 1995; Dan-
marks Statistik, 2002) eller pd undersagelsesdesign som surveys eller
sporgeskemaundersogelser, hvor bern som respondenter medvirker

ved at fortelle om deres egen virkelighed.

I lyset af den forskningsmessige og samfundspolitiske interesse for
at tillegge borns udsagn betydning, ma man forvente, at sociologisk
og anden socialforskning om og med barn ogsa fremover vil vare
tiltagende. Derfor er det vigrigt at £& skabt klarhed over, hvad der
metodisk er mulige og tilrddeligt, hvis man gnsker at gennemfore
survey-undersogelser med bern. Kapitlets formal er derfor, pa bag-
grund af den eksisterende litteratur, at opsamle viden om, hvilke
metodologiske refleksioner og konkrete metodeerfaringer den
samfundsvidenskabelige forskning har oparbejdet i forhold til at
anvende bern som respondenter i survey- eller spergeskemaunder-
sogelser: Hvilke metodiske problemstillinger er droftet og gennem-
provet p en sidan mide, at der kan siges at vaere sikker erfaring og
viden p4 feltet? Hvilke problemstillinger er uberarte og bor, som
folge heraf, uddybes? Centrale sporgsmail er, om det stiller andre
krav il tilrettelzeggelse, gennemforelse og dataanalyse, at respon-
denterne er barn frem for voksne. En litteraturgennemgang kan
siledes vare et af flere elementer, der kan bidrage tl at tilvejebringe
et metodologisk beredskab til at specificere, hvilke muligheder og
begrensninger, der knytter sig il at interviewe bestemte aldersgrup-

per ud fra forskellige teknikker.

Fremgangsmade

Problemstillingen blev angrebet ud fra to forskellige indfaldsvinkler.
P4 den ene side gnskede vi at opna indsigt i, hvordan respondent-
kategorien bern var blevet droftet og reflekteret i den nyere sam-
fundsvidenskabelige litteratur. Og pd den anden side sogte vi at fi
belyst, hvilke konkrete forskningserfaringer der faktisk fandtes med



at anvende bern som respondenter i nyere skandinavisk samfunds-

forskning.

L Litteratur om barn og forskningsmetodologi/metodik

Den generelle del af litteratursogningen tilsigtede at indkredse viden
om muligheder og begransninger ved at anvende bern i survey-un-
dersogelser. Sogningen blev ddsmassigt afgraenset til perioden ca.
1985-2000 og sprogligt til skandinavisk samt engelsksproget littera-

tur. Der anvendtes tre forskellige strategier i denne spgeproces:

En litteratursagning pd kombinationen “bern og (kvantiativ) forsk-
ningsmetodik”.¥ Spgningen tilsigtede at vaere udtommende inden for

de ovenn®vnte afgrensninger og resulterede umiddelbart i omkring

100 hits.

En litteratursagning, der eksemplificerede den nye barndomssocio-
logi. Denne del var siledes rettet mod generelle forskningsmetodi-
ske problemstillinger i forbindelse med berneforskning, som ogsi
kunne have relevans for det survey-metodiske felt. Ca. 20 titler, der
fremstar som centrale, dvs. hyppigt citerede, inden for barndomsso-
ciologien, blev rekvireret. Referencelisterne i de rekvirerede bager og
artikler blev anvendt som kilde til at identificere yderligere relevante
titler for emnet. Endvidere blev samtlige numre af det internatio-

nale tidsskrift Childhood gennemgier.

En litceratursogning, der eksemplificerede generelle hindbager om
samfundsvidenskabelige undersogelsesmetoder. Formalet var at til-
vejebringe et (ikke udtemmende) indtryk af, hvilken placering born
indtog i den almene litteratur om survey-metoder. Stikproven blev
pragmatisk afgreenset til at omfatte den bestand af handbeger om
survey-metodik, som fandtes i Socialforskningsinstituttets bibliotek
(i alt ca. 45 verker ). Desuden indgik en lille hindfuld titler, som

omhandlede det kvalitative interview.

II. Empiriske undersggelser med born som respondenter
Ogsd 1 den del af litteratursegningen, der omfattede empiriske stu-
dier med bern som respondenter, dvs. hvor stikprevepopulationen

var under 18 &r, var det ngdvendigt at foretage afgrensninger. For
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det forste blev feltet afgranset til alene at omfatte forskningsbase-
rede undersegelser.”For det andet blev sogningen tidsmassigt og
geografisk afgrenset til undersogelser, der var publiceret i perioden
1985-2000% i de tre skandinaviske lande. Undersogelserne blev
identificeret via litteraturdatabaserne Bibsys, Libris, Danmarks
Padagogiske Biblioteks database, REX samt Aleph ud fra samme
sogeord som ovenfor. Derudover blev en rekke skandinaviske sek-
torforsknings- og universitetsinstitutters hjemmesider p3 internettet
gennemgdet. Alt i alt resulterede sagningen i 117 muligt interes-
sante forskningsrapporter, der blev rekvireret. Alle forskningsrap-
porternes litteraturreferencer blev gennemgdet for at gore indsam-
lingen af relevant metodelitteratur og konkrete empiriske underse-

gelser s komplet som mulig.

Born i metodelitteraturen og metoder i barndomslitteraturen
Sogeresultater

Hvad angik den del af litteraturen, der eksemplificerede de sam-
fundsvidenskabelige metodehdndbeger, var resultatet pauvert. Ingen
af hindbegerne havde kapitler, afsnit eller passager, der serskilt
ombhandlede problemstillinger, som var knyttet til at anvende barn
som respondenter. Indtrykket af, at born er en fravaerende respon-
dentkategori i hindbeger om samfundsvidenskabelig forskningsme-

todik bekraftes tilsvarende fra andre bestrebelser pd at tilvejebringe
et overblik over feltet (Morrow & Richards, 1996:92).

Den anden kategori af eksemplificerende litteratur, de centrale
monografier, antologier eller artikler inden for den nyere barndoms-
sociologi (eller bredere - det nye berneperspektiv) rummede bidrag,
der strakte sig fra egentlig teoridannelse (fx Theorizing Childhood;
The Sociology of Childhood, etc.) til redegeorelser for mere empirisk
anlagte studier. Det samlede helhedsindtryk fra denne litteraturgen-
nemgang var, at egentlige metodiske problemstillinger var sparsomt
belyst, med fi undtagelser. Dette gjorde sig ikke mindst geldende i
forhold de kvantitative undersegelsestilgange.

Den tredje og mest interessante kategori i segningen var litteratur,
der omfattede kombinationen “born og (kvantitativ) forsknings-

metodik”. Som navnt resulterede denne segning umiddelbart i




omkring 100 titler. Et nzrmere gennemsyn viste imidlertid, at
storstedelen af litteraturen var irrelevant, enten, og primert, fordi
den alene omhandlede kvalitative metodesporgsmal, som var uden
betydelig relevans for det survey-baserede interview, eller fordi der
var tale om litteratur, som henvendte sig til praktikere (fx berneha-
vepedagoger, sagsbehandlere, klinikere). Efter en sortering resterede
omkring 15 titler, som direkte eller indirekte kunne vere relevante
for vores problemstilling. Som helhed var der imidlertid meget fa
bidrag, dvs. mindre end en hindfuld, der eksplicit og som sit ho-
vedanliggende satte en forskningsmetodisk diskussion om berns

medvirken i survey-undersggelser pd dagsordenen.

Alt i alt forte resultaterne af litteratursagningen til den konklusion,
at egentlig forskning i serskilte metodiske problemstillinger fortsat
ikke er fremtredende. Viden om berns deltagelse i survey-under-
sogelser fremstdr fragmenteret. Denne konklusion understottes af
andre, der har beskeftiget sig med problemstillingen (James, Jenks
& Prout, 1998; Scott, 2000. Lewis & Linsey, 2000). Sidstnzvnte
konstaterer sdledes, at det essentielt er den samme metodologi
(kvalitative interview og deltagerobservation), der anvendes inden
for det nye barndomsparadigme. Andre metodetilgange fx survey

anvendes derimod sjeldent.

P4 baggrund af litteratursegningen skitseres i det folgende nogle
temaer, som er blev rejst eller dreftet i den indsamlede litteratur, og
som kan have direkte eller indirekte relevans i tilknytning til under-

sogelsesdesign med bern som respondenter.

Alder som metodologisk og metodisk problem

Spergsmalet om, hvorvidt borns alder setter serlige betingelser, nar
man dlrettelegger en forskningsproces, er et tema, der dukker op
flere steder i litteraturen. Indebarer borns aldersspecifikke kompe-
tencer, at forskeren md besidde serlige kvalifikationer eller anvende
specielle undersagelsesteknikker for at kunne gennemfore forskning

med born?

Diskussionen om aldersvariablens betydning kan fores pé forskellige

planer. P4 et overordnet og mere teoretisk/metodologisk plan kan
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man, navnlig i den nyere del af barndomssociologien iagttage en
tendens til at problematisere alderskategoriseringernes “naturlighed”
(fx James, Jenks & Prout, 1998). Alder er ifolge denne forstdelse
ikke kun et sporgsmél om biologi, men fungerer ogsd som et socialt
konstruerende princip, der bl.a. kan bidrage til at opretholde et
traditionelt autoritetshierarki og bekrafte en rekke forhdndsantagel-
ser om, hvad man tror bern er eller ikke er. Styret af det teoretiske
udgangspunke, at barn skal gives selvstendig begrebsmassig status
og opfattes som sociale aktorer, tages en skelnen mellem bern og
voksne séledes ikke lengere for givet (Christensen & James, 2000).
Hvilke metodologiske konsekvenser folger af en sddan forstdelse?
Solberg (1991; 1996) argumenterer for, at man ber negligere al-
derskategorien i den empiriske forskning med bern. Som et princi-
pielt udgangspunkt ma man opstille de samme kriterier for forsk-
ningsprocessen, hvad enten informanterne er born eller voksne.
Synspunktet er, at man som forsker bar bestrabe sig pa at legge
voksenrollen il side og patage sig en sociologrolle, hvor de almene
metodeprincipper folges, dvs. at man som interviewer mi arbejde
pd at fi etableret en god relation, at stille spergsmal, der er relevante

for informanten, at vaere lyttende og vise interesse etc.

Argumentationen ovenfor indgir som navnt i en kontekst, der
bredt diskuterer, hvordan viden genereres i forskningsprocessen, og
hvilken rolle forskeren har som forskningsinstrument. Der henvises
sdledes ikke til, hvordan specifikke metodetekniske sporgsmal kan
eller bor hindteres. Det forekommer imidlertid relevant at sette
sporgsmalstegn ved rekkevidden af denne teoretisk/metodologiske
betragtning. Er det frugtbart at suspendere alderskategoriseringerne
pa de stadier i forskningsprocessen, der drejer sig om den konkrete

dataindsamlingsprocedure?

Om den nyere barndomsforsknings udevere vil mene, at alderskate-
gorier ogsd pa det helt konkret metodetekniske plan ber negligeres,
er imidlertid ikke klart ud fra den foreliggende litteratur. Eftersom
de hyppigst anvendte empiriske undersogelsesmetoder oftest er ba-
seret pd deltagerobservation og kvalitative interview, har man hidzil
veeret fritaget fra for alvor at skulle tage stilling til og finde lgsninger

p4, hvordan man kan reducere eventuelle problemer med fx berns



sproglige eller kognitive kompetencer. Disse sporgsmal er imidlertid
essentielle, hvis man ensker at indhente viden ved hjelp af stan-
dardiserede interview. P4 hvilket trin i udviklingen magter barn at
indg3 i den seregne dialog, som et survey-baseret interview er, og
hvilke serlige kompetencekrav stiller det til forskeren og interviewe-

ren?

[ det nyere forskningslandskab reprasenterer Garbarino m.fl.

(1992) en udviklingspsykologisk position og har bl.a. beskaftiget
sig med interview af bern. Her konstateres det, at borns alder pa

en rekke punkter har betydning for spargsmaél og svar-processerne.
Skent Garbarino m.fl. primeart beskaftiger sig med interview i
kliniske sammenhange, har en del af denne indsigt ogsa relevans for
det standardiserede/strukturerede forskningsinterview. For det forste
vil forskoleskoleborn i hojere grad end zldre born have tendens il
at vere athengige af voksnes ros og anerkendelse. Dette kan skabe
en risiko for bias, fordi yngre bern kan fele sig pressede til at svare
pa sporgsmdl, som de méske ikke har nogen mening om. Dette
problem foreslds forebygget ved, at intervieweren udviser empati,
bestreber sig pi at skabe tryghed og fortelle barnet om formélet

med interviewet for at undgd, at det bliver stresset.

For det andet m3 man tage berns kognitive kompetencer i betragt-
ning. Yngre borns hukommelse er mindre udviklet end voksnes, og
derfor tilrider Garbarino, at man er forsigtig med at stille sporgs-
mil, der overstiger deres formden og i stedet sporger konkret ud fra
barnets synsvinkel. Fra skolealderen oges koncentrations- og erin-
dringsevnen gradvist i take med lase- og skriveferdighederne. Yngre
skolebern op til 10-11- 4rs alderen vil iflg. Garbarino dog ofte have
brug for at i stillet sporgsmal, der aktiverer hukommelsen, for at
der kan tilvejebringes palidelige svar. Derfor rades intervieweren til
at tage udgangspunkt i begivenheder, der er forbundet med berns
egne interesser og erfaringsverden. Borns perception, hukommelse
og resoneringsevne udvikler sig gradvist i 6-10- 4rs alderen. Fra 11-

12- 4rs alderen er barns hukommelse lige s udviklet som voksnes.

Borns sproglige kompetence er et tredje punkt. Garbarino fremhae-

ver bl.a., at intervieweren ber vere opmarksom pé barnets sprog-
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beherskelse og pd de sociale og kulturelle sprogkonventioner, som
findes i konteksten. Forskolebern er fx bedre til at bruge sproget i
vante omgivelser og er bedre il at beskrive (personer, genstande, be-
givenheder) end til at precisere udsagn, reflektere og tage stilling. I
denne forbindelse rejses ogsd sporgsmélet om valens, dvs. den magt/
autoritet, der udeves gennem et spergsmél. Garbarino pdpeger, at
iszer yngre born er folsomme over for dette: Spergsmal, der kan vere
tenkt som opklaringer eller anmodninger om information, kan af

barnet blive opfattet som krav eller retledning,.

Alt i ale far disse forskellige forhold betydning for sdvel interviewe-
rens kompetence som for hvilke interviewtyper, der er mest anven-
delige til hvilke aldersgrupper. Garbarino anbefaler fx, at man under
hensyn til de yngre borns sproglige og metakognitive udvikling
anvender mindre strukturerede interviewformer, hvis informanterne
er forskoleborn og mindre skoleborn. Ogsd den sociale situation er
en faktor, der er afgarende for berns sproglige adferd. Det er derfor
centralt for interviewsituationen, at der kan tilvejebringes et socialt
samspil og et velafbalanceret forhold mellem interviewer og den
interviewede. Det strukturerede interview, der begranser barnets
svarmuligheder og giver den voksne stor magt over samspille, vil
ofte pavirke bern til at afgive knappe svar. Vil man have bern til at
udfolde en beskrivelse, er det med andre ord bedre med 4bne, indi-
rekte sporgsmil. Det anbefales endvidere at undlade at styre borns
adferd (men tillade afstikkere) og aktivt sikre, at der er en felles

sproglig og felelsesmessig forstdelse i situationen.

P4 baggrund af disse anbefalinger ma man slutte, at Garbarino
nzppe vil tilride at gennemfore survey-undersogelser med forskole-
bern og mindre skolebern som respondenter. En sddan konklusion
understottes af Scott (2000) og Maunther (1997), der reprasen-
terer nogle af de fi eksempler i vores litteraturgennemgang, som
eksplicit har dreftet en reekke problemstillinger i tilknytning til at
gennemfore survey-undersogelser med bern. Ogsd her anbefales det
at anvende forskellige metoder til forskellige aldersgrupper. Stan-
dardiserede teknikker anses ikke at vere egnede til for-skolebern.
For denne aldersgruppe vil mindre strukturerede metoder fungere

bedre, fx gruppeinterview eller dataindsamlingsteknikker, der er ba-



seret pa tegne- og selvudfyldende aktiviteter (kortreknikker). Scott
mener, at det er muligt at bruge semistrukturerede, individuelle eller
gruppe-interviewmetoder fra 7-ars alderen. Et vilkdr, som gelder i
relation til born i denne alder er imidlertid, at de har udviklet evnen
til at redigere deres svar. Scott anbefaler derfor, at muligheden for

at probe bor vere tilstede. For denne aldersgruppe anbefales det
ligeledes at anvende visuelle muligheder for at konkretisere og andre
teknikker, der kan hjelpe barnet med at huske svarmuligheder. Fra
11-4rs alderen vil de fleste barn vare i stand til at artikulere deres
opfattelser og synspunkter, og Scott vurderer derfor, at survey-desig-
net til voksne kan bruges fra dette alderstrin med relativ lidt tilpas-
ning. Der bor siledes tages hensyn til leseferdighed, fortrolighed og
kontekst, ligesom pilottestning af sporgeskemaet er helt nadvendigt.
Det kan ogsi vere ngdvendigt at tilpasse den normale interviewer-
praksis, fordi bern kan have behov for at i ydet mere hjelp, fx ved

at i parafraseret sporgsmalene.

Hvorvidt grundlaget for de ovennavnte anbefalinger er funderet

p4 empiriske metodestudier eller i hojere grad udledes pa baggrund
af almene teorier om borns udvikling star ikke ganske klart. Andre
undersogelser peger siledes i retning af, at man ikke entydigt kan
drage konklusioner om, at det forst skulle vaere muligt at anvende
born som respondenter i survey-undersogelser fra 11-drs alderen.
en interviewundersogelse med 7-15-4rige born blev forskellige typer
sporgsmil afprovet for at belyse, om alderen havde betydning for,
hvad bern kunne forstd og svare p4 (Andersen, 2000). Man afpro-
vede, hvad spergsmils abstraktion, lengde og tematiseringer betad.
Denne undersogelse viste, at det generelt voldte de yngste barn
storst vanskeligheder at besvare sporgsmil, men alligevel pegede
undersogelsens forelobige konklusioner i retning af, at born helt fra
7-4rs alderen kan bruges som respondenter, men vel at marke under
forudsztning af, at sporgsmilsformuleringerne i form og indhold

er tilpasset barnets alder. Denne undersggelse pointerede imidlertid

samtidig, at feltet langt fra var udforsket.

Forskningsetiske problemstillinger
Flere artikler og antologibidrag diskuterer de serskilte forskningseti-
ske problemstillinger, der knytter sig til at tilrettelegge, gennemfore
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og afrapportere undersogelser, hvori born medvirker (fx Alderson,
1995; Mahon et al., 1996; Morrow og Richards, 1996; Christen-
sen, 2000; Kampmann, 2000; Vestby, 1995, Backe-Hansen, 1995,
1999). Den forskningsetiske diskussion er omfattende og indehol-
der en lang rakke aspekrer (jf. ogsd Backe-Hansens kapitel i denne
antologi). I denne sammenhang skal nogle enkelte med sarskilt
relevans for undersogelsesstrategier baseret pa sporgeskemaer, trak-

kes frem.

Ogsd pd dette omride kan man iagttage et modsetningsforhold
mellem den ldre og nyere borneforskning. Den zldre forskning
var forbeholden over for at inddrage bern direkte i forskningen og
beskyldes i dag for at betragte bern som skrebelige og for at sette
sporgsmalstegn ved berns kompetence som informanter (Morrow
& Richards, 1996). Den nyere barndomsforskning positionerer
sig omvendt ved at vare mindre bekymret for, at bern skulle vere
serligt sarbare og ved at have en storre tiltro til deres kompetencer.
Denne opfattelse bliver flere steder ledsaget af en ambition om at
inddrage born som aktive medaktorer gennem forskningsproces-
sens forskellige faser fra start til slut for pd den méde at tilgodese, at

berns interesser bliver varetaget.

Det nyere syn pa barn er bl.a. blevet problematiseret, fordi den
ikke adskiller begrebsparret om borns manglende kompetencer og
sdrbarhed. Backe-Hansen (1999) fremhaver fx, at man risikerer at
yde bern mindre beskyttelse i forskningen end andre deltagere, hvis
ikke man tager et hensyn, der er tilpasset barnets alder. Yngre born
kan fx have svaert ved at gennemskue forskningens skjulte hensig-
ter, ligesom det kan veere vanskeligt for dem at sige fra over for den
voksne forsker i forskningsprocessen. Backe-Hansen advarer ogsa
mod tendensen til, at forskellige forskningsperspektiver graver dy-
bere grofter mellem sig, end der faktisk er belzg for, nir en bestemt
position, der subjektgor bern, hindheves som mere etisk til fordel
for en anden, hvor bern i hejere grad fungerer som informations-
leveranderer og derved objektgores. I stedet for at betone skellene
mellem en subjektgorende, kontekstualiserende forskningstilgang og
en objektgorende og ofte kvantificerende tilgang, kunne man posi-

tivt veelge at fokusere pa de vilkér, som er identiske for forsknings-



strategierne. At bedrive forskning under en parole om, at bern skal
opfattes som selvstendige aktorer, er ikke i sig selv en garanti for en
god forskningsetisk praksis. Omvendt udelukker borns medvirken
i large-scale-undersogelser med standardiserede metode ikke, at de
skal behandles ordentligg, eller at de kan inddrages i forskningspro-

cessens forskellige faser.

En rekke af de etiske overvejelser og praktiske erfaringer, som den
nyere barndomsforskning har oparbejdet gennem de senere ar for at
sikre en god forskningspraksis (fx Alderson, 1995), vil uden storre
vanskeligheder kunne inspirere og lade sig overfore til forsknings-
strategier, der oparbejder dara ved hjelp af kvantitative metoder.
Hyvis man skulle give nogle eksempler pa dette, kunne det for det
forste dreje sig om at inddrage born omkring problemformulering
og sporgsmalstemaer, nar undersegelsen tilrettelagges, for at tilgo-
dese at undersogelsesvinklerne er relevante set fra bernehojde. Et
andet patrengende spergsmal er, hvad enten undersagelsestilgan-
gen er kvalitativ eller kvantitativ, hvordan barnerespondenter og
deres forzldre bliver orienteret om undersogelsen, herunder ogsa
om bern sikres reel mulighed for at give tilsagn om at deltage eller
at lade vare med at deltage i en undersogelse, hvis ikke de onsker
det. Denne problemstilling forckommer navnlig at vare aktuel 1 de
tilfelde, hvor sporgeskemaundersogelser gennemfores i skole- el-
ler andet institutionsregi, fordi barnet kan fole sig under pres fra
kammerater og lerere, eller fordi det fysiske miljo ikke indeholder
muligheder for at undslippe. En tredje problemstilling, som knytter
sig til selve dataindsamlingsfasen, er, hvordan man bedst tilgodeser,
at barnets krav pa fortrolighed og privathed opfyldes. Dette sporgs-
mal vil formodentlig hyppigst vere aktuelt i de tilfelde, hvor data-
indsamlingen gennemfores i barnets hjem, jf. nedenfor. Det sidste
sporgsmil, der knytter sig til rapporteringsfasen omhandler dels,
hvordan undersagelsesresultater om bern formidles il offentlighe-
den og dels, om der ber vere en serskilt forpligtelse til at formidle
resultater i en form, der gor dem tilgeengelige for den malgruppe,
som faktisk har deltaget i undersogelsen.

Dataindsamlingsprocessen
Den sporadiske behandling, som survey-metodikken hidtil har
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faec i litteraturen om bern, gor det ikke muligr at tilvejebringe et
systematisk helhedsindtryk af, hvordan man kan eller bor handtere
problemstillinger, der knytter sig til dataindsamlingens enkelte faser.

Om forberedelsesfasen skal dog naevnes, at flere af de forskere, der
anlegger en etnografisk/kvalitativ indfaldsvinkel til barndomsfeltet
har positive erfaringer med at inddrage barn som medforskere i den
cksplorative undersogelsesfase. Sddanne erfaringer vil formodentlig
uden storre vanskeligheder ogsd kunne overfores til, og vare frugt-
bare for, undersegelsesstrategier, som er baseret pa standardiserede
metoder. Ved at inddrage bern i forberedelsesfasen til empiriske
dataindsamlinger, cksempelvis gennem fokusgruppeinterview, kan
forskeren danne sig et indiryk af, hvilken gyldighed og relevans pa-
tenkte undersogelsestemaer eller konkrete sporgsmélsrekker har i et
barndomsunivers, herunder ogsd om andre temaer forekommer at
vare mere aktuelle, set fra et borneperspektiv. Ogsa nir nye sporge-
og svarteknikker skal afproves, anbefales det at lade born evaluere
skemaet eller spargeteknikkerne for at belyse, hvad der fungerer
godt eller mindre godt (Scott, 2000).

Om selve dataindsamlingsfasen peger flere pa betydningen af den
kontekst, hvori undersogelsen foretages. Diskussionen kan fores bide
pd et generelt metodologisk plan og pa et mere konkret metodetek-
nisk plan. James, Jenks & Prout (1998) rejser fx sporgsmalet, hvilke
implikationer det har for den indsigt, som genereres om berns liv,

at en ikke ubetydelig del af iseer de etnografisk tilrettelagte studier
gennemfores i institutionelle miljoer som fx skolen fremfor i fami-
lien eller lokalmiljoet? Bidrager feltarbejder, der foregir i rene bor-
nemiljoer til, at forskningsprocessen kommer til at hefte sig mere
ved forskellene end lighederne mellem barndoms- og voksenlivets
betingelser, og risikerer man dermed at eksotisere barndommen eller
borns liv? Pa det mere konkret metodiske plan kan problemstillin-
gen dreje sig om, hvordan interviewkonteksten pavirker barnet. Vil
man fx fi forskellige svar betinget af, hvilken setting undersogelsen
foregdr i? Born kan have forskellige sociale positioner athangigt af
den sociale kontekst, de befinder sig 1, eller de kan vere dbne i én

social kontekst og lukkede i andre.



I denne sammenhang diskuterer Scott (2000) fordele og ulemper
ved forskellige kvantitative undersogelsesdesign. Undersagelser,

der gennemfores i skolemiljoer, er som bekendt akonomisk over-
kommelige at gennemfere, men de er som regel udformet som
selvudfyldte skemaer, og det kan skabe problemer i forhold til
borns leseferdighed og motivation. Andre ulemper kan vere, om
det skriftlige skema bibringer barnene en oplevelse af, at de testes,
dvs. at der findes rigtige og forkerte svar. Og hvad betyder de andre
kammeraters nerver? Undersogelser, der er baseret pa personlige
interview med bern, vil ofte foregd i barnets hjem og har derfor
nogle umiddelbare fordele, fordi de bedre kan muliggere brugen af
filtreringsteknikker, visuelle hjelpemuligheder, probing og inter-
viewerkorrektion. Ulempen er, bortset fra det kostbare design, at
respondenterne kan pavirkes af foreldres og seskendes nerver. Lit-
teraturgennemgangen afspejler, at der er forskellige erfaringer med
netop denne problemstilling. En dansk interviewundersogelse (Kjar
Jensen, 1988) om befolkningens (ogsd berns) tidsanvendelse fandt
fx, at det i takt med bornerespondenternes faldende alder, i denne
undersogelse ned til 7 &r, var en fordel eller uden betydning, sna-
rere end en egentlig ulempe, at forzldrene var tilstede, fordi barns
tidsangivelser og erindringsbaserede svar blev forbedret. Hertil bor
man imidlertid indvende, at fordelene ved foreldretilstedevarelse
mi vaere betinget af, hvad undersogelsens tema drejer sig om. |
forbindelse med befolkningsundersagelser i England, hvor man var
opmerksom pi at sikre de unge respondenter (fra 11-ars alderen)
privat- og fortrolighed, har man med succes udviklet serlige teknik-
ker til bern. De blev udstyret med en walkman, hvor sporgsmilene
var indtalt pi bind, mens besvarelserne skulle nedskrives i et hafte.
P4 denne made blev det muligt at indsamle folsomme sporgsmal,
uden at det gik ud over fortroligheden. Scott (2000) refererer i
samme sammenhzng til tilsvarende positive erfaringer med brug af

telefoninterview.

Samspillet mellem yngre informanters koncentrationsevne og
interviewets varighed tematiseres i bdde den kvalitative og kvantita-
tive metodelitteratur. Kjer Jensens undersegelse (1988) om bern
som respondenter peger pd, at iser yngre born (7-8- ars alderen)

har svart ved at koncentrere sig ved slutningen af interview, der
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varer 20-30 minutter, mens det ikke er noget tilsvarende problem
for born, der er lidt 2ldre (9-11 4rige). Scott (2000) nir frem til en

tilsvarende konklusion.

Med hensyn til optimering af datakvaliteten er det i den nyere
berneforskning generelt synspunktet, at berns udsagn om egen
adferd, under normale ikke-traumatiserende omstendigheder, er
troveerdige, og derfor er at foretrekke frem for, at andre (voksne)
udtaler sig pa barnets vegne. Under en vis og ikke entydigt defineret
aldersgrense, jf. ovenfor, synes forzldreudsagn eller andre dataind-
samlingsmetoder dog at vaere at foretrekke. Men hvad der foregér

i selve sporgsmils- og svar-processen, nir bern interviewes er kun i
begrenset udstrakning belyst forskningsmassigt (Scott, 2000). De
ovennavnte erfaringer peger i retning af, at datakvaliteten pavirkes
positivt, hvis interviewet foregdr i en kontekst, hvor barnet foler sig
pd hjemmebane, hvis der etableres en god relation mellem intervie-
wer og respondent, og hvis det standardiserede interview i indhold,
form og varighed er tilpasset barnets alder. Et serskilt punke drejer
sig ogsd her om, hvordan man demmer op for den skave magtba-
lance mellem barn og voksen i interviewsituationen - en relation
der kan indebzre, at born foler sig presset til at afgive (evt. socialt
acceptable) svar pa sporgsmdl, som de ikke har dannet sig nogen
mening om. Bide Scott (2000) og Kjer Jensen (1988) foreslar, at
man kan reducere problemet ved at gore det legitimt for barnet ikke
at have nogen mening og tlrider derfor, at man i spergeskemakon-
struktionen tillader ved-ikke-svar. Kjar Jensen anbefaler endvidere,
at man udferer opfolgende dbne interview, og netop denne anbefa-
ling, at kombinere forskellige dataindsamlingsmetoder og kilder, er

et gennemgdende rdd i den litteratur, der har veret til vor ridighed.

Gennemgang af forskningsrapporteringer fra nordiske
spergeskemaundersggelser med bgrn som respondenter

Den anden del af litteraturgennemgangen, af de empiriske under-
sogelser med bern som respondenter, tilsigtede at belyse, hvilke
konkrete forskningserfaringer, der fakeisk fandtes med at anvende
born som respondenter i nyere skandinavisk samfundsforskning.
Opgorelsen omfattede alene forskningsbaserede undersegelser.” Ud
over denne afgreensning var det ved bedemmelsen af aktiviretsni-



veauet eller forskningsindholdet pa dette felt endvidere betydning-
fuldt at vide, hvor mange forskellige dataindsamlinger, der Ia bag
de registrerede publiceringer. En enkelt sporgeskemaundersagelse
kan vere det felles grundlag for en serie af rapporter eller artikler.
Der kan ogsi vere tale om, at en undersagelse gentages i (stort set)
uzndret form, fx hvis kommuner i eget regi reproducerer en na-
tional spergeskemaundersogelse. I begge tilflde vil den originale
forskningsindsats, som ligger til grund for de optalte titer, vere
mindre omfattende, end hvis alle titler refererede til egen originale
dataindsamling. Nogle af titlerne er pd Dr./ph.d.-athandlingsniveau,
mens andre er udtryk for en mere begreenset ambition om at pra-

stere forskningsbaseret udredning.

Nationale variationer i aktivitetsniveauet

Som naevnt resulterede spgningen i 117 titler (rapporter, artikler
mv)¥. Langt de fleste er udgivet i Norge (77). Danmark bidrog med
30 titler, mens 5 var udgivet i Sverige, 1 i Finland, og 5 ttler var
udgivet uden for Norden eller i felles nordisk regi (Nordisk Mini-

sterrad).

Den betydelige norske aktivitet kan i nogen grad fores tilbage til tre
storre sporgeskemaundersogelser, som dels har givet anledning til en
rekke selvstendige rapporteringer, dels har fungeret som model for
andre, typisk lokale, undersogelser af samme slags (‘kopiundersogel-
ser’). Det drejer sig om projekterne: “Ung i Norge”,“Projekt Opp-
vekstnerverk” og “Ung i Oslo”. I den fundne litteratur optraeder
forskellige, beslegtede undersegelsesnavne, som miske blot er nye
betegnelser for de navnte undersogelser (fx Ungdomsundersokel-
sen i Oslo, Ungdata-prosjektet i Oslo, UNGforsk-undersokelsen),
maske refererer de til en serskilt ‘kopi™-undersogelse.”

Originale - eller kopiundersggelser?

Det har ikke vaerer muligt at f3 et praecist billede af i hvilker om-
fang de titler, vor litteratursegning registrerede, var baseret pa fel-
les dataindsamlinger eller duplikater heraf. Indtrykket var dog, at
der foregir et betydeligt genbrug af spergeskemaer med de nevnte
norske undersogelser som vigtige omdrejningspunkter. Et markant

cksempel herpd var NOVA’s koncept for sporgeskemaundersogelser,
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UNGdata, som tilbed kommunerne en modulopbygget sporge-
skemaundersogelse blandt unge. Af NOVA’s hjemmeside i februar
2001 fremgik det, at mere end 60 kommuner i Norge siden 1985
havde benyttet sig af dette tilbud.

Langr de fleste titler reprasenterede en primer rapportering af
resultater fra en specifik sporgeskemaundersogelse. Der var dog ogsd
titler, som gik pa tveers af flere dataindsamlinger og siledes snarere
prasterede sekundare analyser pd sporgeskemadataene. En artikel

i en antologi kan vere et eksempel pd en sddan rapportering, der
snarere har til formal at opsummere eksisterende viden om et tema
end at formidle originale dataanalyser p3 grundlag af en enkelc
sporgeskemaundersogelse. Nar sidanne artikler i et vist omfang er
medtaget her, skyldes det, at det var svert at vurdere, om de publi-

cerede resultater er originale.

Dataindsamlingsmetoder og aldersfordelinger i
undersggelsesudvalgene

Gennemgangen af de mere end 100 titler viste, at dataindsamlings-
metoden helt overvejende var selvudfyldte skemaer i en skoleklasse.
Ca. 70 af de registrerede titler byggede p4 denne metode, jf. tabel

1. Hertil kom godt 10 titler, hvor skemaet var selvudfyidt hjemme
hos den unge (postsporgeskemaet). Der var relativt fi eksempler pd, at
data var blever indsamlet ved interview (besog eller telefon); i alt ca.
10. Omkring 25 titler manglede en redegorelse for, hvordan data
blev indsamlet. Det kan skyldes, at der er tale om sekunderanalyser,
hvor forfatterne blot henviser til primarkilden, som forudszttes at
have redegjort for sporgsmalet, eller det kan vere udtryk for “viden-
skabeligt sjusk”.

Nir skemaerne besvares i en klassesituation, vil det vaere nerlig-
gende at definere undersegelsespopulationen som elever pi et eller
flere klassetrin. To ud af tre titler, som refererede til selvudfyldte
sporgeskemaer i klassen, anvendte da ogs4 et eller flere klassetrin
som kriteriet for deltagelse, mens resten var afgrenset efter alder.

I opgerelsen var der ingen undersegelser med selvudfyldt skema

i klassen, der rakte leengere ned i skoleforlgbet end 4. klassetrin

(svarende til 10-11- &rs alderen). I alt syv titler var baseret pa under-



Tabel 1
Dataindsamlingsmetoder i skandinaviske survey med bgrn som respondenter. Opdelt efter respon-
denternes alder.

Dataind-
Selvudfyldt Besggs- samlings-
Selvudfyldt post, interview, Telefon- metode
Alder/klassetrin: i skolen hjemme hjemme interview uoplyst
fra 7 ar/0. kL. 4
fra 8 ar/1. kb 1
fra 9 &r/2. kl.
fra 10 ar/3. kL. 2
fra 11 ar/4. kL. 7
fra 12 ar/5. kL. 7
fra 13 ar/6. kL. 11
fra 14 ar/7. ki 20
fra 15 ar/8. ki 8 1
fra 16 ar/9. kL. 11 8
17+ 7
alder uoplyst 3
Ialt: 71 11 6 2 27

sogelser, hvor de yngste born var pd 4. klassetrin. Af de 11 titler,
som refererede til postspergeskemaer (selvudfyldt i hjemmet), var
den undersogte gruppe unge i otte tilfzelde fra 15 4r og opefter. Det
tyder p4, at postspergemetoden iser bruges, nir de unge er ude over
den alder, hvor de kan treffes pd en skole. Besogsinterview blev
benyttet i forbindelse med seks titler. Fire af disse har benyttet barn
helt ned til 7-ars alderen som respondenter. De to gvrige er fra 10-
drs alderen. De to titler med telefoninterview som dataindsamlings-
metode har haft bern i alderen 8-14 &r og unge pé 15 ar og derover
som milgruppe. Som helhed peger opgorelsen saledes for det forste
i retning af, at man i den konkrete forskningspraksis anvender
forskellige dataindsamlingsmetoder til forskellige aldersgrupper.
Selvudfyldte sporgeskemaer er ingen realistisk dataindsamlingsmo-
del, for respondenterne har sikre skrive- og lzseferdigheder. For det
andet kan de relativt f3 undersogelser, som er gennemfert blandt
yngre skoleborn, tyde p4, at skandinaviske forskere enten er forsig-
tige med at kaste sig ud i eksperimenter eller har mistillid «il, at det

standardiserede interview er velegnet som dataindsamlingsmetode
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til de yngre aldersgrupper. En sandsynlig forklaring kan imidlertid
ogsd bero pd knaphed i forskningsbevillinger (det kan vare van-
skeligt at mobilisere de nedvendige skonomiske ressourcer for at

kunne gennemfore personlige interview med yngre bern).

Undersogelsestemaer

Hvad handlede sporgeskemaundersogelserne om? Hvilke emner
blev bernene udspurgt om? For hver titel noterede vi en raekke
“negleord” til indikation af de temaer titlen/undersogelsen beskaef-
tigede sig med. En sidan registrering mé nedvendigvis blive noget

skensmaessig.

Gennemgangen viste, at temact f7itid var det hyppigst forekom-
mende. Hvad enten det drejer sig om fritid i bred almindelighed
eller mere specifikt bernenes organiserede fritidsakrivireter, hhv.
selvorganiserede fritidsanvendelse, beskaftigede henved 70 titler
sig med denne side af bornenes sociale liv. Nir netop fritidstemaet
optradre si hyppigt, beror det p, at dette tema er gennemgiende
uanset hvilke aldersgrupper, der er respondenter. Forskerne bag
undersogelserne synes at mene, at dette tema har veret relevant for
alle aldersgrupper samtidig med, at de har anset det for muligt at fa
pélidelige svar om dette emne fra bern i alle aldre.

Omutrent lige sd hyppigt forekom data om barnenes skole. Man kan
ikke udelukke, at den hyppige forekomst af denne type information
har sammenhzng med eller er afledt af, at dataindsamlingens set-
ting oftest er skoleklassen. Ca. 60 titler rummede informationer om
hhv. bornenes egne forhold (baggrundsoplysninger om kan, alder,
boligomrade etc.) og foreldrenes sociale baggrund. 1 nogle tilfelde
blev disse oplysninger indsamlet via szrlige spargeskemaer til for-
zldrene, men i langt de fleste tilfelde var det oplysninger, bornene

selv havde afgivet.

Fire negleord optridte hver iser, men ikke altid samtidig, i forbin-
delse med knap 50 titler. De drejede sig om, hvordan bernene klarer
sig i skolen, bide fagligr og socialt. Et beslagtet tema var angivet

ved negleordet venner. Og som en mulig antydning af foreldres/
myndigheders bekymring for tidens ungdom var det fjerde nog-



leord rusmidler. Maske kan man i nogen grad sammenfatte disse
nogleord i et overordnet tema: De navnlig storre born og unges sociale
Jorankring i kammeratskabsgrupper. Hvordan trives de her, og hvilke
risici lober de ved den méade, de lever deres ikke voksenstyrede liv

pa?

Mens de trivselsorienterede temaer (skolen socialt og venner) op-
tridte i undersogelser med alle aldersgrupper, var det karakeeristisk,
at sivel nogleord om rusmidler som den faglige side af skolelivet,
farst for alvor kunne registreres blandt de storre bern pa 7.-9. klas-
setrin (de 13-15-rige), antagelig fordi man ikke anser problemstil-
lingen for aktuel for denne alder.

Ydetligere nogle negleord forekom med en hyppighed, som gor dem
verd at bemarke, dvs. nzvnt 15-20 gange. Det drejede sig om de
unges oplevelse af eget belbred, om deres selvbillede eller egensind-
sigt (hvem er jeg? hvordan er jeg? mine sterke og svage sider), deres
fremtidsplaner i bred forstand, og mere snavert, deres planer for
videre uddannelse eller igangverende uddannelse efter grundskolen.
Interessen for at f& disse temaer belyst synes iser at forekomme, nir

det er unge omkring grundskolens afslutning, der udsperges.

Redeggrelse for teori og metode

Hvilke overvejelser gor man sig, for en sporgeskemaundersogelse
szttes 1 veerk? Findes der et skriftligt undersegelsesopleg, hvor man
prasenterer sin problemstilling, sztter den ind i en teoretisk ramme
og opstiller nogle hypoteser om formodede sammenhznge? Hvilke
overvejelser har man gjort sig med hensyn til operationalisering af
de anvendte begreber? Disse sporgsmal kan der kun findes svar p4,
hvis de er omtalt i rapporteringen fra undersegelsen. Gennemgan-
gen viste, at der var redegjort for disse forhold, nir der var tale om
verker pd athandlingsniveau, men det var trods alt kun nogle fa
titler, som placerede sig i denne ende af skalaen. Langt storre var
ophobningen i den anden ende, hvor teori og metode behandles
meget summarisk, om overhovedet. De fleste rapporter kom der-
ved il at fremstd som kordegninger af berns adferd og holdninger

uden teoretisk forankring.
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De fleste forskere synes bevidste om, at den rapport de udarbejder
pa basis af en spergeskemaundersegelse, bor indeholde et afsnit om
teori og metode. Gennemgangen viste ogsd, at det er en udbredt
praksis, at rapporterne indeholder et metodeafsnit, der redeger for
undersogelsens rent rekniske gennemforelse. Undersogelsespopula-
tionens afgreensning, fx med hensyn til alders- eller klassetrin, geo-
grafi, skoletype, tidspunke for besvarelsen og besvarelsesprocenten.
I en del tilfelde gores endvidere rede for de statistiske analyseme-
toder, og det er almindeligt at optrykke det anvendte sporgeskema.
Men overvejelser om, hvorvidt de benyttede spergsmal nu ogsa
méler det, man gerne vil vide noget om, eller endnu bedre, doku-

mentation for, at det forholder sig sddan, leder man forgeves efter.

Afslutning

Hensigten her var at kortlegge, om der herskede sikker viden pa
feltet “born som respondenter”. For survey-forskeren vil den essen-
tielle problemstilling vere: Til hvilke respondentgrupper kan man
stille hvilke typer spergsmal med forventning om at opna pilidelige
svar om det, man gerne vil vide noget om? Redegprelsen ovenfor
afdekker en tivl om, hvorvide ogsd yngre skoleborn kan anvendes
som respondenter. Gennemgangen af de skandinaviske sporgeske-
maundersagelser viste, at langt de fleste forskere veelger at operere
“pa sikker grund”, nir det gelder respondenternes alder, og derfor
findes kun meget f2 erfaringer med at inddrage bern under 11 ar.
Anggende hvilke sporgsmélstyper man meningsfuldt kan anvende i
survey-undersogelser med bern i forskellige aldersgrupper, sa viser
gennemgangen, at sporgsmélet generelt er sporadisk behandlet.

For sociologen, der onsker at fi viden om, hvordan bestemte ka-
rakteristika fordeler sig i befolkningen, er det fx helt afgerende at
vide, om respondenterne er i stand il at give pélidelige oplysninger
om forhold, der i analysen skal anvendes som baggrundsvariable.
Man m4 derfor konstatere, at feltet kalder pa yderligere systematisk

metodeforskning.

Bern fremstir som en ignoreret respondentkategori i de almene
metodehdndbeger pd baggrund af vore stikprover, ligesom survey-
metodik som helhed er et fraverende tema i de arbejder, der eks-

ponerer et forskningsprogram for den nyere barndomssociologi. I



spendingsfeltet mellem disse eksisterer en raekke titler, der specifikt
omhandler bern og samfundsvidenskabelig forskningsmetodik.
Disse arbejder er imidlertid overvejende indlejret i en fortolkende
forskningstradition, der fortrinsvis anvender kvalitative underse-
gelsestilgange i det empiriske arbejde. Problemformuleringer, der
eksplicit knytter an til kvantitative undersogelsesdesign er sjeldne,
og vidensfeltet fremstar derfor fragmenteret. Det er dog vurderin-
gen, at en del af de forskningsmetodiske og -etiske overvejelser, den
kvalitativt orienterede barndomssociologi har frembragt inden for
det sidste 10-4x, frugrbart kan inkorporeres af forskere, der beskaf-
tiger sig med kvantitative undersagelsesdesign. Det drejer sig fx om
undersogelsers tilretteleggelse og om betydningen af dataindsamlin-
gens kontekst i bred forstand.

Som billedet tegner sig, ser vi et gab mellem to positioner. P4 den
ene side en kvalitativt orienteret barndomssociologi med teoretiske
og metodologiske ambitioner, og pa den anden side en raekke em-
piriske arbejder baseret pa survey-metodik, som kun i begrenset
udstrakning har dokumenteret, hvilke metodologiske/metodiske
overvejelser, der har ligget forud for gennemforelse af undersogel-

serne og hvilke erfaringer, der efterfolgende er indhentet.

For at udfylde det tomme vidensfelt vil det veere nedvendigr at fa
disse ender til at modes. Som vi ser det, stir begge disse positioner
over for en udfordring. Der er behov for, at der inden for den nyere
barndomssociologis program skabes legitimitet til at inkorporere et
bredere register af undersogelsestilgange, der kan belyse barns vilkar
og sociale liv. I det omfang disse undersogelsestilgange er baseret pd
survey-metodik, vil det vere nedvendigt at forholde sig til sporgs-
mal om fx borns aldersspecifikke kompetencer, ikke kun pa det me-

todetekniske, men ogsd pa det metodologiske og teoretiske niveau.

For det andet er der - frem for alt - et behov for, at dokumentatio-
nen for metodeovervejelser og -erfaringer bliver tydeliggjort i de
empiriske undersagelser, hvor born medvirker som respondenter.
Fremdrift pa dette vidensfelt fir vi kun gennem et opger med de
uskrevne paradigmer, der tilsyneladende hersker for afrapportering

af survey-baserede undersogelser. Forskningspraksis skal formuleres,
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begrundes og fremlagges til gavn for sdvel teori- som metode udvik-

ling.

9)

Den praktiske del af licteratursogningen blev efter forfatterens anvisninger
gennemfort af stud.scient.soc. Anne Mette Kjerulf. Seniorforsker Dines
Andersen, Socialforskningsinstituttet og lektor Bjarne Hjorth Ander-

sen, Sociologisk Institut ved Kebenhavns Universitet takkes for deres
konstruktive og kritiske kommentarer til manuskriptet. Dines Andersen
takkes ikke mindst for sin kollegiale bistand ved systematiseringen af de
skandinaviske sporgeskemaundersogelser.

Eller mere specifikt, den nordamerikanske sociologi.

Fx psykologi, antropologi og padagogik.

Segningen foregik via litteraturdatabaserne Bibsys (Norge), Libris (Sve-
rige), samt for Danmarks vedkommende, Danmarks Pedagogiske Biblio-
teks darabase, Det Kongelige Biblioteks database, REX samt Socialforsk-
ningsinstituttets egen sagebase Aleph. For engelsksprogede videnskabelige
artikler om bern og survey blev der sogt i databaserne, Esbscohost og
Uncover. De centrale sogeord (som blev tilpasset de respektive natio-
nalsprog), var: (bern/unge) og (interview/survey/spargeskema/enkelt/
undersggelse/kvantitativ); eller ((forsknings)metode; kvantitativ metode;
sporgeskema).

Dvs. universiteter og scktorforskningsinstitutter. Undersogelser med born,
der var gennemfort i andet offentligt, fx statsligt/kommunalc eller privar/
kommercielt regi indgik sledes ikke i vores opgarelse.

For Socialforskningsinstituttet dog uden tidsbegrensning.

Med den valgte afgrensning er mélet at frasortere undersogelser, som for-
modes at have en mindre ladig eller videnskabelig standard. Dette prakti-
seres imidlertid alene ved en sortering efter udgiverstatus. Som folge heraf
vil litteratursagningen give mange poster, hvis en anerkends forsknings-
insticution stdr som “masseproducent” af (lokale) rapporter inden for et
bestemt tema, hvorimod de samme undersogelser vil blive forbigdet, hvis
udgiverne har en anden status. Norsk institutt for forskning om oppvekst,
velferd og aldring (NOVA) har via sit UNGforsk-initiativ stiet for et bety-
deligt antal kommunalt orienterede ungdomsundersagelser i 1990’erne.
Dertte er formentlig en del af forklaringen p& det meget store antal norske
sporgeskemaundersagelser med bern som respondenter i denne periode.
Referencerne pé disse publikationer er af pladshensyn ikke medtaget i
denne artikels referenceliste, men kan rekvireres ved henvendelse til forfat-
terne.

Ung i Norge er en stort anlagr, landsdekkende undersogelse, som blev
gennemfort i 1992 under Norges Forskningsrids program for ungdoms-
forskning. Godt 12.000 unge i grundskolens @ldste klasser (7.-9.) samt
pd introduktionstrinet i det videregiende uddannelsessystem (VK1)
delrog. Aldersmaessigt svarer det til de 13-19-4rige. Der var tale om en
longirudinel undersegelse, idet dataindsamlingen i 1992 blev gentager i
1994 blandt de nu 15-21-drige. Undersegelsen havde en bred tematisk
daekning. Her kan navnes skolen (sdvel den faglige som den sociale di-
mension), uddannelsesvalg, fritidsakriviteter (sivel den organiserede som
den ikke-organiserede), sociale relationer (venner), politisk engagement,



cusmidler, kriminalitet, sundhed og selvindsige. Desuden spergsmil om
familiemassig baggrund (forzldres uddannelse og beskzfrigelse). Under-
sogelsens hovedformdl var at give en landsdzekkende, reprasentativ beskri-
velse af norsk ungdom, altsd et billede af den “almindelige” ungdom. Det
store antal respondenter har imidlertid ogsd gjort det muligt at foretage
specialanalyser blandt serlige grupper af unge (“i farezonen”). Flere titler
afspejler interessen for at indkredse unge med problemadferd. En serlig
interesse knyteer sig til den del af ungdommen, som har en anden etnisk
baggrund end den norske. Data fra Ung i Norgesundersogelsen har veeret
anvendt dl projekter, som belyser denne gruppes ungdomsliv. Men data-
basen rummede ikke tilstreekkelig mange unge med indvandrerbaggrund
iil at detaljerede analyser inden for denne gruppe kunne gennemfores.

Ung i Oslo blev gennemfort i 1996. Ca. 11.000 unge i alderen 14-17 ar
deltog. De var fordelt p tre drgange (8.-9. klasse samt VK1). Underse-
gelsen omfattede nogenlunde de samme temaer som Ung i Norgesunder-
sogelserne. Ernicitet, modersmalsundervisning og religion skal dog fojes
il listen. Den omstzndighed, at undersogelsen ikke var landsdekkende,
men blev gennemfart i en storby betod, at de etniske unge kom til at
fylde mere i det samlede materiale, det gav mulighed for mere detaljerede
analyser af unge med indvandrerbaggrund.

Projecke Oppvekstnettverk, blev gennemfort i skoledret 1992/93 blandt
elever i 4. klasse (dvs. 10-11-drige) i en storre norsk kommune. I op-
startsfasen forte kontakter til de ovrige nordiske lande til, at der her blev
gennemfurt lignende undersagelser. Det har siledes veeret muligt at gen-
nemfare cross-nationale analyser (jf. rapporten: ‘10-dringer i Norden’).

I alle de nordiske lande foregik dataindsamlingen i en enkelt (eller to)
kommuner. Der blev benyttet en kombination af flere datakilder: 1)
bornedata indsamlet i klassen ved selvadfyldelse, 2) forzldredata indsam-
let ved forzldrenes selvudfyldelse af et sporgeskema, som de fik tilsendt
gennem skolen og 3) lererdata indsamlet ved lzrernes besvarclse af et
sporgeskema.
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larns deltakelse i sporreskjema-
indersokelser sett i forhold til
ienerelle, forskningsetiske krav

sabeth Backe-Hansen

Etikk og barneforskning

Denne artikkelen handler primert om forskningsetiske og ikke me-
todiske spersmal. Det er forst i de senere drene at refleksjoner over
etiske dilemmaer knyttet til 4 involvere barn direkee i forskning har
fatt serlig plass i litteraturen, og det er stadig nedvendig & trekke
pa mer generell teori, som kan anvendes i forhold til barn (Greig &
Taylor 1999). I farste del av artikkelen diskuterer jeg derfor barn
som deltakere i forskning i forhold til de tre grunnleggende forsk-
ningsetiske kravene om frivillig, informert samtykke, avveining
mellom nytte og risiko ved deltakelse i forskning og ivaretakelse av
konfidensialitet og anonymitet. Det er serlig de to forste av disse
som har veert diskutert hittil (Morrow & Richards 1996). Jeg byg-
ger ogsd pd mine erfaringer som mangedrig medlem av den norske,

nasjonale forskningsetiske komiteen for samfunnsvitenskap og

humaniora (NESH).”

Etiske overveielser i forbindelse med barns deltakelse i sporreskje-
maunderspkelser ma selvsagt knyttes til de generelle, etiske hensy-
nene som gjelder ndr barn skal delta i forskning. Det 4 involvere
barn i sperreskjemaundersekelser kan samtidig reise etiske dilem-
maer som ikke trenger & vere til stede pd samme méte som for
eksempel i et kvalitativt forskningsintervju. Denne framgangsmaten
kan pd sin side reise dilemmaer som ikke pi samme mite er til stede
ved sporreskjemaundersokelser. Det faller imidlertid utenfor ram-
men for denne artikkelen 4 diskutere etiske dilemmaer knyttet til

barns deltakelse i kvalitative forskningsintervjuer nermere.

Etisk refleksjon og perspektiver pd forskning henger ngye sammen.
Det overordnete perspektivet jeg legger til grunn i artikkelen, er at
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barn bide er kompetente og nodvendige bidragsytere til forskning
om fenomener og forhold som angér deres liv. Dette er en nodven-
dig folge av 4 anlegge et aktor- eller transaksjonsperspektiv pd for-
stielsen av barns handlinger, noe som har vert utdypende diskutert
i samfunnsfagene de siste par tidrene. Det viser seg jo at barn har en
kanskje uventet evne til fleksibilitet og tilpasning, til & kompensere
for tidlige, negative erfaringer og til motstandsdyktighet pd tross av
vanskelige levekér og livsbetingelser. Det bildet som da tegnes, blir
av barn og unge flest som kompetente og robuste sosiale aktorer.
Parallelt har det dessuten vert en tydelig bevegelse i retning av &
konsultere barn, lytte til barns oppfatninger og ta hensyn til deres
gnsker i starre grad og i forhold til yngre barn enn tidligere, ikke
minst som felge av hele prosessen knyttet til utarbeidelsen av FNs
barnekonvensjon og senere ratifiseringen av den i de aller fleste land
i verden. Det noen vil kalle et “frigjerende syn” pa barns rettighe-
ter tidfestes gjerne til midten av 1960-tallet i vestlige land (Hegar
1989). Siden da har ogsd barn i disse landene fitt flere rettigheter
for egen del, ikke bare som “juridiske vedheng” til sine foreldre.

Et endret syn pd barns kompetanse og rettigheter vil nedvendigvis
métte fore til endret, forskningsetisk refleksjon fordi slik refleksjon
springer ut av forskersamfunnets syn pa barn og barndom. Etter
hvert som forskere i okende grad har blitt opptatt av & involvere
barn i forskning pa andre miter enn rtidligere, har det ogsa blitt ty-
delig at selv ganske smé barn er i stand til & reflektere over kompli-
serte problemstillinger bare sparsmalene formuleres pa riktig méte

i forhold til deres alder og forutsetninger (Alderson 1995, 2000,
Henkelman & Everall 2001, Pritchard 1986). Tenaringer stdr pd sin
side ikke tilbake for voksne ndr det gjelder kompetanse til refleksjon
og beslutningsfatting (Weithorn & Scherer 1994). Samtidig er det
min oppfatning at barn har krav pa samme beskyttelse som alle
andre ndr de deltar i forskning. Med andre ord rettferdiggjor ikke
synet pa barn som kompetente aktorer at vanlige, forskningseti-

ske krav skal fravikes. Jeg mener videre at barn til dels har krav pa
seregen beskyttelse som folge av at de er barn, og at dette er mulig &
ivareta ogsd med en grunnholdning til barn som kompetente delta-
kere i forskning. Den avsluttende diskusjonen vil bli gjennomfert
med dette utgangspunktet.



Generelle, forskningsetiske krav gjelder ogsa forskning med barn

Et synspunkt om at forskere ikke ber overlates ansvaret for 4 sikre at
den egne forskningen med menneskelige subjekter er etisk forsvar-
lig, har selvsagt historiske rotter. Det finnes mange eksempler pa at
forskere har begitt grusomheter og urettferdigheter i forskningens
og framskrittets navn, rettferdiggjort ut fra formalsrasjonelle ideer
om handlingenes edle hensikter. Like selvsagt hentes mange av disse
eksemplene fra andre verdenskrig, og det er ikke uten grunn at en
av grunnpilarene i medisinsk forskningsetikk, Niirnberg-koden, ble
utformet i kjslvannet av rettssakene mot en del av disse forskerne
etter krigen. Vi behgver imidlertid ikke g helt tilbake til andre
verdenskrig for 4 finne eksempler pé etisk betenkelig forskning - et
velkjent og mye brukt eksempel er amerikaneren Stanley Milgrams
studier av konformitet fra 1960-tallet, der forsgkspersoner ble in-
dusert til 4 gi andre det som ville vart dodelige doser med elektriske

stot hvis den eksperimentelle situasjonen hadde vert virkelig.

Essensen i Niirnberg-koden er kravet til forskere om 4 sikre infor-
mert, frivillig samtykke fra deltakere i forskning. Skal et slikt sam-
tykke vere gyldig, m3 tre forutsetninger veere til stede. Den forste
av disse er at deltakerne har fitt si god informasjon at de kan ta sin
beslutning p4 et realistisk grunnlag. Vanligvis forutsetter dette evne
til 4 forstd informasjonen som gis, inklusive forstdelse av konsekven-
sene av & delta eller la vaere. Den andre er at deltakerne har juridisk,
men ogsi psykologisk, kompetanse til 4 ta en slik beslutning. Den
tredje er frivillighet, det vil si at deltakerne ikke utsettes for tvang
eller manipulasjon (se for eksempel Greig & Taylor 1999, Weithorn
& Scherer 1994)?. 1 tillegg spesifiseres blant annet behovet for 4
sikre at forskningen er til nytte for samfunnet, og at unedvendig
fysisk og mental lidelse skal unngas. Av dette folger et krav om &
vurdere risiko for fysisk, emosjonell eller sosial skade som konse-
kvens av deltakelse i forskning. Videre understrekes deltakernes rett
til & trekke seg underveis i prosessen. Dessuten skal forskeren ha de
nodvendige kvalifikasjoner, og forskningens etiske aspekrer skal vur-
deres av forskerens likemenn (Greig & Taylor 1999, Trangy 1993).
Mellom 1964 og 1989 kom s& en serie forskningsetiske deklarasjo-
ner, kalt Helsinki-deklarasjonene (1964, 1975, 1983 og 1989, sist
revidert i 1996 og 2000). I disse fastsettes en internasjonal, etisk
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standard for forskning med mennesker som utdyper og klargjor an-
visningene i Niirnberg-koden, blant annet nar det gjelder kravet om
avveining av mulig risiko og nytte for deltakerne ndr forskning skal
giennomfores (Alderson 1995, Grodin & Glantz 1994). Forskning
med barn i forhold til standarden om informert samtykke diskute-
res ogsd, og det poengteres at informert samtykke skal etterstrebes
fra barn som er i stand til det, i tillegg til samtykke fra den som har
juridisk kompetanse pd barnets vegne (Greig & Taylor 1999).

Selv om bade Niirnberg-koden og Helsinkideklarasjonene gjelder
medisinsk forskning, er de retningsgivende ogsd for annen, ikke-
medisinsk forskning med menneskelige subjekter. Diskusjonene i
licteraturen om barns kompetanse til & delta i forskning, eller i hvor
stor grad barns sdrbarhet tilsier at deres deltakelse bor begrenses, ma
folgelig ses i sammenheng med de forskningsetiske standardene som
er nedfelt gjennom disse dokumentene. 1 det folgende vil jeg disku-
tere hvordan de generelle kravene om frivillig, informert samrtykke,
avveining av risiko og nytte og sikring av konfidensialitet og anony-
mitet kan ivaretas ndr forskningen skjer med barn. Starst plass vil
bli viet til diskusjonen av samtykket. For det forste er samrykket en
nadvendig forutsetning for at forskning kan gjennomfores. For det
andre poengterer nyere litteratur om forskningsetikk at et samtykke
av og til mi kunne reforhandles underveis i forskningsprosessen ut
fra hvordan denne utvikler seg, noe man vanligvis ikke kan forutsi
pé forhdnd (Flinders 1992). I takt med dette kan det ogsi bli nad-
vendig 4 endre de avveiningene av forholdet mellom risiko og nytte
som allerede er foretart, videre kan det bli nedvendig & revurdere
hvordan anonymitet og konfidensialitet kan sikres. De tre elemen-

tene ma derfor ses 1 forhold «il hverandre.

Informert, frivillig samtykke fra barn

Ulike land har ulik lovgivning som styrer hvordan et samrykke skal
innhentes, for eksempel er det strengere krav om samtykke fra forel-
drene nér skolebarn skal delea i forskning i Norge enn i Belgia. P&
den andre siden er praksis ganske lik i Norge og USA. Lovgivningen
er selvsagt en vikeig del av ens kontekst som forsker, og vil ogsa styre
tenkningen om hva som er riktig og galt 4 gjere ndr forskningsetiske
hensyn skal ivaretas. Samtidig er spersmalet om informert, frivillig



samtykke fra barn et prinsipielt anliggende innen forskningsetik-
ken, og mé felgelig ogsd veere mulig & diskutere uavhengig av de
mulighetene og begrensningene som folger av det enkelte landets

lovgivning.

Mens voksne per definisjon antas & ha kompetanse til § samtykke,
m4 barn bevise at de har det (Henkelman & Everall 2001). A gi
barn rett til & samtykke pd egne vegne blir derved et sparsmil om
alder og utvikling. Folgelig har diskusjonene om barns samtykke til
deltakelse i forskning i stor grad dreid seg om pé hvilket alderserinn
og i hvilke situasjoner barn kan samtykke selv, og om, og eventuelt
ndr, det er mulig 4 se bort fra foreldrenes rett og plike til 4 sameykke
pa mindredriges vegne. I Norge har Datatilsynet hittil fulgt den
generelle praksis at foreldrenes samrtykke er en forutsetning tl og
med fylte 15 ar, mens det er tilstrekkelig & informere foreldrene nir
barna er mellom 16 og 18 &r gamle. I spesielle tilfeller kreves imid-
lertid foreldrenes samtykke fram til myndighetsalderen.

Selv om det formelt er slik at myndighetsalderen inneberer juridisk
kompetanse til 4 samtykke, og de som er yngre mi ha foreldrenes
samtykke for 4 delta i forskning, blir det ikke alltid like enkelr &
fastholde dette prinsippet i praksis. I litteraturen gis det eksempler
pd at ogsé ungdom under 18 &r kanskje bor ha juridisk kompetanse
til 4 samreykke, for eksempel hvis de har romt hjemmefra eller lever
i risikosituasjoner foreldrene ikke vet om (Levine 1995). Et norsk
eksempel pé forskning med ungdom tidlig i tendrene uten forel-
drenes kjennskap, og derfor ogsa uten deres samtykke, er en inter-
vjuundersokelse om vépentilgang og vipenbruk blant knapt 100
Osloungdommer som ble gjennomfert i siste halvdel av 1990-4rene.
At ungdom helt ned i 13-arsalderen hadde blitt intervjuet uten at
deres foreldre visste om det, ble en del kritisert i pressen, bide pa
grunn av temaet for undersgkelsen og fordi et visst antall av de som

deltok kom fra etniske minoriteter.

Forskerne argumenterte pd sin side med at de ikke ville fitt infor-
manter hvis de hadde méttet g veien om foreldrene, dels fordi
ungdommen ville reagere pd at foreldrene ble “blandet inn”, dels

fordi foreldrene kanskje ikke visste hva ungdommene drev med nar
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de var ute blant annen ungdom. Et eksempel som kanskje er min-
dre kontroversielt, er amerikansk forskning med unge som levde pa
en slik mare at de lap ekstra risiko for HIV-smitte. I begge tilfeller
kunne det argumenteres for at det var viktig 4 etablere kontakt med
ungdommen bade for 4 fi kunnskap om disse miljeene og for 4
utvikle tiltak, og at disse hensynene var viktigere enn hensynet til
foreldrenes rett til 4 samtykke p4 sine barns vegne (Rotheram-Borus
& Koopman 1992).

I tillegg kan noen anses som modne umyndige eller “mature mi-
nors”, hvis de for eksempel bor for seg selv, har arbeid og kanskje
har stiftet familie (Macklin 1992). Som tidligere nevnt, viser des-
suten nyere forskning at unge fra 13-14 ars alder har evne til 4 fatte
beslutninger pa linje med voksne (Weithorn & Scherer 1994). Det
mi derfor bli noen glidende overganger i synet pa forholdet mellom
unges selvbestemmelsesrett og den juridiske retten foreldrene har

til 4 samtykke pa deres vegne, hvor forskningens antatte nytte ma
inngd i avveiningene. I USA er det derfor utformet egne retningslin-
jer for forskning med ungdom (Levine 1995).

Det anses dessuten som mulig og enskelig at barn samtykker i &
delta i forskning, i tillegg til at foreldrene gjor det pa deres vegne.

[ USA ligger for eksempel tre forhold til grunn for samtykkeprose-
dyrene nir mindredrige deltar i forskning, med det utgangspunkt
at barn er sirbare og har begrenset autonomi. For det forste har
ikke umyndige juridisk kompetanse til & samtykke. For det andre
kan barn og unge, serlig smd barn, ha vanskelig for 4 forstd hva
forskningsprosessen innebzrer. Dette inkluderer forstielsen av hva
som kan bli framtidige konsekvenser av & delta i forskningen. Det
er derfor vesentlig 4 tilrettelegge informasjonen om den forskningen
som skal gjennomfares, pd miter som er tilpasset forutsetningene
til de barna som skal delta (Backe-Hansen 1995, Thompson 1990).
For det tredje kan mindredrige oppleve at de mangler make cil 4
nekte 4 delta, ogsi fordi mange barn har vanskelig for & nekte eller
stille sporsmalstegn ved noe en voksen ber dem om (Henkelman &
Everall 2001, Putnam, Liss & Landsverk 1994). Begrepet “assent”
eller aksept” ble derfor introdusert i retningslinjene fra USAs fode-
rale helse- og sosialdepartement i 1993. Aksept defineres her som



“...et barns positive bekreftelse pd at han eller hun ensker & delta

i forskning. Hvis slik positiv bekreftelse mangler, skal ikke det at
barnet ikke protesterer fortolkes som aksept.” (Weithorn & Scherer
1994:143-144). Aksept krever mindre kompetanse enn et gyldig
samtykke og forutsetter derfor bare en viss forstdelse av forsknings-
prosessen, en viss forstdelse av hensikten med den og et uttryke
gnske om & delta. Barns aksept eller avslag skal imidlertid forstas
som en reell beslutning, og forskningen ma tilrettelegges slik at den
i sterst mulig grad fremmer barns kompetanse til 4 ta denne beslut-

ningen (Areen 1992, Tymchuk 1992).

Det md vare glidende overganger ogsa nar det gjelder barns mu-
ligheter for & uttrykke aksept. Det sier seg selv at nir spedbarn
deltar i forskning, kan de ikke informeres om noe som helst, og det
er absurd 4 forvente selv aksept. P4 den andre siden forutsetter man
vanligvis at barn i skolealder kan forstd nok til at det er meningsfylt
4 snakke om aksept (Hall 1991, Weithorn & Scherer 1994). Det vil
imidlertid vere reell usikkerhet knyttet til barns forutsetninger for
& gi aksept i alderen tre til seks-sju dr, det vil si fra barn flest har et
funksjonelt sprék til de begynner i forste klasse.

I dillegg til & vaere informert skal et samtykke vere frivillig, noe som
ogsé ma forstds pé flere miter. For det forste har frivillighet sam-
menheng med at samtykket er informert, i den forstand at deltakere
i forskning skal vite hva de velger 4 delta i. Hvis deltakere feilinfor-
meres, ikke informeres tilstrekkelig eller informeres p& méater som er
uegnet for deres forutsetninger, kan det diskuteres om deltakelsen
er frivillig, selv om samtykket er informert i forhold til den infor-
masjonen som foreligger. Det engelskspraklige navnet pé forskning
som er bygget pé at deltakerne, eller de som samtykker pé deres
vegne, feilinformeres i utgangspunktet, er ogsd “deceptive research”.
Vanligvis vil man regne med at serlig smé barn har problemer med
3 forstd at de har deltatt i slik forskning, selv om en del av opplegget
er 4 forklare dem sammenhengen etterpd. Generelt er man folgelig
skeptisk til 4 akseptere denne typen forskning med barn, men det
kan tenkes unntak hvis det er snakk om eldre barn eller ungdom, og
hvis det de narres om ikke anses 4 veere skadelig pd noen méte. Men

ogsd nér forskningen ikke tilsiktet bygger pa feilinformasjon, er det
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viktig & reflektere over om mdten informasjonen er satt sammen p4,

kan bidra til at frivilligheten reduseres.

For det andre har frivillighet ssmmenheng med konteksten samtyk-
ket gis i. Her eksemplifiseres gjerne med innsatte i fengsler, beboere
i institusjoner eller klienter i hjelpeapparatet. Informasjonen som
gis om et prosjekt kan godt vere bdde god og dekkende nok, men
mulige deltakere kan oppleve at de ikke har et reelt valg, fordi de
engster seg for de institusjonelle konsekvensene av 4 vegre seg.
Omvendt kan det tenkes at de tror de fir fordeler av & delta, serlig
hvis resultatene blir det deltakerne tror institusjonen ensker & hore.
I barneforskning vil slike situasjoner for eksempel oppstd hvis det
er enskelig at klienter i institusjoner i barnevernet eller barne- og
ungdomspsykiatrien eller klienter i hjelpeapparatet for gvrig, skal
delta i forskning. I Norge er derfor Datatilsynet vanligvis ngye med
4 understreke at det skal std eksplisitt i informasjonen om prosjektet
at personens innstilling til & delta ikke vil f konsekvenser for den
behandlingen vedkommende fir i etterkant. Nar forskningen gjel-
der barn og unge, skal denne garantien gjelde bide dem og deres

foresatte.

Et tredje moment som herer hjemme i diskusjonen om frivil-

lighet handler s& om méten samtykket gis pd, det vil si om det er
aktivt eller passivt. Passivt samtykke betyr at man ikke vegrer seg.

I barneforskning betyr dette at foreldre antas & samtykke pé sine
barns vegne bide hvis de sameykker skriftlig, og hvis de lar vere &

gi respons. I norsk, samfunnsvitenskapelig barneforskning var dette
fortsatt en akseptabel tilnzermingsmaéte for 15-20 &r siden, sarlig
ndr det gjaldt forskning som ble gjennomfert i skolesammenheng,
Passivt samtykke ble ogsd brukt i den forstand at mulige responden-
ter ble kontakret direkte av forskeren hvis de ikke hadde svart pd en
forste henvendelse. N3 gis det vanligvis bare tillatelse ¢l 4 ta kontake
hvis det foreligger en positiv bekreftelse.

Aktivt samtykke innebarer folgelig bare det forste av de to oven-
nevnte alternativene, mens det andre er 4 betrakte som et negativt
svar. | dag regnes det som etisk betenkelig & noye seg med et passivt

samtykke, selv om det ogs anses som en ulempe at svarprosenten



ofte blir lavere nir samtykket m3 vare aktivt, og at utvalget lett blir
positivt selektert. P4 den andre siden vil man ikke vite om et pas-
sivt samtyklke er reelt - for eksempel kan det tenkes at foreldre ikke
far foresparselen om & samtykke, at de ikke skjonner det som stdr
der, eller at barnet ikke leverer en svarslipp tilbake for eksempel til
skolen i utfylt stand. Dermed risikerer man ogsa at foreldre reagerer
negativt i neste omgang, eller at barn som egentlig vegrer seg mot 4
delta, blir nedt til 4 gjore det likevel og derigiennom kommer i en

tvangssituasjon.

Som det framgir, er hovedregelen i norsk, samfunnsvitenskapelig
barneforskning n# at foreldrene skal gi aktive samrtykke, hvilket
inneberer en innskjerping i forhold til det som var praksis bare for
10-15 4r siden. Sporsmalet om passivt samtykke blir likevel stadig
akrualisert, blant annet fordi man regner med at deltakerprosenten
blir storre med denne framgangsmiten. For eksempel i USA godtas
passivt samtykke fra foreldre til at deres barn skal delta i forskning

i noen situasjoner. Derfor var det ogsd mulig for Range, Embry og
MacLeod (2001) 4 gjennomfore en sammenlikning av et utvalg
undersokelser publisert etter 1995, der henholdsvis aktive og passive
samtykkeprosedyrer var fulgt. De fant som forventet at deltakerpro-
senten var heyere nar samtykket var passivt, videre at det var mer
vanlig 4 gjennomfore undersokelser med passivt samtykke i skole-
sammenheng enn med klienter, at utvalgene var storre i undersakel-
ser med passivt samtykke, men at det ikke var serlig aldersforskjell
pa dem som deltok. Forfatterne er generelt skeptiske til barneforsk-
ning med passivt samtykke fra foreldrenes side, men stiller samtidig
sporsmilet om noen forskningstemaer vil vare forbundet med sd
liten risiko for deltakerne at denne formen likevel kan godtas i
unntakstilfelle - for & ke deltakelsesprosenten. Dette standpunk-
tet er altsd ikke lenger akseptabelt i norsk, samfunnsvitenskapelig

barneforskning.

Nir normen for det informerte samtykket er de kravene som kan

stilles til voksne,® blir barn en sirbar gruppe med krav pd spesielle
samtykkeprosedyrer som beskytter dem mot 4 bli utnyttet i forsk-
ningssammenheng. Argumentene er dels av juridisk art og knyttet
til myndighetsalderen, dels av utviklingspsykologisk art. Samtidig
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inneholder tenkningen om akseprt, og tenkningen om fleksibilitet i
forhold til ungdoms reelle samtykkekompetanse, spirene til & kunne
tilrettelegge samtykkeprosedyrer spesielt for barn og unge fordi det
nd regnes som onskelig, ogsa fra et forskningsetisk perspektiv, at
barn og unge fir anledning til & samtykke pa egne vegne (Alderson
1995, 2000, Morrow & Richards 1996). Forutsetningen er at i
hvert fall storre barn og unge kan gi informert, frivillig sameykke
(eller aksept) til deltakelse i forskning sa lenge de kan uttrykke en
preferanse, at valget virker rimelig i den konteksten det skjer, at
barnet eller ungdommen viser at de forstir innholdet i det aktuelle
prosjektet, og at man felger en beslutningsprosess der det tas hensyn
til nedvendige avveininger mellom risiko og nytte (Tymchuk 1997).
I tillegg kommer at samtykket eller aksepten skal veere aktivt fra
barnet selv. Ulike méter & f3 dette til pa er provd en del ut i engelsk
forskning i de senere rene, spesielt med barn i itre- til tolvarsalder
(for eksempel Mahon, Glendinning, Clarke & Craig 1996, Thomas
& O’Kane 1998). Samtidig kan ikke forskeren fritas fra kravet om

a sikre et akrivt, informert samtykke fra en som har juridisk kompe-

tanse til & samtykke pa vegne av barnet, vanligvis foreldrene.

Avveining av mulig risiko og nytte av forskningen nar barn
deltar

Generelt tenker man seg at det skal vare balanse mellom mulig
risiko og nytte ved deltakelse i forskning. Kravet om nytte for dem
som deltar i forskning, for grupper med samme kjennetegn som
deltakerne, eller for samfunner i sin alminnelighet, oker derfor i
takt med graden av risiko. I samfunnsvitenskapelig forskning er den
forventede nytten typisk av mer langsiktig og indirekte karakter
enn i medisinsk forskning. Det skjer en kunnskapsproduksjon som
ikke nodvendigvis vil gagne dem som deltar, selv om den gruppen
deltakerne tilhorer kan profitere pd lengre sike (Fisher 1994). Utbyt-
tet av forskningen blir derved distalt eller indirekte, mens eventuell
risiko eller skade blir proksimal, eller direkte knyrttet til deltakerne.
Dermed er det ogsd vanlig & begrunne samfunnsvitenskapelig forsk-
ning etisk ut fra dens samfunnsnytte, og det folger at altruisme kan
vare et etisk forsvarlig motiv for 4 delta i forskning. For eksempel
kan barn oppleve nytte ved at deres erfaringer kan vere til hjelp

for andre barn, og ha dette som motivasjon for 4 delta i forskning.



Dessuten kan det vare nyttig i seg selv at barn fir formidlet en op-
pfatning av at voksne onsker 4 hore deres syn (Thomas & O’Kane

1998).

Er det forst slik at deltakernes nytte av forskningen blir indirekee,
blir det ogsd viktig & diskutere hva som er akseptabel og uakseprabel
risiko. Man kan da snakke om et kontinuum fra minimal risiko

- det vil si ikke storre risiko enn mulige deltakere utsettes for i dag-
liglvee - til alvorlig risiko. Sieber (1992) har valgt en innfallsvinkel
hvor hun diskuterer hvordan risikable elementer ved forskningen
kan gjenkjennes, parallelt med en erkjennelse av at det aldri vil vere
mulig 4 identifisere alle potensielle risikofaktorer. Dette har sam-
menheng med at forskning er en prosess, og at utfallet ikke kan
forutsis for analysene og formidlingen av resultatene er gjennom-
fort. Typer risiko kan for det forste veere kjedsomhert, frustrasjon
eller bruk av tid som deltakerne egentlig ville brukt til andre ting.
Dette er & karakterisere som minimal risiko, og ikke skadelig. Vi-
dere finnes imidlertid fysisk risiko, som ndr medisinsk forskning gir
bivirkninger. Dernest finnes psykologisk risiko, som muligheten for
negative virkninger p selvfolelsen hvis man opplever at deltakelse i
forskning gir et darligere selvbilde eller forer til at man plasserer seg
selv i en annen og mindre pnsket kategori enn tidligere. Sa folger
sosial risiko, som stigmatisering som folge av méten forskningsresul-
tater formidles pa. For eksempel kan det & dpent rekruttere deltakere
pd grunn av deres seksuelle legning eller dirlige, psykologiske funge-
ring medfore sosial eller psykologisk risiko. Mulighetene for fysisk,
psykologisk si vel som sosial risiko er viktige & reflektere over og
vesentlige 4 unngd (Sieber 1992).

En mite & nerme seg disse avveiningene pd i samfunnsvitenskapelig
barneforskning er 4 ta utgangspunkt i utviklingspsykologisk kunns-
kap. I den grad tenkningen om barns kompetanse til 4 gi informert
samtykke overfores, vil resonnementet bli linezrt eller innebazre en
antagelse om at den generelle risikoen for barn ved 4 delta i forsk-
ning avtar med okt alder og tilsvarende okt modenhet. Flere forfat-
tere er imidlertid uenige i dette (Melton 1992, Thompson 1990,
1992, Wender 1994) og argumenterer for at typen risiko vil variere
med alder p3 en ikke-lineer méte. Eksempler pd denne tenknin-
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gen er at yngre barn vil veere mer sdrbare enn eldre barn fordi de er
mer sarbare for stress og i storre grad er avhengige av at kjente og
trygge personer er til stede, og at forskningen foregér i settinger som
er kjent for dem. Dessuten er yngre barn lettere 4 manipulere, og
mer avhengige av autoriteter. Derimot vil eldre barn og unge vere
mer sirbare for trusler mot deres selvoppfatning, og eksplisitte eller

implisitte sammenlikninger med andre.

Fordi slike avveininger lett blir generelle, kan det vare vanskelig &
trekke konklusjoner om hvilke hensyn som skal tas i det enkelte
prosjekt. Derfor ma risiko for det enkelte barnet ses som resultatet
av et samspill mellom barnet, prosjektet og barnets livssituasjon for
gvrig (Backe-Hansen 1995, Sieber 1992, Thompson 1990, Wender
1994), noe som krever individuelle og spesifikke vurderinger. Dette
gjelder spesielt nir man ensker & inkludere barn og unge fra margi-
naliserte og sarbare grupper - noe man gjerne gjor i samfunnsforsk-
ning. Videre er det viktig 4 behandle barn som deltar i forskning pd
en ordentlig méte, i tr8d med vanlige, kulturelle normer. Sannsyn-
ligvis er dette viktigere enn generelle avveininger av risiko og nytte
som uansett er vanskelige 4 gjennomfere fordi det ofte blir snakk
om 4 sammenlikne inkommensurable storrelser, eller “epler og ap-

pelsiner”, som er en mye brukt metafor i litteraturen.

Konfidensialitet og anonymitet

A bevare anonymiteten til deltakere i forskning kan synes selvsagt
og er et forhold forskere som oftest er meget oppmerksomme pa.
Samtidig blir det vanskelig & bevare anonymiteten ndr forskningen
for eksempel gjennomferes i skoleklasser eller andre grupper, og
hele gruppa vet hvem som deltar og ikke deltar. P4 den andre siden
vil det nettopp derfor veere offentlig kjent og akseptert at forsknin-
gen foregdr, til forskjell fra forskning som foregdr i forhold il en-
keltpersoner og enkeltfamilier i deres hjem.

Konfidensialitet dreier seg derimot om 4 gjere det umulig 4 identi-
fisere hvem et bestemt kunnskapsbidrag er hentet fra, og kan forstds
som en del av det forskningsetiske prinsippet om & unnga risiko. P4
den andre siden kan det, kanskje serlig i barne- og ungdomsforsk-

ning, oppsta situasjoner der kravet om 4 unngs eller redusere risiko



eller skaffe hjelp kommer i konflikt med kravet om konfidensialitet.
Spesielt nir representanter for sirbare grupper deltar i forskning,
har sporsmélet i en del ssimmenhenger veert om og i tilfelle nir det
kan vere etisk akseptabelt 4 bryte konfidensialiteten, vert mest
diskutert.

Rotheram-Borus og Koopman (1992), som utforsket ungdom som
hadde AIDS eller viste hayrisikoatferd, var blant annet opptatt av at
hensynet til behovet for behandling kanskje ber fa forrang framfor
kravet om konfidensialitet. De argumenterer primart for at forske-
ren ma vurdere hvor alvorlig den enkelte ungdommens situasjon er.
Hyvis han eller hun viser hoyrisikoatferd over tid, legitimerer dette at
man melder fra til foreldrene hvis vedkommende bor hjemme, eller
til andre som kan sette i verk tiltak. Slike dilemmaer oppstar imid-
lertid ikke bare i forhold til ungdom som nermer seg myndighetsal-
der. Hvis man som forsker for eksempel far kjennskap til at et barn
blir mishandlet, kan det ogs oppleves som et moralsk imperativ 4
sorge for at barnet fir hjelp.”’ P4 den andre siden er det imidlertid
ikke gitt at de opplysningene forskeren eventuelt bringer videre il
de aktuelle myndighetene, forer til et godt resultar for barnet. For
cksempel kan barnert utsettes for yteerligere fare pi grunn av den
informasjonen forskeren gir, eller det kan skje en plassering utenfor

hjemmet som senere viser seg & vaere pa feilaktig grunnlag.

Fisher (1994) papeker at det & ikke melde fra i slike situasjoner kan
begrunnes med et utilitaristisk standpunkt, med henvisning til at
en slik handling kan edelegge forskningens design og derved ogsd
forhindre nytten for storre grupper p sikt. Det & ikke melde fra
kan ogsa begrunnes med at man som forsker uansett ikke har mu-
ligheter for & endre livsvilkrene til utsatte grupper gjennom forsk-
ningsinnsats alene (Scarr 1994). Velger man et regel-utilitaristisk
utgangspunke, kan det derimot argumenteres for at selve forholdet
mellom forskeren og den utforskede forplikter forskeren til 4 ivareta
den utforskedes rettigheter, og derfor gi videre informasjon for ac
vedkommende skal i hjelp. Et deontologisk standpunkt, eller det
at noen handlinger skal utfores av plikt, gir samme resultat (Fisher
op. cit.). Det blir derfor viktig 4 utvikle strategier for 4 ivareta disse

avveiningene gjennom méten forskningen organiseres og gjennom-
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fores pd, og ikke nedvendig 4 se vitenskapelig stringens og sosialt
ansvar som et enten -eller. Flere forskere har for eksempel valgt en
strategi hvor de heller oppfordrer familier til 4 seke hjelp selv, men
det foreligger ikke empirisk kunnskap om hvordan dette virker
(Putnam, Liss & Landsverk 1994). Empiriske undersokelser av del-
takernes forventninger til hva slags rolle og ansvar forskere har, kan
belyse etiske vurderinger og ske den gjensidige respekten mellom
forsker og deltaker. Dette er ogsé forsekt i forskning med ungdom
fra tolv &r og oppover med ulike risikosituasjoner som tema (Fisher,
op. cit., Fisher, Higgins-D’Allesandro, Rau, Kuther & Belanger
1996). Her kom det fram at hvis situasjonen ble oppfattet som
alvorlig nok, syntes et flertall av de som deltok det var akseptabelt at
forskerne var seg sitt ansvar som voksne bevisst og enten meldte fra
til hjelpeapparatet eller hjalp dem med 4 f& kontake. Dette gjaldt for
eksempel hvis forskningen brakte fram informasjon om at ungdom-
mene kunne delta i alvorlige, kriminelle handlinger, narkotikamis-

bruk eller vere i selvmordsfare.

Forholdet mellom de tre kravene ma ogsa ivaretas
Diskusjonene over viser ogsd hvordan de tre forskningsetiske kra-
vene henger ngye sammen. Det er for eksempel viktig 4 se det infor-
merte samtykket som del av forskningsprosessen, slik at innholdet

i samtykket kan endre seg som resultat av forhandlinger underveis
(Flinders 1992). Dette innebzrer noe mer enn at deltakerne kan
trekke seg pa hvilket som helst tidspunkt i prosessen, fordi det, som
Sieber (1992) pépeker, kan vaere vanskelig eller umulig 3 forutsi
hva som blir det endelige, sosiale resultatet av forskningen. Et kjent
eksempel fra norsk forskning er den sikalte “Stovner-rapporten”

fra midten av 1970-tallet. Stovner var da en ganske ny drabantby

i Oslo, med alle de problemene som vanligvis folger med store og
konsentrerte boligutbygginger. S ble det fastslitt i den ovennevnte
rapporten at et urovekkende stort antall barn og unge pa Stovner
var analfabeter, det vil si de kunne ikke lese og skrive p4 nivi med
det som forventes etter alder. Bydelen folte seg kollektivt stigma-
tisert, og rapporten kan fortsatt avstedkomme negative reaksjoner
tjuefem &r senere. Deltakerne i prosjektet hadde neppe gitt infor-
mert, frivillig samrtykke til den formen for publisering, og jeg tror
den medforte skade for dem som bodde der. Og selv om kravene il



konfidensialitet og anonymitet var ivaretatt slik at enkeltpersoner
ikke kunne gjenkjennes, var ikke det tilstrekkelig - 4 bo pé Stovner

var kjennetegn godt nok en periode.

Spesielle, etiske hensyn ved sporreskjemaundersakelser?
Sparreskjemaundersokelser er generelle. Man mi utforme sporsmal
flest mulig kan svare pd, pé en slik mite at de fanger flest mulig av
respondentene. Med andre ord er det ikke mulig 4 tilpasse spors-
malsstillingene underveis slik man kan det i et intervju. Min op-
pfatning er at man derfor mé legge seg pa et antatt gjennomsnitt,
og ikke kan ta spesielle hensyn verken til de spesielt flinke eller de
som fir spesielle problemer med 4 svare pd skjemaet. Dette tilsier at
sporreskjemaer ikke gjores mer enn nedvendig kompliserte, at de
ikke blir mer enn nedvendig lange, og at det ikke stilles sparsmil
man antar kan vere belastende for deltakerne. Det vil veere nyttig 4
understreke i informasjonen til deltakerne at forskeren er interessert
i deres oppfatning, uansett hva den er, og ikke er ute etter “riktige”
eller “gale” svar som forskeren har forhdndsbestemt. Dessuten kan
det vaere nyttig 4 bruke fokusgrupper med barn/unge som likner pd
respondentene, til 4 kalibrere og diskutere sporsmél og svaralternati-
ver bide med et innholdsmessig og “etisk” blikk.

For det andre foregir ofte sperreskjemaunderspkelser i en institus-
jonell setting, for eksempel skolen, hvor barn og unge som kjent er
serdeles tilgjengelige. Dermed sitter barna sammen med klassen sin
og svarer pa skjemaet, og har liten anledning til 4 “trekke seg under-
veis”, det vil si la vare 4 svare slik de lettere kan gjore i et intervju.
En ting er 4 ha sagt nei pd forhdnd, for da tilbys det gjerne andre
akreiviteter. Noe annet er 4 finne ut underveis at man ikke onsker &
fullfare, og s oppleve at man dummer seg ut hvis man viser ube-
hag. Dermed kan slike undersekelser stote an mot delen av kravet
om informert samtykke som gir rett til 4 trekke seg underveis. Man
risikerer ogsé at naboelevene ser hva man svarer, hvilket gjor kravet
om konfidensialitet vanskeligere 4 ivareta. I intervjuundersokelser
omtales samtylkket med rette som en prosess der dialogen mellom
forsker og utforsket er med pa & bestemme samtykkets karakter il
enhver tid (Flinders 1992). Dette er ikke mulig i en sporreskjema-

undersokelse, hvilket inneberer at forskeren ma prove  unngd at
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det stilles sporsmal som kan f3 barn il 4 fole seg satt i forlegenhet
uten at de vet om det pa forhind. Dette forholdet kan bli litt an-
nerledes nér barn deltar i strukturerte intervjuer, det vil nermest si
sporreskjemaer i intervjuform. I den siste, svenske levekdrsunderso-
kelsen inkluderte man for eksempel ogsd spersmal til barn ned til
10-arsalderen, som svarte ved hjelp av en walkman. Da ble det bade
mulig for barna 4 sporre hvis de lurte, dessuten behavde ingen se

hva de svarte eller om de lot veere 4 svare pd noen sporsmal.

For det tredje er det en etisk utfordring at forskere ofte onsker &
bruke en tilgjengelig arena, som skolen eller ungdomsklubben, sam-
tidig som deltakerne kan bli spurt om ting som i og for seg har lite
med disse arenaene 4 gjore, men som bergrer omrader i dagliglivet
som kan vare vanskelige og traumatiske for barn 4 svare pa spors-
mal om. I ungdomsundersokelser har det for eksempel vert kritisert
at ungdomsskoleelever blir bedt om & svare pa spersmil om egne,
psykiske problemer eller hva slags forhold de har il sine foreldre.
Kritikken er delvis begrunnet med settingen og delvis med at elever
kan komme til 4 tenke mer negativt om seg selv og sin livssituasjon
enn tidligere uten at dette fanges opp i situasjonen. Dermed blir det
sporsmédl om nytten av svarene i forskningseyemed er s3 stor at den
oppveier risikoen for noen av deltakerne ved & svare pd den typen
sporsmal i den aktuelle settingen. Det er ikke noe enkelt svar pa
sporsmilet, og det ber diskuteres.

For det fjerde er det en etisk utfordring hvis barn blir spurt om ting
de oppfatter som brudd pa privatlivets fred, uten at de fir anledning
til & nekte 4 svare. Det rapporteres for eksempel fra ungdoms-un-
dersekelser at ungdommene kan ta sterkt avstand fra 4 bli spurt om
hvor mange penger de har i banken, mens sparsmal om alkohol,
narkotika og tobakk er helt greit (og noe de stadig sparres om i
skolesammenheng). Slike sporsmél behgver ikke utgjere noen risiko
for barnets eller ungdommens sclvfolelse eller integritet, men det

er igjen et brudd pd forutsetningen om informert samtykke hvis de
ikke kan trekke seg. En ting er & la vare & svare p& noen sparsmal,
eller dpenbart tulle med svarene, som noen gjer, men det er viktig 4
diskutere om dette er tilstrekkelig av etiske hensyn.

I det foregiende har jeg diskutert noen etiske utfordringer knyt-



tet til det & involvere barn i sparreskjemaundersokelser. Jeg synes
personlig at de storste utfordringene er knyttet til det at sporre-
skjemaundersokelser mé veere generelle, slik at det ikke er mulig &
ta hensyn til deltakere med spesielle behov, og at det reelt sete er fa
muligheter til & trekke seg ut underveis, serlig hvis undersekelsen
foregdr pa en offentlig arena. Etter mitt syn ber man derfor vare
noye med & vurdere nodvendigheten av spersmal som kan vare
ubehagelige eller medfere psykologisk, emosjonell eller sosial risiko
for deltakerne, og som har liten sammenheng med konteksten de
stilles i. Det at barn og unge er s3 tilgjengelige som deltakere i forsk-
ning, for eksempel i skolesammenheng, rettferdiggjor pa ingen mite

innsamling av enhver type data.

Forskningsetiske hensyn med et kompetanseperspektiv

I andre sammenhenger har jeg vart opptatt av at vi kanskje er for
restriktive og redde for 4 la barn delta i forskning, serlig i forhold
til hvilke andre beslutningssituasjoner barn blir involvert i - for
eksempel 4 skulle mene noe om hvor de vil bo fast etter skilsmisse,
eller om de vil fortsette 4 bo i fosterhjem (Backe-Hansen 2001a).
Det kan virke som om det 4 legge hovedvekten pd motforestillinger,
innvendinger og risiko ndr etikk i samfunnsvitenskapelig barne-
forskning diskuteres, stir i motsetning til det jeg her trakk fram
tidligere om 4 se barn som viktige og nedvendige bidragsytere til
den samme forskningen. Etter mitt syn er det imidlertid bide mulig
og nodvendig 4 forene disse to utgangspunktene. I den avsluttende
diskusjonen vil jeg tilstrebe dette ut fra det som er trukket fram om
informert samtykke, avveining av risiko og nytte og hensynet til

konfidensialitet og anonymitet.

Slik i hvert fall de norske bestemmelsene er, er det alltid nedvendig
med tillatelser fra ulike “portvakter” for det er mulig & fi kontake
med barn for deltakelse i forskning. De viktigste av disse er forel-
drene, som juridisk ansvarlige, men det ma gjerne tillatelse til fra for
eksempel skolemyndigheter, lerere eller behandlingsinstitusjoner i
tillegg. Det er disse som i forste omgang md overbevises om at den
forskningen som planlegges ikke er skadelig, men derimot nyttig,
pd en mite de synes er tilfredsstillende. Erfaringsmessig kan foreldre

veere tilbakeholdne med 2 la sine barn delta i samfunnsvitenskapelig
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forskning, szrlig hvis barna er sma og temaet for forskningen opple-
ves som psykologisk eller sosialt belastende.

I nyere litteratur har det at foreldre kan vere for strenge portvakter
ogsd blict diskutert i forhold til et kompetanseperspektiv pd barn
som deltakere i forskning. Et ytterpunkt for denne tenkningen vil
vaere at barn har rett til & delta i forskning, og at foreldre ikke ber
kunne nekte dem denne retten. Er slikt syn kan derfor implisere at
foreldre kanskje ikke ber ha juridisk kompetanse til & samtykke pa
sine barns vegne, og at forskere bor kunne kontakte barn direkte
(for eksempel Mahon, Glendinning, Clarke & Craig 1996). Jeg sy-
nes imidlertid ikke at dette er en ngdvendig konsekvens av et kom-
petanseperspektiv. Selv om de er kompetente, skal ikke barn “fristil-
les” fra de voksne de ellers har en relasjon til - verken ndr det gjelder
forskning eller andre spersmal barn kan involveres i (Backe-Hansen
2001b). Felgelig m3 foreldre, eller andre i deres sted, fortsatt ha den
juridiske kompetansen til & samtykke til deltakelse i forskning pa
sine barns vegne, som de ma ha det i forhold til beslutninger som
skal tas pd andre omrader i barnas liv. Her vil det vere unntak og
grisoner i forhold til ungdom, som det ogsd er det pd andre omri-
der i unges liv. Etter mitt syn innebarer derfor ikke et kompetanse-
perspektiv & gd utenom de “portvaktene” som finnes, og forskere mad
ta urgangspunke i at foreldre skal gi akdivt, informert sameykke til at
mindredrige barn deltar i forskning. Falgelig er det viktig 4 gi s3 god
informasjon som mulig til “portvaktene”, pd méter som kan bidra
til & redusere eventuell skepsis til det deltakelse i samfunnsforskning

innebzarer for barn.

En mer moderat forstdelse av kompetanseperspektivet i denne sam-
menhengen er det som etter hvert er blitt vanlig praksis, nemlig at
barn gir aktivt samtykke eller aksept i tillegg til foreldrene. Dette
betyr at barn skal kunne nekte & delta i forskning selv om foreldrene
har samtykket p deres vegne, selv om de ikke kan samtykke pd
tvers av foreldrenes ensker. Imidlertid er det ogsd her rom for ulike
méter 4 forstd innholdet i foreldrenes s& vel som barnas samtykke
pa. For eksempel vil det vare viktig at bide foreldre og barn infor-
meres om undersgkelsen pd forhind, og viktig & bestrebe seg pd at

informasjonen til barna er utformet pa en slik mate at de kan ta



selvstendig stilling ¢il om de gnsker & delta ut fra alder og forutset-
ninger (Backe-Hansen 1995).

Videre kan forskeren begrense omfanget av foreldrenes samtykke

til 4 gjelde dllatelse til & kontakte barna, og la resten av samtykke-
prosedyrene vere opp ¢il dem. Dette kan for eksempel innebaere at
det er barna som avgjer hvem ellers som skal delta i en undersokelse
(Hood, Kelley & Mayall 1996). Ten sp@rreskjemaunders@kelse med
et ferinformantdesign, der man ofte vil samle inn data fra barna
selv, deres foreldre og lzrere, vil en slik tilnermingsmate i prinsippet
innebare at barna mi samtykke i at foreldrene og Jererne gir fra seg
informasjon eller vurderinger om dem, i tillegg til at foreldrene og
Jeererne mA samtykke. Dette kan gi lavere deltakerantall enn man
ellers ville oppnidd, og hva hvis voksne personer, som €r viktige
informanter i forhold til prosjektets problemstilinger, gjerne vil vare
med, men ikke “far lov” av barner? Med andre ord er det rimelig &
la barn samtykke i delrakelse pa egne vegne s3 langt det ex mulig,
men etter mitt syn md det vere mulig 4 bruke flere informanter

om et barn uten i be om barnets samtykke til det. Om de aktuelle
informantene selv velger snakke med barnet om at de delrar, blir
opp til dem. Unntaket fra en slik tenkning vil vaere barns venner og
spsken, hvis det inkludere dem kan pavirke barnets relasjoner til
dem negativt i etterkant. Med andre ord far sporsmilet om avve-

ining av risiko og nytte betydning ogs her.

Hva s& nar barn som deltar i forskning tilherer marginaliserte og
sarbare grupper? Samfunnsforskning foluserer ofte nettopp pd
grupper 1 samfunnet som har problemer, er stigmatisert eller margi-
nalisert pa ulike mater. Selv nir det er snakk om spmreskjemautvalg
basert pa store pormalutvalg, vil man, som jeg diskuterte tidligere,
ofte vere opptatt av problemer og problematferd. Etter mitt syn
har den generelle argumentasjonen om barns kompetanse gyldighet
ogs i forhold til sarbare grupper fordi man minnes pd at barn er
kompetente og har ressurset samtidig som de har problemer. Samti-
dig krever medlemmer av slike grupper, uansett hvem de er, spesiell
ivaretakelse fra forskeres side ut fra det forskningsetiske kravet om

3 avveie risiko og nytte. Det kan argumenteres med at et kompe-

tanseperspektiv iseg selv bidrar til at forskningsprosessen blir bedre
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tilpasset barn og unge, slik at risikoen knyteet til 4 delta reduseres.
Dette er imidlertid ikke tilstrekkelig, ettersom ogsd barns kompe-
tanse vil variere ut fra spesielle forhold ved barnet sely og den kon-
teksten hun eller han er en def av. Er kompetanseperspektiv gir ikke
i seg selv svar ps hvordan disse avveiningene skal giennomfares. [
sporreskjemaundersokelser er det ngdvendig 3 reflekere over risiko
Pd gruppenivi, og prove 4 ivareta hensynet til de man antar e mest
sdrbare i et utvalg,

Spersmilet om avveining av risiko og nytte ma ogsd ses i forhold tif
kravet om konfidensialitet 0g anonymitet. Da trenger forskeren §
reflekere over hvem han eller hun primert faler seg ansvarlig over-
for. Hvis en del av “avtalen” med barn som deltar forskning er at
alt som formidles til forskeren skal veere konfidensielr, betyr dette i
prinsippet ogs4 i forhold ti] barnets foreldre, for den saks skyld ogs3
i forhold til en lerer eller andre informanter, Dette gielder ogss hvis
barnet skulle fortelle om vanskelige familieforhold, mishandling
eller mistrivsel p4 skolen, noe som godt kan komme fram ogsd i

en sparreskjemaundersokelse. Hyig barnets foreldre s§ krever 4 f3
kjennskap til hva akkurat deres barn har svart, kan der at forskeren
sier nei til dette bidra til at foreldrene trekker samtykket til at bar-
net deltar. Dermed kan ogsd forskningen forringes eller f3 dirigere
kvalitet (Bradley & Lindsey 1987). Dessuten kan det foreldre méete
oppleve som negative erfaringer med forskere, bidra til & forverre
deres forhold ril forskning, noe som igjen kan pavirke senere delta-
kelse i forskning negativt.

[sporreskjemaundersokelser der man for eksempel onsker 4 ha med
hele skoleklasser eller grupper, kan dessuten noen f3 negativt inn-
stilte foreldre £ med seg flere andre. Hvis barnets leerer onsker mer
detaljert informasjon enn det forskeren er villig til 4 gi, kan man
tilsvarende risikere at lereren og skolen blir mer negativ til 4 delea i
forskning en annen gang. Samtidig kan forskeren eventuclt gi gene-
relle tilbakemeldinger for eksempel om miljget ved en skole, med
sikte pd at skolen kan f3 ideer til endring, men uten at det ska vere
mulig 4 identifisere hvilke elever som har sagt hva. Lasningen pa
dette dilemmaer er 3 gjore det klart hva anonymitet og konfidensja-
litet innebaerer i den enkelte undersokelsen, som en del ay forhands-



informasjonen til foreldrene og eventuelle andre informanter.

Etter mitt syn er det helt nedvendig 4 ha et kompetanseperspektiv
som grunnlag for forskningsetisk refleksjon om barns deltakelse i
samfunnsforskning. Hoveddrsaken til dette er at dette perspekti-
vet bade framtvinger et nytt utgangspunkt for vurderingene av pd
hvilke méter barn kan delta i forskning, og en annen balanse ndr
forholdet mellom risiko og nytte skal avveies. Et slik skifte av per-
spektiv betyr imidlertid ikke at sentrale, forskningsetiske dilemmaer

loses eller forsvinner, noe de heller ikke bor.

1) Se de forskningsetiske retningslinjene for samfunnsvitenskap, jus og
humaniora (NESH 1999). Punkt 11 i disse retningslinjene, som spesiclt
omhandler barns deltakelse i forskning, er vedlagt denne artikkelen.

2) Retningslinjene er formulert med basis 1 utilitaristisk tenkning. Det er
ogsd vanlig & diskutere dem i forhold til alternative forstdelser som de-
ontologisk eller pliktetisk tenkning, nerhets- eller relasjonstenkning og
gkologisk tenkning, hvor szrlig kvalitativ forskning har bidratt med nye
miter 4 se disse retningslinjene pa (for eksempel Fisher 1994, Flinders
1992). Det vil imidlertid ta for mye plass & g nzrmere inn pi disse dis-
kusjonene her.

3) 1 engelskspriklig licteratur brukes uterykket “assent” om barns tilkjennegi-
velse av at de aksepterer 4 delta i forskningsprosessen. Det er bevisst et sva-
kere uttrykk enn “consent”, eller samtykke, bide pa grunn av ac barn ikke
har juridisk kompetanse til & samtykke i deltakelse, og fordi det forutsetees
at barn ikke har fullstendig, kognitiv kompetanse til 4 forstd hva forskning
dreier seg om. v

4)  Voksne med mentale begrensninger pd grunn av utviklingshemning,
sykdom eller senilitet utgjor grupper som ogsa krever szrskilt beskyteelse i
forbindelse med deltakelse i forskning.

5) I henhold til Lov om barneverntjenester vil ogsd norske forskere med of-
fentlig finansiering vaere forplikret til & melde fra.
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NESH (1999): Forskningsetiske retningslinjer for samfunnsvitens-
kap, jus og humaniora (uddrag).

11. Barns krav pa beskyttelse
Nar barn og unge deltar i forskning har de serlige krav pa beskyt-

telse 1 trad med deres alder og behow.

Forskning om barn og deres levekdr er verdifull og viktig, og barn
og unge er sentrale bidragsytere i denne forskningen. Samtidig mé
barn og unges behov og interesser ivaretas p4 andre mater enn ved
forskning med voksne deltakere. Barn er individer i utvikling og har
ulike behov og evner i forskjellige faser. Forskeren ma ha tilstrekke-
lig kunnskap om barn til 4 kunne tilpasse bide metode og innhold
av forskningen til den aldersgruppen som skal delta. Samtykke fra
foresatte er vanligvis nedvendig ndr barn opp til 16 4r skal delta

aktive 1 forskning.

Fra de er 12 ar har barn en serlig rett til & bli hert i sporsmélet om
de vil delta i forskningen, men i tillegg er aksept fra barna nedven-
dig fra de er gamle nok til & uttrykke denne. Forutsetningene for
slik aksept er at barna har fatt aldersriktig informasjon om prosjek-
tet og dets konsekvenser, forstar at deltakelse er frivillig og at de nér
som helst kan trekke seg fra undersokelsen. Men bruk av informert,
frivillig samtykke er mer problematisk ved forskning om barn enn
ved forskning med voksne deltakere. Barn er ofte mer villige til &
adlyde autoriteter enn voksne er, og tror ofte at de ikke kan pro-
testere. De har heller ikke alltid oversike over konsekvensene av a

gi forskerne informasjon, og kan for eksempel tolke publisering av

anonymiserte data som loftebrudd.

Kravet om konfidensialitet gjelder ogsd nir barn er informanter
i forskning, Samtidig kan det oppstd situasjoner hvor forskeren
enten er juridisk eller etisk forplikeet il 4 formidle informasjon il

og eventuelt kontake med barnets foreldre, voksne hjelpere eller
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barneverntjenesten. Dette vil for eksempel gjelde hvis forskeren fir
kjennskap til at barn utsettes for mishandling eller overgrep.

Det kan ogsé veere interessckonflike mellom barn og deres foresatte.
I'sd fall er det vikrig § avklare barnets mulighet til selvstendig vur-
dering av deltakelse i forskning. I noen slike tilfeller kan det vare
riktig 4 la barn under 16 &r delta i forskningen uten foreldrenes

samtykke.
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Tilrettelaeggelse af
undersogelser med bgrn som
respondenter - med afsaet i
konkrete eksempler

Bente Jensen

Baggrund og problemstillinger

Nér vi onsker born inddraget som respondenter i forskningen,
udspringer det af et behov for at forstd, hvordan verden i dag ser
ud set fra “bernehgjde”, dvs. hvordan opfatter og beskriver barn en
verden, der i den grad er praeget af opbrud og forandringer? Men at
inddrage bern i forskningen legitimeres endvidere af de fordringer,
der ligger i FN’s bernekonvention, der blev vedraget i 1989. Kravet
om at lade bern bliver hort og aktivt inddraget i anliggender, som
har med dem selv og deres liv at gore, setter sig ogsa spor i forsk-
ningen (Alderson, 2000, 1998, 1995). FN-konventionen understre-
ger vigtigheden af at bringe borns opfattelser videre (Waage et al.,
1999).

Hvordan ger vi det? Hvordan inddrages born bide som sociale ak-
torer og som respondenter? Hvordan sikres gode og valide data? Er
der ikke nogle modsztninger mellem det at vare respondent, et ob-
jeke for forskerens sogen efter ny viden og sd det at vaere social aktor,

et subjekt, der selv er aktiv deltager i livet og i forskningsprocessen?

Jeg vil gore mig il talsmand for, at spergsmalet om objekt-subjekt
forholdet afloses af en tenkning om, at rollen skifter fra situation
til situation og fra dele af forskningsprocessen til andre. Forske-
rens opgave cr derfor at gore sig klart, hvorndr barnet optrader i
hvilken rolle. I visse dele af processen eller i forbindelse med sar-
lige problemstillinger er barnets rolle miske udelukkende at vaere
respondent. Det der soges, er oplysninger, som er konkretiseret af
forskeren gennem en sporge- eller interviewguide. I andre dele af

processen er forskeren mere eksplorativt sagende i bestrebelsen pa
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at opné ny viden om berns egne synsvinkler. Herved bliver barnet
aktor, et subjekr, der er med til at styre processen via sin egen made

at bringe viden og fortellinger om verden til veje.

Forskellige problemstillinger leegger op til forskellige respondentrol-
ler, og sivel design som den konkrete tilretteleeggelse er bestemt
heraf. Derfor tager vore overvejelser over, hvordan born inddrages

i forskningen udgangspunkt i problemstillingen, og relevansen

af overhovedet at inddrage bern mé overvejes i forhold hertil.
Spergsmilene, der her skal besvares er folgende: Hvilke specifikke
fordringer stiller det at inddrage bern? Hvilke dele af processen

skal borns involveres i Og hvordan sikres, at data bliver palidelige?
Sporgsmilene diskuteres og der fremsettes konkrete forslag til tilret-
teleggelsesstrategier, som lever op til sdvel forskningsmassige krav
om tilvejebringelse af s& gode data som muligt som etiske krav, der
skal sikre, at FN-konventionens idé bliver overholdt. Diskussionen
bygges op over nogle konkrete eksempler fra aktuelle projekter, der
inddrager born p forskellig méde.

Specifikke fordringer

Borns rettigheder handler dybest set om retten til at blive hart.
Forskningen om bern ma derfor bygge pa et grundparadigme, hvor-
efter forskningen ikke bare er om born, men ogsd med barn. Men
dette kan strekke sig fra alt, lige fra at blive opfattet som respondent
til mere eksplicit at blive inddraget (Christensen & James, 2000).
Hvis barnet virkelig skal indgd som social akter (jf. FN’s barnekon-
vention), handler det om at give barnet muligheder for at vere aktiv

deltager og medbestemmende.

Opfattelsen af berns rolle i forskningen, i bevagelsen fra en rolle
som respondenter til informanter og selvstendige akterer, bygger pd
forskellige paradigmer. Et strukeuralistisk og/eller et realistisk forsk-
ningsperspektiv leegger vegt pa barnet som informant, et “objekt”

i selve forskningsprocessen. Men genstandsfeltet fastholdes. Det
drejer sig om at belyse barnets subjektive oplevelse af verden. Et
mere handlingsteoretisk og social konstruktivistisk forskningsper-
spektiv vil helst opfatte barnet som akter. Genstandsfeltet er stadig

barnets subjektive opfattelse af verden, men ogsa dets opfattelse af



egne handle- og pavirkningsmuligheder. Skal berns rettigheder tages
alvorligt, indebarer det nemlig, at de fir muligheder for at beskrive,
hvor de befinder sig i det sociale univers, hvilke problemstillinger de

ser, og hvordan de pavirkes heraf.

Der er tre typer kvalitetskriterier, som vi mi forholde os til bade for
og under vores tilretteleggelse af forskningsprocessen. Det drejer sig
om etiske, praktiske og realistiske kriterier.

De etiske kriterier legger op til et grundkrav om, at barnet dels foler
sig registreret og tillagt veerdi, dels oplever, at det deltager af egen

fri vilje, og at det til enhver tid kan treekke sig ud (Henkelmann og
Everall, 2001; Christensen, 2000; Alderson, 1995). En folelse af
veerdi skabes blandt andet gennem etablering af en relation, som
opstar, ndr forskeren eller intervieweren sporger barnet: “Fortel
hvor du befinder dig, og hvad du har veeret ude for”? “Fortal videre,
hvad du mener om din situation, den du befinder dig i lige nu, og
den du har befundet dig i eller forventer at befinde dig i fremover”.
Ud over den nzre personlige relation har bern krav p at blive hort
om deres opfattelse af samfundsmeessige og sociale fenomener. Et af
de sporgsmadl, der rejser sig i forbindelse med at opna sa pélidelige
data som muligt, er, hvordan lytter vi til bern og forstar deres ud-
sagn, siledes at svarene tolkes korrekt? Et andet sporgsmal er, hvor-
dan undgdr vi at tale og handle hen over hovedet pa dem? Et tredje
sporgsmdl er, hvordan sikrer vi, at vi lytter ordentligt efter, ikke blot
det, at vi forstr ordene, deres semantiske og syntaktiske indhold,
men at lytte i mere omfattende forstand?

De tre problemstillinger loses blandt andet ved at udvise stor ind-
levelse fra den voksnes side og ved at sikre, at bern kommer i en
situation, som indeberer, at de kan og ter give deres meninger til
kende. Endelig fordres der tillid til forskeren (Christensen, 2001).
Denne tillid indebarer en tro p, at forskeren vil bringe deres bud-
skaber videre pd en mide, som bliver til gavn for dem selv og for
deres jevnaldrende. Etikken bestdr sdledes i at opfylde disse krav, og
kvalitetskriteriet mé vurderes pé tegn, der er skitseret som udtryks-
former, for at mgdet mellem barn og voksen lykkes (Jorgensen og
Kampmann, 2000; Kampmann, 2000). Risikoen for, at der opstéir
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et magtforhold imellem forsker og barn, er narliggende, og fordrin-
gen er at gore sig denne risiko klar, ikke for at eliminere den, da

dette ville vere utopi, men for at omgds den etisk forsvarligt.

De praktiske kvalitetskriterier legger op til, at vi grundigt overvejer,
hvilke informationstyper, der er brug for, hvilke undersogelseska-
tegorier, der skal indgd, hvordan de operationaliseres, hvilke typer
informanter, der er brug for, og hvilke fordringer, fx det “fleksible” i
forskningsprocessen stiller til forskeren (jf. Andenaes, 2001). Der er
brug for serlige redskaber og retningslinier for at kunne give bern
det rum, som de har krav pd, nir de inddrages i forskningen. For

at nd born er det vigtigt ikke at g& skematisk frem, dvs. at anvende
metoder, der legger op til en dialog med bern, som lader barnene
selv komme pé banen, og som veksler mellem det deduktive, det

induktive og det mere eksplorative.

Denne “bevagelse” kan opnés ved at anvende triangulering af me-
toder. Derved opnis forskellige grader af nuancering i den viden,
der soges (Holstein, 1995). Metoder i beveegelse kan ogsé opnis ved
at anvende “fleksible” sporgeteknikker. Man etablerer samraler med
bern ud fra sdvel standardiserede tests, sporgeskemaer med lukkede
svarkategorier eller ikke-standardiserede sporgeteknikker suppleret
med interview, der foregir som en dben samtale, samtidig med at
forskeren afkoder svarene undervejs og placerer dem i et skema
(Andens, 2001). Endelig kan metoder i bevagelse opnis ved at
inddrage bern i selve forskningsprocessen lige fra dens tidligste faser,
fx ved at involvere born i arbejdet med at afdekke, hvilke sporgsmal
inden for en bestemt problemstilling og tematik der findes relevante
for malgruppen. Desuden vil det vaere relevant at sege viden om de
kategorier, born selv anvender, og dette kan opnds via samtaler, der

gér forud for selve undersogelsen.

Det videre arbejde med at udvikle indikatorer og operationaliserin-
ger af begreber bliver derved mere livsnart og i “bernehojde”. Gen-
nem pilottests og samtaler med bern om spergeinstrumentarium og
-teknik indhentes viden dels om relevansen af indholdet i spergsmai-
lene, og dels om hvilke procedurer bern finder mest hensigtsmaes-
sige. Virker sporgsmalene? Er situationen behagelig? Tager det for



lang tid? Bliver man utdlmodig? Sidanne sporgsmal er vigtige at
medranke i tilretteleggelsesfasen. Sporgsmilene kan besvares ved at
sperge barn og ved selv som forsker at vere til stede under pilottest-
ninger. Der kan gores mange nyttige observationer i et klasselokale,
hvor 25 bern sidder med skemaet foran sig. Vi ser, hvordan nogle
bern hurtigt gor sig ferdige for maske at skabe opmarksomhed,
men vi ser ogsd borns engagement, ndr de sidder over for spergeske-
maer, der virkelig optager dem. Erfaringerne tyder pd, at born oftest
er engagerede og optagede af sporgsmal, der vedrorer dem selv, deres
personlige og sociale forhold og deres opfattelser af verden og hver-
dagslivet. De er is@r optaget, engageret og parate til at fordybe sig,
ndr spergsmilene er let forstelige og ikke for lange.

Sédanne observationer munder ud i eventuelle justeringer af sporge-
skemaet, men de kan ogsd medfore 2ndrede vejledninger til lereren
eller intervieweren, si observationerne mentes ud i forslag til n-
drede procedurer. P4 den méde ses forskningsprocessen ikke kun
pavirket af selve redskabet, men ogsd af procedurer og hele situa-
tionen. Gyldige svar opnds bedst, nar de to ting gir op i en hgjere
enhed. Det er derfor vigtigt at understrege, at enhver forsknings-
proces, der inddrager born, vil vinde, hvis man indregner tid ¢l
tilretteleggelsen udover det sedvanlige. Dette forhold skal indga i
projekeplanlegning og udarbejdelse af budgetter. Det kraver nemlig
tid at sikre sig optimale interviewsituationer, og det skal pointeres,
at interviewsituationen er lige s vigtig for at fi gode data som selve
sporgsméilsformuleringen.

De realistiske kvalitetskriterier legger op til, at forskeren har indsigt
i folgende vigtige forhold. Det drejer sig om samtidig at optone
barnets perspektiv og nedtone forskerens forforstdelser for at vise, at
man opfatter born som kompetente deltagere i kommunikationen
(Garbarino et al., 1997). Det altafgerende er evnen til at indstille sig
pé seerlige trek ved det enkelte barn, den enkelte situation og den
enkelte voksne. Jo mere man ved om berns normale udvikling, des
bedre er man desuden rustet til at finde effektive og aktivt lyttende
mader at kommunikere pa. Det er desuden vigtigt at forholde sig
kritisk til sine egne konklusioner vedrerende berns motivation og

soge situationer, der eger denne samt giver barnet optimal mulig-
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hed for at vise sine kompetencer. Jo mere trygt barnet er, des mere
virkningsfuld bliver kommunikationsprocessen og des mere pélide-
lige informationer, fir man. Men man ma ogsd som forsker indstille
sig p4, at nogle voksne fir bedre informationer fra bern, og at born
giver bedre informationer til nogle voksne. Det at interviewe er en
kunst (Fontana og Frey, 1995, Fog, 1998, 1995) og det at inter-
viewe barn krever et serligt kendskab til berns forudsetninger.

Endelig viser det sig, at jo flere informationer en voksen har om et
barn, des mere sandsynligt er det, at den voksne opfatter barnets
budskaber rigtigt. Jo mere kompetent den voksne er til informati-
onshentning og til at skabe et gensidigt forhold, des mindre kompe-
tence kraves af barnet. Udfordringen er derfor som forsker at vere i
stand til at indregne sddanne krafter som vigtige faktorer af betyd-

ning for gyldigheden af berns udsagn.

De tre typer af kvalitetskriterier betragtes som vigtige forudsatnin-
ger for den gode forskningsproces med bern. De indgar derfor pd
forskellig mide i tilretteleggelsestasen, og kriterierne er til stede i
alle forskningsprocesser - dog med forskellig vaegtning athengigr af

problemstillingen.

Efterfolgende inddrages tre eksempler pd tilretteleggelse og gen-
nemforelse af forskning, som inddrager bern. De tre projekters
design bygger p3 tankegangen om metoder i “bevagelse”. De er ori-
enteret imod det overordnede perspektiv at give bern en “stemme”
med henblik p3 at fremskaffe et vidensgrundlag, hvorpa berns vilkér
kan forbedres. Beskrivelsen vil folge strukturen a) problemstillingen
og relevansen af at inddrage bern, b) design og konkret tilrettelaeg-
gelse og d) anvendelse af resultater. Undervejs gives eksempler pa,
hvordan de ovenstiende betragtninger om kvalitetskriterier er in-
korporeret i processen. De tre eksempler fores ind pa tvars af tema-

crne.

Problemstilling set i forhold til relevansen af at inddrage
born

Undersogelsen “Born og eliteidret” (Jensen, 1999; Jensen & Hjorth
Andersen, 1998) udgjorde en humanistisk-samfundsvidenskabelig



del af et tvervidenskabeligt forskningsprojekt, der blev gennemfort
i drene 1996-2000. Formalet med det samlede projekt var at belyse,
“hvordan deltagelse i eliteorienteret idrat pdvirker borns sundhed

og trivsel i bred forstand, dvs. psykisk, fysisk og socialt”. Formalet
med det delprojekt, som skal beskrives nermere her, var at belyse,
“hvordan bern selv oplever og ser pd den intensive trening og for-

hold forbundet med udfoldelsen i et eliteidretsmiljo”.

Begrundelsen for at tage dette emne op og belyse det med udgangs-
punke i berns synsvinkler, udsprang af et onske om at kaste nyt

lys over mytedannelserne. Ingen havde forsket i dette fenomen i
Danmark, og derfor fremstod billederne af eliteborn ofte som malet
med den samme “pensel” i form af “skreemmebilleder” fra Ostlan-
dene. Billeder, der stammer fra en tid og fra lande, som i sjzlden
grad opdyrkede bernetalenter uden at skele til borns alder, udvik-
lingsbehov og potentialer samt trivsel. Derfor onskedes danske bern
inddraget i udforskning af eliteidrettens betydning. Relevansen af at
inddrage bern selv var indlysende. Observationer eller test ville nok
kunne give et indblik i borns ageren i eliteidrztten og i deres adferd
og udtryksformer, men ville slet ikke kunne give indblik i de opfat-
telser born selv havde af deres deltagelse i eliteorienteret idret og af

fenomenerne og konteksten.

Vi kunne kun fi den nedvendige viden ved at sperge ind til fe-
nomenerne og til berns opfattelse af dem. At gore det forudsatte

en forforstdelse af mulige problemstillinger og faldgruber, sd born
kunne inddrages pa den mest relevante mide i processen. Det vil
sige at den specifikke setting, som underspgelsen fandt sted i, mécte
afspejle sig i tilretceleeggelsen af design og dataindsamlingsmetode.
Det indebar, at vi ud over at formulere bestemte idretsrelaterede
sporgsmil ogsa skulle bestemme de mest relevante procedurer,

som knyttede sig mere specifikt til konteksten. Hvordan skulle
forskningsprocessen tilrettelzgges, s& projektets intentioner og de
tre kvalitetskriterier, som er prasenteret ovenfor, blev opfylde? Et
sporgsmil som jeg skal vende tilbage til senere i afsnittet under
overvejelserne af design og den konkrete tilretteleggelse og gennem-

forelse.
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Undersogelsen “Sundhed og sirbarhed” (Jensen, 2002) udgjorde

et kvalitativt delprojekr af tvervidenskabelig forskning om berns
sundhed og livsstil. Formalet var at belyse borns sundhed og sir-
barhed ud fra deres egne opfattelser og beskrivelser knyttet til fz-
nomenerne trivsel og social integration. Desuden skulle det belyses,
hvordan bern oplevede deres pavirknings- og handlemuligheder
eller det modsatte, nir de blev stillet over for problemstillinger med

betydning for dem i hverdagslivet.

Mange har forsket i berns selvoplevede sundhed, sundhedsadfzerd
og trivsel 1 forhold til social baggrund og andre variable, som inde-
bzrer muligheder for at analysere sammenhange mellem sundhed,
trivsel og socialt liv (jf. bl.a. Holstein, 2001). Men ingen havde
tidligere spurgt bornene selv direkte. Indirekee havde born varet in-
volveret i store internationale spergeskemaundersagelser, der belyste
selvopfattet helbred og ovrige sundheds- og trivselsforhold. Men der
var ikke anvendr et design, som byggede pa “metoder i bevaegelse”.
Det betyder, at bern tidligere havde varet inddraget i en respon-
dentrolle, men den viden, som kun kunne opnis ved at inddrage
born i en mere aktiv rolle som fortllere om deres eget hverdagsliv

og sundhed, var fraverende.

Relevansen af at inddrage born mere aktive i dette projeke var sterk.
Bevagelsen fra respondentrolle til en mere aktiv rolle i udforsknin-
gen af temaer, der berarte sundhed, sirbarhed og andre problemstil-
linger, som bern og unge selv oplever gennem hverdagslivet som
truende for deres sundhed var nedvendig. Desuden var det nedven-
digt at inddrage born af hensyn til et forskningsmeassigt onske om
at kunne bidrage til begrebsudvikling og pd den baggrund opstille

nye interventionsmodeller.

I dette projekt var det ikke s3 meget den specifikke setting, der fik
betydning. Skolen var et relevant sted at samle bern om projekeet,
fordi alle bern kunne nés p4 lige fod. Men det vigtige, som skulle
medtankes allerede fra tilretteleggelsesfasen var, hvordan si fyldest-
gorende og varieret viden om hverdagslivsproblemstillinger, som
forskellige born oplever vidt forskelligt, kunne opnds? Her var det



vigtigt at skaffe tid og rum gennem processen til virkelig at lade

berns egne beretninger udfolde sig.

Det etiske kriterium er ekstra vigtigt i denne sammenhzng at tage
hejde for og tenke grundigt igennem, da felsomme emner let
kommer frem gennem &bne samtaler. Det praktiske kriterie bestod
i at skaffe rum for en forskningsproces i bevagelse, da det er beva-
gelsen, der giver mange vigtige oplysninger. Dette lostes ved, at jeg
“kom tilbage” og tog samtalen op der, hvor den blev sluppet. Det
tredje kvalitetskriterie, det realistiske, handler om at sikre sig en god
kommunikationsproces, der bygger pa forskerens indsigt i barnets
situation. Dette er tidskrevende, men afgorende for datakvaliteten.

En konkretisering af et design, der tager hgjde for disse fordrin-
ger, som er klart skerpede i forhold til problemstillingen, uddybes

senere.

Undersogelsen “Berns sundhedsbegreber” (Jensen & Jensen, 2000)
gennemfores i drene 2000-03. Formélet er at belyse danske borns og
unges sundhedsbegreber. Primert legges vegt pa at afdekke deres
egne opfattelser af, hvad sundhed og det sunde liv bestér i, og hvilke
forhold der har betydning for udvikling af sundhed og sygdom.

Et vaesentligt perspektiv er desuden at kortlegge, hvad bern selv
tenker om ulighed i forhold til sundhed. Den tidligere forskning
pa omridet bygger pa fastlagte begreber og kategorier, som forst og
fremmest representerer forskeres forforstdelser. Men nédr der onskes
viden om en bredere sundhedstznkning, som ogsd rummer “ det
gode liv” og faktorer bag, er man nedt til at gd andre veje og opstille

nye former for design, der involverer méalgruppen.

I dette projeke er det vigtigste fokus berns begreber og deres ma-
der at tenke sig ind i en akterrolle i sundhedsperspektiv. Derfor er
berns opfattelser af handlinger vigtige at fi belyst. Allerede fra tilret-
teleggelsesfasen har det derfor veeret vigtigt at medtenke, hvordan
en sidan kobling mellem belysning af barns viden og deres konkrete
handlinger vil kunne finde sted.
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Det etiske kvalitetskriterium var lettere at lgse end i de to forrige
projekeer, fordi der ikke gds tet pd berns indre livsverden, men der
er tale om at lade dem forholde sig til samfundsmassige forhold,
dvs. forhold uden for dem selv. Det praktiske kriterium, som bl.a.
bestdr i at skaffe rum til, at forskningsprocessen kan give varierede
data sdvelsom muligheder for at belyse denne aktorrolle, er en
veesentlig del af data. Det tredje kvalitetskriterium, det realistiske,
handler om at sikre sig en god kommunikationsproces, som bygger
pa forskerens indsigt i borns forudsatninger. Dette loses ved at ind-
drage bern i flere af undersogelsens faser og ved en yderst grundig

pilotfase, hvor forskeren er til stede over flere gange.

I en efterfolgende del af forskningsprocessen inddrages bernene
som sociale aktorer i forbindelse med formidling og resultaternes
anvendelsesmuligheder. Born bliver derfor inviteret til at deltage i
debatter om forskningsresultaterne, hvad viser de? Hvordan kan de
tolkes? Hvordan kan de anvendes pd méder, som gér i retning af at
forbedre menneskers levevilkir? Intentionen er at kunne anvende
forskningsprojektet il at skabe intervention og nye former for
forebyggelse, der bygges op over beorns opfattelse af handlemulighe-
der og deres aktorrolle. Derfor er det vigtigt at sege viden om berns
evner til og tro pé egne handlinger i sundhedsfremmende retning.
Relevansen af at inddrage bern er igen indlysende. Man kunne
méske supplere med observationer af bern, der selv foretager nogle
sundhedsfremmende handlinger mere konkret i stedet for kun at
“snakke” med bern om det samt f& deres tilkendegivelser. Handlin-
ger er konkrete og udferte, sd 1 de efterfolgende designovervejelser
vil det veere vigtigt ogsd at inddrage overvejelser, om det valgte
design er tilstreekkeligt relevant i forhold til milet.

Sammenfattende opfattes de tre projekter som meget forskellige mé-
der at inddrage born i forskningen. Problemstillingen angiver, om
det er respondentrollen, der er i fokus, eller om det er aktorrollen.
Der kan ogsa vere tilfzlde, hvor forskningens genstand er en be-
lysning af, hvordan bern udfolder sig i en aktorrolle, og dermed er
der lagt op til at anlegge et aktionsforskningsdesign. I andre tilfelde
kan interessen gd i retning af at belyse effekter af social intervention

eller forebyggelse. I den sammenhang vil det vere nerliggende at



opfatte effekter af intervention pd borns ageren som en del af un-
dersogelsens genstandsfelt. Derfor rettes blikket vak fra borns opfat-

telser hen mod deres handlinger.

Som fremhavet flere steder er der forskellige typer etiske problem-
stillinger forbundet med at inddrage born. Der er stor forskel pd at
belyse borns egen sundhed og sdrbarhed i et projekt, som gar reet pd
og sd belyse deres opfattelser af sundhedsbegrebet og social ulighed.
I sidstnevnte projekt “fjerner” vi problemstillingen lidt vaek fra
berns naere privatsfere, og derfor er de etiske fordringer ikke lige sd
vanskelige at leve op til som i de forstnevnte projekter. De praktiske
kvalitetskriterier knytter sig til den rent konkrete tilrettelzggelse, og
her er det design, der rummer muligheder for “bevagelsen” af me-
toder, der er i sogelyset. Endelig er der sporgsmaélet om gyldighed,
som er nart knyttet til, at man som forsker har stor indsigt i selve

processens betydning.

Design og metoder

De overvejelser, som indtil nu er lagt frem, tager udgangspunkr i et
forskningsprojekts problemstilling. Nar denne er fastlagt og kon-
kretiseret i mal og valg af den made, bern inddrages pa, kan fastlag-
gelse af design og konkretisering af metoder ske, og de tre projekter

skal igen inddrages som eksempler.

Projektet “Bern og eliteidraet” rettede sig imod et strategisk udvalg
af 11-15 arige born, der deltog i eliteidrtsmiljoer inden for ten-
nis, idretsgymnastik, svemning og hdndbold. Bernene blev udtaget
ud fra kriteriet, at de skulle vare knyttet til klubbens bedste elite
hold, og klubberne blev valgt fra specialforbundenes udpegning af
elitepregede miljoer i Danmark. En anden gruppe born, ikke-elite-
idretsborn, blev inddraget som sammenligningsgrundlag og udraget
dels fra samme klubbers ikke-elitehold samt fra udtrek af CPR-regi-
ster i de lokalmiljeer, som de udtagne klubber 14 1.

Selve dataindsamlingen foregik via spergeskema sendr pr. post til de
udvalgte born. Desuden sendtes et spergeskema til deres forzldre.
Endvidere blev observationer af idretskulturen fulgt op af uformelle

samtaler med bern ude i idretsmiljoerne og spontane samtaler med
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bern, der stod midt i situationen. Dette suppleret med samrtaler
med trenere og foreldre samt yderligere observationer af treenerrol-
ler og foreldre. Born gav derigennem deres syn pd eliteidretten pa

flere forskellige mader.

I begge dataindsamlinger - bide den kvantitative og den kvalitative
del - gik de samme nazvnte temaer og undersagelsessporgsmal igen.
Samme overordnede operationalisering blev anvendt igennem de

to metoder, selv om den kvalitative del gav anledning til og mulig-
heder for at nuancere og vare mere eksplorerende. Begge dataind-
samlinger blev suppleret med forskerens observationer og samtaler
ude i den konkrete klub, i den daglige trening pé sidelinien, nér
steevner og konkurrencer fandt sted. Tilsammen blev det vurderet,
at der var indsamlet et varieret datamateriale, som reprasenterede en
bred vifte af udtryk for, hvordan deltagelse i eliteidratten opfattes
og pavirker de bergrte born. Variationen i nuanceringsgraden gjorde
det muligt at lade de tre former for data g i “spil” med hinanden,
og gyldighedskriteriet blev bedre opfyldt, end hvis én af metoderne

havde stiet alene.

Bornenes rolle i dette projekt startede med, at de forst og fremmest
var respondenter. De besvarede et forud struktureret sporgeskema,
som var afprevet pé et stort udvalg af born, og samtaler blev gen-
nemfert under pilotafprevningen af hensyn til kravet om at opna
s gyldige svar som muligt. Derfor var det nedvendigt at inddrage
bernene si tidligt som muligt i processen for at sperge dem, om de
valgte kategorier og operationaliseringer forekom dem relevante og
meningsfyldte. Rollen var imidlertid ogsa en respondentrolle, idet
forskeren spurgte bernene om, hvad de mente om de sporgsmal, der
var konstrueret. Konstruktionen af spergeskemaet blev til i veksel-
virkning mellem litteraturleesning og deltagelse i praksis pa “side-
linien” samt ved de uformelle samtaler, der fandt sted her. Derved
blev det muligt at inddrage den empiriske virkelighed allerede i en

tidlig fase af undersogelsen.

Bernenes roller skiftede gennem projektet. Fra at vare respondenter
i de forste faser og mere tilfeldigt inddraget undervejs, blev de se-

nere systematisk inddraget som samtalepartnere, der gav deres egne



opfattelser til kende, hvilket foregik under anvendelse af en 8ben og
eksplorerende interviewform. Her observerede man ogsi barnenes
rolle som aktarer. Nogle af de barn, jeg modte i undersogelsen, folte
sig mast og skulle tages serligt alvorligt. De var sdrbare, skrabelige,
manglede mestringsevner til selv at tage “hdnd om situationen”.
Andre born var mere at betragte som sociale aktorer, der vidste,
hvad de ville med deres deltagelse i eliteidret, og hvordan de skulle
ni deres mal. De kendte selv deres reelle behov, og de blev opfyldt
ved, at treneren, forzldre og klublivet stattede op om projektet pa
en anden mide end for de forstnavnte.

Projektet “Sarbarhed og sundhed” hviler pd data indsamlet ved
inddragelse af 13-14 &rige bern fra tre vidt forskellige lokalmiljoer:
Et landmilje, et overklassemilje og et socialt belastet miljo. Barnene
blev fundet ved henvendelse til 7. klasser pa skoler beliggende i de
tre lokalomrider, og derved opniede man stor variationsbredde, selv
inden for et lille sample. Projektet blev tillige bygget over en tri-
angulering af metoder for at sikre bevagelse og fleksibilitet i forsk-

ningsprocessen.

Bornene skrev en stil om temaet “Sundhed og hverdagsliv”. Ex sper-
geskema, som blev udfyldt i skolen, dannede optake til en rakke
efterfolgende samtaler, der blev gennemfort pi basis af en semi-
struktureret interviewguide. Desuden besogte forskeren klassen i
1-2 timer, observerede bernegruppen og indledte samtaler med dem
i den kontekst, som udgjorde rammen om deres skolehverdag. Efter
disse indledende faser blev de udvalgte bern inviteret til samtaler ef-
ter skriftlige at have tilkendegivet, at de ville veere med og fiet péfort
forzldres underskrift. Kombinationen af metoder indebar, at data-
indsamlingsprocessen var i stadig “bevagelse”. De forst pibegyndte
samtaler blev fulgt op ved de efterfolgende samtaler, som blev aftalt
med det enkelte barn fra gang til gang. Bernene tilkendegav, at
dette var betydningsfuldt, de folte en storre og store tryghed og til-
lid til samtalernes indhold. Bern brugte selv ofte vendinger som “jeg
kom til at tenke pd ... siden sidst” og “der var den igen ..... jeg er jo
sidan, og det er rigtigt jeg mener det og det”. Sidanne udtalelser var
med til at understotte opfattelsen af, at bornene oplevede sig som

subjekter i fortzllingen, og at data blev “skabt” i processen.
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Derved fik de flere muligheder for at komme til orde og give deres
syn pa hverdagsliv og sammenhenge mellem sundhed og socialt

liv. Sporgeskemaet var afprovet og valideret igennem den sikaldte
HBSC-undersogelse (Health Behaviour in School Children), mens
den eksplorerende form blev afprevet gennem pilottest ved ind-
dragelse af born fra andre 7. klasser. Dvs. at stilene og den semi-
strukturerede sporgeguide var afprovet og diskuteret med born i den
pagzldende aldersgruppe, og hele procesforlobet blev ogsd droftet
med bern fra samme aldersgruppe. Derved blev born inddraget som
en slags “medforskere” fra starten. Den egentlige undersogelse gen-
nemfortes ud fra samme temaer, som blev sldet an i spergeskemaet.
Observationer og samtaler, som var foretaget i klassen, gjorde det
samtidig muligt at medtenke et “stykke” af den sociale kontekst i

analysen.

Borns rolle i dette projekt var at vare bide respondenter og samtale-
partnere. De sarlige fordringer, der stilles hertil, er de etiske. Di-
lemmaerne i den henseende bliver serligt tydelige i et projeke, der
handler om, at man pé den ene side onsker born inddraget og pa
den anden side risikerer at “4bne” op for noget, som bern har brug
for at snakke med nogen om, men som man ikke har mulighed for
som forskere at folge op pé ud over forskningsprocessen. Derimod
gjorde det kvalitative forskningsdesign det muligt at sege ind i de
vigtige nuancer, og forskeren kunne bringe bernenes budskaber
videre i den dnd, de blev fortalt. Derved er der en chance for at
realisere de gode intentioner om at vare “berns talsmand”, ndr man

som forsker videreformidler budskaberne og vores viden om bern.

Projektet “Borns sundhedsbegreber”, som i dets design benyteer tri-
angulering af metoder, hviler i hovedsagen pa deskriptive tvarsnits-
studier, som samlet involverer ca. 5.000 bern i 13-15 4rs alderen.
Som optaket til formulering af spergeskema og herunder operatio-
nalisering af de vigtige variable, blev et barnepanel fra henholdsvis
7. 0g 9. klasse fra Kebenhavnsomridet inviteret i sommeren 2001
til delragelse i et 1-dagesseminar. Spergeskemaet blev udarbejdet

og pilottestet gennem en langvarig proces i efteriret 2001. I alt 8
klasser deltog i afprevning og validering af skemaet under forskerens

tilstedevaerelse. Sporgsmilsformuleringer blev diskuteret med bern,



og endringer blev foretaget fortlebende pi baggrund af dialogen.
Desuden fulgte fi udvalgte bern og unge hele processen med at
opbygge og validere sporgeskemaet.

Undersogelsen er bygget op over tre faser

Undersogelsen har en eksplorativ, en kvantitativ og en anvendelses-
orienteret fase. Den eksplorative fase var bygget op om kvalitative
fokusgruppeinterview. Born og unge fra henholdsvis 7. og 9. klasse
blev inviteret til at deltage i en debat om de centrale begreber: a)
sundhed og det “gode” liv, b) faktorer, der pavirker menneskers
sundhed og muligheder for at leve et godt liv; ¢) social ulighed i
sundhed samt d) handlemuligheder i forhold til sundhedsfremme
individuelt og felles med andre. Denne del af undersagelsen blev
inddraget i opbygningen af de naste faser, sporgeskemaet og den
mere dybdegdende analyse.

Den kvantitative fase var bygget op om en landsdakkende og re-
prasentativ survey. Bern fra 100 tilfeldigt udvalgre skolers 7. og 9.
klasser udvalgtes og blev indbuder til at udfylde et sporgeskema af en
skoletimes varighed. Spergeskemaet var bygget op over de centrale
begreber, som var i fokus ogsa i fokusgruppeinterviewet fra fase

1 operationaliseret pd en méde, s& det var malgruppens egne for-
muleringer, der blev omsat til sporgeskemavariable. Dertil kom en
rekke abne sporgsmal for at forfelge det vigtige fokus, at berns egen
teenkning om sundhed skulle belyses. Endelig bestod sporgeskemaet

af en raekke relevante baggrundsvariable.

Den anvendelsesorienterede fase (som pr. august 2002 ikke er gen-
nemfort) skal foregd som en paneldebat med deltagelse af udvalgte
unge. Deltagerne indbydes specielt til at skulle forholde sig til og
diskutere “tallene” om berns sundhedsbegreber, deres opfattelser af
ulighed i sundhed og handlemuligheder i forhold hertil. Dialogen
med malgruppereprasentanter forventes at bidrage yderligere til
nuancering af analysen og til en dyberegdende forstdelse af, hvad
fundene kan “bruges” til i fremtidig forebyggelses- og sundhedspze-

dagogiske sammenhang.
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Bornene fir pd den made lejlighed til at komme til orde og blive
aktivt inddraget pd flere mider. Sporgeskemaet afdekkede et reprae-
sentativt udvalg af berns opfattelser af fenomenerne, mens de indle-
dende og afsluttende faser gave et dybere billede af borns tenkning.

Det, der iser adskiller berns rolle i den forskningsproces, der var
lagt op til i sidstnaevnte projekt fra deres rolle i de andre projekter
er, at bernene blev spurgt om deres opfattelser og forstielse af vilkar,
som ligger bag sundhed. P4 den m3de skabte man afstand til borne-
nes egne sundhedsproblemer, og undgik at g for “tet p3” bornenes
personlige liv. Miske blev det derved gjort lettere at forholde sig
abent til problemstillingerne? Selv om analysen inddrog den teore-
tiske baggrundsforstielse, der gar ud p3, at bern tenker og svarer
ud fra egne erfaringer og forudsetninger, var det egentlige mal at
analysere borns svar om “de andre” og om, hvordan og hvorvidt

de selv oplevede, at de kunne vare med til at pavirke og endre pa
vilkdrene. Barnene er selvfolgelig respondenter, nir de besvarer et
sporgeskema. For at leve op til det overordnede mal med projektet
at soge born og unge inddraget som sociale aktorer, blev de i ske-
maet bedt om at give deres egne opfattelse af mulighederne for at
deltage aktivt i: a) skolen b) familien ¢) samfundet.

De tre projekter bygger pa design, der bide er ensartede og meget
forskellige. Ensartede fordi de alle bygger pa triangulering af meto-
der for at opnd stor variation i data, og forskellige fordi problem-
stillingerne er s3 forskellige, at berns rolle som respondenter, hhv.
aktarer, skifter.

Anvendelse af resultater
Den sidste overvejelse, som skal gores inden selve dataindsamlingen
sxttes i gang, handler om resultaternes anvendelse, og om hvorvidt

den mdde, anvendelsen involverer bornene p4, er til gavn for dem.

Resultaterne fra den forste undersogelse “Born og eliteidraet” blev
bragt videre igennem en rekke anbefalinger, der blev lagt frem i
rapporter og artikler. Der er imidlertid en fare for, at de mest “sar-
bare” fortallinger forsvinder i debatten, som let kan komme til

at handle om de (90 pct.) born, der trives i eliteidratten. Dilem-



maerne, som treder tydeligt frem her, bliver i den sammenhzng
vigtige at forholde sig til. Kommer det generelle billede af born til at
dominere overskifterne i formidlingen til fordel for det specifikke,

sertilfeldene og nuancerne?

Fra sundhed og sdrbarhedsundersegelsen er folgende erfaringer vig-
tige at trekke frem. En lille gruppe af de bern, jeg har interviewer,
er szrligt skrobelige og mangler oftest evner til selv at tage “hand
om situationen”, bade i hverdagslivet og i selve interviewsituatio-
nen. Disse born udger en risikogruppe i et sundheds- og trivselsper-
spektiv, og det bliver derfor serligt vigtigt at fortelle deres historie.
Andre bern er mere at betragte som sociale aktorer. De ved, hvad
de vil, og hvordan de skal n deres mél. De kender selv deres reelle
behov, og de oplever, at omgivelserne tager dem alvorligt og inddra-
ger dem som akterer i deres eget liv, i skolen, i fritiden, i familien og
i det sociale liv generelt. Udfordringen er at nd ud med den forste,
lille og svagtartikulerende gruppe berns budskaber og sikre gennem-
slag for formidling af de oplevede problemstillinger.

Fra undersogelsen af borns sundhedsbegreber ved man, at sakalde
svage grupper vil have sveerere ved at besvare skemaet og deltage
som sociale aktorer i sivel de indledende som de opfolgende faser.
Derfor bliver problemstillingen, at serligt sirbare eller socialt ud-
satte born og unge har svaerere ved at bringe fortellingerne og deres
synspunkter frem. Dette store dilemma skal der findes losninger

pa, ellers vil debatten igen blive styret af de stzerke - og hele magt-
sporgsmilet bliver centralt. Sagt pd en anden méde drejer det sig om
at finde metoder, der gar det muligt at inddrage de to ydergrupper
af barn og give dem begge mulighed for at udfolde en rolle som
“sociale aktorer” i forskningen og videre i udviklings- og interventi-
onsarbejder, der kan komme til at udspringe heraf. Resultaterne fra
undersogelsen bringes som navnt videre igennem anbefalinger, der
fremgdr af rapporter, artikler og konferencer som konklusioner pa
analysen. Men da der legges stor veegt pa handleaspekte, vil enhver
rapportering fokusere p4 at koble de fundne resultater til handlings-

forslag i sundhedsfremmende retning.
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De tre projekter viser, hvordan tilretteleeggelsesfasen og overvejelser
af de fordringer, der stilles til at inddrage bern i forskningen, flytter
fokus i forhold til problemstillingen, men det er i anvendelsesfasen,
at kvalitetskriterierne skal std deres prove. Kvalitetskriterierne er de
samme, og de konkrete forslag til design og procedurer minder pa
mange méder om hinanden. Det der gir igen fra de tre projekter er
problemet med de sdrbare bern. Disse born findes i ethvert sample,
mere eller mindre synlige, uanset problemstillingen. I det andet pro-
jekt jeg preesenterede, “Sundhed og sirbarhed”, er berns sdrbarhed
en del af problemstillingen. Derved rettes opmarksomheden mere
imod sdrbarheden, og der tages specifikt hajde for den under de eti-
ske foranstaltninger, mens fenomenet i andre projekter er til stede,

uden at det miske reflekteres i tilretteleggelsen og i formidlingen.

Det er vigtigt her at understrege, at “udsatte” born kraever storre
lydherhed og finfolelse fra forskeren end staerkere born. Den bedste
mdde at forholde sig til eventuelle forsvarsmekanismer pé er at vare
opmearksom pa dem - frem for at sege at afdekke dem for barnet.
Skrebelige og sdrbare bern er mest tilbgjelige til at forvanske bade
den sociale (objektive virkelighed) og deres subjektive oplevelse.
Selvfolelse og mestring indvirker pd barnet som informationsgiver
og pa dets evne til og motivation for at indgd som aktiv deltager i
forskningsprocessen, hvilket viser sig ved, ac modet mellem barn

og forsker prages af hhv. lav og hej selvfolelse. Lav selvfolelse truer
kommunikationens integritet, og den kan forstyrre, modarbejde
eller aflede dialogen. Mens hej selvfolelse muligger, at medet kan
forme sig som en egentlig informationsudveksling, dvs. at uhen-
sigtsmaessige mestringsstrategier kan forvandle medet til én lang
historie om krogveje, modstand og falske eller vildledende udsagn.
Herved bliver barnets reelle behov bliver vanskelige at finde frem.

Den nzvnte problemstilling bliver serlig aktuel, nir forskningens
milgruppe er risikogrupper, dvs. udsatte eller marginaliserede grup-
per. Her ses mange forsvarsmekanismer i spil, men det er miske
ikke den sterste hindring for at opna pélidelige resultater. Den
storste hindring er nok snarere, at born ikke er bevidste om deres
egne vurderinger af sig selv, som regel heller ikke af deres mestrings-

strategier eller deres forsvarsmekanismer.



Konklusion

Erfaringerne fra de tre undersegelser tyder pd, at de mest palidelige
resultater opnds ved anvendelse af design, der bringer flere metoder
sammen. Derved opnds en stor variation i datamaterialet, og det
bliver muligt at koble generaliseringer fra analyser af kvantitative
data med nuancer fra analyser af kvalitative data, og derved kan de
to metoder befrugte hinanden. Der er opstillet serlige kvalitets-
kriterier, ndr forskningen retter sig imod bern, og flere af dem kan
samles i det overordnede krav dl at give barn tid og rum til at udrale
sig, komme tilbage og opbygge storre og sterre tillid til forskeren og
til forskeren som deres talsmand. Det gores ikke bare ved et enkelt
interview eller ved at sende et sporgeskema ud, som bernene aldrig
horer mere til, men derimod gennem dataindsamlinger, der ind-
drager bern pa forskellige mader og med forskellig nuanceringsgrad.
Det vanskelige og udfordrende er forbundet med den serlige rolle,
man som forsker indtager og de etiske fordringer, der opstar, nér
man i sit projekt seger born inddraget i 4bne, udfordrende og ufor-
udsete dele af forskningsprocessen. Losninger pd dette dilemma gar
bl.a. i retning af at opfylde berns krav pa at fi indsigt i forskningens
formél og spergsmal.

Gyldighedsspargsmailet knytter sig nert til de opstillede tre kvali-
tetskriterier, som henger indbyrdes sammen. At bruge flere metoder
er med til at oge gyldigheden, dels fordi data supplerer hinanden

og kan anvendes i analysen til forskellige grader af nuanceringer, og
dels fordi det bliver muligt at anlegge forskellige perspektiver pa
samme problemstilling. Hvad nu hvis to metoder giver forskellige
svar? S3 mi opgaven vere at soge svar pd, hvor gyldige svarene er fra
den ene metode frem for den anden, hvilket legger op til at se pé,
hvordan metoderne kan bruges til forskellige formal. Dette stiller
store krav til uddannelsen af et evt. “interviewkorps”. Nar man ser,
hvor hirfin balancen er fra, at samtalen glider ubesveret til, at den

gar i std, bliver selve forskerrollen og kompetencen altafgarende.

Tilretteleggelse af forskningen, s alle borns rettigheder bliver
opfylde, ogsd de mest sarbare berns, har tillige vist sig at vare et
af de vanskeligste sporgsmal, nir man ensker at inddrage borns i

forskningen. Den etiske fordring knytter sig til mange aspekter af
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forskningsprocessen, lige fra selve holdningen til barnet, il inter-
viewsituationen, forskerens mdder at kommunikere pa. Situationen
og alt andet bliver sat serligt pd spidsen, ndr forskeren sidder over
for sarte eller sdrbare og méske socialt udsatte bern. Disse barn har
tydeligvis storre behov end andre bern for at blive set, hort og taget
imod og oplever miske i et kort ojeblik, at forskeren netop er den
troverdige voksen, som de har lyst til at betro sig til. Den storste
udfordring bliver i den forbindelse ikke bare at sege viden om bern
til gavn for forskersamfundet, men at tage opgaven pd sig og bringe

denne viden videre til gavn for bernene.

De dilemmaer og problemstillinger, som er rejst her, viser dels, hvor
vigtigt det er at gore sig de overordnede mél bevidst i forhold til re-
levansen af at inddrage bern, og dels at drage hele processen fra det
tidlige design til den afsluttende formidling ind i spergsmalet om
hvorvidt, og hvor langt, vi vil g& i forbindelse med at inddrage bern.
Den overordnede legitimering, vi har til ridighed i forbindelse med
EN’s bornekonvention, indeberer, at borns rettigheder skal tages al-
vorligt, ndr vi inddrager dem i forskningen. Dette er blevet fortolket
sdledes, at det vigtigste i den forbindelse er at sikre sig, at forsknin-
gen pé et senere tidspunkt bidrager til at forbedre borns vilkar.

Perspektivet er at arbejde videre med overvejelser, der gir i retning
af at udvikle de bedste metoder, som sikrer sivel palidelige data som
opfyldelse af de tre kvalitetskriterier, der her er lagt frem: Det etiske,
det praktiske og det realistiske. Afslutningsvis skal det understreges,
at den type forskning, der efterlyses, kalder pa et forskernetveerk, og
det vil vaere en styrke at opbygge forskningen ud fra tvervidenska-
belige tilgange. Det vil desuden vere en styrke, at der kan skabes tid
og rum for den grundige inddragelse, som barn har behov for og
krav pd lige fra design til analysefasen.
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Sporgsmadlsformuleringer til
born - set fra et
udviklingspsykologisk
perspektiv

Helmer Boving Larsen

Kvantitative survey-undersegelser med bern vil typisk sege at be-
lyse, hvor stor en andel af de interviewede bern, der har oplevet
nogle bestemte begivenheder, og hvilke faktorer der karakrteriserer
dem, der har/ikke har oplevet begivenhederne. Nogle vil derfor
havde, at kvantitative undersogelser heenger tzt sammen med det
positivistiske videnskabelige paradigme i modsztning til kvalitative
undersogelser, som ofte henger sammen med det socialkonstruktivi-
stiske paradigme. Men det er vigtigt at fastsld, at videnskabeligt para-
digme og undersogelsesmetoder ikke behgver at henge sammen. En
underspgelse kan godt bygge pa et positivistisk paradigme, selvom
data er subjektive eller kvalitative, og faktisk er denne kombination
ret almindelig. P4 den anden side kan en forsker vare tilhenger af
det konstruktivistiske paradigme, men nogle af de dara, forskerens
undersogelse bygger, pd kan vare kvantitative. Sdledes behaver der
ikke ngdvendigvis vere overensstemmelse mellem data og dataana-

lysemetode pa den ene side og forskningsparadigme pa den anden.

Den kvantitative forskning laegger bl.a. veegt pd betydningen af
vanskelige livsbegivenheder, ndr man skal forklare, hvorfor born
udvikler sig forskelligt. Vanskelige livsbegivenheder (pa engelsk life
events) er betegnelsen for stresspavirkninger i form af ugnskede
sociale oplevelser, hvor man som regel kan angive starttidspunkt,
forleb og sluttidspunke (fx en trafikulykke eller et dodsfald). Udsat-
telsen for begivenheden er typisk relativt kort, men virkningen af
begivenheden er langvarig og omfattende. I modstning hertil stir
kroniske vanskeligheder, som er sociale oplevelser, hvor begyndelses-
og sluttidspunkt er sveere at fastsld, men som indikerer, at et barn til

stadighed udsettes for en uonsket oplevelse, og hvor intensiteten og
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virkningen varierer (fx at leve i en disharmonisk familie). Vanskelige
livsbegivenheder antages at have betydning for individets fysiske og
psykiske helbred (Goodyer, 1990). Det har imidlertid vist sig, at
der er en rekke metodologiske fejlkilder forbundet med at fastsla

sidanne sammenhaenge:

1. Der vil ofte vere manglende overensstemmelse mellem barnets
og foreldrenes beskrivelse af problemer og livsbegivenheder,
og man kan ikke pa forhind afgere, hvem af parterne man skal
faeste mest lid til.

2. Der er risiko for bias, fordi interviewpersonen ved, hvornar
problemerne begyndte, ndr man sperger til forudgdende van-
skelige livsbegivenheder. Det kan medfare, at interviewpersonen
overdriver sverhedsgraden af de vanskelige livsbegivenheder, der
indtraf for problemerne begyndte i forhold til de livsbegivenhe-
der, der har fundet sted effer problemerne opstod.

3. Der er vanskeligheder med at bestemme, hvad det vil sige, at

problemer begynder.

4. Der er ofte en sammenhzng mellem forekomsten af akutte og
kroniske livsbegivenheder, hvilket gor det svart at afklare deres
relative betydning for individets udvikling eller fejludvikling.

Det er sidanne metodologiske vanskeligheder, der har gjort, at
nogle forskere har vendt ryggen til den kvantitative forskningstra-
dition og i stedet vendt sig mod den kvalitative forskning, hvor
den slags problemer sjeldent bliver tematiseret. Hvis formélet med
forskningen er at beskrive deltagernes forskellige “stemmer”, er en

konstruktivistisk baseret metodologi da ogsd velegnet.

Huvis formalet med forskningen derimod er at finde sammenhange,
forudsige begivenheder og opdage drsagsforhold, er der ikke andet
for end at soge at kvantificere fejlkilderne i de svar, man har indhen-
tet og undersoge arsagerne til, at der eksisterer forskellige opfattelser
af begivenhederne. I det folgende vil nogle af fejlkilderne (og forslag

til at sege at minimere dem) blive gennemggdet.



Barnets kompetence i interviewsammenhang

En almindelig opfattelse er, at jo zldre barnet er, jo dygtigere vil
barnet vere til at besvare spargsmal pd kompetent vis (komplemen-
tert hertil er selvfolgelig sporgsméalenes sverhedsgrad og intervie-
werens kompetence, men herom senere). Med barnets kompetence
tenkes pa barnets evne til at afgive oplysninger pé en pilidelig,

meningsfuld médde. De fire kriterier, der normalt omtales, er:

1. Evnen il at opfatte kendsgerninger akkurat (dvs. mental kapaci-
tet til p4 hendelsestidspunktet at observere eller opfatte hendel-
sen pd akkurat vis).

2. Evnen til at erindre og genkalde (dvs. tilstreekkelig hukommelse
til at fastholde en selvstendig erindring om begivenheden).

3. Evnen til at skelne sandt fra falsk.

4. Evnen til at kommunikere hvad man kan huske om begivenhe-
derne og at forstd de sporgsmal, der mitte blive stillet om begi-
venhederne,

Barnets kompetence skal imidlertid ogsd ses i forhold til karakteren
af de oplysninger, intervieweren vil have frem. Man er ikke altid
kun interesseret i, hvad barnet kan huske om stedfundne begivenhe-
der. Det kan ogsi komme pa tale at interviewe barnet om tidligere
og nuverende folelser og stemninger, om hvordan barnet har det
med andre mennesker og oplysninger om barnets selvoplevede hel-
bredstilstand. De oplysninger, forskeren behaver, krever, at barnet
har en korrekt opfattelse og benevnelse af sine emotionelle tilstande
eller sine somatiske symptomer, at barnet kan beskrive sine sympto-
mer i en tidsramme og kan vurdere symptomernes svaerhedsgrad og

hyppighed.

Den traditionelle psykoanalytisk inspirerede antagelse var, at barnet
pa grund af benazgten, frygt eller angst ikke kunne udsperges di-
rekte om emotionelle forhold, og at man métte benytte de sakaldte
projektive metoder for at liste oplysningerne ud af barnet. Nyere
forskning tyder dog p4, at barnets forstaelse af forskellige folelsestil-
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stande begynder tidligt i barndommen (Dunn, 1996; Garbarino &
Stott, 1997), og at barnet med lidt hjelp godt kan afgive palidelige
svar. Hjelpen til barnet vil bl.a. bestd i at klarggre forskellen pa
stemninger, folelser, tanker og handlinger.

Distinktionen mellem stemninger og tanker er den svareste at
fastholde for barnet. Det er almindeligt at sporge, “foler du dérlig
samvittighed, eller foler du dig skyldig”, hvor man maske snarere
skulle sporge, om barnet renker, at det er hans skyld i stedet for at
bruge vendingen at fole. Sporgsmélet kan enten henvise til en stem-
ning eller til en kognitiv tilstand (fx det fik mig til at teenke, at jeg
havde gjort noget forkert). P4 samme méde er bekymring et kogni-
tivt symptom, mens zngstelighed er en stemning. Det kan selvfol-
gelig virke som petitesser, men kan vare serdeles relevant, hvis man

vil drage nogle konklusioner af svarene.

Barnets kognitive udvikling

Traditionelle udviklingsteorier har ofte anskuet psykisk udvikling
som en systematisk fremadskriden gennem stadier med en pa for-
hind given rekkefolge, alle bern gennemlever, og som hver iser

bringer dem et skridt nermere modenhed, dvs. voksen funktion.
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Jean Piaget satte da fokus pa kognitive mekanismer i ud- viklingen
fra spedbarnealderens sensomotoriske periode gennem barndom-
mens preoperationelle og konkret-operationelle perioder til den
formelt operationelle periode, som indledes med adolescensen, hvor
logisk resonneren rykker i forgrunden (Piaget & Inhelder, 1969).

Ifolge Piaget var midtbarndommen (6-12 &r) praget af udviklingen
af evnen til at teenke i konkret-operationelle baner. Barnet foretager
konkrete operationer i tankerne, og forestiller sig fx, at han/hun
@ndrer péd genstandes indbyrdes placering. Barnet anvender desuden
logiske drsag-virkningsprincipper pa konkrete fysiske og sociale for-
hold. De tre grundleggende kognitive indstillinger i denne periode
er: 1) konservationsprincippet, som gradvis bringes i anvendelse

pa den fysiske verden (fx at en liter vaske vedbliver med at udggre
en liter uathengigt af, om den haldes op i et hgjt, smalt eller lavt
og bredt glas), 2) klassifikationsferdigheder, herunder evnen til at
danne logiske hierarkier af kategorier og 3) kombinatoriske ferdig-



heder, serligt evnen til at addere, subtrahere, multiplicere og divi-
dere. Kritikken af Piaget har iser drejet sig om det folgende:

1. Piaget haevdede, at den kognitive udvikling foregér via univer-
selle, trinvise faser. Men eftertiden har fundet markante forskelle
i de kognitive evner hos forskellige individer, serlig ndr man
sammenligner individer fra forskellige kulturer. Desuden er der
ikke altid konsistens i den méde, et individ lgser opgaver pa,
selvom man skulle mene, at nir man havde ndet et kognitivt-
stadium, burde man kunne klare alle opgaver pa dette kognitive
udviklingstrin.

2. Piaget talte om kvalitative og relativt hurtige skift fra det ene
stadie til det andet. I modsztning hertil vil man i dag snarere

tale om en gradvis, kvantitativ akkumulation af ferdigheder.

3. Piaget undervurderede den alder, hvor bern begyndte at kunne
lose forskellige opgaver, formentlig pd grund af de opgaver, han
satte dem til at lose. I dag er der generel enighed om, at spad-
bern og smi bern kan klare flere kognitive opgaver, end Piaget

mente.

4. Piaget havde en snaver opfattelse af, hvad det vil sige at tenke
og vide noget. Typisk interesserede han sig for den form for
forstdelse, som man kan vise i pendulforseget (hvor man skal
forklare, hvorfor pendulet beveeger sig med en vis hastighed frem
og tilbage). Andre udviklingspsykologer (fx Howard Gardner)
mener, at vi har mange former for intelligens, som er indbyrdes

uathengige af hverandre.

5. Piaget havde, som slutfase pd vores kognitive udvikling, evnen tl
at tenke i formale operationer, men man har sagt, at samfundets

kompleksitet kreever mere fleksible og fortolkende tznkeméder.

I vore dage er det computermodeller, man tenker i (informationspro-
cesseringsmodeller), nir man skal forklare barnets og den voksnes
tenkning. Modellen omfatter, dels et centralt processeringssystem,

der kontrollerer informationsbehandlingens hastighed og lagring i

103



104

hukommelsen, dels et hyperkognitivt system, der fortolker proble-
mer og vurderer, hvad der skal til for at lgse problemerne, og ende-
lig et specialiseret strukturelt system, der akkumulerer viden sével
som teknikker, der egner sig til bestemte problemlgsningsopgaver.
Foruden denne noget mekaniske model er der desuden udbredt
enighed om, at problemlosning og ferdighedsindlering ma forstds
inden for rammerne af en kulturel kontekst, der kan fremme og
hzmme forskellige former for feerdighedsindlering (jf. japanske
berns overlegenhed i forhold til amerikanske bern inden for mate-

matik).

Hertil kommer hypotesen om, at selvopfattelsen hos det pagel-
dende barn pavirker den kognitive udvikling. I midtbarndommen
oges evnen til selvopfattelse, og der opstér tillige en aget forstaelse
for, at forskellige mennesker kan have forskellige synspunkrter.
Evnen til at erindre sig selv i forskellige tidligere ssmmenhaenge og
bevidstheden om sig selv her og nu eges pd samme tid. Selvopfat-
telsen atheenger dels af folelsen af personlig gennemslagskraft, dels
af sociale forventninger og feedback fra omgivelserne og ser ud til at
hange sammen med de tidlige narrative dialoger mellem barnet og

dets omsorgspersoner.

Der er siledes enighed blandt udviklingspsykologer i dag om, at

det er mulige at tilrettelegge interview siledes, at selv sma born vil
kunne forstd og besvare sporgsmalene. Dette vil som hovedregel
betyde, at spergsmélene skal omhandle meningsfulde og betyd-
ningsfulde oplevelser fra barnets liv, og at spergsmil om komplekse
begivenheder eller komplekse relationer s vidt muligt skal opdeles i
mere simple enheder. Noget andet er, at born lige s lidt som voksne

kan forventes at kunne huske alt om en begivenhed.

Hukommelse

Hukommelse er den centrale psykologiske funktion, som aktiveres,
ndr man udspsgrger barnet om dets livssituation. Mange tror, at hu-
kommelsesfunktionen virker pi samme made som et bibliotek, fyldt
med lyde og billeder fra vores liv, som hentes frem, nir vi gnsker
det. Inden for psykologien har hukommelsesbegrebet dog et mere
aktivt og procesorienteret indhold. Hukommelse kan bredt define-



res som den méde, hvorpa tidligere oplevelser pavirker individets
fremtidige funktion. Hukommelse henviser til, hvordan hjernen
pavirkes af erfaringer og efterfolgende zndrer sine reaktioner. Med
andre ord pavirkes hjernen af individets interaktioner med omver-
denen, og hjernen indkoder denne interaktion (i hjernens synapser)
saledes, at individets fremtidige interaktioner med omverdenen

2ndres.

Hjernen fungerer ved hjelp af neurale netverk opbygget som
komplicerede edderkoppespind, der er i stand til at affyre utallige
forskellige monstre. Hyis et bestemt netvaerksmenster bliver affyret,
oges sandsynligheden for at dette monster bliver aktiveret en anden
gang. Det specielle affyringsmonster og den “energi” der er inde-
holdt i en bestemt aktiveret neural netprofil, indeholder “informa-
tion”. Denne information kaldes ofte “reprasentation”. Det visuelle
system kan reprasentere synsbilleder, mens det auditive system kan
skabe reprasentationer af lyde. Mere komplekse reprasentationer,
sasom begreber og kategorier foregdr i hjernebarken. Den pgede
sandsynlighed for at der affyres et lignende netverksmenster en
anden gang, er den mide netvaerket “husker” pé. Hukommelse kan
saledes forstds som den méde, begivenheder kan pavirke hjernen og

dens fremtidige aktivitet.

Vores erindringer bygger pi sammenkadningen af forskellige aspek-
ter af disse indkodede neuronale aktiveringsmonstre. Forbindelserne
gor det mere sandsynligt, at visse emner aktiveres samtidigt, nér vi
genkalder os noget. Siledes sammenkades representationerne med
en lang raekke indre mentale processer, som er unikke for hvert
individ. Det, der gemmes i hukommelsen, er altsi ikke objektive
registreringer af begivenheder, der har fundet sted, men sandsyn-
ligheder for at neuronerne fremover affyres i et bestemt monster.
Nir vi prover at genkalde os en begivenhed, soger vi forst efter
begivenhedens “kerne”, og dernast seger vi at rekonstruere detal-
jerne. Denne rekonstruktionsproces kan vare sterke pavirket af de
nuvzrende omgivelser, af konteksten, hvor udspergningen foregdr
og af andre faktorer, sisom vores gjeblikkelige folelsesmassige til-
stand og vores opfattelse af, hvilke forventninger der er til vores

svar. Hukommelse er en aktiv proces, hvor selv de mest “faktuelle”
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erindringer i virkeligheden er dynamiske reprasentationsprocesser.
At huske er ikke blot reaktiveringen af en indkodet erindring; det
bestdr i konstruktionen af et nyt neuronalt netverk, som dels ligner
det oprindeligt indkodede netvark, dels indeholder erindringer om
andre oplevelser sdvel som pavirkninger fra den aktuelle mentale

tilstand (Siegel, 1999).

Barnets hukommelse og tidsopfattelse
Nér man interviewer born om, hvad de kan huske om stedfundne

begivenheder, er folgende forhold vigtige at tage hensyn til.

1. Fra 3-ars alderen til teenagedrene er der en ogning i den mangde
informationer, barnet kan give, nir det bliver bedt om selv at
fortelle. Selvom smi bern giver ferre informationer, er de imid-
lertid ikke mindre akkurate i deres erindringer end zldre born

og voksne.

2. Smai bern mellem 3 og 6 ar vil kunne give mere information,
hvis man bruger strukcurerede spargemetoder, hvor barnet skal
valge mellem svarene. De er dog ogsd mere tilbojelige til at give
fejlagtige oplysninger, selvom det sjzldent er et problem efter
6-ars alderen.

3. En gren af kognitionsforskningen har beskeftiget sig med mu-
lighederne for at “plante” falske barndomserindringer i born og
unges erindringer (Ceci & Bruck, 1995; Schacter & Curran,
1995). Selvom de mindste born er tilbojelige til at afgive fejl-
agtige oplysninger, hvis de bliver udspurgt gentagne gange eller
bliver udsat for suggestive sporgsmil og ledende sporgsml, vil
dette som regel snarere pavirke detaljerne end selve oplevelsen.
Det ser ud til at smé born tager mere fejl af, hvordan mennesker
fremtraeder, end i hvad de foretager sig - vi kan maske sige, at
mennesket tidlige tilegner sig en oplevelse af intentionerne bag
andres adfeerd, som kommer dem til gode, nir de skal genfor-
telle. Endvidere er det en klinisk erfaring, at de sma “suggesti-
ble” bern ofte godt er klar over, at de i virkeligheden ikke husker
det suggererede materiale, men de tog det med, fordi de troede

de skulle.
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4. Selvom man godt kan pavise ogede glemselsrater hos smd born,
der bliver provet med hukommelsestests, er forskellen pi, hvor
meget man glemmer ikke s3 stor, i hvert fald fra 6-drs alderen og

op til voksenalderen.

5. Der er cksempler pi tre-drige bern, der har kunnet huske begi-

venheder, der har fundet sted op til et &r for interviewet.

6. Der er en tendens, bide hos born og voksne, til at sammensatte
erindringer om gentagne handelser til “scripts” - altsd en slags
drejeboger, der udger en generaliseret erindring om sidanne
handelser, hvor man sammensztter trek fra en rekke forskellige
specifikke begivenheder. Born under 6 har formentlig svarere
ved at fortzlle detaljer fra specifikke tilfelde af sidanne gentagne

hendelser, men det er ikke undersogt nermere.

7. Smé barn har svert ved at svare pa spergsmél, der overstiger

deres kognitive kapaciteter (fx tids- og stedsangivelser).

Alle disse forhold har betydning for, hvad bern kan huske om sted-
fundne begivenheder. Det er tillige vigtigt at gore sig klart, at for
barnet betyder den sociale kontekst og samspillet med intervieweren
meget for, hvad det er i stand til at huske og genfortlle. Born, der
er vant til at tale med deres foreldre om dagens begivenheder i en

tryg atmosfre, vil senere hen i livet huske flere detaljer om deres
barndom (Bauer & Wewerka, 1995).

Tidsangivelsers akkuratesse, pracision og reliabilitet

Breton et al. (1995), som interviewede bern i 9-11- 4rs alderen,
fandt, at sporgsmil om tidsangivelser var svarere at forstd end andre
sporgsmal. De skelnede mellem tre typer tidsangivelser: tidsperioder
som henviser til en tidsramme, fx inden for de sidste 6 mineder,
varighedssporgsmdl, som omhandler, hvor lenge en begivenhed eller
et symptom varede, og hyppighedssporgsmél, altsi hvor ofte en begi-
venhed eller et symptom gentager sig. Feerre end 30 pct. af den slags
sporgsmal blev forstdet i den aldersgruppe. Varighedssporgsmal blev
forstiet bedre end de andre, idet nesten halvdelen af spargsmalene
blev forstiet.
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Prospektive undersogelser er kostbare, og man leber ofte ind i
deltagerfrafald, hvilket gor, at man som regel er nodt til at sperge
retrospektivt om tidsangivelser. Men den retrospektive metode byg-
ger pd den antagelse, at tidsangivelser kan afgives med akkuratesse,

pracision og reliabilitet.

Med akkuratesse menes i hvor hoj grad en erindret dato stemmer
overens med den virkelige dato, hvor begivenheden indtraf, eller fx
vanskelighederne begyndte. Akkuratesse vil normalt aldrig kunne
fastslas. Hvis man kunne gore det ved hjalp af eksterne kilder, ville

man ikke beheve at benytte retrospektive beretninger.

Pracision henviser til den eventuelle fejlmargen i tidsangivelsen.
Hyvis barnet kun kan huske, at det hele startede pa et eller andet
tidspunkt, da hun var i 10-ars alderen, er tidsangivelsen mindre
pracis, end hvis hun havde sagt, det begyndte i marts, det ar hun

tyldte .

Reliabiliret angiver graden af overensstemmelse mellem tidsangivel-

serne pa forskellige undersogelsestidspunkter.

Man kan sege at forbedre pracision og reliabilitet pa forskellige m3-
der. I en interviewsituation kan man preve at fi barnet il at angive
datoer sa praecist som muligt, forst og fremmest ved at gd ind i de
vage svar med ekstra spergsmal. Hvis barnet siger: “det ved jeg ikke”
eller “fra jeg var 8 eller 9 &r gammel,” sporger man ind til, om det
var for eller efter fodselsdagen, skoleferierne, drstiderne, og hvad der

ellers kan have varet af begivenheder, der har sat sig spor.

En underspgelse af sidanne angivelser fra born i 8-16-ars alderen

og deres foraldre (Angold et al. 1996) viser dalende pracision og
reliabilitet athangig af, hvor lang tid der er gdet siden begivenhe-
den. Reliabiliteten daler imidlertid hurtigere end pracisionen. Og
da reliabiliteten md siges at veere forudsetningen for pracisionen,
konkluderede undersogelsen, at bide bernene og foreldrene angiver
tidspunkter mere pracist, end deres hukommelse berettiger dem

til, og det geelder i serlig grad, nir begivenheden ligger mere end et
halvt ar tilbage.



Bide born og forzldre varierede meget i, hvor pracist de angav
datoer. Nogle gav temmelig praecise datoer, mens andre var meget
vage. Born viste ogsd meget storre variabilitet i deres gennemsnitlige
reliabilitet end forzldrene. Nogle bern i denne aldersgruppe angav
tidspunkter med meget storre reliabiliter end andre, men det havde
ikke ssmmenhzeng med deres alder. Forzldrenes svar var ikke gene-

relt mere pélidelige end bornenes.

Den gennemgiende tendens var, at ndr der er giet mere end tre
mineder, er tidsangivelser ikke reliable, men kan kun give et groft
skon over, hvor lenge siden det er, tingene startede. Og det er vaerd
at legge marke til, at disse niveauer af precision og reliabilitet

kun blev opniet ved tidskrevende interviewprocedurer. Endvidere
undersogte man kun precision og reliabilitet ved de symptomer, der
blev rapporteret ved begge lejligheder, hvilket alt i alt medferer en

overvurdering af reliabiliteten.

Breton et al. fands, at barn i 9-11- irs alderen har svert ved at forstd
tidsrelaterede sporgsmal, mens born og voksne klarede sig lige dar-
ligt hos Angold et al. (og der er jo ingen grund til at tro, at voksne
ikke forstar spergsmil som: “hvorndr begyndte det?”). Lidt trost var
der dog i, at man fandyt, at den relative rekkefolge i begivenhedsfor-
lobet huskes bedre end de absolutte tidsangivelser.

Bornenes alder havde ikke den store indflydelse pa pracision og
reliabilitetr, men eksperimentelle undersogelser af borns genkaldelse
viser, at efter 6-drs alderen er der ikke de store forskelle pa berns og
voksnes evner i denne henseende. Losningen pd alt dette ville
selvfolgelig vere prospektive undersogelser med 3-méneders interval-
ler, men omkostningerne forbundet hermed gor, at det yderst sjeldent

vil kunne lade sig gore.

Lesevanskeligheder

Sporgeskemaundersogelser, som skal leses og besvares skriftligt,
skal tage hensyn til leesevanskeligheder (som oven i kebet kan
forekomme hyppigt blandt den gruppe bern, som allerhelst skulle
kunne besvare undersogelsens spergsmél). De fleste born kan lese

korte ord i 7-4rs alderen, og i 10-12- &rs alderen kan de fleste lese
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Ekstrabladet eller tilsvarende skriftligt materiale. Omkring 10 pct.
at danske born leser imidlertid ikke svarende til deres evrige ud-
vikling, de lider af specifik lzeseretardering, og hertil kommer ca. 5
pct. som laeser ddrligt (men dog svarende til deres evner), hvilket gor
at man md regne med, at ca. 15 pct. af en drgang har svert ved at
forstd og besvare skriftlige spergsmil (Mejding, 1994).

Interviewerens kompetence

Som navnt tidligere kan svarenes kvalitet i en interviewunderso-
gelse med bern afhange af, hvor dygtig barnet er til at svare, og af
hvor svare spergsmélene er, altsd i en vis forstand, hvor dygtig den
voksne er til at sporge. Denne sammenheng vil man som regel forst
kunne undersoge effer undersogelsen er foretaget, og der er i det
hele taget ikke mange videnskabeligt begrundede og precise ret-
ningslinier for, hvordan man bedst formulerer spergsmil til born pa
forskellige alderstrin. Man er i de fleste tilfelde henvist til egne og
andres erfaringer, som ikke altid bygger pd empirisk forskning.

Intervieweren, der skal tale med barnet, skal soge at finde ud af,
hvad barnet har oplevet, tage hensyn til barnets udviklingsniveau i
underspgelsessituationen, undga at lade sine forudfattede meninger
fi indflydelse pa undersogelsesresultatet og samtidig virke forstiende

og stottende over for barnet under samtalen.

Man ma regne med, at selvom barnet i forvejen har fiet at vide, at
det skulle interviewes, har det som regel ikke nogen klar forestilling
om, hvad et sddant interview indebarer. Det kan derfor anbefales,
at intervieweren bruger tid pi at forklare og demonstrere over for
barnet, hvad det er der forventes, og den folgende gennemgang kan

tjene som model hertil.

I den indledende kontakt gelder det om at f3 barnet til at slappe af
og fole sig godt tilpas. Mens kontakten skabes, begynder intervie-
weren at gore observationer af barnets adferd, sociale repertoire og

kognitive ferdigheder.

Det er altid en god idé at sperge, hvorfor barnet tror det skal tale

med intervieweren. Der kan vere stor forskel p4, hvad barnet tror,



og hvad der er den virkelige grund. Efter at have hort hvad barnet
selv tror, skal man forklare grunden til, at barnet er til stede, for-

klare formélet med interviewet og give en kort redeggrelse for, hvad

der skal ske.

De emotionelt ladede sporgsmal vil vere darlige at starte med, si
det er bedst at starte med generelle sporgsmal om barnets familiesi-
tuation, hvad barnet kan lide at lave og er god til, og hvad det laver

i fritiden.

Intervieweren kan dernast med fordel bede barnet med sine egne
ord beskrive to bestemte begivenheder, som har fundet sted for nylig,
eksempelvis en fodselsdagsfest eller en skoleudflugt. Barnet skal
helst bringes til at fortelle spontant og sammenhangende, hvor-

for intervieweren ikke m4 afbryde barnet undervejs. Hvis barnet

gir i std, soger intervieweren at hjlpe det i gang igen med dbne,
ikke-ledende sporgsmal. Formalet med denne del af interviewet er
at demonstrere over for barnet, hvordan resten af interviewet vil

komme til at foregd.

I selve interviewet bor barnet have mulighed for at berette i en fri
fremstilling i sit eget tempo uden at blive korrigeret eller afbrudt.
Hyvis der er tale om gentagne episoder (jf. vores tilbgjelighed til at
anvende “scripts”), kan intervieweren eventuelt bede om en beskri-
velse af, hvad der som regel er foregdet, og sd bagefter bede om en
beskrivelse af specifikke episoder. Intervieweren kan sperge generelt
for at fi oplysninger om flere detaljer. Disse spergsmél mi ikke vere
ledende eller suggestive og ber vere formuleret pa en sidan méde,
at det er i orden, hvis barnet ikke kan huske eller ikke ved noget om

det, der bliver spurgt om.

Det kan vare nyttige at klargere nogle af de ting, barnet har sagt ved
at stille mere specifikke sporgsmél. Eksempelvis kan intervieweren
stille sporgsmal om udsagn, der ikke henger sammen, pd en venlig,
ikke-kritisk made. Nar man stiller specifikke spargsmil, ber man
undg at gentage sine spergsmél. Ligeledes md man undgd at be-
lgnne bestemte svar pi nogen made, serligt mé man undlade at give

anerkendelse for bestemte svar.
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Nér det drejer sig om barn i 6-7-drs alderen, kan barnets tegninger
vare nyttige som en hjalp til at fi adgang til barnets erindringer
ved hjalp af de associationer, der skabes, mens barnet tegner. Man
opfordrer simpelthen barner til at tegne, mens man interviewer det.
Tegninger kan vere af stor betydning, bide spontane tegninger,
men ogsa tegninger, hvor barnet fx er blevet bedt om at tegne de
personer, det stdr det nzrmest eller tegne begivenheder, herunder
hvad der skete, og hvor det skete.

Spergsmalenes udformning

Som hovedregel gzlder, at dbne sporgsmal giver de mest pilidelige
svar. Forskellen pd dbne og lukkede sporgsmal er ikke absolut, men
abne spargsmal giver lejlighed til at afgive en lang rekke svar eller
fric-efter-hukommelsen-beskrivelser af fenomener, mens lukkede
spergsmal legger op til ét svar ud af en begrenset rekke svarmulig-

heder.

Et eksempel pi et dbent spergsmil er: “Hvordan havde du det med
at fd den ddrlige karakterbog?” Et lukket spargsmil om samme
emne kunne veere: “Gjorde den dérlige karakterbog dig ked af
det?”. Hvis et barn lige har indremmet, at det har stjlet, er et bent

sporgsmadl: “Fortzl mig mere om det”, mens et lukket sporgsmal er:

“Hvad stjal du?”

Lukkede sporgsmal kalder pa et ja/nej svar eller en tidsangivelse eller
anden specifik information, mens dbne spergsmal giver barnet lej-
lighed til at fortalle mere detaljeret om sin adferd, tanker og folel-
ser (som mdske og maske ikke indbefatter, at det fx er ked af det).

En systematisk fremgangsméide under interviewet, som i hoj grad
bygger pd dbne spergsmil, giver mest. Det giver ogsi mindre snak
fra sporgerens side og derved mere tid til, ac barnet kan sige no-
get. Ulempen e, at der kommer irrelevant information, mens den
konfronterende og praciserende udsporgen til gengzld er mindre
effektiv il at udlose associationer eller folelsesmessige reaktioner

hos den interviewede.



Det betyder ikke, at lukkede spergsmél ikke har nogen rolle i in-
terviewet med barnet, men de skal bruges til at udfylde huller i den
information, man har opndet ved at stille 8bne sporgsmal eller til
at klarggre tvivlssporgsmal i stedet for at vare den foretrukne frem-
gangsmade.

Man skulle tro, det var hurtigere at stille en rekke specifikke sporgs-
mil, men sddan er det ikke. Hvis de dbne sporgsmail er vel gennem-
tenkte, vil barnet ofte give meget af den nodvendige information
spontant, si der kun behoves at blive stillet et eller to follow-up
sporgsmil. Derfor kan dbne sporgsmal i virkeligheden spare tid og
samtidig spare en lang rekke af lukkede spergsmil, som for barnet
virker, som om de stilles for den voksnes skyld og ikke for barnets

(Richardson et al., 1965).

Ledende (eller suggestive) sporgsmél forveksles ofte med lukkede
spergsmil, men hvor lukkede spargsmél kan vere nodvendige, vil
ledende sporgsmil sjeldent vare nedvendige, fordi man ikke kan
stole p4 et svar til et sddant spergsmal, serligt ndr det drejer sig om

smi bern.

Et ledende spergsmil er et, der direkte legger op til et bestemt svar:
“Jeg gar ud fra, at du var ked af din darlige karakterbog?”. Barnet
bliver nedt til at erklere sig uenig med intervieweren, hvis han/hun
fx faktisk var ligeglad med sine karakterer. Sma bern kan vere
tilbgjelige til at svare med det, de tror kreves af dem, s3 vi kan regne
med, at barnet siger ja, selvom barnet ikke var ked af sine darlige
karakterbog, men faktisk gal pa leereren eller komplet ligeglad. Og
hvis interviewpersonen er en oppositionel pubertetsdreng, giver det
ham en lejlighed til at demonstrere, at den voksne skyder helt forbi
malet, og vi fir aldrig at vide, hvilke folelser han reelt har over for

skolen og sin karakterbog.

Dobbelte spergsmél stiller storre krav til barnets kognitive kompe-
tence, som skal huske flere muligheder for at kunne velge imel-
lem dem. Nar man stiller dobbelte spergsmél, sperger man om to
forskellige ting pa samme tid: “Da du fik den darlige karakterbog,
blev du s vred, eller var du ligeglad?” Hvis svaret er ja eller nej, ved
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man ikke, hvad barnet svarer p4, det kunne vere hvilken som helst
kombination af vrede eller ligegladhed (men svaret refererer for-
mentlig til den sidste del af spargsmalet). Den eneste méide at vare
sikker i sin sag pa e, at stille specifikke sporgsmal til henholdsvis
vrede og ligegladhed. Og det kunne intervieweren lige si godt have
gjort i forste omgang, si det dobbelte spargsmal har kun varet med
til at spilde tiden. Derfor bor dobbelte spprgsmal lige som ledende

sporgsmal sd vidt muligt undgés i interviewet.

“Multiple choice” sporgsmil er et set af lukkede spargsmal, som kan
have berettigelse, nir almindelige bne og lukkede sporgsmal ikke
giver noget svar. Hvis man fx sperger, hvor tit far og mor skendes,
og barnet siger, at det ved han ikke, s& kan det ganske vist vare pas-
sende med et sporgsmil som: “Er det hver dag, en gang om ugen
eller en gang om maneden?” Men sidanne multiple choice sporgs-
mél omfatter miske ikke de relevante valgmuligheder. Hvad er det
rigtige svar, hvis mor og far kun skandes et par gange om aret, eller

hvis de skendes flere gange om dagen?

Det vil som regel vere nadvendigt at stille et eller flere supplerende
sporgsmal dl at £& klarhed over dette punkt, s3 multiple choice
sporgsmél er relativt ineffektive, selv om det kan vare den eneste
méde man kan f3 svarene pd. Og lige som dobbelte sporgsmal skal
barnet kunne rumme de mulige svar i hukommelsen, for det kan
velge imellem dem. Og det giver anledning til flere ukorrekte svar

hos sm3 bern.

Darligt formulerede sporgsmil kan til en vis grad undgs ved at bruge
simple sporgsmdl og korte setninger. Det er ogsa vigtigt at vere pa
vagt over for mulige misforstdelser. Her er det 4bne sporgeformar,
hvor barnet bringes til at fortelle sine oplevelser og handlinger,
bedst til at sikre at den voksne og barnet taler om den samme ting
(men man skal selvfalgelig undgd at komme til at virke nedladende

over for kvikke pubertetsborn).

Af og til er der born, der resolut svarer “det ved jeg ikke”.
Men hvis man bliver ved og sperge pracist til varighed, hyppighed
og begyndelsestidspunkt, kan man dog nd langt. Det kan dog ogsa



veere, at barnet ikke ved, hvordan det skal svare pd et sporgsmal
som: “Hvordan har du haft det pa det sidste?”, fordi barnet ikke er

vant til at beskrive sine folelser.

$4 skal man i gang med at sporge til forskellige folelseskategorier,
glad, gal, ked af det, nerves, bekymret, og pi den mide give barnet
en rackke kategorier, som barnet kan bruge til at beskrive sine folel-
ser. Pubertetsborn, der synes det hele er “kedeligt”, kan hjelpes til
mere pracise beskrivelser pd denne méde (Goodman & Bottoms,

1993).

Konklusion

Der er en stigende interesse for at lave survey-undersogelser med
yngre bern, og hermed er der opstiet et tilsvarende behov for op-
dateret udviklingspsykologisk viden. Den traditionelle skepsis mod
at stole p& smi borns besvarelser bygger pd erkendelsen af barnets
udviklingsmassige umodenhed, men man har hidtil ikke glet i de-
taljer med, hvilke serlige komponenter denne umodenhed bestir af,
cller om intervieweren kan gare det lettere for barnet at klare inter-
viewets szrlige krav og udfordringer. Den nyere udviklingspsykologi
peger dog pd, at barnets kompetence i interviewsammenhang ikke
er en entydig, absolut aldersatheengig storrelse, men ogsd kan pavir-
kes af sporgsmalenes udformning og den kontekst, de prasenteres i

- med andre ord af interviewerens kompetence.
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Hvordan sporre barn og
ungdom?

Gustav Haraldsen og Trine Dale

Dette kapittelet handler om hvordan vi skal stille sparsmal il barn
og ungdom i statistiske undersokelser. Vi gir oss ikke ut for & kjenne
svaret pa sporsmilet vi stiller i tittelen pd kapittelet. Det er ikke sd
vanlig 4 gjennomfore kvantitative undersokelser blant barn og ung-
dom, og kunnskapen om hvordan det ber gjores, er forelopig tynn
og usammenhengende. Vi vil basere oss pd den kunnskapen under-
sokelser blant voksne bygger pa, og drefte hvilke tilpasninger som
ber gjores i forhold til barn og ungdom. I noen grad kan vi ogsd
stotte oss pi resultater fra skreddersydde undersokelser blant barn
og unge. Til slutt i kapittelet vil vi anbefale noen skjemavettregler

spesielt tilpasset undersekelser blant barn og ungdom.

Hvorfor gjennomfgre statistiske underspkelser blant barn og
ungdom?

Statistiske undersokelser gjennomfares fordi vi ensker 4 fa et bilde
av hvordan ulike grupper mennesker lever, hva de tenker og foler
eller hva de mener om ulike temaer. I Norge gjelder statistikken
vanligvis befolkningen mellom 16 og 79 4r. Mange grupper blir en-
ten utelatt eller er usynlige i den statistiske beskrivelsen. Det dreier
seg ofte om marginale grupper i samfunnet som det er vanskelig 4 fa
tak i, eller som det er vanskelig 4 fi til 4 svare. Men ogsa store grup-
per, som barn og eldre, blir i de fleste tilfeller utelatt. I den grad vi
har statistikk om barn og ungdom, er den som oftest basert pa op-
plysninger gitt av foresatte, eller pd opplysninger som finnes i ulike
registre. I den grad barn er til stede i statistiske undersokelser, er det
helst som medlemmer av smabarnsfamilier i sporreskjema som de
voksne besvarer. Ett av de f3 eksemplene pé at barn og ungdom sva-
rer for seg selv i norske undersekelser, er i mediebruksundersekelser.
Derimot savner vi for eksempel nasjonale levekdrsundersokelser og
meningsmilinger blant barn og ungdom. Riktignok finnes det en
barnefil i Statistisk sentralbyra i Norge, men denne inncholder kun
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registervariabler av demografisk karakter for hvert femte &rskull etter
1950. I tillegg til opplysninger om det enkelte barnet, er det ogsa sa
langt som mulig lagt inn opplysninger om foreldre og besteforeldre.
Filen inneholder ikke opplysninger fra sperreskjemaundersokelser
blant barn og unge. Tilsvarende fil - Bernedatabasen - finnes ogs3 i
Danmark (Danmarks Statistik, 2000). Ogs4 her er opplysningene
demografiske registerdata, men for hvert arskull.

Selv om stadig flere forskere mener at barn og unge ber i en egen
stemme i statistikken, finnes forelppig lite metodisk kunnskap om
hvordan man skal lage sporreundersekelser blant barn (Borgers et
al., 2000a). Det er forsket mye pd hvordan man skal oppn3 best
mulig resultater i undersokelser som dekker generelle befolkningsut-
valg, og det finnes ganske mye litteratur pi omradet (Groves et al.,
2002; Dillman, 2000; Haraldsen, 1999; Groves, 1989: Biemer et
al., 1991; Lyberg et al., 1997). Derimot finnes det svert lite litte-
ratur om hvordan man skal samle inn data blant barn. The Hand-
book of Psychology, 1954, inneholdt en seksjon om intervjuing av
barn (Maccoby & Maccoby, 1954). Deretter gikk det over 40 ir for
en handbok i sparreskjemametodikk igjen inneholdt et kapittel om
barn (Scott, 1997).

Det perspektivet vi anlegger i dette kapittelet innebarer at vi ikke
betrakter barn og ungdom som vesensforskjellige fra andre svarper-
soner 1 statistiske undersekelser, men at det er snakk om gradsfor-
skjeller og forskjeller med hensyn p3 hvilke typer problemer som

er mest framtredende. Det er for eksempel et viktig poeng 4 ikke
studere barn og ungdom som om de skulle vare en ensartet gruppe.
Alle vet at barn gjennomgar store forandringer pa veien fram til
ungdomstiden og at endringstakten kan variere voldsomt fra et barn
til et annet. Derfor er det et problem 4 sperre alle pd samme mate,
slik vi langt pd vei mé gjore i statistiske undersgkelser. Men dette

er ikke et problem som bare gjelder undersgkelser blant barn og
ungdom, det gjelder sporreundersgkelser i sin alminnelighet. Ogs
i den voksne befolkningen vil forutsetningene for 3 forstd sparsma-
lene riktig og 4 gi korrekte svar variere. Kanskje er heterogeniteten
storre blant barn enn blant voksne, og vanskelige sparsmal enda
vanskeligere for barn enn for voksne. Men den viktigste forskjellen,



tror vi, er at vi ma bruke andre indikatorer for & méle forskjellene
blant barn og ungdom enn dem vi bruker for & male forskjeller
blant voksne. Utdanning er en nekkelvariabel i frafallsstudier og
studier av svarkvalitet blant voksne. Blant barn og ungdom derimot,
er sannsynligvis alder en bedre indikator pé deres forutsetninger for
4 forstd og svare p sporsmilene vi stiller. Yngre barn har enn ikke
fulle utvikler kognitive og sosiale ferdigheter, og deres evner til &
kommunisere er ofte begrenset. Det kan virke inn pa ulike stadier

i sparsmal-svar-prosessen (Borgers et al., 2000a). Disse forutset-
ningene endrer seg etter hvert som barnet blir eldre og nermer seg
ungdomstiden. Blant voksne ma vi regne med at de grunnleggende
forutsetningene for 4 delta i en sporreundersokelse er til stede. Men
forskjeller i utdanning og livserfaring skaper samtidig nye forskjeller

mellom svarpersonene.

Det er mulig at vi kan studere barns verden som helt acskile fra, og
annerledes enn, de voksnes verden. I sa fall er det en fare for at vi
undertrykker dette barnesamfunnet ved 4 bruke voksensamfunnets
begreper for 3 beskrive det. P4 den annen side kan vi si at hoved-
hensikten med 3 gjennomfere statistiske undersakelser av barn og
ungdom, er 4 gi dem en stemme i det voksne samfunnet. Det gjor
vi best ved hjelp av det spriket som teller i dette samfunnet. Statisti-
ske sporreundersekelser og empirisk baserte analyser og utredninger
er helt sentrale politiske premissleverandorer i det moderne samfun-
net. Derfor er det viktig for den demokratiske beslutningsproses-
sen at alle grupper teller med i statistikken. Vi betrakter det som et
demokratisk problem at barn og ungdom, i likhet med eldre, inn-
vandrere, sosialklienter og en del andre grupper, ikke er representert

i statistiske undersekelser.

Problemet er imidlertid ikke bare at vi mangler sparreundersokelser
for barn og ungdom, men ogsd at vi mangler analyser av allerede
tilgjengelig materiale. En type undersekelser som i storre grad burde
brukes til 4 foreta analyser av barn og ungdoms levekdr, er tidsbruk-
sundersokelser. Tidsbruksundersokelser er milinger av hva folk fore-
tar seg og i hvilken sosial og geografisk kontekst aktivitetene foregar
i. Datainnsamlingen foregdr vanligvis enten ved at deltakerne forer

en dagbok eller ved hjelp av retrospektive telefonintervju. Barn og
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ungdoms gkonomiske og materielle levekér er avhengig av foreldre-
nes pkonomi og materielle kér, og kan felgelig langt pa vei avledes
fra undersokelser blant voksne. Men en vel s viktig side ved barn
og ungdoms levekar er om de har et handlingsfattig eller handlings-
rikt liv og om de har mye eller lite kontakt med foreldre og venner.
Tidsbruksundersekelsene gir en usminket og direkte rapport om
disse forholdene. En stor fordel med tidsbruksundersekelser som er
basert pd dagbeker, er at dagboknotatene kan kodes p2 forskjellige
maéter. | noen av de klassiske tidsbruksunderspkelsene som ble fore-
tatt i det gamle Sovjetunionen, var en opptatt av 4 méile hvor langt
man var kommet i § realisere det sosialistiske idealet om at dagen
skulle besta av 1/3 arbeid, 1/3 fritid og 1/3 sevn (Szalai, 1966). I
tidsbruksundersokelsene som senere er foretatt i de moderne sam-
funnene i Vest-Europa, Australia, Canada og USA, har man operert
med en relativt detaljert inndeling i fritidsaktiviteter, mens yrkesak-
tivitetene bare er beskrevet i sveert grove trekk. For noen &r siden tok
FNis statistiske kontor et initiativ for & tilpasse det metodiske op-
plegget og kodene som ble brukt i tidsbruksundersokelser, til forsk-
ningsbehovene i utviklingsland. Det forte blant annet til forslag om
en grovere kategorisering av fritidsaktiviteter og en finere kategori-
sering av betalt og ubetalt arbeid (ESA/STAT/AC.79/22, 2000). Pa
tilsvarende méite kan vi tenke oss at aktivitetene barn har utfort eller
deltar i, kodes slik at barna ikke bare framstir som mottakere av
omsorg og forbrukere av fritidstilbud, men ogsd som skolebarn og
som bidragsytere til husholdsarbeid og til andre familiemedlemmers

kultur- og fricidsopplevelser.

I Eurostats retningslinjer for hvordan tidsbruksundersekelser bor
giennomferes, anbefales det at utvalget dekker barn helt ned til 10
ar (Eurostat DOC E2/TU/PILOT/2/96. Se ogs& Eurostat DOC
E2/TUS/2.1/99). Det har man blant annet gjort i tidsbruksunder-
sokelser som nylig er gjennomfert i Finland og Norge. Begge disse
undersgkelsene ble gjennomfert ved hjelp av dagbeker som barna
fylte ut selv eller fikk hjelp fra foreldrene sine til & fylle ut. Vi vil
diskutere noen av erfaringene med dagboksundersokelser blant barn

underveis i kapittelet.

Skal vi forstd barn fullt ut, kreves det tdlmodighet og bade at vi



lytter og observerer, i en grad som ikke er realistisk & gjennomfare i
omfattende, statistiske undersokelser. Slike undersekelser egner seg
derfor ikke til 4 fange inn alle sider ved barns og ungdoms virke-
lighet. Det er ogsa relativt lett & pavise at en del standardspersmal
som brukes i statistiske undersokelser, kan misforstés og tolkes ulikt
av forskjellige svarpersoner. Dette er et generelt problem som ikke
bare gjelder barn og ungdom. P4 den annen side er det viktig a
huske pi at statistiske undersokelser ikke er s& sirbare for individu-
elle feil som kvalitative undersakelser, simpelthen fordi det ikke er
det enkelte individ, men hovedmensteret i en gruppe individer, som
miles. Vi er ilke avhengige av at alle svarer korreke sd lenge det ikke

er systematiske feil i svarene.

Faktorer som pavirker svarvillighet og svarkvalitet
Malsettingen i statistiske undersokelser er den samme, enten de som
er trukker ut er unge eller gamle. Vi ensker at s& mange som mulig
skal delta, og at de vi sper skal lytte interessert til sparsmalene vi
stiller og tenke seg grundig om fer de svarer. Det er vanlig 4 skille
mellom fire forskjellige typer feilkilder i statistiske undersokelser;
dekningsfeil, utvalgsfeil, skjevheter pd grunn av frafall og mélefeil.
Vi kan ikke se noen seregne problemer verken med 4 finne et dek-
kende trekkegrunnlag eller med 4 trekke statistiske utvalg blant barn
og ungdom. Det kan vare ctiske og juridiske problem bide med &
sporre barn uten forst 4 innhente foreldrenes samtykke, og med &
be voksne svare pa vegne av barna, men den problemstillingen faller
utenfor temaet for dette kapittelet. Her vil vi konsentrere oss om

farene for frafall og méilefeil i undersokelser blant barn og ungdom.

Vanligvis kan vi dele de som ikke blir med i undersekelsene i to ho-
vedgrupper; de som vi ikke fir tak i og de som vi fir tak i, men som
ikke onsker 4 delta i undersekelsen. De som ikke onsker & delta,
kan igjen deles opp i de som ikke foler at de har forutsetninger for
3 stille opp, f.eks. fordi de foler at de ikke kan nok om temaet, og
de som ikke er interessert i 4 delta i undersokelsen. Tilgjengelighet,
motivasjon og kompetanse er derfor nokkelbegreper i frafallsana-
lyser. Vi kan ikke gjore folk mer tilgjengelige eller endre selve inte-
resse- og kompetansegrunnlaget til de som er trukkert ut til en un-

dersakelse. Derimot kan vi, ved hjelp av ulike rekrutteringsteknik-
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ker, forsoke 4 oke sannsynligheten for at de som blir trukket ur til
en undersekelse, faktisk svarer. For eksempel kan vi bruke sporings-
teknikker som gjor at vi greier 4 finne fram til vanskelig tilgjengelige
svarpersoner. En person som ikke mottar en forespersel om 4 delta,
vil heller ikke kunne gjore det. Derfor er det viktig 4 bruke ressurser

pd 4 spore opp flest mulig av de som er trukket ur «il 4 delta.

Om de vi sper er villige til 4 delta i undersokelsen, avhenger langt
péd vei av om de er interessert i temaet underspkelsen tar opp. Der-
som svarpersonen overhodet ikke er interessert i temaet, er vedkom-
mende sannsynligvis heller ikke motivert til 4 delta. Da er det viktig
at vi bruker argumenter som vekker interesse hos de som ikke er
interesserte 1 utgangspunktet. Kanskje omhandler undersekelsen
ogsd andre temaer som vil interessere svarpersonen mer enn hva tit-
telen pd undersekelsen tyder pd. Da kan disse temaene trekkes fram.
Det kan ogsd vere at hun eller han er mer interessert i hva resul-
tatene skal brukes til, eller kanskje gir det an 4 friste med en eller
annen form for belgnning til de som vil delta. Argumentasjonen vil
vanligvis variere alt etter hvem svarpersonen er og hvilken situasjon

hun eller han er 1.

Blant de som deltar i underspkelsen, er motivasjon og kompetanse
de viktigste betingelsene for hvor gode eller drlige svar de gir. Svar-
personer som er interessert i det vi spgr om, vil konsentrere seg mer
om sporsmilene enn andre. Og desto mer kunnskap svarpersonene
har om temaet, desto bedre vil selvsagt grunnlaget vare for at de gir
korrekte svar. Hovedutfordringene i selve sparreundersakelsen er 4
vekke og opprettholde interessen for det vi sper om, og 4 gi svarper-
sonene tro pi at de er kompetente til 4 svare. Vi ber forseke 4 stille
sporsmalene pd en mate som ikke gjor dem unodvendig vanskelige
i forsta og svare pa for svarpersonene. Nir vi skal utarbeide spors-
mil og sperreskjema, er det viktig 4 ha fokus p4 de som skal svare
péd undersekelsen og tilpasse sprik og innhold til deres niva. Vi ber
sorge for at spersmilene er entydige, at spraket er lett og godt og

at oppgaven vi ber svarpersonen om 4 lase, ikke er for vanskelig.
For eksempel bor svaralternativene vere gjensidig utelukkende og
dekke alle svarmuligheter. Videre ber vi sorge for at rekkefolgen pa

sporsmalene er logisk. I selvadministrerte skjemaer er dessuten ut-



formingen av selve skjemaet viktig (Haraldsen, 1999). Flere av disse
forholdene vil vi komme tilbake til senere i kapittelet.

Béde ndr det gjelder tilgjengelighet, interesse og kompetanse, dreier
det seg altsd om 4 ta utgangspunkt i forutsetningene til den enkelte
deltaker og 4 forseke & pavirke situasjonen pé en slik mate at flest
mulig deltar og gir gode svar. Dette forholdet mellom virkemiddel
og rammebetingelser kan framstilles som tre breker. Produktet av
disse tre brokene er avgjerende for om svarpersonen svarer og om

han eller hun gir et riktig eller galt svar.

Figur 1
Virkemidler og rammebetingelser i spgrreundersokelser

Tkke noe svar
= Riktig svar
Galt svar

Sporing Motivering  Kompetansetersk.
Tilgjenglighet ™ Motivasjon Kompetanse

Utfordringene i selve sporreundersekelsen er langt pa vei de samme
som utfordringene i rekrutteringsfasen. Men, det er en viktig for-
skjell pa rekrutteringsfasen og gjennomfaringsfasen i en statistisk
undersokelse. Det gjelder hvilke virkemidler vi kan bruke for &
skape interesse og for & gi svarpersonene inntrykk av at sporsmalene
er enkle. I rekrutteringsfasen kan vi bruke markedsferingsteknik-
ker som har til hensikt & pavirke svarpersonene i den retningen vi
gnsker. Det er tillatt for en intervjuer 4 sette ting litt pa spissen for
3 vekke folks interesse i rekrutteringsfasen. En intervjuer kan for
eksempel introdusere en underspkelse om stotteordninger for sma-
barn pa felgende méte: “Vil du veere med pé denne undersakelsen
om hvordan vi kan fi mer tid til barna?” Med en slik innledning
antyder intervjueren at de som ikke vil vare med, heller ikke er op-
ptatt av & vere mye sammen med barna. I undersokelsen som dette
eksempelet er hentet fra, ble intervjuerne ogsa radet til 4 be motvil-
lige foreldre om & f4 lov til 4 stille noen fa sparsmal for 4 vise hva
undersokelsen handlet om, for de tok en endelig avgjorelse pd om
de ville delta eller ikke. Tanken var at hvis man forst var i gang, ville
svarpersonen se at dette ikke var s3 farlig likevel. Dessuten er det
vanskeligere & trekke seg ndr man forst er i gang. Teknikken likner

pa den dorselgere bruker nér de er veldig ivrige etter 4 komme in-
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nenfor dorene, fordi de da er vanskeligere 4 avvise. Slike teknikker
kan vi ikke bruke i selve undersgkelsen. Da skal intervjueren vere

mest mulig neytral og pavirke svarpersonen minst mulig.

Eksempelet ovenfor inneholder ogsd et annet poeng som gjelder
spesielt for undersokelser av barn. Det er at argumentasjonen for &
f4 barna til § delta, starter med 4 gi foreldrenes tillatelse til 4 kon-
takte de egentlige svarpersonene. 1 undersekelser blant barn m3 vi
med andre ord gjennom to porter i rekrutteringsfasen; forst ma vi
overtale foreldrene til & la oss sporre barna, og deretter m3 vi sporre
barna om de vil delta i undersgkelsen. Det er mye som taler for at
den forste porten i denne overtalelsesprosessen er vanskeligere 4
forsere enn den andre. Det er videre sannsynlig at frafallet i begge
steg skaper systematiske forskjeller mellom hvilke barn som deltar
i underspkelsene og hvilke barn som ikke blir med. Men vi kjen-
ner ikke til noen empiriske studier som har satt sekelyset pa denne

totrinnsprosessen i rekrutteringen av barn til sperreundersokelser.

Spersmal og svar

[ gjennomforingsfasen skal spersmélene stilles p& en noytral mite.
I denne fasen vil det alltid veere en vanskelig balansegang mellom

d gjore spersmalene interessante og enkle pd den ene siden og fa-
ren for 4 pévirke svarene pd den annen. Det mest kritiske punktet

i intervjuundersokelser er for eksempel nar svarpersonen sper om
hva som er vitsen med spersmélet eller ber om hjelp til & tolke ord
og uttrykk i sparsmalsformuleringen. Da kan intervjueren veldig
lete komme ¢il 4 gi forklaringer som pavirker svarene. Tenk deg for
eksempel at det dreier seg om en undersokelse om barn og ungdoms
forhold til tobakk. En fjerdeklassing sper om hvorfor intervjueren
vil vite noe om dette. Intervjueren svarer at de som forsgker & fi
barn og ungdom til 4 slutte & royke, trenger & vite hvor vanlig dette
problemet er blant elever i barneskolen. Dersom denne fjerdeklas-
singen regyker, gir forklaringen inntrykk av at han eller hun blir op-
pfattet som et problem. Dette inntrykket kan bidra til at ungdom-
men ikke vil svare pa spersmélene eller ikke gir sannferdige svar. La
oss videre si at sparreskjemaet inneholder et spersmal om man har
lest en opplysningsbrosjyre fra Tobakkskaderddet. Fjerdeklassingen
er ikke sikker. Intervjueren forsgker & hjelpe pi hukommelsen ved
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i si “Alle skoleelever fikk denne brosjyren i august i fjor. Husker du
ikke det?” Her sier intervjueren egentlig at eleven sannsynligvis har
sett brosjyren og burde huske det. Det er fristende & svare “jo da”,

og det vil nesten vere flaut 4 innremme at man ikke husker.
Ideelt sett ensker vi at:

1) svarpersonene forst skal tolke de ordene og uttrykkene vi bruker
i spersmilene pd en korrekt mite,

2) dernest hente fram i bevisstheten den informasjonen han eller
hun trenger for & gi et svar,

3) forst formulere et svar i sitc hode,

4) og til slute tilpasse svaret til de svaralternativene eller det svarfor-

matet vi ber om 4 fa svarene i.

(Tourangeau, 1984; Schwarz and Sudman, 1996)

Dersom vi bruker ord og utrykk som svarpersonene ikke forstar,
stiller dem overfor for vanskelige oppgaver eller ber om mer detal-
jerte svar enn de kan gi, er det en fare for at de som skal svare rett
og slett hopper over en eller flere av disse tankeoperasjonene og fin-
ner et svar pi en mer lettvint méte. Et alternativ vil vaere 4 svare “vet
ikke” eller ikke & svare i det hele tatt. En annen utvei er 3 forseke &
fange opp hint fra intervjueren eller & svare det en tror foreldre eller
andre autoritetspersoner mener. Andre teknikker er & velge det for-
ste og beste svaralternativet som blir nevnt eller det svaralternativet
som hores mest noytralt ut. Nir vi stiller flere spersmél med samme
svaralternativer, kan det ogs vare en utvei a gjenta samme svar som
pa forrige sporsmal. Dette er eksempel pé svarstrategier som tilfreds-
stiller sporrerens enske om 4 fi svar, uten at svarpersonen md reson-
nere seg stegvis fram til svaret pd den maten vi onsker at han eller
hun skal gjore. Den amerikanske surveyforskeren John Krosnick

kaller denne svarstrategien for “satisficing” (Krosnick, 1991).

Snarveiene vi har beskrevet ovenfor, kan kategoriseres som tre typer
pavirkning; pavirkning som kan feres tilbake til sporsmalsformu-
leringene, pavirkning fra intervjueren som formidler sporsmalene

eller pavirkning som kan fores tilbake til omverdenens holdninger
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Figur 2
Virkemiddel, rammebetingelser og ulike former for pavirking i
sporreundersgkelser

og normer. Disse tre pavirkningsfaktorene kan tegnes inn i model-

len vér pd denne mite (se figur 2).

Nir vi skal forseke 4 f3 de som er trukket ut til 4 delta i en underso-
kelse, bruker vi ofte ledende spersmal og henvisninger til hva andre
har svart. I sporresituasjonen derimot, forseker vi 4 unngg disse
formene for pavirkning. Vi forseker 4 lage sparsmal som ikke leder
svarpersonen i retning av bestemte svaralternativer. Intervjuerne er
lert opp til 4 stille spersmélene akkurat slik de er formulert i spor-
reskjemaet, 4 stille noytrale oppklaringsspersmél og gi neytrale
opp-klaringssvar til de som er usikre eller ber om hjelp. Og vi for-
soker 4 skjerme svarpersonen fra foreldre, jevnaldrende og andre
som har meninger om sporsmélene, bide i svarsituasjonen og etter
at svarene er gitt. | tillegg til 4 skjerme deltakerne i undersgkelsene
fra ytre pavirkning, forseker vi & vekke og vedlikeholde svarper-
sonenes interesse og oppmerksomhet omkring spersmilene slik

at de bruker tid og krefter pa & svare p& dem. Videre forsgker vi 4
formulere sporsmélene pa en slik méte at de er lettest mulig 4 forstd
og besvare. Barns ordforrdd og ordforstelse utvikles med alderen.
Det gjor ogsa deres evne til & foreta de tankemessige operasjonene
som er ngdvendig for & svare pa spersmalene vi stiller, og deres evne
til 4 uttrykke seg pa det detaljeringsnivdet vi ensker ved hjelp av de
svaralternativene vi tilbyr. Selv om det er store forskjeller mellom



barn, kan utviklingen av kognitiv kompetanse beskrives i stadier
som Jean Piaget har satt navn pd (Piaget, 1929). Disse stadiene
danner rammebetingelsene for hva slags spersmal vi kan stille og for
hvordan vi ber stille dem. Nar barn lerer 4 lese, og derfor kan fylle
ut skjemaene pé egenhdnd, har det ogsé betydning om skjemasidene

og tekstene er lettleste eller vanskelige 4 finne fram i og tunge 4 lese.

Barn er relativt lett tilgjengelige i hjemmet, mens ungdom er min-
dre hjemme enn andre aldersgrupper (Vaage, 2002; Haraldsen og
Kitterad, 1992). Forutsetningene for 4 fi en relative hoy svarprosent
blant barn som er trukket ut til sperreundersekelser, burde derfor
vere gode, mens det kan vare vanskeligere 4 spore opp ungdom
som vi ensker skal delta i undersekelsene. Barns evne til 4 lytte til
sporsmil og konsentrere seg om oppgavene i et sparreskjema er

en del av den kognitive utviklingen. Yngre barn vil derfor normalt
trenge hjelp fra en intervjuer for 4 svare pd sporsmilene. Videre er
det sannsynligvis viktigere & holde sporreskjemaene korte for barn

enn for ungdom eller voksne.

Eldre barn og ungdom derimot, er kommet lengre i sin kognitive
utvikling, og vil ofte vare i stand til 4 svare pa sporsmalene pa
egenhind. Samtidig vil de vaere mer sirbare for sosialt trykk fra
intervjuere eller andre voksne. De vet mer om samfunnets holdnin-
ger til hvordan barn og ungdom ber vare og hva barn og ungdom
ber mene. Det kan oke sannsynligheten for at de gir uriktige svar,
for eksempel ved at de svarer det de tror de voksne forventer at de
skal svare. Dert kan ogsd vare at de ikke tor & gi korrekte opplysnin-
ger hvis det for eksempel dreier seg om en atferd eller holdninger
de ikke tror de voksne vil like eller, som generelt sett, er lite aksep-
tert eller lavt ansett i samfunnet. Eller det kan vare evert imot, at
de unge bruker anledningen til 4 markere sin selvstendighet ved 4
overdrive hvor uenige de er med de voksne. Eldre barn og ungdom
er ogsd veldig opptatt av hva som er akseptert i deres egen alders-
gruppe og omgangskrets. Det kan fore til at de gir svar som passer
til de oppfatningene vennene mener man ber ha. Faren for denne
typen ytre pavirkninger gjor at en absolutt ber vurdere & bruke
selvutfyllingsskjema i undersekelser av eldre barn og ungdom. Det

vil sikre en storre grad av anonymitet, slik at den som skal svare ikke
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behaver & veere redd for at andre skal overhare svarene. Han eller
hun behever heller ikke & frykte at andre skal lese svarene fordi de
kan putte det besvarte spgrreskjemaet i postkassen nar de selv an-
sker det.

Selvutfyllingsskjema vil normalt ha heyere frafall enn intervju-
undersokelser. Men vi vil gjerne trekke fram et eksempel pd en
postal undersokelse blant ungdom hvor vi oppnidde en svert god
svarprosent. Det var en undersekelse av alkohol- og narkotikabruk
blant Osloungdom som ble gjennomfert i 1995. Temaet var sipass
sensitivt at det ikke innbed til noen intervjuundersokelse. For &
péavirke deltakerne til & delta, la vi en kinobillett som kunne brukes
pa hvilken som helst av kinoene i byen, i konvolutten sammen med
skjemaet. Forskningen omkring denne typen virkemiddel har vist
at typen belenning kan vare viktigere enn verdien av den, og at det
er mer effektivt 4 gi noe til alle enn 4 belenne bare dem som svarer
pé sperreskjemaet (Church, 1993). I dette tilfellet viste det seg at en
kinobillett slo godt an blant ungdommene. Svarprosenten i under-

sokelsen ble nesten 80 prosent.

Probing

En fordel med 4 bruke intervjuere framfor selvadministrerte spor-
reskjemaer i underspkelser blant barn og ungdom, er at det gir
muligheter for probing. Probing er en teknikk som brukes av inter-
vjuerne for & hjelpe svarpersonene til & gi riktige svar. Den gir ut pa
at intervjuerne stiller oppfolgingsspersmal for 4 hjelpe svarpersonen
til & forstd sporsmailet pd riktig méte eller til & plassere svaret i riktig
svarkategori. Behovet oppstdr for cksempel ndr svarpersonen gir
uklare svar, ndr intervjueren observerer at svarpersonen er usik-

ker eller nar svarpersonen eksplisitt ber om narmere forklaring pa
sporsmél eller svaralternativer. Hvis teknikken blir brukt riktig, kan
den bidra til at kvaliteten p8 resultatene fra en undersokelse blir
bedre. Det er imidlertid vikrig at intervjueren behersker teknikken.
Hun eller han m4 vokte seg vel for 4 lede svarpersonen i en bestemt
retning ved hjelp av oppfelgingsspersmélene. Sporsmélene m4 alltid
vare balanserte og neytrale for & ikke pavirke (Houtkoop-Steenstra,

1996; Dijkstra, et al 1988).



Probing er nyttig i undersokelser blant voksne, og vil sannsynligvis
spille en enda viktigere rolle i underspkelser blant barn og ungdom.
Deres kognitive og spraklige utvikling er pa ulike stadier, og de vil
ha ulike forutsetninger for 4 forstd og tolke sporsmal alt etter hvor
langt i utviklingsprosessen de er kommet. Dermed vil det vere enda
storre fare for at svarpersonene forstdr spersmdl ulikt enn det er i
undersokelser blant voksne. Nir en intervjuer er til stede, vil hun
eller han kunne fange opp disse ulikhetene og hvilke problemer de
enkelte mitte ha. Intervjuerne kan enten vere leert opp til 4 hjelpe
svarpersoner som har problemer, eller de kan vere instruert til 4
notere seg hvilke problemer svarpersonen har med spersmalene.
det siste tilfellet vil de som skal analysere svarene senere, fa kunns-
kap om svargrunnlaget som de kan ta hensyn til i tolkningen av
resultatene. | selvadministrative undersokelser har man ingen slik
kontroll og korrigeringsmulighet. Ndr undersokelsen forst er sendt
ut, ma man greie seg med de svarene man fir, uansett kvalitet. Ofte
vil man i slike undersokelser ikke vite om det har vart problemer

med enkelte sporsmil eller hva problemene har bestért i.

Teknikker for & gke svarviljen

Det horer til ungdomstiden & vare i opposisjon til de voksnes ver-
den. Derfor kan det hende at det er en del tema det er vanskelig

4 mobilisere noen sarlig interesse for. En teknikk som kan brukes
for & motvirke opposisjonell motvilje til de sparsmélene vi egentlig
onsker 1 stille, kan vere 4 innlede sporreskjemaet med sparsmal om
tema som vi forhdnd vet at de unge er interesserte i. Det behover
ikke vare sparsmil som vi senere har tenkt & analysere svarene pa.
Formélet er forst og fremst & fi svarpersonene til & begynne 4 svare
pé noen sporsmal. Da er det litt vanskeligere 4 trekke seg lenger ute
i skjemaet (Haraldsen, 1999).

En annen teknikk bide skjermer de unge mot de voksnes innsyn og
unngir leseproblemene en del ungdom vil ha med et selvutfyllings-
skjema, er  spille inn spersmélenc pé et lydmedium og deretter la
deltakerne bruke en walkman eller et annet avspillingsutstyr samti-
dig med at de fyller ut sperreskjemaet. Kombinasjonen av walkman
og et selvutfyllingsskjema har fx vaert bruke i en stor panelunderso-
kelse som ble gjennomfort i engelske husholdninger (Scott, 1997).
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Det er ogsa grunn til 4 tro at vi kan {4 bade flere og bedre svar fra
ungdom dersom sporreskjemaene distribueres over Internett i tillegg
til at de sendes i posten (Van Hattum & de Leeuw, 1999). I Norge
viser de siste malingene at 69 prosent av 9-12-4ringene hadde til-
gang til Internett i 2000 og at 31 prosent av dem hadde vart koblet
opp mot nettet i lopet av en gjennomsnittsuke (Vaage, 2001). 71
prosent av 13-15-dringene hadde tilgang til nettet, og i dette tilfellet
kan det se ut som om praktisk talt alle som hadde denne mulighe-
ten ogsd hadde vart pa nettet i lopet av en uke (Vaage, 2001). P4
Internett er det ikke noe i veien for at skjemaene kan lages slik at
deltakerne kan velge om de vil se sparsmélene eller hore dem, og
om de vil svare ved hjelp av tastaturet eller ved & snakke svaret inn

i en mikrofon. En annen fordel med edb-styrte skjema er at kom-
pliserte skjema med mange filtersporsmal og undersporsmal for
bestemte grupper, kan forenkles ved at det bare kommer opp ett og
ett spersmdl pa skjermen, og at svarpersonen styres automatisk forbi

spersmil som vedkommende ikke skal svare p3.

Selv om mange unge bruker Internett, er det viktig 4 understreke at
det forelppig bare er mulig 4 gjennomfare rene Internett-undersg-
kelser i helt spesielle grupper. I Internett-undersekelser er det store
deknings- og utvalgsproblem, og til nd har frafallet vart mye storre i
Internett-underspkelser enn hva vi er vant til i tradisjonelle intervju-

undersokelser og postenquéter (Couper, 2000).

Kvalitative utviklingsteknikker

Det er blitt ganske vanlig & bruke fokusgrupper og kognitive kart-
legginger for 4 diskutere rekrutteringsstrategier, og for 4 forstd
hvilke begreper framtidige deltakere i sparreundersokelser forstir og

~er vant til & bruke. Fokusgrupper er en seric med sm3 meter hvor
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en tar opp ett eller noen fi tema i forbindelse med planlagte un-
derspkelser. Til hvert mote samler en 8-10 personer som har sa lik
bakgrunn som mulig. Meteserien ber avspeile viktige variasjoner i -
malgruppen for undersokelsen. Det betyr for eksempel at en 1 forbe-
redelsene til en undersekelse blant barn og ungdom, ber gjennom-
fore fokusgrupper med gutter og jenter i ulike aldersgrupper hver

for seg. Aktuelle tema i diskusjonene kan vare:



¢ hvilke argumenter vil f3 deltakerne til 4 si ja eller nei til 4 delra i
undersgkelsen? Dette er et tema som kanskje er spesielt aktuelt &
diskutere med litt eldre barn og ungdom.

* hvilke ord og uttrykk bruker barna nar de diskuterer temaet
underspkelsen skal handle om?

* hvorfor synes de noen av de sparsmélene vi har planlagt 4 stille,
er vanskelige?

* hvilke av de spersmalene vi har tenkt 4 stille, vekker mest og
minst interesse? Som nevnt ovenfor, ber vi alltid starte en spor-

reskjemaundersokelse med de mest interessante sporsmélene.

Nir vi har et metodeopplegg, et utkast til sperreskjema og eventuelt
en intervjuguide klar, er det nyttig 4 teste ut dette ved hjelp av kog-
nitive kartlegginger. Dette er en metode som gjennomferes ved at
en intervjuer gr gjennom skjemaet med en og en testperson. Ogsd
i dette tilfellet bor man gjennomfore en serie tester med deltakere

som representerer ulike problemgrupper i undersokelsen.

Kognitive kartlegginger har to formil. For det forste forsaker vi &
avdekke hvor det fortsatt eksisterer problemer i sporreskjemaet. En
teknikk som vanligvis brukes i denne fasen er a be svarpersonen
snakke om spersmélene mens han eller hun fyller ut skjemaet. Des-
suten forsoker vi 4 legge merke til sporsmal svarpersonen bruker
ekstra lang tid pa, hopper over i forste omgang, endrer svaret pa el-
ler pa annen mite tilkjennegir at han eller hun har problemer med.
Erter kartleggingen av hvor problemene finnes, stiller intervjueren
oppfolgingsspersmil for 4 finne ut hva problemene bestar i. I denne
fasen er det vanlig & bruke de fire tankeoperasjonene vi har intro-
dusert tidligere som kategoriseringsskjema. Ideelt sett gnsker vi at
svarpersonen skal gi igjennom disse fire stegene fra sporsmalet stilles
til han eller hun gir et svar. I oppfolgingssporsmalene forseker vi &

identifisere om det er:

* spersmilsformuleringen som er vanskelig 4 forsta,

e om oppgaven vi stiller svarpersonen ovenfor som er for
vanskelig,

+ om svarpersonen har den nedvendige kunnskapen, men ikke

klarer & formulere et svar,
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¢ eller om det er svaralternativene som skaper problemer.

Fokusgrupper og kognitive kartlegginger har vist seg 4 gi nyttige
korrektiv til forskere som ofte er s& vant til 4 bruke fagtermino-
logi, og bruker s& mye tid til 4 tenke p sine forskningstema, at de
glemmer 4 ta hensyn til folks hverdagssprik og hverdagstenkning i
sporreskjemaene. Barn og ungdom befinner seg ganske langt fra de
akademiske miljoene. Derfor er det kanskje enda viktigere & bruke
disse kvalitative metodene i utviklingen av nye undersekelser blant

barn og ungdom enn i undersekelser blant voksne (Scott, 1997).

Andre metoder som kan avdekke darlig svarkvalitet

[ rekrutteringsfasen av underspkelsene kan de vi spar enten si ja
eller nei til 4 delta. De som svarer ja kan unnlate  svare pi enkelt-
spersmil om tema de ikke er interessert i, eller som de synes det er
for vanskelig 4 svare pa. Disse problemene nedfeller seg henholdsvis
i form av enhetsfrafall eller partielt frafall i undersgkelsene. Men,
problemer med sporsmélene kan ogsé gi seg utslag i at svarpersonen
gir et galt svar som ikke stemmer med fakta eller med holdninger
han eller hun har. Slike svakheter er vanskeligere 4 oppdage. Noen
ganger har vi tilgang til andre datakilder som kan fungere som en
fasit. Ofte vil det imidlertid vare for komplisert eller dyrt 4 foreta
sammenligninger med hva andre datakilder forteller. Nar vi stiller
holdningsspersmil eller andre typer subjektive sparsmil, finnes det
heller ingen fasit.

En annen metode som brukes for 4 avdekke dérlig svarkvalitet, er

i studere sammenhengen mellom svarene pa forskjellige spersmal.
Det vi da leter etter, er nettopp tegn pa at svarpersonene har valge
en av de lettvinte utveiene vi skrev om tidligere, for eksempel ved

4 krysse av samme svaralternativ uansett hva vi sper om. Slike
lettvinte svar forer ofte til at svarene blir mistenkelig like eller at
det oppstar motsetninger mellom svar p forskjellige sporsmal. Ex
av problemene med denne metoden er at de som tilsynelatende gir
inkonsistente svar, ikke ngdvendigvis selv opplever noen motset-
ning mellom svarene de gir. Dette problemet er sannsynligvis storre

blant barn og unge enn blant voksne. Det vil for eksempel vare en



alvorlig feilkilde ndr vi sper om meninger og holdninger til sam-
funnssporsmal som barn og unge ikke har dannet seg noen enhetlig
oppfatning om ennd (Vaillancourt, 1973). En tredje metode & male
problemer med spersméalene pa er & registrere pauser, at svarperso-
nen spor om 3 fi gjentact spersmalet, at han eller hun gir et svar,
men si ombestemmer seg eller viser andre tegn pé usikkerhet. Dette
kan vere en god metode for & avdekke vanskelige sporsmél. Som
allerede nevnt, er det ganske vanlig 4 bruke den i individuelle testin-
tervju eller smigrupper nér sperreskjemact utvikles (Fowler og Ca-
nell, 1996). Derimot kjenner vi ikke til noen eksempler pa at slike
opplysninger har vart samlet inn i sterre, kvantitative undersgkelser
av barn eller ungdom. I edb-styrte sporreskjemaundersokelser kan
en del av denne typen tilleggsopplysninger samles inn automatisk
(Couper, 2000). Derfor burde slike tegn pé usikkerhet bli en viktig
kilde til kvalitetsanalyser i framtiden.

Svarvillighet og svarkvalitet blant barn og unge

Figuren nedenfor viser frafallsprosenter i Statistisk sentralbyris
medie- og kulturbruksundersgkelser fra 1994 til 2001. Dette er den
eneste undersokelsen vi kjenner til i Norden som har spurt barn i

Figur 3
Frafallsprosenter i Statistisk sentralbyras medie- og kulturbruksundersg-
kelser fra 1994 til 2001
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en sd lang tidsperiode. Utvalget til undersokelsen er trukket blant
personer mellom 9 og 79 &r, og den er fortrinnvis foretatt ved hjelp
av telefonintervju i hele denne perioden. Den burde derfor gi et
godt inntrykk av hvor lett eller vanskelig det er & rekruttere barn

ned dil ni &r i sperreundersekelser.

Tallene fra denne tidsserien viser at frafallet i aldersgruppen 9 il 15
ar stort sett er lavere enn i andre aldersgrupper. Det eneste unntaket
er medieundersokelsen i 2001. Vi vet ikke hva skningen i frafallet
dette ene 4ret skyldes. Resultater fra andre kvantitative undersokel-
ser og inntrykk fra kvalitative intervju med barn og ungdom under-
bygger imidlertid inntrykket av at barn er svart svarvillige (Belsby,
2001). Vi ser ogsd at frafallet blant ungdom i alderen 16 til 24 ar

er relativt heyt. Dette vil vi tro delvis er et resultat av at ungdom er
vanskelige 4 fd kontakt med og delvis fordi de bruker mindre tid pd
fjernsyn og andre primermedier enn andre. Derfor er de ogsd min-

dre interesserte i 4 vere med pd denne typen undersgkelser.

Vi er vant til & tenke at det er vanskeligere 4 holde pd oppmerksom-
heten til barn enn voksne, og swrlig & holde pi oppmerksomheten
til de yngste barna. Derfor skulle vi tro at barn lettere vil falle fra
ved lange sporreskjema enn voksne. Forskere som har gjennomfert
intervjuer med barn, peker ogsi pi at barna lett mister interessen
for det de sper om og anbefaler gruppesamtaler, blandede oppgaver
(for eksempel tegneoppgaver) og bruk av forskjellige formidlings-
medier (for eksempel elektroniske medier) for 4 opprettholde barnas
interesse gjennom intervjuet (se for eksempel Scott, 1997). Det er
imidlertid vanskelig & pavise at det partielle frafallet i undersokelser
synker raskere utover i lange sporreskjema blant barn enn blant
ungdom og voksne, eller at det synker raskere blant sma barn enn
blant de som er litt eldre. I en studie av svarmensteret i 10 spor-
reskjema blant barn i alderen 8 til 18 ar, fant riktignok Borgers og
Hox at det partielle frafallet okte noe etter hvor langt ute i skjemaet
spersmalene var plassert. Tendensen var imidlertid sipass svak at
det er tvilsomt om resultatet var darligere enn hva det ville veert i 10
tilsvarende undersokelser blant voksne. Borgers og Hox fant heller
ingen stotte for & pdstd at de yngste barna holdt ut kortere tid enn
de som var eldre (Borgers og Hox, 1999a).



Det er i det hele tatt mye som tyder pd at partielt frafall ikke er

noe godt mil pa svarkvaliteten i sparreundersokelser blant barn. 1
analysen av svarvillighet i de 10 undersokelsene som det ble vist ¢l i
forrige avsnitt, ble spersmalenes vanskelighetsgrad karakterisert ved

hjelp av folgende 18 forhold:

1) Lengden p4 introduksjonstekster

2) Sporsmilenes lengde

3) Instrukser knyttet til sporsmalene

4) Spersmilenes lesbarhet

5) Uklarheter i sporsmélene

6) Hvor kompliserte setningsbygningene var

7) Om spersmilene var positive eller negative utsagn svarpersonen
skulle ta standpunkt til

8) Om det dreide seg om faktasporsmal, holdningssparsmal, spers-
mal om tidligere hendelser eller opplevelser eller andre typer
spersmal

9) Om sporsmalene var vanskelige

10) Hvor langt tilbake svarpersonen eventuelt skulle huske

11) Om svarene skulle oppgis som en numerisk verdi eller ved &
plukke ut et svaralternativ

12) Om sporsmalet dreide seg om et folsomt tema

13) Om svaralternativene var balanserte eller hadde slagside

14) Hvor langt ute i sporreskjemaet det aktuelle spersmilet ble stile

15) Antall svaralternativer svarpersonen kunne velge mellom

16) Om svarpersonen ble tilbudt et noytralt svaralternativ

17) Om det fantes et svaralternativ for “Vet ikke”

18) Om svaralternativene var navnet eller ikke

Vi har gjengitt hele listen fordi den forteller en del om hva slags
svakheter et sporreskjema kan ha. Bare fem av sporsmélsegenska-
pene pa denne listen pavirket svarvilligheten pa en signifikant mdte.
Disse egenskapene er markert med fet skrift i listen. Senere gjen-
nomfarte Borgers og Hox en ny analyse av hvordan de samme spor-
reskjemaegenskapene som ble analysert i 1999, pavirket svarmen-
steret i 13 sporreskjema. Denne gangen brukte de to konsistensml
til 4 male svarkvaliteten (Cohran alpha og Item Rest Correlation).

I stedet for 4 telle opp antall ubesvarte sporsmal, malte de altsd om

137



138

svarene pi forskjellige sporsmal fortonte seg som logiske eller ikke
(Borgers og Hox 1999b). I denne analysen var det dobbelt s3 mange
skjemaegenskaper som hadde signifikante effekrter p svarkvaliteten.

De forskjellige skjemaegenskapene som dannet utgangspunkt for
Borgers og Hox’s analyser, kan deles opp i egenskaper som har 4
gjore med de fire tankemessige stegene som vi onsker at svarperso-
nen skal gi gjennom i svarprosessen. Tolkes svarene i lys av disse fire
stegene i en sporsmal-svar-prosess, kan det se ut som om en god og
fyldig forklaring, for man starter 4 sporre, bade har en positiv be-
tydning pd svarvilligheten og pa svarkvaliteten. Sporsmalsformule-
ringenes kompleksitet og oppgavene svarpersonene ble stilt ovenfor
hadde piéfallende liten betydning for det partielle frafallet. Men det
var vanskeligere 3 f svar pd sporsmél med mange svaralternativ og
pd spersmdl langt ute i skjemaet. Det partielle frafallet var minst p&
kunnskapsspersml. Blant de yngste barna syntes det ikke 4 spille
noen rolle om sporsmélene var karakrerisert som sensitive eller om
svaralternativene var flertydige. Blant de eldre barna syntes derimot
dette & spille en viss rolle.

Den viktigste forskjellen pd méalingene av svarvillighet og svarkvali-
tet i disse to studiene, var at det var storre forskjeller mellom barn i
forskjellige aldre nér det gjaldt svarkvalitet enn ndr det gjaldt svar-
villighet, og at sparsmélsformuleringene og oppgavene svarperso-
nene ble stilt overfor, hadde storre betydning for svarkvaliteten enn
for svarvilligheten. Yngre barn gir drligere svar enn eldre. Dessuten
er svarene jentene gir mer 4 stole pd enn guttenes svar. I analysen

av svarkvalitet var det lagt til to mal pa spersmalstekstens lesbarhet
som ikke ble brukt i analysen av partielt frafall. Begge disse malene
ga utslag pd svarkvaliteten. Det gjorde ogsa en del av de milene
som ble brukt i begge undersokelsene. Barna hadde problemer med
sporsmdl som stilte krav til hukommelsen, med sensitive sporsmal,
med & gi svar i form av tallsterrelser i stedet for avkryssinger og med
mange svaralternativ. Det var ogs4 tendenser til at svarkvaliteten
sank ndr svaralternativene ikke var tekstet, nir det ikke fantes et “vet

ikke”-alternativ og nir svaralternativene ikke var entydige.

Mens svarvilligheten sank desto lenger ute i undersokelsen spersmé-
lene ble stilt, gkte svarkvaliteten. Det kan med andre ord se ut som



om de som de som gir de darligste svarene, er de som lettest mister
interessen for 4 svare lenger ute i skjemaet. Det bildet som etter-
hvert tegner seg nir vi leser om disse resultatene, er at det vanligvis
er lettere 4 2 med barn pd undersokelser enn ungdom og voksne,
og at yngre barn er like villige, eller til og med mer villige, til 4 svare
pé vanskelige og sensitive sporsmal enn eldre barn. Svarene deres
har imidlertid darligere kvalitet. Resultatene tyder pd at yngre barn
er mer ukritiske enn eldre barn, slik at de i mindre grad oppdager
sporsmilsproblemene eller opplever at spersmélene er nzrgiende.
Samtidig med at evnen til & svare oker med alderen, oker ogsd inn-
sikten i hva som er vanskelig og i hva man helst bar holde for seg

selv.

Sannsynligvis kan en del av problemene barn har med & svare pd
spersmalene, motvirkes ved 4 veere tydelig pa at det er lov 4 ikke vite
og ved & bruke ferre, enklere og tydeligere svaralternativ enn hva
som er vanlig i undersokelser blant voksne. Den tydeligste mten &
markere at det er lov 4 ikke vite, er 4 innlede med et filtersporsmal
som styrer dem som ikke kan svare, forbi hovedspersmalet. Dette

er en tydeligere form enn 4 stille sporsmilet til alle, men @ ha “vet

ikke” som et synlig eller usynlig svaralternativ.

I holdningsundersokelser blant voksne er det vanlig & anbefale 4
bruke holdningsskalaer som minst har fem verdier. Arsaken er at en
fempunktskala inneholder tre typer informasjon. En fempunktskala
forteller om svarpersonen har en entydig mening eller et ngytralc
standpunkt, om de som har en mening er positive eller negative og i
hvilken grad de er positive eller negative. Skalaer med flere punkter
har en finere gradering, men inneholder ikke flere typer informasjon
enn fempunktskalaen (Krosnick, 1997). Det kan se ut som om barn
har problemer med i gi s mye informasjon samtidig. Derfor ber

skalene forenkles, eller kanskje enda bedre deles opp i tre sporsmal:

s et filtersporsmal som skiller ut dem som ikke har noe bestemt
standpunkt,

e ett hovedsporsmél om man er positiv eller negativ,

* og ett oppfolgingsspersmil om hvor sterke meninger man har

om temaet

139



140

Dette er egentlig en variant av et generelt rdd som gir ut pa 4 ikke

stille mer enn ett spersmal om gangen (Swain, 1985).

De tendensene vi har pekt pd i denne gjennomgangen av empiri-
ske resultarer, er ikke serlig sterke. Spersmalsproblemene er ogsi i
hoy grad de samme som de vi finner i sporreskjema blant voksne. 1
utgangspunkret vil vel de fleste tro at barn har sterre problemer med
a svare pd sperreskjemaspersmal enn voksne. Nar vi leser de forsk-
ningsresultatene som finnes om temaet, kan vi nesten bli i tvil om
det er tilfellet. Men da er det viktig & vare klar over at en av grun-
nene til at barna har relative smé problemer med & svare pa spors-
malene i disse undersgkelsene, kan vere at skjemaene var laget for
barn. Hadde forskerne testet sparreskjema som er laget for voksne,

pd barn, ville sannsynligvis utslagene vert langt storre.

Utvikling av svarkompetanse og evnen til & ta snarveier
Analysene vi refererte ovenfor, omfattet ikke barn under skolealder.
Det vil som oftest vare svert vanskelig 4 f3 barn under 7-8 ir til

4 interessere seg sarlig lenge for temaet i en sporreundersokelse.
Dessuten vil sma barn ha store kognitive problemer med 3 svare pa
tradisjonelle sporreskjemasporsmél (Borgers et al., 2000a og b). Det
er spesielt to problemer som preger de aller minste barna, men som

ogsd kan skape problemer for barn et godt stykke opp i skolealder.

Det forste er at barna tolker spersmélene helt bokstavlig. Et illu-
strerende eksempel pd hvilke problemer det kan skape, er hentet fra
en forundersekelse i tilknytning til en barne- og ungdomsunder-
sokelse som skulle gjennomfores i England midt p4 1990-tallet.
et av spersmélene som ble stilt skulle barna ta standpunke til noen
utsagn som alle startet med formuleringen “Barn p3 min alder
(mener/opplever/synes og s videre)”. I en fokusgruppe som ble
giennomfort for 4 teste ut formuleringene, oppdaget lederen at en
del av de yngste barna forsokte 4 gjette hvor gammel intervjueren
var i stedet for 4 ta utgangspunket i sin egen alder (Scott, Brynin og
Smith, 1995). Formuleringen “Barn p4 min alder” ble altsi knyttet

til intervjueren som stilte sparsmalet.

Er annet eksempel er at en gruppe sméskolebarn som intervjueren



visste hadde vart pi tur sammen, svarte negativt pa spersmalet om
de hadde vart pd en slik skoletur. Arsaken var at det ikke var hele
skolen, men bare disse barnas klasse som hadde vart pa tur (Holo-
day og Turner-Henson, 1989).

Det andre hovedproblemet er at barna ikke forstdr at det finnes
ulike meninger om et fenomen. De tror ofte at alle sporsmal har

et fasitsvar og at de voksne har fasiten. Dette kan enten fore til ac
barna ikke vil svare, fordi de regner med at de som spor allerede

vet svaret, og at de er redde for & svare galt, eller at de vil si seg enig
med den forste og beste forslaget til svar fra intervjueren. Det er
forst fra 7-8-arsalderen at barn utvikler begreper, klassifikasjons-
system og evnen til 4 forstd at det kan finnes flere meninger om et
sporsmal (Borgers et al., 2000a og b). Det er en av drsakene til at
dette er det tidligste vi tror det er mulig & gjennomfore sporreunder-
sokelser blant barn. Fer barna har nddd en viss evne til & operasjo-
nalisere, bor de heller studeres ved hjelp av observasjonsteknikker og
ved hjelp av spersmal til foreldrene eller ved hjelp av andre indirekee

metoder.

Etter hvert som barna modnes intellektuelt, modnes ikke bare deres
evne til & forstd og ta stilling til sparsmalene vi stiller i sporreunder-
sokelser, men ogsi deres oppmerksomhet og sirbarhet i forhold til
ytre pavirkninger. Samtidig som de blir flinkere til & renke selv, blir
de ogsa flinkere til & vite hvordan de skal tekkes voksne. underse-
kelser med eldre barn mener vi derfor at hovedutfordringene skifter
fra 4 vare begrenset kognitiv kompetanse til 4 veere faren for inter-

vjueffekter og samfunnsmessig pavirkning.

Balanseforholdet mellom & hjelpe 3 gé og a trakke pa
Dersom foreldre eller andre voksne som barnet kjenner er til stede,
kan det sannsynligvis ha noen fordeler i intervjuundersokelser med
smé barn. Den viktigste fordelen er kanskje at de voksne kan hjelpe
til med 4 holde barnet i ro og fokuserte pa oppgaven. Det er ogsa
ganske dpenbart at foreldrene kan gi riktigere og mer eksakre svar
pa en del faktiske sparsmal. Foreldre kan nok ogsa til en viss grad
hjelpe sma barn med & forstd hva intervjueren sper om, med &

huske nir hendelser inntraff og med 4 finne fram tl det rette sva-
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alternativet som passer til det barnet svarer. I 1994 ble intervjuerne
som gjennomferte mediebruksundersekelsen spurt om hvordan

foreldre som var til stede virket inn p3 intervjuet. 68 prosent mente
at det var en fordel at andre var tilstede i intervju med 9-12-dringer
og 53 prosent mente det var en fordel i intervju med 13-15-4ringer.
De som mente det var en fordel, pekte blant annet p3 at foreldrene

kunne hjelpe barna med 4 tidfeste hendelser (Vaage, 1994).

Men nir intervjueren kommer til spersmél som dreier seg om
forhold som angir hva barn ber eller ikke bar vite og gjore, eller
stiller sparsmal om barnas meninger og holdninger, ber foreldrene
ikke vere til stede (Mangione et al., 1992). Vi er ogsd mer skeptiske
enn hva intervjuerne i undersekelsen fra 1994 var til 4 ha foreldre til
stede ndr barna kommer i ungdomsskolealder. Dersom man trenger
faktiske opplysninger som foreldrene ber svare pa, kan man heller
dele intervjuet i to og samle inn disse opplysningene direkte fra en

av foreldrene.

Foreldre og andre voksne lar seg ogsd pavirke av ledende sparsmal,
intervjuerens nervar og samfunnets normer og holdninger. Blant
annet vil det vaere fristende & pynte p4 svar som de foler stiller deres
egen oppdragelse i et darlig lys. Det behaver ikke 4 dreie seg om
alvorlige forhold, men kan for eksempel dreie seg om 4 tone ned
hvor mye barna ser pa fjernsyn og tone opp hvor godt de gjor det
pd skolen. Dersom foreldre er til stede under intervju med ungdom,
kan intervjuet bli mislykket fordi det er konflikter mellom forel-
drenes verdier og det de unge, som er i opposisjon til foreldrene,
mener og foretar seg. Nir det gjelder holdningssparsmal, mener

vi at det er krenkende, bide for smi barn og ungdom, & tillate at
foreldre uttaler seg pa barnas vegne. Det er alltid vanskelig 4 stille
holdningsspersmal. Derfor bor det alltid stilles filtersparsmal om
hvilken kunnskap svarpersonen har om temaet og atferdsspersmal
som kan fortelle noe om forholdet mellom liv og lere, i tilknytning
til holdningsspersmél. Det er ogsi en svart usikker metode 4 stille
enkeltsparsmadl om forskjellige holdninger. En mye bedre metode er
d stille en rekke holdningsspersmél som til sammen kan gi en peke-
pinn om hvilke holdninger svarpersonen stir for. Nar vi forbereder

undersekelser blant barn under 10-11 &r, bor vi ogsd vare forberedt



pa at det kanskje ikke er grunnlag for 4 stille de planlagte hold-
ningssporsmalene i det hele tatt.

Skjemavettregler for sporreskjemaundersgkelser rettet mot
barn og ungdom

Det 4 gjennomfere sporreundersgkelser blant barn og unge rei-

ser visse metodiske problemer. Imidlertid er det flere og flere som
mener at barn og ungdom i sterre grad enn det som hittil har vert
tilfelle, bor fA sin egen stemme i statistikken. Bare ved & sporre barn
og unge selv kan vi fi god informasjon om dem og muligher til &
forstd deres situasjon. Og det er vel sd store metodiske problemer
med 4 be foreldre eller andre foresatte uttale seg pd barns vegne som
3 sparre dem selv. Det er ikke noe problem & trekke representative

utvalg blant barn og ungdom, og de er svarvillige.

Visse sporsmalsproblemer vil oppsta fordi barn og unge vil vare pa
ulike stadier i sin kognitive utvikling. Etter vir mening gér det en
nedre kompetansegrense ved 6-7-drsalder. Barn som er yngre enn
dette har svart begrensede kognitive og spriklige evner, og vil ha
problemer med 4 delta i vanlige kvantitative undersokelser. For sa
unge barn anbefales observasjon og projektive teknikker. Men noen
forskere mener at barn helt ned til 4-arsalder kan delta i korte, kva-
litative intervjuundersokelser med dpne eller helt enkle, strukturerte
sporsmal (Borgers et. al., 2000a og b). Vi tror imidlertid at man ber
vere svart forsiktig med 3 forsgke 4 intervjue barn under 6-7 ar.
Det viser seg at yngre barn tolker sparsmilene for bokstavelig. De
tror dessuten at alle sporsmdl har et fasitsvar og at intervjueren har
fasiten. Begge disse faktorene vil pavirke hvordan de forstir spars-

mélene og hvilke svar de gir.

Barn som er over denne kompetansegrensen, derimot, bor kunne
svare for seg selv s lenge sporsmél og undersokelsesopplegg er
tilpasset deres nivd. Innsamlingsmetode, spersmél og skjemautfor-
ming m4 skreddersys i enda sterre grad enn i undersokelser rettet
mot voksne. For 4 kunne lage gode sporreundersekelser blant barn,
er det helt nedvendig 4 ta i bruk kvalitative utviklingsmetoder for &

teste ut skjema og undersekelsesopplegg.
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Det er ikke mulig & gi noen generell oppskrift pa hvordan man
skal f3 gode resultater fra spgrreundersgkelser. Det gjelder uansett
om svarpersonene er barn eller voksne. Det finnes imidlertid visse
retningslinjer for utvikling av undersekelser blant voksne som kan
vere til hjelp. Basert pa den kunnskapen vi har i dag, vil vi avslutte
dette kapittelet med 4 foresld noen retningslinjer - eller skjemavett-

regler - for undersgkelser blant barn og ungdom.

1) Spor barna om det de vet best selv
Det er gradsforskjeller, ikke vesensforskjeller, mellom hvor gode
svar barn, ungdom og voksne gir. Barn ber s& langt som mulig
selv fA mulighet til & svare pd spersmal om sine kunnskaper,
holdninger og atferd. Nar det gjelder mer praktiske opplysnin-
ger, for eksempel om bolig og innteke, kan det vere mer hen-
siktsmessig & sporre foresatte. Det er lurt 4 starte med sporsmal

du vet barna er interesserte i.

2) Ta hensyn til barnas utviklingsnivd
For de yngste barna anbefaler vi observasjoner og projektive tek-
nikker. Men fra 6-7-4rsalderen kan barn svare pd enkle, struk-
turerte intervjuer. Det er viktig 4 ta hensyn til at selv barn pa
samme alder vil veere pd ulike stadier i utviklingen sin, og at det
vil veere store variasjoner i kompetanseniviet. Sprik og innhold
ma tilpasses barnas nivd, ellers vil svarkvaliteten bli dérligere
enn nedvendig. Forst ved 16-drsalderen har barna fullt utviklet
kognitive og spriklige evner som gjor at de har like gode forut-
setninger for 4 delta i sporreundersokelser som voksne. Ogsé for
ungdommer i denne aldersgruppen ber man imidlertid vere for-
siktig med ukritisk & bruke skjemaer som er utviklet for voksne.
Ungdom er blant annet spesielt sdrbare for sosiale pavirkninger

fra intervjueren eller fra grupper som de feler tilherighet med.

3) Spor konkret
Jo mer konkret og presist et spersmdl er, jo lettere er det & avgi
korrekt svar. Unngd unedvendige ord og vanskelige ord som ma
forklares. Erstatt ord som ma forklares med forklaringen. I stedet
for & sperre barna om de har benyttet seg av noen fritidstilbud
pa skolen, og sa forklare hvilke tilbud vi tenker pd, er det bedre
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4 sporre direkte om tilbudene og la vare & bruke samlebegrepet

“fritidstilbud”.

4) Still ett spprsmdl om gangen
Tkke spor om flere ting i ett og samme spersmal. Var derfor pa
vakt mot spersmalsformuleringer med bindeordet “og” i seg.
Sper deg ogsi om svaralternativene omfatter flere enn ett for-

hold. Splitt ssammensatte spersmél opp i flere enkeltsparsmal.

5) Unngd negasjoner
Brod>Bade voksne og barn har vanskelig for & forstd hva det vil
si & vaere enig eller uenig i et negativt utsagn. Unngd spesielc &

bruke slike formuleringer i sparsmal rettet mot barn.

6) Veer forsiktig med sensitive spgrsmdl

Sm4 barn er mer villige til & svare pi sensitive spersmal enn eldre
barn og ungdommer, men svarene deres er mer upilitelige. Etter
hvert som barna blir eldre og mer bevisste pa at enkelte tema er
sensitive, vil de i storre grad velge & ikke svare pa sensitive spors-
mal eller 4 bevisst avgi svar som ikke er korrekte. Dette gjelder
sannsynligvis spesielt hvis det er voksne til stede og hvis det er
snakk om holdninger eller atferd som ikke er generelt akseptert

i samfunnet. Ver oppmerksom pd at spesielt ungdom kan op-
pleve andre typer sporsmal som sensitive enn hva vi er vant med

fra undersokelser blant voksne.

7) Bruk fd og entydige svaralternativer
Bruk ferre svaralternativer til barn enn til voksne. Pass pd at
svaralternativene passer til spersmalet og at de er gjensidig ute-
lukkende. Ved holdningsspersmal, bruk tre punkts heller enn
fem punkts skalaer. Eller del holdningssparsmélene i tre: ett fil-
tersporsmil som filtrerer bort de som ikke har holdninger pa det
aktuelle omridet, ett hovedsporsmal til de som har holdninger

og ett oppfolgingsspersmal for & male hvor sterke holdningene er.

8) Det er lov d ikke vite
Tydeliggjor at det er lov 4 ikke ha noen mening om en sak eller
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d ilkke vite. Dette kan best gjores ved 4 bruke filtersparsmal som

styrer de som ikke vet forbi hovedsparsmalet.

9) Bruk kvalitative utviklingsmetoder

Bruk av kvalitative utviklingsmetoder som fokusgrupper og
kognitive intervjuer er onskelig i utviklingen av alle sparreun-
dersokelser, men det er enda viktigere i underspkelser blant barn
og unge enn i underspkelser blant voksne. Alle sporreskjemaer
og undersokelsesopplegg for barn og ungdom bor testes ut pi
milgruppen. Fokusgrupper gir forskeren innblikk i hvilker sprik
barn og unge bruker, hvilke holdninger de har til temaet i un-
dersokelsen, hva de synes er lett og vanskelig og hva som skal til
for at de vil delta i en sporreundersekelse. Kognitive intervjuer
brukes til 4 teste hvordan formuleringer, oppgaver og svarformat
fungerer i utkastene til skjema. Bde sporreskjema og infor-

masjonsmateriell ber testes.

10) Barn har rett til privatliv og personvern

I mange tilfeller kan det vare en fordel med en voksen til stede
ved intervjuer med barn. De kan hjelpe barna blant annet med
praktiske opplysninger, tidfesting og hukommelse. Imidler-

tid bor foreldrene gd ut ndr barna skal svare p3 sporsmal om
kunnskaper, holdninger og atferd. Det er fare for at foreldrenes
tilstedevarelse vil pavirke hvilke svar som blir gitt. Jo eldre barna
er, jo storre blir faren for at de vil ta hensyn til hva de tror de
voksne forventer at de skal svare. Ogsd med yngre barn kan
dette veere et problem, fordi barna tror de voksne vet svarene pi
sporsmalene og svarer ut fra denne forutsetningen. Ved inter-
vjuing av tendringer og ungdommer ber foreldre aldri vere til

stede.
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Fik vi svar pa det, vi spurgte

om?

Dines Andersen

Indledning"

Inden for en periode pa 20-30 4r er der sket et markant skred i
synet pd born og berns medvirken som informanter i surveyam-
menhang, S4 sent som i 1970erne kunne den fremherskende opfat-
telse udtrykkes pi denne made: Hvorfor dog sporge born, ndr man
kan sporge deres foraldre - eller andre voksne, som kender til bornene
og kan svare for dem? Bern blev opfatter som umodne og uden til-
straekkelig kompetence til selv at kunne svare for sig. Et anderledes
og nyere syn pa born (formuleret af barndomssociologer)? hviler
p4 en opfattelse af born som indsigtsfulde og kompetente med evne
til at tage ansvar for sig selv. Hvorfor dog ikke sporge bornence selv?
kunne vare sloganet for denne holdning, der har givet sig synlige
udslag i (skole)bprns medvirken som respondenter i en lang raekke
sporgeskemaundersogelser om dem selv, deres adfeerd og meninger.
Formalet med at lade bernene selv komme til orde er begrundet i
andet og mere end pzdagogiske overvejelser (bornene lerer kun at
formulere sig, nér de selv bliver spurgt), det bygger pa en forestil-
ling om, at verden set “i bernehgjde” tager sig anderledes ud end
set gennem de voksnes briller. Ved at lade barn selv komme til orde
gives der saledes rum for synliggerelse af de aspekeer ved livet, som
born finder relevante, men som voksne maske har en tilbgjelighed
til at overse og derfor ikke stiller spergsmal ved.

Er det noget serligt at bruge born som respondenter i en sporgeske-
maundersogelse? Eller kan man blot henholde sig til de rid og an-
visninger, som gives i den righoldige litteratur om survey-metoden
generelt Man kan i hvert fald konstatere, at de fleste standardveer-
ker pa feltet ikke har fundet anledning il at gore noget specielt ud
af temact: Sporgeskemainterview med bern. Derimod findes flere
varker (henvendst til praktikere og kvalitativt orienterede forskere)

om gennemforelse af kvalitative interview med born. Disse vaerker
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er typisk preget af en udviklingspsykologisk tradition, hvor barnet
anskues som uferdigt og med behov for beskyttelse. I spandingsfel-
tet mellem de to tilgange (kompetence- og beskytrelsessynsvinklen)
optraeder alder som et centralt stridspunkt.

[ forhold til den udralte mangel p4 litteratur om temaet: Bern som
respondenter i spargeskemaundersegelser, udger Jacqueline Scott
en undtagelse. | en artikel (Scott, 2000) har hun netop taget dette
tema op. Pd baggrund af sin gennemgang af den eksisterende lit-
teratur om emnet argumenterer hun for, at det standardiserede
spergeskemainterview er uanvendeligt i forhold til bern under
skolealderen. S3 sma born kan ikke skelne mellem, hvad der bliver
sagt, og hvad der menes. Hypotetiske sporgsmal er derfor problema-
tiske. Men fra omkring 7-drs alderen er det muligt at gennemfore
semi-strukturerede interview med bern, sivel individuelt som i
grupper. Hun nzvner endvidere, at de fleste barn over 11 &r fuldt
ud er i stand til at artikulere deres opfattelse, mening og tro. Denne
opfattelse stotter hun bl.a. p sine egne erfaringer med udvikling af
et sporgeskema til 11-15-4rige i den engelske undersagelse: British
Household Panel. Med forholdsvis beskeden tilpasning kan survey,
der er beregnet til voksne, anvendes pd unge. Scott mener altsi, at
man kan gennemfore sporgeskemainterview med bern i skoleal-
deren, men man skal tenke sig godt om og ikke ukritisk overfore
sporgsmal, der er udformet til voksne, til en survey med bern som

respondenter.

Her vil vi referere og diskutere resultater fra en nyere sporgeske-
mabaseret underspgelse med skolebern i alderen fra 7 til 15 &r¥
hvor der blev fokuseret p4 betydningen af alder og ken i relation til
besvarelsen af forskellige sporgsmalstyper. Den nedre aldersgranse
svarer til, hvad Scott i sin opsummering af britiske forskningserfa-
ringer anforer som graensen for, hvor langt ned i alder man kan g3,

for det bliver meningslost at bruge bern som respondenter i survey.

Valideringsredskaber
I den nzvnte undersogelse blev der taget forskellige metoder i brug
med henblik pd kontrol af, om skolebornene havde forstiet sporgs-

malene pd den mide, de var teenkt. En del af sporgsméilene blev



stillet til bade barnet og den interviewede forzlder, hvorved det var
muligt at sammenholde oplysningerne fra de to kilder. Endvidere
var der mange steder i skemaet mulighed for at registrere, at barnet
ikke havde forstdet det pigeldende sporgsmal. Sidanne sporgsmal
ville ellers typisk have fremstiet som ubesvarede. Ved nogle hold-
ningssporgsmdl kunne intervieweren 1 tilgift til svaret markere, at
det mitte anses for “wyivisomt”, fordi barnet efter interviewerens
bedemmelse ikke havde forstdet sporgsmalet. [ det hele taget var in-
tervieweren blevet bedt om lgbende at observere barnets forstaelse,
koncentration og svarhastighed i forhold il udvalgte spergsmals-
grupper. Alt i alt foreligger der siledes en reekke forskellige indika-
torer p3, hvor godt det enkelte barn klarede den uvante interviewsi-

tuation, som sjeldent strakte sig over mere end en halv time.

Faktuelle spargsmal

Spmgeskemaunders@gelser med enkeltpersoner som respondenter
vil altid rumme en raekke sporgsmal, som besvares pa grundlag af
respondentens fakruelle viden. Typisk vil der blive spurgt om svat-
personens ken og alder, om sammens®tning og storrelse af respon-
dentens familie eller husstand, om uddannelse og beskeftigelse.
Alt sammen forhold, der pé et givet tidspunkt kan siges at vare

et objektive konstaterbart, dvs. “sandt” svar pa. Acder principielt
findes en objektiv sandhed, et rigrigt svar, er imidlertid ikke det
samme som, at dette svar ogsd er kendt. Tvartimod er forskerens

manglende kendskab til svaret grunden til, at sporgsmalet stilles.

Nar sporgsmil af den nzvnte type bliver stillet til voksne, anses det
normalt for helt uproblematisk. Det kan alle voksne svare pd. Men
gaelder det ogsd for born? I en tdligere artikel fra undersogelsen
(Andersen, 2000) har jeg vist, at selv s4 simpel en oplysning som
egen alder kan volde problemer, hvis sporgsmalet herom formuleres
uheldige. Saledes viste det sig, at kun 21 pct. af de 7-arige kunne
besvare spergsmalet: hvilket ar er du fode? korrekt. Blandt de 9-
Zrige var crafsikkerheden berydelig hojere (71 pet.), men der var
fortsat en fjerdedel, som warede forkert i denne aldersgruppe- Hyvis
vi derimod spurgte: hvor gammel er du?, kunne alle bernene be-
svare sporgsmalet korrekt. Forskellen pd de to sporgsmal er, at den
forste formulering kun indircke sporger til alderen og typisk anven-
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des i forbindelse med udfyldelsen af et skema eller lignende (legen,
skoleinspektoren, en kommunal sagsbehandler skal oprette en sag
pd barnet og beder derfor om barnets navn, adresse og fodselsir);
den sidste formulering gir derimod direkte og uden omsveb pa
alderen og er let genkendelig for barnet, som ofte har mircet svare
pa det spergsmal. Havde de medvirkende born verer fiq Il drog
opefter, ville vi ikke have haft noget problem med nogen af formu-
leringerne. Men nu var de yngste blot 7 &r gamle, 0g sd viste det sig
at vere afggrende, om vi benyttede den ene eller anden formulering,

I'en dansk sammenhang kan det vere interessant at f§ oplyst, om
et barn gir i en almindelig folkeskole eller Pa en privat skole. Den
forste skoleform er gratis, og skolen ligger normalt i det omréde,
hvor barner bor, siledes at barnet ogsa 1 fritiden har sine klassekam-
merater i nzrheden. Elever Pa en privat skole vil ofte bo geografisk
spredt, hvilket kan give problemer i forhold il a have et fallesskab
med klassekammerater j fritiden. Desuden koster det noget ar g3 pa
en privat skole. Derfor kan opdelingen mellem folkeskole og privat
skole ses som en indikator pd sociale forskelle opvakstmiljoet. Ved
bernene, om de gdr pd den ene eller anden type af skole? T den kri-
tiske aldersgruppe (de 7-drige) kunne knapt halvdelen “svare rigtigt”
pd spargsmiler herom, Lige sa mange vidste ikke, hvad de skulle
svare, og hver tiende “svarede forkert”. De 9-drige var noget bedre
i'stand til at svare pd sporgsmalet. I denne aldersgruppe var “ved
ikke”-andelen reducerer ] 30 pet., mens 64 pet. svarede rigtigt.

Figur 1
Andelen blandt barn forskellig alder, som kan oplyse eget fodselssr, Pct.
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Ca. 6 pct. svarede forkert. Blandt de 11-arige svarede hele 88 pet.
rigtigt, og de korrekte svar udgjorde 97-98 pct. blande 13- og 15
arige. For at afgore om svaret var “rigtigt” eller “forkert” blev bar-
nets svar ssammenholdt med forzldresvaret pi samme sporgsmal. Vi
valgte at benytte forzlderens svar som “facitliste”, men vil ikke tave
med at erkende, at i tilfzelde af uoverensstemmelse mellem de to
personers svar, kan det principielt lige s godt vare barnets svar, der
er rigtigt. Det var imidlertid vores vurdering, at i disse tilfelde ville

forzldresvaret vaere mere trovaerdigt end barnets svar.

Et spergsmél om, hvilken type skole barnet gir i, skal som nzvnt
typisk bruges til indplacering af barnet i en analysegruppe. Det er
utilfredsstillende, hvis hver tredje svarperson eller endnu flere ikke
kan indplaceres, sidan som det er tilfeldet blandt de 7- 9 drige.
Konklusionen m4 derfor vere, at viden om, hvilken type skole
barnet gir p3, ikke i tilstrekkeligt omfang er paratviden blandt
born under 10-11 &r til, at det er hensigtsmessigt at stille den slags

sporgsmal til de yngste skoleborn.

Spergsmal om foreeldres forhold kan ikke besvares

Det er et velkendt fznomen, at berns chancer i livet er ulige fordelr.
En del af uligheden er knyttet til de forskellige former for kulturel
kapiatal, bern fra forskellige opvakstmiljoer har med sig. Vi plejer
at kalde det social arv og mener hermed, at den gennemsnitlige
sandsynlighed for, at et barn fir eksempelvis en lang videregdende
uddannelse er storre, hvis barnet kommer fra et hjem, hvor foral-
drene selv har en sidan uddannelse i bagagen end, hvis dette ikke
er tilfeldet. Det er ogsé velkendt, at den registrerede kriminalitet

er hojere blandt born fra socialt belastede familier, end blandt born
fra socialt velstillede familier. Der kan siledes vare stor interesse for
at inddrage sporgsmil om, hvilken type hjem bernene kommer fra
i interviewundersagelser med skoleborn. I den forbindelse sporges
ofte om forzldrenes uddannelse og beskaftigelsesforhold.

Rundt regnet to ud af tre skolebern kunne ikke svare pa et sporgs-
mal om forzldrenes skoleuddannelse?, og blandt den tredjedel, som
mente at kunne svare, var det halvdelen, der “svarede rigtigt”, dvs.

det samme som forzlderen selv oplyste om sin egen skoleuddan-
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Figur 2
Andelen blandt skolebgrn, som svarer rigtigt pa spergsmal om deres
foraldres skoleuddannelse
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Kilde: Barns trivsel i skole og fritid (SFI,1999)

nelse. Ogsd her var det iser de yngste, som havde problemer, men
selv blandt de wldste pa 15 4r var “ved ikke”-andelen s& hoj som 40
pet. Lige si mange 15-drige (40 pct.) var i stand til at svare rigtigt pa
sporgsmélet. Det horer ikke med til berns dagligdag at skulle svare
pa sporgsmal af denne karakter, og det fremgir sjeldent af foreldre-
nes adfaerd, hvilket niveau for skoleuddannelse de har. Derfor har
bernene kun f muligheder for at slutte sig til svaret. Faktisk kan de
kun kende det rigtige svar, hvis forzldrene har fortalt dem det, og
bernene har fundet det s vasentligt, at de kan huske det. Man kan
formode, at foreldre med en langvarig (succesrig) skolebaggrund
har starre lyst til og legger mere vagt pa at fortzlle herom end
forzldre med en kortere skoleuddannelse i bagagen. Undersegel-
sen viste da ogsd, at vi fik en storre andel rigtige svar fra born, hvis
foreldre havde en studentereksamen end fra born af forzldre, der

slurtede skolen efter 9. klasse.

Nar kun 40 pet. af de unge pa 15 4r, som er den aldersgruppe, der
svarer bedst, kan svare rigtigt pd spergsmal om foraldres skoleud-
dannelse, sd er det et klart bevis for, at den slags sporgsmal slet ikke
skal stilles til skoleborn. Hvis man alligevel gor det, og i en konkret
analyse alene holder sig til den del af bernene, som har kunnet
besvare spergsmélet, fir man problemer med reprasentativiteten.
Udvalget af born, der kan svare, er nemlig skevt sammensat. Der er



Figur 3

Andelen blandt skolebarn, som kan svare p3 spergsmal om foraldres
erhvervsuddannelse
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en overvagt af born, hvis forzldre har en lengere skoleuddannelse.

Forzldrenes skoleuddannelse er et forhold, der ligger noget tilbage i
tiden. Mere akrtuel er deres nuvarende arbejde, som i mange tilfelde
har en klar tilknytning til den erhvervsuddannelse, forzldrene fik

i deres yngre r. Jobfunktioner som automekaniker, sygeplejerske,
lerer, bogholder etc. viser hen til bestemte former for uddannelse.
Derfor er det tenkeligt, at skolebornene fra samrtalerne 1 familien,
og miske besog pa fars eller mors arbejde, har et sterkere inderyk

af forzldrenes erhvervsuddannelse end de har af skoleuddannel-
sen. Skolebarnene blev spurgt: Ved du, om din ..(morlfaz) .. har

flet nogen uddannelse, efier hun/han gik ud af skolen? Hver tyvende
barn var ude af stand til at svare, ganske enkelt fordi de ikke for-
stod spargsmilet. Hertil kom godt 40 pct., som nok havde forstdet
sporgsmalet, men alligevel afleverede et “ved ikke”-svar. Konklusio-
nen er siledes en gentagelse af ovenstiende om forzldrenes skoleud-
dannelse: Det kan skoleborn ikke svare pa. Ganske vist er der flere,
som kender til forzldrenes erhvervsuddannelse, men selv blandt de
15-arige er det nasten hver femte, som bliver os svar skyldig, nar de

sporges om fars eller mors erhvervsuddannelse.
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Det er ikke kun barnets alder, som har betydning for, om sporgs-
malet kan besvares. Opdeles skolebornene efter hhv. den skole- og
erhvervsuddannelse forlderen har, s3 ses der ogsd at vare en sam-
menheng hermed. Born, hvis forzldre har en studentereksamen
(inkl. HE HH eller HTX), er sledes hyppigere end andre born i
stand til at svare pé sporgsmélet. Og bern af foreldre med en mel-
lem- eller langvarig videregiende uddannelse er bedre end born

af foreldre med kort eller slet ingen erhvervsuddannelse i stand

til at angive, om forzldrene har en erhvervsuddannelse. At bruge
de oplysninger om forzldrenes uddannelsesmassige forhold, som
kan skaffes ved at sporge bornene selv, forer siledes til systematiske
skavheder, idet sandsynligheden for at fi svar pa disse sporgsmal

ikke er tilfeldigt fordelt.

Born har svart ved at skelne mellem familie og husstand.

I en individorienteret spargeskemaundersogelse vil der ofte vaere

et onske om at i oplyst, hvilken familie respondenten lever i. Bor
interviewpersonen alene? Er det en bernefamilie? Bor barnet hos en
enlig forsgrger, eller er der bdde en far og en mor? I undersogelsen
af “Borns trivsel i skole og fritid” blev barnets husstand oplyst gen-

Figur 4
Andelen blandt skolebgrn, som mener at kunne svare pa spergsmal om
foraldres erhvervsuddannelse
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nem folgende sporgsmal: Bor du sammen med din mor? (- far?). Og
dernzest: Hvem bor du ellers sammen med? Intervieweren noterede
navn, ken og alder pd hver enkelt person, barnet nzevnte ud over sin

far og mor.

Nir to personer uafhengigt af hinanden skal oplyse, hvor mange
personer og hvem, der indgr i deres husstand, er det en mulig-
hed, at de to informanter oplyser noget forskelligt. I langt de fleste
tilfelde (76 pct.) var der overensstemmelse mellem barnets og
forzlderens oplysninger. Men i en fjerdedel af familierne havde

de to interviewpersoner en divergerende opfattelse af husstandens
storrelse og sammensztning. Helt overvejende bestod uenigheden
(if. figur 5) i, at barnet navnte fleve personer end forelderen. Det var
de intakte kernefamilier, som var uproblematiske, mens de fami-
lier (husstande), som pi den ene eller anden made skilte sig ud fra
dette ideal, gav rapporteringsproblemer.” Den hyppigste forskel gik
pi antallet af soskende, som barnet boede sammen med. De ekstra
soskende, som barnet nzvnte, kan vere soskende, det ikke lengere
boede sammen med, fx pd grund af forzldrenes skilsmisse. En

anden typisk uoverensstemmelse bestod i, at barnet angav at bo sam-

Figur 5
Husstandens storrelse ifslge barnet selv og foraelderen
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men med begge foraldre, hvorimod den interviewede forzlder, som
oftest moderen, angav, at der ikke var nogen “far” i hjemmet. I
stedfamilien forekom det, at barnet inkluderede mors nye mand/
kereste i husstanden, hvorimod mor ikke nzvnte denne person som

medlem af husstanden.

De navnte forskelle mellem barnets og forzlderens husstandsbe-
skrivelse hang ikke sammen med barnets ken eller alder. Der var
alesd ikke grundlag for at konkludere, at born skal have en vis alder,
for det er tilrideligt at stille dem sporgsmal om deres families eller
husstands sammensatning. Konklusionen synes snarere at pege i
retning af, at familieforholdene i det moderne samfund er ganske
komplekse. Kernefamilien dominerer fortsat antalsmeessigt, men
ikke lengere i en sidan grad, som tidligere har veret tilfeldet. Fa-
miliers oplesning og nye, sammenbragte familiers opstien betyder,
at der er overgangsfaser, hvor der kan vere berettiget usikkerhed
om, hvem der egentlig bor sammen. Endvidere bliver overlapningen
mellem begreberne “familie” og “husstand” i praksis stadig ringere.
Det er en mulighed, at barnene i hojere grad har tenkt pa deres
biologiske familie, og at forzldrene har svaret for husstanden. Hvis
det er rigtigt, har foreldrene svaret pa det, de blev spurgt om, mens
bornene har svaret pi noget andet, nemlig det, de fejlagtigt troede
at blive spurgt om.

Som nazvnt fik vi i tre ud af fire tilfelde den samme beskrivelse af
husstanden, hvad enten sporgsmalet blev rettet til barnet selv eller
dets forzlder. Derfor bor spergsmél om husstandens sammenszt-
ning ikke afskrives som umulige at stille til barn. Tvartimod, med
lide mere opmarksomhed fra forskerens og interviewerens side med
hensyn til situationer, hvor svarenes kvalitet risikerer at falde, vil
det formentlig vare muligt at opni lige si gode informationer fra
bornene selv som fra deres foraldre. Det, der tilsyneladende giver
problemer, er de splittede familier, hvor barnet kan tenkes at vare
mere optaget af sine familizre relationer end af, hvem der aktuelt
harer til husstanden (bor sammen med barnet).

Her skal i gvrigt peges pa et relativt nyt fenomen i familiesociolo-
gien: Skilsmisseberns dobbelte familieforhold, som i nogle tilfelde



forer til, at bornene vekselvis bor i begge deres familier. Antals-
massigt fylder disse dele-beorn, endnu, ikke ret meget, og devili
undersogelser, som bygger pa data fra stikprever af befolkningen,
ikke udgore serskilte analysegrupper. Men deres specielle forhold
kan vere 4rsag til, at de har svert ved at svare pd sporgsmal, som

i kernen forudsetrer et traditionelt familie- og husstandsmenster.
Forskeren ber vere opmerksom pa, at respondenten altid svarer pd

det, han tror, spergsmailet drejer sig om.

Vurderende svar

De fleste survey indeholder ud over faktuelle spergsmal ogsd hold-
ningssporgsmal, som adskiller sig fra de faktuelle ved, at der ikke
er noget rigtigt eller forkert svar. Svaret beror pé en vurdering, som
respondenten foretager her og nu. Der findes ingen “facitliste”

at holde svaret op imod. Det ene svar kan principielt vere lige sa
gyldigt som det andet. Dette skal dog ikke forstis sadan, at enhver
form for kontrol af svarene ma opgives. Hvis der inden for samme
tema er stillet en rekke spargsmal, vil det ofte vere muligt at un-
dersoge, om besvarelsen af disse sporgsmal er konsistent, om der
er en indre sammenhang i svarene, sdledes at disse samlet set giver

mening.

I survey med bern i skolealderen kan forekomme spargsmil, der
sigter imod en gruppering af bornene efter, hvordan det gir dem i
skolen. Det lyder meget enkelt at sporge: Hvordan gir det i skolen?
Men der er i hvert fald to forskellige dimensioner i spergsmalet,
som kan fore til hver deres svar alt efter, hvilken dimension respon-
denten har i tankerne. Forstds spargsmilet i en social sammenhang
betyder det noget i retning af: Hvordan har du det med dine sko-
lekammerater? Trives du med dem? Er det derimod kundskabs-
tilegnelsen, den faglige side af skolelivet, der tankes pa, betyder
sporgsmilet: Lerer du noget i skolen? Bliver du dygtig i fagene? 1
undersogelsen af “Borns trivsel i skole og fritid” var det den faglige

dimension, vi enskede barnenes vurdering af.

Sporgsmalet: Hvordan klarer du dig i skolen - rent fagligt? har veret
brugt for og med godt resultat. For elever i 9. klasse har der varet

en hoj grad af overensstemmelse mellem den unges egen opfattelse
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af sit faglige niveau (bedemt i forhold til en meget grov opdeling
i tre niveauer: Over middel, middel og under middel) og lzrerens
bedommelse (Andersen, 1997). Gelder det ogsi for yngre bern, og
hvordan kontrolleres det, hvis man kun har bernenes egne svar at

henholde sig til?

Den enkeltes vurdering af, hvordan det fagligt set gir i skolen, kan
ske pd to forskellige m3der. Enten kan prastationen blive bedemt
absolut i forhold til givne krav, i hvilken grad opfylder personen de
stillede krav? lzererens karaktergivning tilstraber en s3dan absolut
vurdering. Eller praestationen kan blive set i forhold til andre elevers
prastationer, hvorved milet bliver en indbyrdes rangordning af ele-
verne, ikke en indplacering af eleverne p3 en absolut skala. Barnenes
muligheder for at kende de pracise krav i henhold til fagbekendtgo-
relser mv. er smé. Derfor er det mest sandsynligt, at den enkelte har
haft sin egen placering i klassens mere eller mindre synlige faglige
hierarki i tankerne.

Det mé forventes, at bern, som mener, at de herer hjemme i hierar-
kiets ovre ende ogsd mener, at der er nogen i klassen, som harer til
lengere nede i hierarkiet, dvs. ud fra en faglig synsvinkel helt afgjort
er darligere end dem selv. Jo lengere ned i hierarkiet man kommer,
jo ringere vil chancen vare for, at der findes nogen i klassen, som er
dérligere end en selv - og jo sterre vil chancen for, at nogen af kam-

meraterne stir fagligt bedre, vare.

Bornene blev spurgt om begge dele. “Er der nogen af dine kamme-
rater, som helt afgjort er dirligere end dig?” lod det ene sporgsmal,
og det andet: “Er der nogen af dine kammerater, som helt afgjort

@ »

klarer sig bedre end dig?” 1 dilfelde af et “ja

blev bornene bedt om

at angive, hvor mange kammerater det drejede sig om.

For de wldste skolebgrn (13- og 15 4rige) viser analyserne, at den
forventede sammenhang mellem faglig selvopfattelse og antal kam-
merater, der er dérligere end en selv, findes. Det gor den derimod
ikke blandt yngre barn. Det kunne tyde p4, at vi skal et stykke op

i skoleforlgbet, for eleverne fir en klar opfattelse af sig selv rent
fagligt. Endvidere er sammenhengen lidt sterkere for drenge end



for piger, hvilket kunne tyde p, at drengene er lidt mere opmaerk-
somme pi den indbyrdes placering. Nar bornene i stedet bliver bedt
om at kigge opad i hierarkiet og redegore for, om der er kammerater,
der helt afgjort klarer sig bedre end dem selv, viser det sig, at der er
en sterk sammenhang mellem oplevelsen af egen faglig styrke og
fornemmelsen for egen placering i klassens hierarki. Her gor sam-
menhzngen sig geldende for alle aldersklasser bortset fra de yngste
(7-arige).

En mulig forklaring pa, at det faglige hierarki i klassen giver sig

til kende tidligere i bernenes liv, nar der kigges opad kan vere, at
klassens dygtige elever fir lov til at markere sig. Derfor er de mere
synlige end de fagligt svage, som ikke pa samme made bliver trukket
ud af anonymitetens skygge. Man bliver hurtigere klar over, at der
er nogen, som kan meget (mere end en selv), end at der er nogen,

som ikke kan si meget.

Hyvis man ensker at bruge spergsmalet om, hvordan det gar i skolen
til en grov opdeling af en elevgruppe i nogle faglige velkvalificerede
og nogle fagligt svagt kvalificerede, tyder analysen pd, at dette er
acceptabelt, nar det drejer sig om unge pé folkeskolens aldste klas-
setrin (de 13-15-drige). Derimod synes de yngre bern at have s&
vage forestillinger herom, at svarene i for hoj grad bliver praget af

tilfeldigheder.

Der kan vere grund til at knytte en kommentar til dette resultar,
idet der i nogen grad er tale om en kulturelt betinget sammenhzang.
Den danske grundskole har gennem artier malbevidst arbejdet sig
bort fra en dbenlys differentiering af eleverne. Eleverne gér udelt
gennem alle grundskolens 9 &r, og man benytter i ringe omfang

at give eleverne karakterer i traditionel forstand. I stedet satses pa
individuel samtale og vejledning af den enkelte elev. Mange vil
sdledes forst pa 8. klassetrin mede det karakrersystem, som i sin
yderste konsekvens forer til en synlig rangordning af eleverne. Dette
kan vare noget af baggrunden for, at de yngre elever har sa relative
vage forestillinger om egen faglige formaen. Ser vi i stedet tilbage
pa grundskolen, som den fungerede for 50 &r siden, var den baseret

pa hyppige, formelle test af indleringen og karaktergivning fra de
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tidligste 4r. Ja, der var endog skoler, hvor eleverne blev placeret i
klassen efter dygtighed. Den dygtigste nermest lererens kateter, den
darligste elev leengst vek. Det ville ikke overraske os, hvis born og
unge, som er vokset op i et testorienteret og rangordnende under-
visningsmilje, havde en sterkere bevidsthed om egen placering pa
rangstigen og derfor bedre var i stand til at besvare spargsmél om,
hvordan de klarer sig i skolen - rent fagligt.

Hvordan synes du selv, du er?

Et er at vide, om man selv i forhold tl skolens faglige krav stir
staerke eller svagt. Noget andet er at kende sig selv som menneske.
Er jeg god til at arbejde pa egen hdnd? Kan jeg koncentrere mig om
en opgave i lengere tid? Er jeg (for) impulsiv? Kan jeg tage imod
kritik? I en verden, hvor den enkelte i stadig hejere grad fir mulig-
hed for at velge sin helt egen vej i livet, men derved ogs3 selv bliver
ansvarlig for de valg, som treeffes, er en hej grad af selvindsigt vigtig.
Besidder jeg de sociale kompetencer, som skal til for at kunne ud-
nytte friheden? Hvis man har en ambition om ved hjlp af survey-
metoden at kunne afdekke born og unges selvindsige for derved at
kunne opstille brugbare analysekategorier, er det vigtigt at kunne
formulere spergsmél, som dels tager udgangspunke i relevante kate-
gorier, dels forstds af born og unge. Med udgangspunkt i spargsmal,
som i interview med forzldre har veret benyttet til karakteristik af
mindre bern, forsegte vi en omformulering af 10 af disse udsagn il

et sprog, som vi mente kunne forstds af born. Disse udsagn lod:

1) Du handler uden at tenke forst

2) Du har svaert ved at vente til det bliver din tur

3) Du er uopmerksom i skoletimerne

4) Du har svart ved at sidde stille i lengere tid ad gangen

5) Du har let ved at blive distraheret (afledt) fra det, du er i gang
med

6) Du er urolig og rastles

7) Du har svart ved at beskeftige dig med noget i lengere tid ad
gangen

8) Du har let ved at blive hidsig

9) Du er ligeglad med at blive skaldt ud af dine foreldre

10) Du er god til at beskaeftige dig selv
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For hvert enkelt udsagn havde barnet for det forste mulighed for at
tilkendegive, at det ikke forstod spargsmalet. Dernzest kunne der
svares “ved ikke”. Og endelig var det muligt at svare med en grad

af hyppighed. Med sporgsmil af denne type er det naturligvis det
egentlige mal, at f3 respondenten til at placere sit svar i en af disse
hyppighedskategorier. Vi valgte derfor at anse det enkelte spargsmal
for “besvaret”, hvis en af hyppighedskategorierne blev benyttet.

Som tidligere naevnt skulle intervieweren i denne specielle underse-
gelse ogsd optrede i en iagttagende rolle. Ud over at notere barnets
svar pd disse sporgsmél havde intervieweren siledes mulighed for at
gore en markering, hvis svaret faldt pd en sidan mide, at intervie-
weren folte sig i tvivl om kvaliteten af det afgivne svar. Det kunne fx
vere en mistanke om, at barnet reelt ikke forstod spergsmélet, men
blot gettede sig til et svar. Efter hele sporgsmélssektionen fulgte
endvidere en samlet interviewervurdering af barnets forstaelse af

sporgsmilene.

Tre af de 10 sporgsmél (nr. 1, 5 og 6) om barnets karakter eller
veremdde voldte s store forstielsesmeessige problemer, at hver
sjette barn alene af den grund faldt fra. Omvendt syntes nasten alle
bern at kunne forstd 4 af spargsmaélene (nr. 2, 4, 8 og 9). Helt som
forventet var det iser de 7-9 drige, der havde besver med at forstd
spergsmdlene. Endvidere var der et menster i brugen af svarkatego-
rien “ved ikke”, som hyppigst var brugt ved de udsagn, hvor ande-
len, som ikke forstod spergsmilet, var storst. En mulig forklaring
herpa kunne vere, at respondenter med en beskeden forstdelse af
sporgsmilet vil have svaert ved at tage stilling til det indholdsmaes-
sige og derfor have en tilbgjelighed til at undvige en sidan stil-
lingtagen ved at benytte svarmuligheden “ved ikke”. P4 den made
bliver “ved ikke” en kategori, som respondenter med ringe, men dog
nogen forstielse af spargsmalet soger dlflugt i. Figur 6 viser en fal-
dende andel med svarproblemer, nar alderen stiger. Dette monster
gar igen for samtlige 10 udsagn. Blot kan niveauet (sgjlernes hojde)
variere fra udsagn il udsagn svarende til, at nogle udsagn er sveerere

at forstd end andre.
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Figur 6

Andelen, som har problemer med at tage stilling til udsagnet: “Du handler
uden at tenke forst”. Opdelt efter alder.
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Kilde: Borns trivsel 7 skole og fritid (SFI,1999)

Som hovedregel var der ikke forskel pd drenges og pigers besvarelse
af de 10 sporgsmal. Men i visse tilfzlde kunne der vaere det. Det var
sdledes tilfeldet med udsagnet: “Du handler uden at tenke forst”.
Blandt de 7-arige var der klart flere drenge end piger, som kunne
svare beerftende p4, at det sker, de handler uden at teenke forst.
Til gengald var der flere piger, som ikke mente, at det sker. Men der
var ogsd flere piger som ikke “besvarede” sporgsmilet. Dette sidste
skyldes iser, at flere piger end drenge har svaret “ved ikke”. Hvor-
dan bliver born klar over, at de af og til handler uden forst at tenke
sig om? Sandsynligvis ved gentagne gange at blive irettesat af deres
forzldre. Det, analysen synes at vise, er altsd, at drenge i denne alder
hyppigere end piger bliver skeldt ud for deres impulsivitet. Den
manglende irettes®ttelse af pigerne kan s& ogsi forklare den hojere
“ved ikke”-andel for dette kon. Sa lenge man ikke er blevet kon-
fronteret med sine fejl, vil man ikke have teenkt nermere over, om

man eventuelt har disse fejl.

Formélet med denne artikel er at undersoge, hvad bern kan svare
pa i en sporgeskemaundersogelse; ikke at analysere, hvordan bern
er. Pointen er da heller ikke, at piger og drenge er forskellige i va-
remide, men at forudsatningerne for at kunne svare pa sporgsmil
af den type, vi her beskeftiger os med, netop kan vare athengig af
veremiden. Bortset fra ét er de ti udsagn alle udtryk for en adferd,
som ud fra de voksnes synspunkt anses for uhensigtsmaessig. Barnet

selv er ikke fodt med den viden, at impulsivitet er noget negativt



Figur 7
7-ariges svar pa udsagnet: “Du handler uden at tanke forst”, Opdelt efter
keon. Procent.
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Kilde: Barns trivsel 1 skole og fritid (SFI1,1999)
og derfor et problem. Bevidstheden herom tilegner barnet sig, nér

det gentagne gange er blevet irettesat af foreldre eller andre voksne.
Det er endvidere problemer, som de fleste med tiden vil lere at
handtere, dvs. dempe eller helt undgi. - En gengivelse af svarforde-
lingerne blandt 15-8rige ville da ogsa have vist, at kensforskellen i
denne alder er udvisket, idet mindst lige s& mange drenge som piger
gav udtryk for, at de aldrig handler impulsivt.

De ti udsagn vedrarende forskellige former for problematisk vere-
mdde kan dels betragtes som ti selvstzndige sporgsmadl, der tenkes
analyseret serskilt. Men de kan ogsd vare tenkt som en helhed,
hvor formalet med sporgsmalene er at afdekke, hvilke born der

i storre eller mindre grad er berere af adferdstrek, som kan give
dem problemer i deres forhold til andre mennesker. I s3 fald er

det mere ophobningen af problemer end karakteren af det enkelte
problem, som vil vere i fokus, og besvarelsen vil skulle ses som et
sammenhangende hele. Det ses ofte, at forskere benytter den slags
sporgsmélsbatterier til opstilling af et indeks, hvor respondenterne
kan score et storre eller mindre antal point. Set i lyset af de stati-
stiske analyser, man i den forbindelse kunne have planlagt, er det
ikke hensigtsmaessigt, hvis respondenterne kun besvarer et (mindre)
udvalg af udsagnene. Derfor opgjorde vi, hvor mange af de d ud-
sagn, hver enkelt respondent havde “besvaret”, dvs. besvaret med en

» G

hyppighedsangivelse “tit”, “af og til” eller “aldrig”.

167



168

Fire ud af fem skolebgrn var i stand til at besvare mindst 8 af de 10
udsagn. Der var imidlertid stor forskel p4, hvor mange udsagn de
enkelte aldersgrupper kunne forholde sig til. Kun halvdelen af de
7-arige klarede sdledes at “besvare” 8 udsagn. Til gengald var nae-
sten alle teenagerne i stand til at forholde sig til mindst 8 af de 10

udsagn.

Vurderingen ovenfor af kvaliteten i bernenes besvarelser har varet
baseret pa de svar, bernene faktisk gav. Men som navnt havde vi
mulighed for at supplere billedet heraf ved at inddrage andre iagt-
tagelser, fx interviewerens bedemmelse af, hvordan de ti sporgsmail
blev besvaret. Set under ét vurderede intervieweren i to ud af tre
tilfelde, at forstdelsen af sporgsmélene var “tilfredsstillende”. Alde-
ren spiller dog en helt afggrende rolle for, i hvilket omfang bernene
har problemer med at forstd de stillede spargsmal. Kun 30 pct. af de
7-arige vurderes til af have en “tilfredsstillende” forstaelse. Alt i alt
st@tter interviewerens iagttagelser vores konklusion, som er, at nir
s stor en del af de 7-9-4rige har problemer med denne type sporgs-
madl, ber de ikke stilles til disse aldersgrupper. Det springende punkt
synes at vere, om de 11-drige kan forventes at give meningsfulde
svar pa spergsmilene. Derimod stotter interviewernes iagttagelser,
at teenagerne har tilstrekkelige forudsetninger for at kunne besvare

spergsmalenc.

Konklusion

Her er fremlagt konkrete eksempler pa spargsmaélstyper, som born i
skolealderen ofte vil mede, nir de som respondenter medvirker i en
sporgeskemaundersogelse pa deres skole eller andre steder. Der er te-
maer (forzldres uddannelsesforhold), som det helt sikkert mé frard-
des at konfrontere bernene med. Selv i en sa fremskreden alder som
15 &r, har alt for mange unge problemer med spergsmal af denne
type. Hvis man ensker data af denne art inddraget i undersegelsen,
synes der ingen vej uden om at sperge foreldrene selv. Det er ikke
forhold, bernene er fortrolige med fra deres egen dagligdag. Svarene
ligger ikke pa leeben som en del af deres paratviden. Vi si ogsé et
eksempel pd, hvordan et banalt spergsmal om barnets alder, som

hele aldersgruppen fra 7 til 15 ar kan besvare, kan forkludres ved



en uheldig formulering (hvilket r er du fode?) siledes, at de yngste
ikke lengere kan vare med. Problemet opstdr, nir forskeren ikke
tager bornene tilstrekkelig alvorligt og derfor overser de begrans-

ninger i viden og erfaringer, som yngre born lever med.

I forbindelse med sporgsmélene om bernenes familie- og husstands-
forhold, der ofte benyttes som indikator pé social sarbarhed (enlig
eller parfamilie) si vi, at de vilkdr, barnet lever under, og som i sig
selv kan vere et emne, undersogelsen gerne skulle belyse, kan spille
en rolle for svarenes kvalitet. S3 lenge der er tale om en traditionel
kernefamilie, hvor der kan sxttes lighedstegn mellem familien og
husstanden, er det et uproblematisk tema at belyse. Men nir barnet
horer til i en anden (splittet eller sammenbragt) familietype, opstir
behovet for at skelne mellem familie og husstand, og her skal for-
skeren som et minimum gare sig klart, at bern og unge ikke af sig
selv kan klare denne sondring, De skal stottes til at give svar pa det,
forskeren onsker svar pd. P4 lignende vis sd vi, at barnets (problema-
tiske) veremade kan vare en faktor, som spiller ind i forhold til, om

et udsagn om netop denne veremade forstds og detfor kan besvares.

I undersogelsen af “Borns trivsel i skole og fritid” var det en plan-
lagt mulighed, at respondenten kunne tilkendegive sin manglende
forstaelse af sporgsmalet og derved slippe for at give et mere eller
mindre lotteribetonet svar. Hvor denne mulighed ikke var til stede,
synes “ved ikke’-svarene at vare talrigere, dvs. at blive brugt ogsa
af de respondenter, som slet ikke har forstdet sporgsmalet. En hoj
andel af “ved ikke”-svar ma derfor give forskeren stof dl eftertanke,
fordi det kan vare et signal om, at mange ikke har forstdet spergs-

malet.

De fremdragne eksempler stotter de anbefalinger, som Scott blev
refereret for i starten. Alt efter emnets karakter og det specifikke
sporgsmils formulering kan der peges pa en rakke forhold, som
kan have betydning for borns muligheder for at svare pd det, de
bliver spurgt om: Alder, kon, foreldrekarakeeristika, egne proble-
mer, familieforhold etc. I det omfang forskeren evner at sette sig
ind i bernenes dagligdag, hvilke erfaringer de har at trekke pa,
hvilke begreber de har kendskab til, vil et spargeskema kunne gores
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tilgengeligt for skolebern. Som en overordnet indikator for barne-
nes beredskab til medvirken stir selvsagt alderen. Det er den helt
afgorende enkeltfakror, som har gjort sig gzldende i nasten alle de
fremlagte eksempler. Hvad de ovrige baggrundsfakeorer angdr, gor
de sig gzldende pd enkelte omrider, men langt fra p3 den altgen-

nemtrengende mide, som ses for alderens vedkommende.®

1) Artiklen er lest og kommenterer af lektor ved Sociologisk Institut p4
Kebenhavns Universitet, Bjarne Hjorth Andersen, som hermed rakkes for
sine kritiske og konstruktive bemarkninger.

2)  Se fx Dencik, 2001; Jergensen, 2000; Kampmann, 2000,

3) Undersogelsen hed “Borns trivsel i skole og fritid” og blev gennemfort af
Socialforskningsinstituttet i slutningen af 1999. Godt 1.500 bern pa hhv.
7,9, 11, 13 og 15 4r medvirkede. Der blev ligeledes foretaget interview
med en af barnets foreldre (i de fleste tilfeelde: moderen).

4)  Spergsmilet lod: Ved du, hvilken skoleuddannelse din (mor/far) har?
(altsd efter hvilken klasse, din .. sluttede i skolen).

5) Dette bekreftes af en anden undersogelse (Heide Ottosen, 1997), som
viste, at skilsmisseberns familicopfattelse var mere kompleks end familie-
opfattelsen blandt barn i kernefamilier.

6) For en narmere analyse af samspiller mellem forskellige baggrundsfaktorer
henvises til SFI-rapport ved denne artikels forfatter, om bern som respon-
denter, som er under udgivelse.
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Att arbeta med en éppen
fraga inom forskningen om
elevmotivation

Joanna Giota

Introduktion

Motivation ir ett av de mest anviinda begreppen inom sévil pedago-
giken som psykologin och den pedagogiska psykologin. Det 4r dock
fa begrepp inom dessa discipliner som har behandlats pa sd minga
olika siitt som just motivation. Garrison och Magoon (1972) sam-
manfattar problemet med att konstatera att motivationsforsknin-
gen himmas pd grund av de minga olika processer som begreppet
refererar till och svirigheten med att skilja dessa 4t savil begreppslige
som empiriskt, de minga olika begrepp som anvinds for att be-
skriva samma processer samt meningsskiljaktigheten nir dec giller

vilka processer som borde sta i fokus for motivationsforskningen.

En stor del av 1960- och 1970-talets motivationsforskning dgde
rum i laboratorier och under kontrollerade férhallanden. Denna
forskning handlade i huvudsak om art studera isolerade aspekter av
miinsklige beteende. I samband med det 6kade behovet av forskning
inom det pedagogiska filtet och mer tillimpad forskning har nya
perspektiv pi motivation utvecklats och i synnerhet de sd kallade
kognitiva och socio-kognitiva. Dessa nya perspektiv betonar vikten
av att studera minskligt beteende och motivation genom att ta
hinsyn till en rad olika inre processer sisom individens tankar och
uppfattningar kring olika foreteelser, onskningar, mal och férvint-
ningar, samt virderingar och attityder. Att dessa nya perspektiv
utvecklades innebar emellertid inte att forskningen kring minskigt
beteende och motivation kunde goras littare. Tvirtom, motivation
kom att uppfattas som ett mycket komplext och flerdimensionellt

fenomen som refererade till minga olika teoretiska begrepp.

I ett forsok att sammanfarta detta komplexa och flerdimensionella

fenomen har Pintrich och Schunk (1996) foreslagit en definition
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av begreppet motivation som innefattar element, vilka dr grundlig-
gande fér manga av de nutida kognitiva och socio-kognitiva per-
spektiven pd motivation. Motivation ir enligt Pintrich och Schunk
(a.a.) den process genom vilken mélrelaterade aktiviteter sitts iging
och hills vid liv. Att definiera motivation som en inneboende pro-
cess hos individen innebir emellertid att vi aldrig kan observera en
persons motivation direkt utan vi tvingas dra slutsatser om personen
frin dennes egna urtalanden eller agerande. Definitionen av motiva-
tion som en inneboende process hos individen innefattar mal. Ml
anses skapa en drivkraft och bestimma riktningen for virt agerande.
Det kan poingteras att vikten av att ta hinsyn till individens mal

i studier om motivation betonas av samtliga nutida kognitiva och
socio-kognitiva perspektiv pd motivation, trots att inte alla dessa
perspekeiv dr inrikrade pd att studera just mal. Det 4r dock vikrigt
att notera att dven nir olika teorier om motivation fokuserar pa
begreppet mal definierar de detta begrepp pa olika sitt, gor olika
antaganden om mdlens natur och anvinder sig av olika metoder for
att mita mal. Syftet med féljande avsnite 4r dirfér att presentera
och diskutera de teoretiska och metodologiska 6verviganden som
ligger till grund f6r en svensk forskningsstudie kring hur ungdomar
uppfattar skolan och utbildningen och deras egen motivation med

att ga i skolan.

Teoretiska och metodologiska dvervdaganden

En av de fragor som jag stillde till mig sjilv, d4 jag bérjade arbeta
med den forskningsstudie som kommer att presenteras hir, handlar
om barn som minniskor och deras agerande i vuxenvirlden. Skall
barn bedémas och studeras enligt de vuxnas kriterier eller skall de
bedomas for vad de sjilva ir? Jag tror att svaret pd denna friga kom-
mer att leda oss forskare till helt olika sitc ate studera barns motiva-

tion pa.

I den forskningsstudie som skall presenteras hir betraktas barn som
kompetenta, aktiva och subjektiva (Eckensberger & Meacham,
1984). Detta antagande innebir att barn 4r kapabla atc betrakta
sdvil sig sjilva som sina styrkor och begrinsningar samt egna mal
reflexivt i forhéllande till de krafter som verkar mot dem, exempel-

vis de mal, krav och forvintningar som formuleras av andra (t.ex.



lirare, forildrar och kamrater). De handlingar som barn utfér i savil
skolan som i andra sammanhang motiveras av egna behov och onsk-
ningar. Behov och énskningar utgdr inom aktionsteorin individens
motiv for att agera. Motiv anses i sin tur bestimma de personligt
relevanta mal som varje individ sitter upp och férséker nd genom

sina handlingar (Hollis, 1977).

Barn betrakras i den akruella forskningsstudien ocksa som individer.
Barn anses vidare vara medvetna om sina egna motiv och mal (Pia-
get, 1981) och har formagan att siitta upp olika handlingsplaner,
oavsett vad som ir sjilva orsaken till dessa motiv och mal (dvs, vad
som orsakade sjilva behovet eller begiret till dessa). Genom att ha
motiv och mal och vara medvetna om dessa dr barn ocksd medvetna
om vilka méjligheter de har for att nd sina mal eller ate ett speciellt
mal kan anvindas som ett medel for att nd andra mal. Det som dr
av vike hir 4r att barn har nigra idéer om vilka olika steg de miste

kunna ta for att nd de uppsatta mélen.

Barns handlingar dger rum inom en specifik socio-kulturell seruktur
eller ram, vilken karakeiriseras av bland annat semantiska regler
(von Wright, 1976). Dessa semantiska regler, sivil som andra sor-
ters ytere forhallanden i en aktuell kontext, antas hir begrinsa barns
val av handlingar fér att nd sina uppsatta mal. Elevernas personligt
relevanta mil och de handlingar de utfor i skolan for att nd dessa
mal bidrar exempelvis enligt Wentzel (1978) till deras akademiska
framging endast om dessa mal och handlingar motsvarar de krav
och forvintningar pa sdvil intellektuellt som motivationsmissigt
engagemang och uppférande som giller i skolan och i klassrum-
met. Grundliggande for den studien som skall presenteras hir dr
tron pi att barn, som ir medvetna om sina egna motiv och mil och
kan reflektera 6ver sina egna strategier for att nd dessa mal, dr bittre
rustade till ate handla enligt egna kriterier och mer motstdndskraf-
tiga mot negativ paverkan frin omgivningen. Barns sjilvdefinierade
mojligheter och begriinsningar vad giller att nd sina mal (Heckhau-
sen, 1991) eller deras egen erfarenhet av att agera autonomt och ha
kontroll 6ver sina egna handlingar (Hollis, 1977) anses inom akti-
onsteorin vara av avgorande betydelse for att barn skall kunna agera

sjalvstindigt i den sociala miljén, skapa och realisera sina egna per-
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sonligt relevanta mal och utvirdera styrkan i sina handlingar utifrin
sina egna (subjektiva) goda skil for att nd dessa mal (Oppenheimer,
1991. D4 barn erfar att de inte kan agera sjilvstindigt i relation till

den sociala miljon minskar deras egen motivation att agera (Deci &

Ryan, 1985; 1991; Amos, 1992).

De antaganden som presenteras hir gor alltsd gillande att barn har
forméga ate tinka relevanta tankar och resonera kring dessa och kan
ta ansvar for sina handlingar. Denna uppfattning kan da jaimforas
med en annan uppfattning dir barn anses vara oférnuftiga och
oansvariga, antas lira allt frin de vuxna och méste anpassa sig till
de vuxnas projeke eller syften. Om man utgér frin det fakeum acc
elevers handlingar dger rum i klassrummets sociala miljé kan de mal
som elever sitter upp och forséker nd i skolan inte vara av endast
kognitiv eller akademisk natur (jfr. t.ex. Dweck & Leggett, 1988)
utan mdste betraktas som multipla, dvs, en kombination av akade-
miska och sociala mal (Wentzel, 1989). Lirandet i skolan iir allesi
inte bara en process som dger rum inuti eleverna utan ocksi i deras

positiva samspel med lirare och kamrater (se dven Wentzel, 1989).

Bakgrund och syfte

Den forskningsstudie som kommer att presenteras hir baseras p3
insamlade uppgifter frin en stor grupp svenska grundskoleelever
som har deltagit i ett longitudinellt projekt med titel Utviirdering
Genom Uppfoljning vid Géteborgs universitet, fortsiteningsvis for-
kortat till UGU-projektet (for nirmare beskrivning av projektet se
t.ex. Hirngvist, 2000). Sedan bérjan av 1960-talet har UGU-pro-
jektet i nira samarbete med Statistiska centralbyrin (SCB) foljt upp
riksrepresentativa stickprov av elever mestadels frin trettonirsil-
dern, dvs. i drskurs 6. Hittills har sex uppfoljningsundersskningar
startats, vardera omfattande cirka 10.000 elever f6dda 1948, 1953,
1967, 1972, 1977 och 1982. Dessa uppfoljningsundersskningar 4r

ett led i den centrala utvirderingen av skolan.

De basuppgifter som insamlas vid uppféljningsundersskningarnas
start dr av tva slag: administrativa uppgifter, som limnas av sko-
lexpeditionerna och som giller sédana data som finns tillgingliga

i olika forteckningar (bl.a. uppgifter om skola, klass, klassstorlek,



studieval) och enkituppgifter, vilka insamlas frin eleverna. De
administrativa uppgifterna kompletteras arligen s3 linge som ele-
verna befinner sig inom det allminna skolvisendet. Enkituppgifter
insamlas sdvil under som efter skoltiden, dock med lingre tidsinter-
vall. Syftet med de omfattande datainsamlingarna ir atc mojliggora
savil lingdsnitts- som tvirsnittsundersékningar av stora och riks-
representativa elevurval for att kunna belysa: a) hur olika faktorer i
uppvixtmiljon successivt paverkat studieval och studieprestationer,
b) i vilken grad denna péverkan férindrats mellan olika drskul-

lar och ¢) vilken betydelse olika utbildningspolitiska insatser haft i
detta sammanhang. Insamlade data har ocksa gett underlag till etc
antal utvecklingspsykologiska studier, t.ex. studier rérande skilda
miljéfaktorers betydelse for intelligensforskjutningar, dels inom ett
elevurval som testats vid olika dldersnivier, dels mellan olika elevur-

val som testats vid samma lder men vid olika tidpunkter.

Det stickprov som foreliggande studie bygger pa dr draget av SCB
och bestar av elever som virterminen 1992 tillhérde drskurs 3 1
grundskolan. Huvudparten eller drygt 95 procent ir fodda 1982.
For att f3 ett riksrepresentativt urval valdes foljande tillvigagings-
sitt. Sveriges kommuner grupperades utifrin folkmingd i sex strata.
Fran stratum 1 bestdende av de fem stérsta kommunerna utvaldes
samtliga. Frin 6vriga strata lottades ett antal kommuner. Frin varje
kommun som kom att ingd samplades sedan s méinga klasser att
eleverna i urvalet motsvarade stratas andel i populationen. Samm-
anlagt utvaldes 35 kommuner frdn vilka totalt 595 klasser ingick i
urvalet. Det totala antalet elever uppgick till 9.108. En kommun
vigrade dock att ingd i undersékningen, vilket reducerade antalet
elever till 8.805. Det 3 procentiga bortfallets omfattning antogs
dock inte skada stickprovets representativitet.

For samtliga 8.805 elever finns skoladministrativa data frdn &rskurs
3. Vid tidpunkten f6r insamlingen av enkitdata i drskurs 6 varen
1995 iterstod dock 8.683 elever. Den frimsta orsaken till denna
minskning av stickprovet var att ett antal elever hade flyctat frin
Sverige. De enkiitdata som insamlades frdn eleverna i arskurs 6 be-
stir av resultat pa tre begdvningstest, ett verbalt, ett spatialt och ett

induktivt, vardera innehéllande 40 uppgifter och ett standardiserat
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prov i matematik, bestdende av 20 uppgifter, speciellt konstruerade
for UGU-projektet. De tre begdvningstesten ir identiska med de
test som bjudits i de tidigare uppfoljningsundersokningar i drskurs
6. Hirigenom méjliggors studier av begivningsforindringar under
en mycket ling period - frin 1961 till 1995. Férutom dessa up-
pgifter har enkiitdata om elevernas sjilvuppfattning inom svenska,
engelska och matematik, instillning till lixor, studie- och yrkespla-
ner, fritidsintressen samt kinslor och motivation i olika lirandesi-
tuationer insamlats. Fér detta stickprov (dvs elever fodda 1982) har
enkitdata dven samlats in frin deras klasslirare och forildrar. Innan
de slutgiltiga enkitformuliren till elever, forildrar och ldrare fast-
stilldes inhimtades synpunkter frin UGU-projektets referensgrupp
bestdende av representanter for Skolverket, VHS, SCB samt nagra
forskningsinstitutioner. Formulidren granskades dven av represen-
tanter for Svenska kommunférbundet, Elevorganisationen i Sve-
rige, Skolledarforbundet, Riksforbundet Hem och Skola, Lirarnas
riksforbund och Lirarforbundet. Innan undersskningen startades

inhimtades ocks3 tillstind frin Datainspektionen.

Undersokningsmaterialet, som bestod av tvi elevformulir, skicka-
des ut frin SCB véren 1995. Formuliren var etiketterade med de
deltagande elevernas namn, fédelsedatum och klassnummer. Varje
klassuppsittning forsigs med ett foljebrev dll klassldraren med an-
visningar fér datainsamlingens genomférande. Vidare erholl liraren
en forteckning dver de deltagande eleverna, dir anteckningar skulle
géras om eventuell frinvaro, flyttning, etc. Ifyllandet av formuli-
ren var beriknad till tre arbetspass (120 min). Efter ifyllandet av
formuliren fick eleverna sjilva ligga dessa i svarskuverten och
klistra igenom dem. Elevformuliren sindes sedan via rektorsex-
peditionerna till Géteborgs universitet och UGU-projekret. Varje
klasslirare erholl ocksd den speciella enkit som han eller hon skulle
besvara. Efter besvarandet sindes dven dessa i svarskuvert direkt

till Géteborgs universitet. Allt eftersom formuliren kom in fran
skolorna prickades klasserna av pé en sirskild forteckning. I denna
s.k. arkivforteckning finns férutom elevens namn, klassbeteckning
och folkbokféringsnummer ocks ett sirskilt kodnummer som
anvinds vid databearbetningarna. Av sekretesskil anvinder vi som

jobbar med projektet inte folkbokféringsnummer som identifika-



tionskilla vid dessa bearbetningar. Formuliren till elevernas foral-
drar skickades av SCB direke till bostadsadresserna med ett bifogat
svarskuvert. Enkiten till forildrarna sindes ut cirka en ménad innan
insamlingen av elevenkiterna. Antalet forildrar, som inte ville att
deras barn skulle delta i undersékningen, uppgick till 58 stycken.
Antalet elever som besvarade enkitfrigorna samt de tre begavnings-
testen uppgar till 7.607 eller 86.4 procent medan antalet elever som
besvarade provet i matematik uppgar till 7.186 eller 81.6 procent.
Lirarformuliret har besvarats av 933 klasslirare eller 81.0 procent,
medan malsmannaformuliret har besvarats av 6.597 forildrar eller
74.9 procent (for mer information kring denna datainsamling se

Reuterberg, Svensson, Giota & Stahl, 1996).

Samtliga enkitfrigor till eleverna hade fasta svarsalternativ férutom
en friga dir eleverna ombads skriva ner sina egna skil (dvs motiv
och mal) ill varfér de gick i skolan. Antalet arskurs G-elever som va-
ren 1995 svarade pa denna friga uppgir till 7.391 eller 97 procent
av de totalt 7.607 som fick frigan. De 4tta olika typer av motivation
cller milorienteringar som identifierades bland eleverna och som
kommer att presenteras hirefter r resultatet av en sammanstillning

av de ménster av svar som grupper av elever har gemensamt.

Olika typer av motivation for att ga i skolan

Sjélv-nu fokuserad mdlorientering (N=2.265 eller 30.6%)

Denna malorientering refererar till positiva attityder gentemot
skolan och lirarna i skolan samt ett personligt intresse av att till-
godogora sig de kunskaper som lirs ut i skolan. Tyngden i denna
malorientering ligger pa sjilvutveckling, inklusive utveckling av ens
olika formigor, att gora framsteg, pé att lira sig genom anstring-
ning, kreativitet och nyskapande i ett hiir-och-nu-perspektiv. Cen-
tralt fir ocksd uppfattningen om att intelligens dr ingen given entitet
utan kan utvecklas genom erfarenhet och forvirvandet av nya kuns-
kaper, och en positiv sjilvuppfattning. De sociala milen som omfat-
tas av denna malorientering ir strivan att utveckla ens egna sociala
kunskaper och formagor samt utveckla en skicklighet eller social
kompetens i att kommunicera med och relatera sig sjilv till andra
minniskor och utveckla goda relationer mellan sig sjilv och andra.

Genom att forvirva specifika kunskaper och firdigheter i skolan,
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sdsom att lira sig ldsa, skriva och rikna, forvintar eleverna att de
skall kunna utveckle en personlig kompetens i att klara av olika var-
dagliga situationer i ett hir-och-nu-perspektiv. Denna kompetens
uttrycks av eleverna i termer av att kunna ldsa bécker och tidningar
for att pé s sitr kunna halla sig informerad om vad som hinder i
virlden, skriva brev f6r att kommunicera med vinner eller rikna for

att betala ritt summa i snabbképert, etc.

Sjalv-framtids fokuserad malorientering (n=985 eller
13.3%)

Denna mélorientering refererar ocksa till positiva attityder kring
skolan och lirarna i skolan samt ett personligt intresse av att till-
godogdra sig de kunskaper som liras ut i skolan. Tyngden i denna
mélorientering ligger emellertid p4 lirandets betydelse for framtiden
(t.ex. for att kunna f3 ett bircere liv 1 framtiden genom att lira sig i
skolan) och 6nskan att kunna anvinda forvirvade kunskaper, fir-
digheter och kompetenser som en strategi for att strukturera fram-
tiden och ens liv som vuxen. For elever med denna malorientering
handlar skolan och lirandet ocksd om att skaffa sig den ritta kom-
petensen for att kunna géra personliga val i framtiden, sisom kunna
vilja de utbildningsprogram som man sjilv vill lisa p4 gymnasiet
eller universitet, skaffa sig ett arbete som man sjily finner intressant
och personligt utvecklande men ocks jina sina egna pengar och
bli oberoende av andra (t.ex. flytta hemifrin). Centrala aspekter i
denna mdlorientering 4r ocksa en positiv sjilvuppfattning och upp-

fateningen om intelligensen som nigot paverkningsbart.

Andra-nu fokuserad malorientering (n=859 eller 11.6%)
Centralt i denna mélorientering 4r att man gir i skolan och enga-
gerar sig i skolundervisningen for att samhiillet, arbetsmarknaden

och/eller férildrarna kriver detta.

Forebyggande-framtids fokuserad malorientering (n=332
eller 4.5%)

I denna mélorientering ir det centrala att eleverna gér i skolan och
engagerar sig i undervisningen pé grund av sjilvdefinierade krav,
dvs., kiinslor av att de bér eller miste gora det. Denna maloriente-
ring fokuserar pd att forhindra att olika ridslor (oro) nir det giller



framtiden sdsom att bli arbetslos eller socialt utslagen, blir besan-
nade genom att lira sig och nd framgang i skolan. Den refererar
dven pa ett socialt ansvar gentemot samhéllet, arbetsmarknaden och
andra minniskor (t.ex. forbereda sig infér framtiden dé eleverna
som vuxna forvintas ta 6ver styrandet av Sverige och jobba for att
utveckla eller bibehalla den svenska vilfirden). Eller med andra
ord, att eleverna identifierar sig med yttre mél for att dessa hor

ihop med deras bild av vad som krivs av dem f6r att Gverleva som
vuxen i samhillet. Man kan ocks3 notera att denna mélorientering
ger ingen indikation pa huruvida de kunskaper som lirs ut i skolan
ir av personligt intresse for eleverna, om eleverna ir intresserade

av att ldra eller utveckla nigra speciella kunskaper eller skolimnen
eller hur de erhilina kunskaperna skulle kunna komma till gagn for
dem i ett hir-och-nu-perspektiv. Centralt for denna malorientering
ir dock strivan efter hoga betyg i skolan for att forsikra sig om ett
jobb i framtiden. De sociala malens innehill tyder p att elever med
denna typ av milorientering ir beredda eller villiga till act anpassa
sig 1 skolan och foga sig efter de speciella regler, normer och virde-
ringar som giller i skolan (t.ex. uppféra sig och vara disciplinerade)

och sambhillet i stort.

Sjalv-nu + sjélv-framtids fokuserad malorientering (n=1.256
eller 17%)

Denna milorientering ir en integrerad méalorientering som har sin
fokus pé lirande, sjilvforverkligande, sjdlvbestimmande, sjilvutve-
ckling och personligt vilméende genom forverkligandet av ens egna
potentialer och forméagor i savil ect hdr-och-nu- som ett framtids-

perspektiv.

Andra-nu + forebyggande framtids fokuserad malorientering
(n=146 eller 2.0%)

Denna mélorientering dr ocksd en integrerad milorientering. Denna
fokuserar emellertid pa forvirvandet av de kunskaper, firdigheter
och kompetenser som samhillet kriver for dess dverlevnad och
fortbestind och en vilja atc forsska uppné yttre méal som uppfateas
som villkorslosa for elevernas egen, samhiillets, arbetsmarknadens

och andra minniskors overlevnad i framtiden.
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Integrativ mélorientering (n=1.198 eller 16.1%)

Denna integrerad mélorientering omfattar nio olika typer av ma-
lorienteringar, vilka integrerar olika typer av sivil inre som yttre kil-
lor till elevers motivation att gd i skolan, dvs., olika kombinationer

av de mlinriktningarna som har presencerats hittills.

Negativ/kritiskt fokuserad malinriktning (n=326 eller 4.4%)
Denna milorientering refererar till negativa och kritiska attityder
vad giller skolan, lirarna och forvirvandet av de kunskaper som lirs
ut i skolan. Den innehéller inga personliga skil till att gd i skolan
(dvs., personligt relevanta mal) utan indikerar en undvikande at-
tityd mot skolan och lirandet. Elever med denna milorientering
virderar inte skolan och de kunskaper, firdigheter och kompetenser
som ldrs ut i skolan som nigot positivt, indikerar en brist pi me-
ning i skolarbetet, en leda infér uppgifterna i skolan och en ovilja
att anpassa sig till de krav p4 intellektuellt engagemang som skolan
stiller pa eleverna och férvintningarna pa hur de skall bete sig i

skolan socialt sett.

Att arbeta med en dppen fraga

En anledning till att endast en 6ppen friga anvindes inom UGU-
projektets datainsamling i drskurs 6 véren 1995 (dvs., frigan om
varfor man gir i skolan) 4r att 8ppna frigor forknippas med vissa
problem. Det stérsta problemet ir att koda svaren pi ett adekvat
site (Judd et al., 1991). Svaren p& 6ppna fragor kan vara helt obe-
gripliga eller irrelevanta i forhallande till vad som frigas. Svaren pi
oppna frigor skall dessutom betraktas inte bara som en funktion av
respondentens kunskap och medvetenhet om den aktuella frigan
utan ocksd av dennes formaga att uttrycka sig spraklige och i skrift,
vilken kommunikativ stil respondenten har och andra faktorer. Ftt
annat problem kopplat till sivil 6ppna som slutna frigor handlar
om hur specificerade frigorna 4r. Generella och specifika frigor ger
enligt Judd etal. (1991) inte samma svar. Specifika fragor foérvintas
dock ge mer valida svar dn de generella frigorna. A andra sidan kan
tillsynes specifika frigor reflektera generella attityder och uppfatt-
ningar eftersom specifika frigor kriver att respondenten har en viss
kunskap om det specifika imnet eller dr medveten om sina egna

attityder dll imnet.



En av utmaningarna i foreliggande forskningsstudie var dirfor art
formulera en friga mita elevers motivation, som inte var si generell
att den blev meningslos for eleverna eller ge irrelevant information,
men inte heller fr specifik att den inte skulle kunna generera valida
svar. Det forsta steget i att utveckla en sidan friga var att formulera
en sa kallad “varfor-friga”. Svar pa “varfor-frigor” férvintas gene-
relle sett innefatta personliga eller utbildningsmiissiga erfarenherter,
uppfattningar, intressen, ml, attityder och virderingar (Judd et

al., 1991). Detta antagande dverensstimmer med den definition av
begreppet motivation som har valts i foreliggande studie. Det vill
siga, att motivation ir ett komplext och mangdimensionellt fen-
omen som forutom personligt relevanta mél innefattar en rad olika
teoretiska begrepp sisom emotionella (t.ex. virderingar och attity-
der) (t.ex. Wigfield & Eccles, 1992; Rokeach, 1979) och kognitiva
samt sadana som appelerar till ens vilja (t.ex. tankar, uppfattningar
och dsikter) (t.ex. Piaget, 1981; Nicholls, 1984; Dweck & Leggett,
1988; Machr, 1984). Dessa teoretiska begrepp ir enligt de manga
olika perspektiven pa motivation nira relaterade till varandra, be-
roende av varandra, eller alltid i interaktion med varandra 61 att

kunna bestimma en persons motivation att handla (Pintrich &

Schunk, 1996).

I den aktuella forskningsstudien bestimde jag mig for att anvinda
en generell “varfor-friga” formulerad enligt foljande: “Varfor gir
alla barn i Sverige i skolan?” (Skriv dina egna skil). Det finns flera
anledningar till att denna friga formulerades som en generell istillet
for en specifik friga sdsom “Varfor gér du i skolan?”. Den viktigaste
anledningen var att en mer specifik friga antogs leda till svar som
troligen inte skulle beakta utbildningens framtidsorienterade karak-
tir och de framtida personligt relevanta mélen som elever strivar ef-
ter att uppnd i skolan (Nurmi, 1993; Malmberg, 1998). En specifik
“varfor-friga” antogs med andra ord som mindre kapabel i att finga
in den variation av skil som motiverar elevers agerande i skolan
over tid. Uppmaningen till de 13-4riga eleverna att ange sina egna
skil till varfor alla barn i Sverige gir i skola férvintades resultera i
uttalanden som reflekterade deras uppfattningar av Sveriges socio-
ekonomiska och socio-kulturella scrukturer (t.ex. arbetsmarknadssi-

tuationen, utbildningsvigar, méjligheter till anstillning, konsroller)
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(Buchmann, 1989; Hurrelmann, 1993) som bestdimmer skolans och
utbildningens utformning och innehall. Dessa strukeurer ir faktorer
som antas paverka de beslut som elever méste fatta betriffande de

egna framtidsmélen och deras handlingsplaner eller strategier att n3

dessa mal (Malmberg, 1998).

Mina starkaste skil till att jag valde en 6ppen friga for att miita
elevers motivation med att gd i skolan 4r dock tvd. Det ena var min
personliga 6vertygelse om att genom att ldta elever att svara pi en
friga som antogs mita de kognitiva och motivationsmissiga aspek-
ter som presenterats ovan (t.ex. uppfattningar, mal och attityder)
med sina egna ord istillet for att tvinga dem vilja ett av flere fir-
digkonstruerade pastdenden, som alla kunde vara mer eller mindre
otillfredsstillande for dem, var av avgérande betydelse for studiens
validitet. Det andra skilet var mitt specifika syfte med studien,
vilket var att undersdka hela den skalan av skil och i synnerher de
mdnga olika mal som antas motivera elevers agerande i skolan och
inte bara deras akademiska mal s& som mal studerats inom den

etablerade nutida motivationsforskningen.

Att koda svaren pa en oppen fraga

De 7.391 eleversvaren pa den éppna frigan om varfér man gér i
skolan har Gverforts av mig sjilv frin elevenkiterna till en datafil
och dokumenterats pé det sitt som eleverna sjilva har uttrycke

dem (dvs. med de grammatiska felen som férekom i svaren, osv.).

I nista steg har generella teman och sub-teman identifierats genom
en noggrann lisning av samtliga elevsvar. For att kunna identifiera
dessa teman har Murrays taxonomi av 20 generella kategorier av
minskliga behov (1938), Fords taxonomi av 24 generella kategorier
av mél (1992) och mélen i Wentzels “Goal Questionnaire” (1989)
anvints i forsta hand. Anledningen till att jag anviinde mig av dessa
taxonomier 4r att dessa anses vara “general energisers” av minskligt
beteende och dirmed universella. Minga andra motivationsteorier
har dock anvints for att kunna etablera de slutgiltiga teman (fér
nidrmare precisering av dessa teorier se Giota, 2001). Det har sam-
tidigt varit min Svertygelse att for att kunna erhélla en s3 komplett
bild som méjligt av hur ungdomar tinker och uppfattar skolan och
utbildningens malsittning, det svenska samhiillet dir skolan ingir



och sin egen motivation att gd i skolan, far deras tankar och upp-
fattningar kring dessa saker inte begrinsas av nigra a priori teore-
tiska ramar. Med andra ord, innehdllet i elevernas egna utsagor har
ocksa anvints som ledande principer i identifieringen och etablerin-
gen av de olika teman (se induktiv kodning av elevsvar i Frankfure-

Nachmias & Nachmias, 1992, sid. 323).

Allt som allt har 600 olika teman och sub-teman kunnat identifie-
ras bland elevsvaren pi den 6ppna frigan. I nista steget har varje
elevsvar reducerats till ett antal firdigkonstruerade kategorier, vilka
anses vara logiskt oberoende av varandra eller utesluta varandra,
och kodats som “string” variabler i en SPSS datafil (version 9.0 for
Windows). Ett elevsvar som exempelvis “att gd i skolan for att triffa
kompisar (tema: socialt/ relationsmal, kategori 1: att etablera eller
bibehalla vinskapliga band i skolan), lira sig (tema: lirandemal,
kategori 2: generell kunskap) och f3 ett jobb (tema: framtidsmal,
kategori 3: jobb) har kodats som: individnummer 1: sr_ld_j. Detta
sitt att kategorisera elevsvaren ger unik information om vilka kort-
siktiga och lansiktiga mal elever forsoker uppnd i skolan pd en och
samma gang, vilka val de gor betriffande dessa mil, hur roliga,
intressanta, viktiga och nyttiga olika sorters mal 4r for dem sjilva,
vilka kombinationer av akademiska, sociala och emotionella mal

de sitter upp och forsoker uppnd i skolan och vilka kortsiktiga och
langsiktiga strategier de tinker anvinda sig av for att uppna dessa
mal. Samtidigt som denna kodningsprocedur gav méjlighet till ate
kunna finga in den variation av skiil som tycks motivera enskilda
elevers agerande i skolan, satte den stopp for jamforelser mellan
olika grupper av elever. I niista steget av databearbetningen kodades
diirfor det rotala antalet teman och sub-teman om till numeriska
variabler. Sedan har varje elevsvar erhallit virdet 1 for varje tema
och sub-tema som har funnits i svaret. Exempelvis om ett elevsvar
bestod av tre olika utralanden om varfor man gir i skolan har detta
elevsvar fct virdet 1 genom alla tre variabler av de totala 600 i da-
cafilen. Datafilen dir alla individuella data finns instansade har med
andra ord byggts som en datamatris bestdende av 7391 fall (dvs.,
elever) och 600 variabler (dvs., teman och sub-teman).
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For att kunna komma fram till de 3tta olika malorienteringar som
presenterades ovan har de 600 teman och sub-teman placerats
lingst en inre och yttre och en hir-och-nu och framtids dimension
eller ett koordinatsystem med en vigritt och lodritt linje. Grunden
for den inre och yttre dimensionen (den lodritta linjen i koordi-
natsystemet) var de olika motiv och mal som eleverna uttrycker i
sina svar pd den 6ppna frigan och som antas ha sin killa antingen i
sjilva individen (dvs., i interna processer) eller vara yttre motiverade
(dvs., ha sin killa i olika miljomissiga eller sociala forhallanden).
Grunden f6r tidsdimensionen (den vagritta linjen i koordinatsyste-
met) var indikarionen pa om dessa olika motiv och mal var att up-
pnds i ett hiir-och-nu eller framridsperspektiv. De negativa/kritiska
argumenten eller teman gentemort skolan kunde inte placeras lingst
dessa dimensioner eller koordinatsystem och bildade dirfor ett
eget, med argument som gick frin vinster pa en negativ/kritisk
dimension, dir elever som forkastade skolan helt och hallet fanns,
till héger, dir eleverna som kunde tinka sig att acceptera skolan om

vissa férhéllanden i skolan kunde indras hade placerats.

For att kunna kategorisera eleverna lingst dessa fem dimensioner
eller generella malorienteringar har antalet teman varje elevsvar
och inom varje av dessa fem dimensioner eller milorienteringar
beriknats. Nya variabler har dirmed skapats och lagts in i data-
matrisen, vilka uttryckte antalet svar som indikerande en Sjilv-nu,
Sjalv-framtid, Andra-nu, Férebyggande-framtid och Negativ/kritisk
milorientering. Dessa variabler kunde sedan behandlas pa ett sddant
sdtt att varje elev kunde erhalla virdet 1 dven om han eller hon hade
uttrycke ett, tv4 eller fler olika sidana svar. Der fakeum att varje elev
kunde ge multipla-svar pa den Oppna frigan gjorde att han eller
hon indikerade fler 4in bara en mdlorientering gentemor skolan.
Exempelvis, tv3 uttalanden i ett elevsvar kunde tyda p4 en Sjilv-nu
fokuserad mélorientering medan ett tredje kunde indikera en Sjilv-
framtids fokuserad mdlorientering. [ syftet att underséka antalet
olika mélorienteringar som eleverna kunde halla gentemot skolan
pd en och samma géng (dvs. hur de kombinerade olika maloriente-
ringar) har de 5 variablerna eller malorienteringarna kors-tabulerats.
Denna analys visade exempelvis att antalet elever som var helt och
héllet Sjilv-nu fokuserade gentemot skolan var 2.265 (dvs., erholl



virdet 1 p4 variabeln Sjilv-nu och virdet 0 pa alla de andra 4 va-
riablerna). Analysen visade ocksd att det fanns ett antal elever som
kombinerade kognitiva och motivationsmissiga aspekter som hade
kategoriserats som inre med vissa kognitiva och motivationsmissiga
aspekter som hade kategoriserats som yttre. Nio sddana integrativa
malorienteringar kunde dirmed identifieras genom denna analys.

[ presentationen ovan har dessa slagits ihop till en generell mal-
orientering vilken benimndes som Integrativ malinriktning (n =
1.198 eller 16.1%). Andra elever kombinerade motiv och mil som
var situerade i nuet med motiv och mél som skulle uppnds forst

i framtiden. Tv4 av denna typ av malorienteringar har benimnts
som Sjilv-nu + Sjily-framtids fokuserad och Andra-nu + Férebyg-
gande-framtids fokuserad. Hur som helst, allt som allt har sexton
olika malorienteringar gentemot skolan kunnat identifieras bland
eleverna. For en nirmare beskrivning av dessa se Giota (2001), har
har endast en sammanfattande bild av de mest generella dragen
inom respektive mélorientering kunnat ges. Det kan dock nimnas
hiir att trots det stora antalet teman och sub-teman som har kunnat
identifieras bland elevsvaren ir det relativt fi elever som anger tre
eller fler olika teman i sina svar pi den 6ppna frigan. Mellan 30 och
50 procent av eleverna anger endast ett eller tva olika teman (det
hogsta antal teman i ett svar dr sju). Elevernas utsagor har samtidigt
varit klara och tydliga och dirmed inte svira att forsea eller kategori-
sera, vilket framkommer dven i den hioga interbedémarreliabiliteten

som har erhallits.

Avslutande kommentarer

Att se vdrlden frin elevernas perspektiv

I vistvirlden har i stort sett alla vuxna gitt i skolan och bir med sig
bide positiva och negativa erfarenheter frin denna tid. Ungdomar
av idag kan emellertid inte forvintas vara pd samma sitt som dagens
vuxna var som ungdomar. Syftet med foreliggande studie har hir
varit att visa p elevernas egna perspektiv, tankar och uppfattningar
kring dagens skola och deras egna skil dll att ga i skolan. For att
kunna uppticka elevernas inre jag och vad som motiverar deras
agerande i skolan miste vi dock slippa véra egna uppfattningar om
skolan, danade i ett mycket annorlunda samhille 4n dagens, och

mota eleverna pa deras egen niva. Att gdra detta dr langt ifrdn lat,

187



188

eftersom vigen till elevernas inre jag ir ling och kantad av en rad
olika hinder. Dessa hinder ir forankrade i sivil vir sociala verklighet
som i teorier och forskning om barn och jaget. Forskningsresultat
visar emellertid att begrinsad kunskap om och insikt i elevers inre
jag och den mingd av olika skiil som motiverar deras agerande

och prestationer i skolan medfér att lirare introducerar aktiviteter
och uppgifter samt grundar sitt samspel med olika elevgrupper pa
felakriga antaganden om deras kognitiva forméga. Felaktiga forestil-
Iningar om eleven som en individ och jimbérdig minniska, eller
som en hel person, har som konsekvens att milen i den svenska
skolan, s& som de ir definierade i liroplanen for grundskolan, Lpo
94, och godkinda av den svenska regeringen, Lp 94, inte fungerar
pd bista méjliga sitt for eleverna, och dirfor skapar en kinsla av

meningsldshet hos eleverna.

Om vi tinker pa de typer av motivation som har benimnts som
Sjilv-nu och Sjilv-framtids fokuserade malorienteringar kan vi dra
slutsatsen att de elever som uppvisar de kognitiva och motivations-
miissiga aspekter som ir karakeiristiska for dessa malorienteringar
verkligen trivs i skolan. Dessa elever dr ambitiésa och ivriga att lira
sig 1 skolan, upplever skolan som meningsfull och inspirerande,
uppskattar lirarna och vill verkligen gi i skolan, trots att skolan ir
obligatorisk for alla barn i Sverige. Om man jimfor dessa elever
med de elever som uppvisar de kognitiva och motivationsmis-

siga aspekrer som karaktiriserar de typer av motivation som har
benimnts som Andra-nu och Forebyggande-framtids fokuserad ms-
lorientering kan vi konstatera att de senare verkar inte trivas s bra i
skolan, men de gir i skolan i alla fall. Detta bara for att de méste en-
ligt forildrarna, eller for ate de upplever skolan som ett villkorslast
personligt krav som maste uppfyllas om de skall kunna klara sig i
framtiden och p4 arbetsmarknaden. Dessa elever ir ocksd ambitidsa

och ivriga att lira sig i skolan och accepterar skolan som den ir.

Att ha egna skil till varfér man gor ndgot dr ur motivationssyn-
punkt av avgorande betydelse for lirandet eftersom eleverna for-
vintas soka efter nigon sorts mening i studierna. I féreliggande
forskningsstudie framkommer att de elever som upplever skolan

som meningsl6s och utan stimulans, som skulle vilja att slippa g4 i



skolan om de bara kunde och som ogillar lirarna och upplever att
de sjilva ogillas av lirarna uttrycker den typ av motivation som har
benimnts som Negativa/kritisk mélorientering. De elever som visar
denna typ av kinslor och attityder ir enligt min mening elever som
vi verkligen borde bekymra oss for, eftersom bristen pd meningsfull-
het kan f3 elever att utveckla en negativ sjilvuppfattning (se Giota,
a) och/eller avvisande attityder och kinslor vad giller skolan och
lirarna och utveckla ett sjilvdestruktivt beteende i skolan. Des-
sutom uppvisar eleverna med den Negativa/kritiska malorienterin-
gen ligre prestationer i sivil drskurs 6 som 8 jimfort med eleverna
som uppvisar nigon av de sex andra mélorienteringarna. Det dr
endast elever inom den Sjilv-nu fokuserad mélorienteringen som
uppvisar ligre prestationer, det vill siga ligre dn alla 6vriga elever i
srskurs 6 (Giota, 2002). Dessa resultat kan vara en indikation pd att
skolan inte ir anpassad till elevernas strivan efter sjdlvbestimmande
och egen motivation till att skaffa sig de kunskaper, firdigheter och
kompetenser i skolan som ir meningsfulla for dem sjilva och deras
eget liv och utveckling. En annan tolkning av resultaten kan vara
att elever med en Sjilv-nu fokuserad milorientering eller Negativ/
kritisk méalorientering gentemot skolan misslyckas med at tillfreds-
stilla skolans krav och férvintningar p4 anpassning och konformi-

tet.

Enligt Andersson (1999) finns det bara ett siitt att skapa en skola
som ir anpassad till barns egna behov, intressen, mal och potential
ate lira - “att springa skolan”. Om vi nu inte 4r beredda att ta detta
drastiska metaforiska steg kan vi, enligt min mening, dtminstone
reflektera Gver och forsoka komma underfund med vart eget per-
sonliga bidrag till den djungel av krav och férviintningar betriffande
sivil kognitiva prestationer som sociala regler, normer och virde-
ringar som eleverna moter varje dag i skolan, och dndra var attityd
till individuella elever eller grupper av elever. Ett sdtt att uppna en
sdan sjilvinsike ir att lita sig konfronteras med det eleverna har
att siga om oss som lirare och den undervisning vi utsitter dem
for. Atc kunna respektera elevernas upplevelse och bedémning

av oss som Lirare och vir skolas krav och férvintningar 4r vidare
viktigt, eftersom det visar att vi ser pa eleverna som jimlika, mins-

kliga varelser med férméga och kapacitet att tinka relevanta och
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vilgrundade tankar om oss som lirare, skolan och sig sjilva. Enligt
min mening ir det detta det handlar om nir vi pratar om att méta
eleverna pa deras egen nivd och pd lika villkor och bry oss om dem
som jamlikar. Genom att gora detta kan vi uppticka ate det inte
finns nigra “omotiverade elever” utan bara elever som inte mots-
varar vara krav och forvintningar. Jag anser, med andra ord, att

det ir i den minskliga respekten for varandra som en hog kvalite

i utbildningen och omsorg fér eleverna vilar. Omsorg om eleverna
betyder ocksd att man som vuxen och lirare har tiden och viljan att
sitta sig in 1 den andres perspektiv och situation, vilket ir en av de

viktigaste forutsittningarna fér att skapa ett meningsfullt lirande.

Att se virlden fran ett vetenskapligt perspektiv

En barriiir nir vi som lirare eller forskare forsoker skall forsoka
skaffa oss kunskap om och insike i individuella elevers innersta virld
dr spraket. Nir exempelvis en elev skall prata om sin inre virld kan
han eller hon sakna ord och uttrycksmedel, vilket kan ge upphov
till oGverstigliga svirigheter i kommunikationen med andra min-
niskor. Det kan vidare finnas skillnader i vokabulir och forstielse
av begrepp mellan eleverna, en brist pd lust att svara p4 véra frigor
om dem sjilva, eller ocksa en oférméiga att kunna svara pad en friga
om sig sjilva eller andra. Dessa problem ir kopplade till en studies
validitet (Carmines & Zeller, 1979; Judd, Smith & Kidder, 1991).
Att beskriva skolsituationen och utbildningens malsittning frin ele-
vernas perspektiv dr dessutom teoretiskt sett oméjlige for en vuxen,
eftersom vi vuxna tolkar virlden och i synnerhet elevens virld
utifrin vart vuxna férstind och inte barnets. Utifrin dessa forutsite-
ningar kan vira insikter i elevernas inre virld bli rena spekulationer.
Trots det dr det viktigt for oss vuxna att ha kunskap om och insikr i
elevernas inre virld. Anledningen till detta 4r enligt min mening att
nir allt kommer omkring si miste undervisningen inda bygga pi
elevernas inre virld och deras jag om den skall kunna bli menings-
full och motiverande fér dem samt kunna bidra till deras utveckling

SOmMm personer.

Vad giller forskarna, s& méste de kunna 6ka sin kunskap och for-
stdelse for inre processer och hur dessa processer samspelar med

omgivningen och dirmed forbittra sina metoder for att mita kom-



plexiteten i dessa processer. Det var denna tro som ledde mig till
att formulera en Sppen friga (se dven Giota, 1995) till eleverna om
deras uppfattningar, tankar och &sikter vad giller dagens skola och
deras motivation till att gd i skolan, trots att Sppna fragor forknip-
pas med problem vad giller tillforlitlighet och validitet sett ur

vissa vetenskapliga perspektiv (t.ex. Judd et al., 1991). Mitt site att
forska om elevers motivation ir emellertid férhillandevis ovanligt
inom modern motivationsforskning, dir elevers motivation ses for
det mesta frin ett vuxet perspektiv och underssks med hjilp av et

begrinsat antal vetenskapligt bestimda och kontrollerbara variabler.

I mitt forsok ate validera den 6vervildigande mingd av olika skl
som verkar motivera elevers agerande i skolan stotte jag pd ett antal
hinder. Ett av dessa hinder har varit att definiera begreppet motiva-
tion, eftersom det finns en snirskog av teorier om motivation och
sitt att definiera begreppet. Dessa teorier existerar sida vid sida,
ndgra av dem kompletterar varandra, andra konkurrerar med va-
randra, nigra ir nutida, andra inte, en del forsoker forklara elevers
motivation i sjilva lirandesituationen medan andra ir bredare och
mer utvecklingsorienterade, och det ir svart att avgora vilken defini-
tion som #r bittre 4n en annan. De teorier som jag slutligen kom artt
anvinda i min studie ir dem som verkade mest relevanta i forhal-
lande till de beskrivningar som eleverna sjilva tar upp i sina svar pa
den 6ppna frigan och som ligger stor vikt vid begreppen motiv och
mail. Det som dessa teorier har gemensamt ir att de definierar be-
greppet motivation utifrdn ett generellt kognitivt och socio-kogni-
tivt perspektiv. Detta dr ett perspektiv som refererar till hur eleverna
sjilva uppfattar och erfar skolan, utbildningen och utbildningens
milsitening och hur de forstdr vad lirare, forildrar och sambillet
tycks vilja att de skall gora i skolan (Durkin, 1995). Men trots att
dessa motivationsteorier kan anvinda sig av samma metodologi och
till viss grad komma fram till samma resultat ér deras syn pa indi-
vid, kultur och samhille olika. Detta gors dock inte alltid explicit.
Den kritik som har riktats mot de tvd mest viletablerade teoretiska
perspektiven betriffande elevmotivation vilka jag ocksd har anvint
mig av i mina forsok att validera elevernas svar pa den 6ppna frigan,
gir ut pd att dessa fokuserar endast pa enstaka och nirmare bestimd

tv olika motiv eller mal som antas driva eleverna till att engagera
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sig i skolarbetet. Dette innebir enligt kritikerna att de inte lyckas ge
en adekvat bild av alla de olika skil som motiverar elevernas agerade
i skolan (Wentzel, 1989). Inom det ena perspektivet anses eleverna
vara antingen inre motiverade eller yttre motiverade (i.e. striva an-
tingen efter inre eller yttre motiv eller mal) medan inom det andra
ser man pi eleverna som antingen lirande eller prestationsinrikrade
gentemot skolarbetet (dvs., striva efter antingen ldrande eller presta-

tionsmal).

Nir det giller resultatet av innehllsanalysen av elevernas svar pd
den 6ppna frigan har jag dragit den slutsatsen att inget av dessa
tva perspektiv pd motivation ensamt kan forklara den variation av
skal till att ga i skolan som eleverna ligger fram. Om jag till exem-
pel skulle forsoka tolka resultaten i min studie frin antingen ett
renodlat inre, lirande perspektiv eller ett renodlat yttre, prestations-
perspektiv skulle manga av de mal som ur elevernas perspektiv ir
vikriga f6r dem att nd i skolan reduceras till att enbart handla om
instrumentella eller yttre mal och till att de i stort sett refererar till
en prestationsorientering vad giller skolan och utbildningen. De
mal som skulle komma att betraktas som instrumentella eller yttre
motiverade skulle dven vara sidana som att g3 i skolan for att lira
sig i syfte att kunna gora egna val sdvil i ett hir-och-nu perspektiv

som i framtiden.

Vad jag vill siga med detta ir att de begrepp och metoder som vi
anvinder oss av i vdra forssk att utveckla kunskap om och insike i
elevers inre och yttre virld 4r de vuxnas begrepp och metoder och
inte ungdomarnas. Genom dessa begrepp och metoder upprirchl-
ler vi en begreppsmiissig exakthet och klarhet vad giller frigor som
r6r barndom och ungdom, som barnen och ungdomarna sjilva kan-
ske inte har men kanske inte heller stddjer eller efterfrigar. Detta
understédjer da vissa dimensioner av vuxen dominans och skar
samtidigt risken for missforstelse eller &vertolkning av vad barn
och ungdomar gor i skolan och hur de ser p4 saker och ting. Enligt
min mening dr det viktigt att vi som vuxna blir medvetna om och
kan medge att den kunskap och de insikter vi utvecklar och anvin-
der oss av nir vi pratar om elever i skolan och deras prestationer och

motivation innehaller vissa inbyggda svagheter, vilka dr en produkt



av virt bristande synsitt vad giller eleverna snarare dn saker som
reflekterar brister hos eleverna sjilva och som skulle finnas inbyggda

i dem av naturen.

En av anledningarna till ett dualistiske sitt att se pi och miita elevers
motivation i skolan ir enligt min mening att finna i komplexiteten
hos de olika processer som verkan inom ett pedagogiskt samman-
hang. En annan anledning ir att finna i (ra bort: och 3 andra sidan)
vara outvecklade mitmetoder och dirmed vir oforméga att studera
elevers motivation och motivationsfrigor dverhuvudtaget frin olika
perspektiv, med olika metoder och i stérre sammanhang, istillet for
att studera sddana frigor pa ett fragmentariskt och partikularistiske
sitt. Ert sadant tillviigagingssitt har da resulterat i ett stort antal
studier dir kognitiva och socio-kognitiva processer, som dr starke
sammenlinkade, studeras pa ett alltfor forenklar sitt, mer eller min-
dre oberoende av varandra och i ménga fall utan négon som helst
referens till de agerande individer som de faktiskt dmnar studera.
Dessa problem ir emellertid inte litta att hantera. De studier om
elevers motivation med att gd i skolan som fokuserar pi isolerade
aspekter av de komplexa situationer som eleverna moter i skolan,
och som inte begrundar problemen i detta tillvigagingssitt utan
snarare betrakrar sina resultat som fullstindigt relevanta och ibland
till och med dogmatiskt, som de enda vetenskapligt korrekra, saknar
enligt min mening och andras kritiska roster en verklighetsforank-
ring och dirmed en ekologisk validitet (Bromfenbrenner, 1977,
1979). For att vi skall kunna lira kinna, forstd och adekvat beskriva
den mingd av olika skil som motiverar elevers agerande i skolan
miste vi enligt min mening och andra forskare fokusera pa fakto-
rer som har att gora med “an overall person-situation adaptation
over time” (se det interaktionistiska perspektivet pd motivation och
utveckling, Murray, 1938; Pervin, 1968; Reese & Overton, 1970;
Kelly, 1979; Lerner, 1983; Ford, 1985, 1992; Wentzel, 1989; Heck-
hausen, 1982, 1991; Heckhausen & Kuhl, 1985; Bronfenbrenner,
1979; Brandtstidter, 1997, 1998).
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Om vi skall kunna komma underfund med elevernas inre virld och
deras verklighet méiste vi sammanfattningsvis kunna se eleverna i ett
mycket bredare socialt sammanhang och ett stérre tidsperspektiv

an vad vi g6r nu. Det vill siga, vi miste se eleverna som minniskor
med egna behov, intressen, mal, besvikelser och frustrationer och
som férankrade i ett specifikt hem (Maccoby & Martin, 1983) och
samhille (Nurmi, 1989; Malmber, 1998) kamratgrupper (Har-

tup, 1983), och som delaktiga i virlden idag och i en mer avligsen
verklighet.

Tillforlitlighet och validitet

Ete av de viktigaste budskapen med denna studie ir vikten av artt vi
mdste ndrma oss och forsoka forst elevers motivation att gi i skolan
utifrdn elevernas perspektiv och inte som vi gor nu utifrdn et vuxet
perspektiv. Detta innebir att tonvikten i vira studier maste ligga pa
ett brett interaktionistiske perspektiv vad giller elevers motivation
och pd artt studera sivil elevers inre virld som de egenskaper som
karakeariserar den omgivning eleverna lever i och hur dessa ir rela-
terade till varandra. Eftersom de processer som ingar i detta samspel

dr sa komplexa ir dock en viss form av forenkling nédvindig.

I mitt forsok ate reducera det stora antalet teman som identifierades
bland elevernas svar p3 den 6ppna fragan har jag utvecklar Arta olika
typer av generella malorienteringar som eleverna tycks ha gentemot
skolan och att lira i skolan. Denna forenkling eller reducering av de
olika teman till ett begrinsat antal malorienteringar var emellertid
nédvindig for att kunna testa tillforlitligheten och validiteten av
mitt siitt ate mita elevers motivation med att g4 i skolan och dir-
med giltigheten i de erhillna resultat som diskuterats ovan. Dessa
resultat omfattar en mingd olika typer av mal (dvs., bade kognitiva,
sociala och emotionella) som elever forssker uppni i skolan pi en
och samma ging, vilka ir situerade inom sammanflitade tidsdimen-
sioner som striicker sig frin ett hir-och-nu- till ect mer langsiktigt
perspektiv och som avspeglar svil positiva som negativa uppfatt-
ningar om utbildningens virde och nytta for individerna.

I denna undersokning refererar termerna tllforlidighet och validitet
till samtliga inslag i undersskningen och omfattar dirmed allt frdn



datainsamlingen till min egen kategorisering av elevernas svar pa
den 6ppna frigan och uppfattning av elevers motivation med att ga
i skolan som olika typer av mélorienteringar som elever kan ha gen-
temot skolan och lirandet. Validiteten i detta fall dr dirmed ett métt
pi Gverensstimmelsen mellan mina féreslagna mélorienteringar och
elevernas olika typer av uttalanden, under forutsittningen att dessa
ir tillférlitliga representationer av deras forstielse av och tankar kring
skolan och deras egna skil till att g& i skolan. I en undersékning
som denna blir frigan om hur omfattande eventuella tillkortakom-
manden vad giller tillforlidigheten i de erhdllna resultaten 4r av stor
vikt (Carmines & Zeller, 1979). Denna friga kan dock inte besvaras
eftersom inga andra tillf6rlitlighetstest dn interbedémarreliabilitet
kunde utforas i denna studie. Interbeddmarreliabiliteten mellan mig
sjilv och tvd andra beddmare, vilka skulle bedoma om innehallet i
elevernas svar pa den 6ppna frigan uttryckee antingen inre, yttre el-
ler negativa/kritiska skil till att gd i skolan uppgar emellertid ill 88
och 90 procent. Grinsen for tillforlitiga bedémningar anses ligga
mellan 60 och 70 procent, vilket innebir att den utfrda studien
om elevers motivation med att gi i skolan uppvisar en tillfredsstil-
lande reliabilitet. Studiens reliabilitet har dven testats inom tvd an-
dra studier utforda i Nederlinderna viren 1997 och 1998 dir cirka
1300 elever i rskurs 7 ombads svara pa frigan om varfor de gick i
skolan. Interbedémarreliabiliteten mellan mig sjilv och hollindska
medbedémare miittes till mellan 80 och 90 procent, resultat som

ocksa befister denna studies tilifredsstillande reliabilitet (Giota, b).

Frin ovannimnda framgar att reliabiliteten i huruvida elever kan
kategoriseras som antingen Sjilv-nu fokuserade eller Andra-nu
fokuserade och s vidare har inte kunnat testas. Denna typ av relia-
bilitetstest ir dock viktiga for att man skall kunna bestimma den
relativa vikten av de olika teman som ingdr i var och en av de dtta
identifierade malorienteringarna och om dessa olika teman 4r av
lika stor vike for de individuella elevernas lirande och prestationer
i skolan. Atr komma till rfitta med detta d4 antalet teman inom de
olika malorienteringarna ir vildigt stort har emellertid inte varit
mojlige inom ramen for denna undersékning. Jimforelser mellan
mina resultat och resultat frin annan forskning om elevers motiva-

tion visar dock pa en 6verensstimmelse, vilket tyder pd att denna
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studies erhdllna resultat har begrepps- och konvergentvaliditet
(Judd et al., 1991). Detta giller sirskile i forhallande till forskning
kring inre och yttre motivation (Deci & Ryan, 1985, 1991; Rigby,
Deci, Patric & Ryan, 1992), lirande- och prestationsorienteringar
(Dweck & Leggett, 1988; Nicholls, 1979, 1984) och mailteoriforsk-
ning (Ford, 1992; Wentzel, 1989). De metoder man anvinder inom
denna forskning avviker dock frin den metod som har anvints i
foreliggande forskningsstudie. Detta innebir att inget av de ovan-
nimnda perspektiven pa elevers motivation att gd i skolan kan sjilv
bekrifta resultaten i den hir studien. Som exempel kan nimnas att
de mitmetoder som anvints inom forskningen kring elevers inre/
yttre motivation och lirande-/prestationsorientering ir i huvudsak
baserade pi laboratorieexperiment eller enkiter dir elevers motiv
och mal med att gd i skolan oftast mits med olika typer av Likert-

skalor som eleverna sjilva fyller i.

Vad betriffar anvindandet av 6ppna frigor som en forskningsmetod
4r mina erfarenheter frin denna studie att en sddan metod ir ett

bra site att erhélla kunskap om och insikter i elevernas inre virld
och deras syn pd den yttre virlden, men ocksa att den hir metoden
miste kombineras med mer strukturerade metoder, och i synnerhet
om man skall kunna bedéma och kontrollera resultatens tillforlit-
lighet pa ett licthanterligt sict. For att pd bista mojliga sitt kunna ta
tillvara de resultat som forefaller vara vilgrundade och meningsfulla
sett ur ett elevperspektiv, men samtidigt kunna hantera de kon-
ventionella tllfsrlidighetsfrigor som anvindandet av 8ppna frigor
medfor, dr det mest sjilvklara steget efter denna undersokning att
utveckla mitmetoder baserade pa de erhllna resultaten. Ert sirt art
gora detta dr ate bryta ned de olika typer av milorienteringar och
skapa graderingar och variabler baserade pd innehallet i dessa mal-

orienteringar.

Det dr min férhoppning att denna forskningsstudie har visat pa
nédvindigheten av ate utveckla forskningen kring elevers motiva-
tion att gd i skolan, av bide pedagogiska och forskningsmissiga skil.
Genom att linka sammen olika forskningstraditioner och perspektiv
pé elevers motivation kan det dessutom uppstd nya kunskaper och

insikter kring denna friga.
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Den gode forskningspraksis

Dines Andersen, Bente Jensen og Mai Heide Ottosen

Introduktion

Med disse afsluttende bemaerkninger vil vi opsummere nogle erfa-

ringer og indsigter fra antologiens foregiende kapitler. Hvilke ud-

fordringer star vi overfor, hvis malet er at oge kvaliteten i underso-
gelserne og dermed ogsd den eksisterende viden pa feltet, og hvilke
perspektiver tegner der sig for den fremtidige forskning med bern

som (aktive) deltagere i sporgeskemaundersogelser?

Med FN’s bernekonvention som den politisk-ideologiske paraply,
man har kunnet samles under, er der i det seneste tidr udfoldet en
reekke bestrabelser pa at gore born og den omverden, som frem-
treder fra borns eget perspektiv mere synlig. Milsetningen om at
virkeliggare borns ret til at blive hort, f& indflydelse pd deres eget liv
og i hejere grad veere dagsordenssettere, har ogsd inspireret mange
berneforskere. Et centralt spergsmal il forskerverdenen er, hvordan
man kan vise born den respekt, de har krav p4, ved i hojere grad

at lade dem komme til orde i forbindelse med den survey-baserede
forskning, der har berns sociale liv som genstandsfelt og samtidig
fastholde de kvalitetskrav i forskningen, som almindeligvis stilles?
Hyvilke forhold er serlig folsomme eller vanskelige at handtere, ndr

respondentgruppen er bern?

Som vist i Ottosens oversigtsartikel er der inden for de seneste 15-
20 &r gennemfort en del sporgeskemaundersogelser i Skandinavien
med born og unge som respondenter. Erfaringerne fra disse synes at
vise, at man med godt resultat kan inddrage born i den form for un-
derspgelser. Men der peges samtidig pé en rakke forhold, som gor,
at det kan blive problematisk at anvende born som respondenter i
sporgeskemaundersogelser. Vil man leve op til et politisk-ideologi-
ske mél om en sterkere inddragelse af born i forskningsprocessen, er
det med andre ord nedvendigt at vere opmarksom pa de forhold,

som ger at interview med bern trods alt er noget serlig.
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Borns medvirken i sporgeskemaundersegelser (survey) vil hel
naturligt vere koncentreret omkring interviewfasen, hvor bernene
optrader i respondent-rollen og dagsordenen for interviewet er

sat af forskeren. Det er her det store antal bern, ofte flere tusinde,
involveres, og flertallet af disse vil aldrig blive involveret i nogen
anden del af forskningsprocessen, fordi det store antal i praksis
udger en barriere. Men, som flere af antologiens forfattere peger p4,
kan et mindre udsnit af bern taenkes at medvirke som panel, fokus-
grupper, som informanter i forbindelse med supplerende kvalitative
interview m.v. i andre dele af den samlede forskningsproces. Det

er denne mindre gruppe, der kan f3 en aktiv, og mere dagsordens-
settende rolle. Begrundelsen for at inddrage bern i de undersogel-
sesfaser, som ligger forud for og efter selve dataindsamlingsdelen,
vil oftest vere, at det kan vare med til at sikre problemstillingernes
relevans, lofte undersagelsens kvalitet eller medvirke til en vedkom-

mende formidling af resultater fra undersogelsen.

En central diskussion i forhold til berns egnethed som respondenter
i sporgeskemaundersagelser gir pd brugen af alder som udveelgel-
seskriterium. Berns udvikling foregir i forskellige tempi, og de

kan derfor have forskellige forudsztninger for som respondenter at
medvirke i en survey. Alderen ber ikke i sig selv vere det, der afska-
rer bern fra medvirken i en sidan undersegelse, lyder et synspunke.
Her overfor stir, at udtrekskriterierne til en survey sjeldent beror
pd en konkret vurdering af den enkeltes egnethed, men derimod p4
objektive stratificeringskriterier, som fx bopalens beliggenhed, sko-
letilhorsforhold, sygdomsdiagnoser etc. Mange foranstaltninger for
bern allokeres i forhold til et alderskriterium, fordi alder anses for
at vere en brugbar indikator for udviklingstrin. Nar forskere disku-
terer, i hvilket omfang forskellige emner og typer af spargsmél kan
anvendes i sporgeskemaundersegelser med born, gar overvejelserne
bl.a. p&, om bern pd et givet udviklingstrin har forudsetninger

for medvirken. Men konklusionerne formuleres gerne i forhold til
alder, fordi denne storrelse let kan bestemmes forud for interviewet,

dvs. ved udvelgelsen af undersagelsens respondenter.



Udfordringer til borneforskningen

a. Hvad er begrundelsen for at inddrage born?

I den indledende undersogelsesfase, fra et forskningssporgsmal
rejser sig til en egentlig projekeskitse er formuleret, md der treef-

fes nodvendige valg, som fir afgprende konsekvenser for hele den
efterfolgende forskningsproces. Hvilke videnstyper vurderer forske-
ren kan belyse det overordnede spargsmal, og hvilke slags data skal
inddrages? Hvis ny viden og indsigt pa et omrade kun kan opnas
ved at lade bern medvirke i forskningsprocessen, kan en afvejning af
forskningens nytte og risiko for bernene fore til, at disse inddrages
i projektet. Den forskningsmassige argumentation for at involvere
bern ber imidlertid holdes adskilt fra andre motiver, de vere sig
padagogiske eller politiske. Forskeren, som vil inddrage bern i sit
forskningsprojekt, ber med andre ord gore sig klart og i sin formid-
ling af resultaterne begrunde, hvorfor bern skal medvirke. Hvilke
informationer kan denne unikke befolkningsgruppe bidrage med,

som ikke tilvejebringes pd en anden og miske mere effektiv méade?

b. Problemformulering

Det er tillige i forskningsprojektets tidlige fase, at de mere speci-
ficerede problemstillinger udvikles og formuleres. Hvad der ikke
formuleres i denne fase, bliver heller ikke belyst i undersagelsen.
Er det vurderingen, at bern har et selvsteendigt bidrag at yde til
projektet, ma det vare her bornene skal inddrages. Det kan fx ske
gennem deltagelse i paneler eller fokusgrupper, hvor forskeren mé
forsege at lytte sig frem til, hvad forskellige grupperinger af born
(ken, alder, interesse mv.) mener om projektets temaer og anser for
at vere vaesentlige aspekter. Det er i denne fase, at barns evt. ander-
ledes forstdelse af sammenhange kan blotlegges og inkorporeres i

undersogelsen.

At fore en samtale med bern - og iser de yngre aldersklasser - for-
drer en bevidsthed hos forskeren om at bruge et sprog, som barn
forstdr og at lytte og respondere uden at virke manipulerende. Det
kan vare givtigt at konsultere eller supplere sig med voksne, som
mestrer denne form for kommunikation (fx pedagoger, skolelerere
og andre som professionelt beskeftiger sig med bern). En forsker

kan vare sat pd opgaven af en opdragsgiver, der betaler for projek-
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tets udforelse. Derfor kan forskeren have nogle bestemte formal
med opgaven, som skal tilgodeses uden hensyn til, hvad bernene
finder relevant. Det kan sztte forskeren i et dilemma, nir bgrnenes
forestillinger om, hvad der er vigtigt, skal samstemmes med voksnes
gnsker. Hvis de bern, som medvirker i denne fase, tenkes inddraget
i senere faser, er det afggrende for deres fortsatte motivation, at de

ser konkrete resultater af deres indsats pa dette tidlige tidspunkt.

¢. Valg af metode

Inden for de humanistiske eller samfundsvidenskabelige berneforsk-
ningsmiljeer, kan til tider iagttages en vis ensidighed i metodevalg,
enten pd institutionsniveau eller blandt enkeltforskere. Uanset om
den foretrukne undersagelsestilgang er kvalitativ eller kvantitativ,

vil den som regel have sammenhang med forskernes videnskabssyn
og erkendelsesinteresse og ofte ogsd med deres erfaringer fra tidlige

projekter.

Det er forskellige typer af indsigt de to metodetilgange straber efter
og begge tilgange kan - med hver deres muligheder og begrensnin-
ger - yde vagtige bidrag til den samlede viden om berns sociale liv.
For at overvinde nogle af disse begreensninger forekommer det cen-
tralt, at der i hojere grad pabegyndes et samarbejde og en udveksling
mellem berneforskere med forskellige faglige udgangspunkter.

Den nyere berneforskning, der betoner barnet som selvstendig ak-
tor, har navnlig haft sine fortalere blandt etnografisk/antropologisk
orienterede forskere med et kvalitativt metodeudgangspunkt. Det
er 1 hoj grad den kvalitative forskning, der har sat dagsordenen for
diskussionerne om berneforskningens udvikling. Det er vigtigt,

at de kvantitativt orienterede forskere og forskningsmiljoer gor sig

sterkere galdende i debatten.

Hvordan kan forskere med forskellig faglig tradition og metodisk
ckspertise samarbejde og lere af hinanden og dermed bidrage til at
bygge bro mellem de to metodepositioner? Der forekommer princi-

pielt at veere tre forskellige modeller:



o Er warfagligt samarbejde mellem forskere med forskellige faglige
og/eller metodiske baggrunde om samme forskningsprojekt,
hvor man i et ligeveerdigt samarbejde hver iser udnytter og bi-
drager med egne forcer for pd den méde at besvare et forsknings-
sporgsmal fra forskellige vinkler.

o En vekslen mellem mertodetilgange hos en og samme forsker.
For den enkelte forsker kan det p4 mange mader synes ideelt
at veksle mellem forskellige metoder. Det giver i det lange lob
en storre bredde i akkumuleret viden, ndr den baserer sig pa
flere metoder. Et problem kan imidlertid vere ressourcerne. En
metodemzssig vekslen vil fx ofte indebere, at den akkumulerede
bredde forst opnds efter lang tid.

o En udvikling af metoderne i retning af at optage elementer fra
den anden metode. En strategi, der bygger pd metodeudvikling,
kan forekomme fristende for forskere, der opererer i greensefla-
derne mellem veldefinerede fag og metoder. Muligheden for at
vinde nyt land ind skal imidlertid holdes op imod omkostnin-
gerne, der meget vel kan bestd i underminering af veldokumen-
terede forskningsmetoder og -redskaber. Som eksempel pa en
spendende metodisk udviklingsmulighed kan peges pé ideen
om at gennemfore sporgeskemainterview med born efter en
tilnzermet, kvalitativ interviewmetode (jf. fx Jensen og Larsens

kapitler).

c. Operationalisering (konkret sporgsmdlsformulering)

En rekke spergsmal, som uden videre kan stilles til voksne, vil volde
born problemer, fordi de ikke forstar dem (jf. Andersens kapitel).
Man m4 som et minimum forvente, at spergeskemaet er afprovet pa
bern, inden det for alvor tages i brug. Forud for denne afprevning
vil det i en rekke tilfelde vere hensigtsmassigt at inddrage born i
selve formuleringen af sporgeskemaets spergsmél. Derved kan to
formal tilgodeses dels at sikre forbindelsen mellem bernenes input

i problemformuleringsfasen til de feerdige spargsmal, og dels at

sikre formuleringer som forstds af bern. Man kan benytte born som
sproglige konsulenter: Hvordan ville de selv formulere sig, hvis de

skulle sperge deres kammerater om et bestemt tema?
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Sporgsmal og svarmuligheder horer sammen i et spargeskema. Det
er vigtigt at sikre, at spergsmélene stilles sidan, at de responden-
ter, som ikke har forudsetninger for at svare, heller ikke gor det.
Tilfzldige besvarelser er uanvendelige i den efterfolgende analyse.
Det kan i sig selv veere vigtig information, at et stort antal born ikke
har nogen mening om et bestemt emne, fordi de ikke har forstiet

sporgsmilet, hort om emnet eller tenkt nermere over der.

Skal man benytte dbne eller lukkede spergsmdl? Efter gengs op-
fateelse blandt survey-forskere vil lukkede sporgsmal veere at fore-
trzkke, fordi de er mest precise og lettest at hindtere i interviewsi-
tuationen. Men der argumenteres ogsé for, at bne spergsmal giver
plads til interviewpersonens egen fremstilling og dermed priorite-
ring af, hvad der er betydningsfuldt for respondenten (se Larsens og
Giotas kapitler). I sin mest vidtgdende form vil anvendelsen af 3bne
sporgsmil endre interviewsituationen fra det faste, skematiske for-
lob til et “fleksibelt interview”. Interviewerens rolle bliver at opfange
og registrere relevante fakta og tilkendegivelser fra respondentens
beretning. En sddan interviewmetode vil stille store krav til intervie-

wernes faglige kunnen og tematiske indsigt.

d. Dataindsamling, optaktsfasen

Forud for enhver sporgeskemaundersagelse sker en mere eller min-
dre omfarttende orientering af de personer, som tenkes inddraget i
undersogelsen. Nér respondenterne er bern, vil det ogsd vere ned-
vendigt at informere deres forzldre om undersogelsen. Ud over de
krav, der métte folge af geldende love, er den nodvendige orientering
i hoj grad et etisk sporgsmil. For at sikre en skriftlig orientering,
som bern kan forstd, vil det veere oplagt at inddrage et barnepanel i

udformningen heraf.

Orienteringen skal dels motivere bornene til at deltage, dels oplyse
om deres rettigheder i forhold til at afsl4 medvirken. Endvidere skal
forzldrene motiveres til at give barnene tilladelse til at vaere med.
Det er en modsztningsfyldt fase, hvor forskerens primzre interesse
er, at flest muligr deltager. Hensynet til borns beskyttelse kan pa den
anden side tale for vidtgdende krav om accept (jf. Backe-Hansens

artikel), hvilket alt andet lige modvirker en hej svarprocent. Lovgiv-



ningen sztter de formelle granser, men dertil kan fojes den etiske
dimension. Skal forskeren lade sig binde og begranse i sin udfol-
delse af etiske standarder, som méske er strengere end de krav, der
fremgér af lovgivningen pd omrddet? Overvejelser af denne karakter
kan typisk komme p4 tale, ndr det undersagte tema er folsomt (fx
vold, stoffer, kriminalitet, incest). Forskeren ber kunne forudse en
risiko for, at der hos bern, som skal svare pa spergsmil af intim og
méske traumatisk karakter, kan igangsattes processer, som krever

hjelp.

Set fra forskerens synsvinkel vil de menneskelige omkostninger ved
en given dataindsamling skulle afvejes mod de forventede resultater
af forskningen. Problemet er, at det er barnene, som betaler om-
kostningerne, og samfundet (samt forskeren) der hester frugterne.
Afvejningens resultat vil i mange tilfelde athenge af, hvem der

foretager den.

Det ses undertiden, at deltagerne i en survey modtager en eller
anden form for godtggrelse for deres medvirken (jf. Haraldsen og
Dales artikel). Er det etisk forsvarligt at “kobe” born til deltagelse i

en spergeskemaundersogelse?

Der findes ingen enkle svar pa disse spergsmal, hvor formalet set ud
fra et samfundsmassigt synspunkt kan vere s vigtigt (fx kortleg-
ning af fysiske eller seksuelle overgreb mod bern), at “malet helliger
midlet”. Som forsker ber man imidlertid gore sig klart, at man er
part i sagen, og som sidan ber man lade sig konfrontere med en
modpart, der kan tale bernenes sag. Denne modpart kan muligvis
have et berneislet, men for at besidde den fornedne slagkraft i

argumentationen mi den vare voksenbaseret.

Det er endnu ikke blevet en indarbejdet standard for god forskning
at forholde sig cksplicit til de etiske sporgsmal i forbindelse med
forskningen. Det ber det blive.

e. Under selve dataindsamlingen
Forskellige dataindsamlingsstrategier kan komme pd tale: Selvudfyl-
delse af sporgeskema i skolen, interview i hjemmet, telefoninterview
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og internetbaseret selvudfyldelse af sporgeskema. Erfaringen viser,
at skolen ofte har dannet ramme om skemabesvarelse, ndr malgrup-
pen er i skolealderen. I fremtiden vil internettet formentlig blive et
vigtigt medium. Hvad betyder rammen omkring dataindsamlingen
for de besvarelser, man opnar? Pavirker det elevernes muligheder for
at sige fra, at de sidder sammen med kammeraterne og méske skal
rejse sig og forlade klasselokalet, hvis de ikke vil vaere med? Hvordan
opleves det i en skolesammenhang at skulle svare pd spergsmal af
helt privat karakter og méske om svart belastende forhold i hjem-
met? - Disse spargsmdl har ikke kun en etisk dimension; det er

ogsd muligt, at de born og unge, som har oplevelser og erfaringer,
forskeren gerne vil bringe frem i lyset, svarer noget forskelligt alt
efter omstendighederne, hvorunder interviewet foregir (setting).
Okonomi vil ofte vare en vigtig faktor i valget af indsamlingsméde.
Skoleregiet er en relativt billig og administrativ let lasning. Men der
bor kunne fremfores faglige og ikke kun ekonomiske argumenter

for en sddan lesning.

f. Analysefasen

Et vasentligt element i den samlede analyse vedrorer bortfalder.
Hvem er slet ikke med i undersegelsen, selv om de burde vare det,
og hvem har undladt at svare pa bestemte sporgsmal (partielt bort-
fald)? - En serlig form for “bortfald” vedrerer svar, som ikke forteel-
ler sandheden, fordi den er for vanskelig at leegge frem i situationen
og séledes forer til underrapportering af det undersogte forhold.
Hvis undersagelsens formdl fx er at identificere sarbare grupper
blandt bernene, er det vigtigt, at disse barns sirbarhed belyses gen-
nem sidanne spergsmal, at de ikke som en slags nedverge valger at

skjule deres problemer i interviewsituationen.

Erfaringerne med bern som respondenter er endnu ikke s godt
dokumenterede, som det kunne enskes. Systematiske test af svare-
nes gyldighed og pilidelighed er derfor vigtige at f2 gennemfort, dels
af hensyn til projekeet selv, dels af hensyn til den generelle vidensak-

kumulering i forskersamfundet.

g. Formidlingsfasen
Projektets resultater formidles afslutningsvis til en mélgruppe, der



i nogle tilfzlde kan vere ret diffus og i andre tilfelde mere pracist
defineret. Er milgruppen en anvendelsesorienteret offentlighed, kan
born vere en del af denne offentlighed, og i s fald foreckommer det
oplagt at inddrage bern i selve formidlingen. Formalet hermed skal
vere at sikre et sprog og udtryksformer, som bern er fortrolige med,
siledes at budskaberne treenger igennem til den berneoffentighed,

som er milgruppen.

Perspektiver

Denne antologis kapitler peger pd, at bern godt kan inddrages som
respondenter i spergeskemaundersagelser, nir der ved udvelgelse af
temaer og formulering af sporgsmal tages skyldigt hensyn til deres
forudsztninger. Alder skal i den forbindelse ikke vere nogen prin-
cipiel hindring, men vil ofte vere en central indikator p4, hvilke
forudsetninger de ptenkte respondenter formodes at vare i be-
siddelse af. Vi har i denne gennemgang peget pd omrader, hvor vi
mener, at en styrket indsats med inddragelse af born i dele af forsk-
ningsprocessen vil kunne forbedre forskningskvaliteten. Forbedring
i den forstand, at berns medvirken lige fra forberedelsesfasen ager
forskerens viden om berns tanker og dermed muligheden for at for-
mulere relevante og forstdelige sporgsmal til de unge respondenter.
Det star imidlertid ogsa klart, at en forbedret standard nzppe kan
tilvejebringes uden erkendelse af, at det er mere ressourcekrevende
at gennemfore sporgeskemaundersogelser, nir respondentkategorien
er born. Det koster i tid og penge at indsamle data fra bornene selv,
hvis man skal tilvejebringe kvalificeret viden pé et talmassige grund-

lag om bern og deres liv.
Opsummerende vil den gode forskningspraksis krave, at:

* Hyvis der indhentes data direkte fra bernene selv og ikke fra
andre datakilder, bar der argumenteres for, hvorfor det er nod-
vendigt.

*  Der redegores for, i hvilken udstrekning bern har medvirker til
den nermere udformning af undersogelsens problemstillinger.

*  Der redegores for, hvordan bern har medvirket til udformning

af konkrete spergsmalsformuleringer og afprovning af sporge-
skema i sin helhed.
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Der redegores for, hvilke etiske overvejelser forskerne har gjort
sig med hensyn til at inddrage bern som respondenter i under-
sogelsen.

Bornenes ret til helt eller delvist at undlade at svare pa sporgsmél
respekreres, og der redegores for, hvordan det konkret er prakti-
seret.

Der i betydeligt videre omfang end hidzil set foretages test af
svarenes gyldighed og palidelighed, siledes at der opbygges en
sikrere viden om, hvad bern af forskellig type kan svare pa i en

spergeskemaundersogelse.
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Abstracts

Mai Heide Ottosen

Research and Experiences with Children as Respondents - an
Overview

The author concludes that methodological discussions about
children as respondents have been somewhat ignored; consequently
the state of knowledge appears spare and fragmented. One reason
for this can probably be explained by the fact that mainstream
sociology of childhood is embedded in an interpretive scientific
paradigm that traditionally draws on qualitative research
techniques. Another explanation could be that quantitative
researchers seldom document their reflections and experiences
from the fieldwork in research reports. The author suggests that
researchers working with standardised methods could benefit

from the experiences obtained by qualitatively oriented childhood

researchers.

Elisabeth Backe-Hansen

Children’s Participation in Surveys - in the Light of General
Principles of Research Ethics

This chapter discusses the ethical aspects of children’s participation
in survey studies on the basis of three general principles of research
ethics, i.e. active, informed consent; balancing between gain and
risk; and ensuring anonymity and confidentiality. The point of
departure is a competence perspective on children as participants

in research in the sense that children are considered competent as
well as needed contributors to research on aspects of their own lives.
This does not, however, imply that children should be expected to
participate in research irrespective of their parents’ point of view.
Rather, it is argued that a competence perspective should contribute
to a different kind of ethical reflection, although central ethical
dilemmas will remain and need to be solved from study to study. In
survey studies, an important point of departure for ethical reflection
is that questions have to be formulated to suit the mainstream of

the expected participants, that this kind of study often takes place
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in the school setting, that an available arena like the school could be
used to pose too invading or harmful questions, and, finally, thar a
public setting makes it difficult for children to withdraw from the

study, if some of the questions should prove too uncomfortable.

Bente Jensen

Designing Surveys with Children - on the Basis of Specific
Examples

The reason for involving children in research emerges from a re-
newed interest in seeing the world from the children’s point of
view. The general objective is to obtain knowledge to improve the
conditions for children, i.e. the conditions that fulfil the children’s
real needs and their right to be involved as active participants (cf.
the UN Children Convention, 1989). Children can be involved

in different ways. They can have roles as respondents, informants,
and social actors. The specific role depends on the research design,
but this design can change during the course of a project. Research
strategies that fulfil the particular requirements which must be met
in children research are identified. The following quality criteria are
discussed. Firstly, children should have the right to be seen and he-
ard in an ethically appropriate way, and at any instant of time they
should have the option of leaving the project. Secondly, they should
have optimal possibilities to speak in their own voice. Thirdly, they
should have the right to be actively involved as participants on their
own conditions. The criteria emphasise the special requirements

to the skills of the researcher, who has to have the sensitivty, which
allows her to meet the needs of children. Examples of how to orga-
nize the research processes in order to address these problem areas

are discussed.

Helmer Boving Larsen

Implications of Developmental Psychology for Interviewing
Children in order to obtain Factual Information

This chapter provides a brief review of recent developmental re-
search to update the interviewer on children’s development of
cognition, memory and language. The discussion is restricted to
children aged 6 and above. The basic question addressed is whether

the interview method of information gathering is harmonious with



relevant developmental characteristics of child informants.

Gustav Haraldsen og Trine Dale

How to pose Questions to Children and Youth?

The discussion in the chapter is mainly based on the knowledge on
how to conduct surveys in the adult population, but it also attempts
to discuss needed adjustments in order to conduct surveys among
children and youngsters. The authors point out that children above
a certain age generally are willing to participate in surveys and that
they often are capable of doing so. The authors introduce and ex-
plore a model for factors that influence the response willingness and
quality and show how available techniques can increase response
willingness and uncover low response quality. The chapter further
discusses how children’s cognitive level influences their ability to
respond and the quality of their responses. Qualitative developing
methods are highly recommended in surveys among young respon-
dents. Finally, a set of guidelines for conducting surveys among

children and youth are presented.

Dines Andersen

Did we get the right answers?

Schoolchildren (7-15 years old) often contribute to surveys as
respondents. This chapter examines and discusses the children’s
qualifications to contribute to surveys about themselves and their
well being in school and leisure. The results concerning the under-
standing of questions and quality of answers have been examined
for different types of question (i.e.age, type of school and family
relations as well as attitudes and self-knowledge). The most decisive
single factor to explain what kind of question children are qualified

to answer 1s their own age.

Joanna Giota

Working with an Open-Ended Question in the Field of Pupil
Motivation

This chapter describes a study that focus on children’s social-cogni-
tive development and personally relevant goals and motivation, in
particular, within the educational setting. 7.600 sixth-grade pupils

have completed questionnaires dealing with a great variety of issues
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related to school, i.e. achievements, future perspectives, etc. In the
last question they were asked to describe, “Why they go to school”.
Categorizing the responses to the open question eight groups of
pupils could be distinguished on the basis of their motives and goals
for going to school. The pupils could be categorized by possessing
either internal motives (i.c. learning oriented), external motives (i..
achievement oriented), multiple motives (i.e. learning and achieve-

ment oriented) or negative motives (i.e. avoidance oriented).

The results suggested that there is a need for developing compre-
hensive theoretical frameworks and to study personally relevant
goals and pupil motivation as a multi-dimensional construct si-
tuated in a here-and-now as well as in a future perspective. The
advantages and disadvantages of using an open-ended question as a
method to study personally relevant goals and pupil motivation are

discussed.
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