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Forord
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for entige forsgrgere med yngre bgrn. I denne sammenhang inddrages ogs3
sociale baggrundsforhold, der har betydning for, hvordan bgrnene kiarer
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kommentarer.
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stor hjalp.
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Kapitel 1

Sammenfatning

Problemstilling

Man mé forvente, at omkring en tredjedel
af de born, der vokser op i dag, vil opleve,
at foreldrene flytter fra hinanden. En del
af disse born vil i en kortere eller lengere
periode bo alene med den ene af forzldre-
ne — oftest moderen. Men en ikke uan-
selig del af bernene vil vokse op hos fa-
deren.

Almindeligvis sztter man lighedstegn
imellem at vere eneforzlder og at vare
enlig moder. Dette har resulteret i en del
forskning omkring enlige modre. Men
man mangler i dag viden om de enlige

fedres situation.

Det er undersogelsens problemstilling at
belyse opvakstforholdene for born, der
vokser op hos en fader. Det belyses, hvor-
ved disse opvakstforhold adskiller sig fra

opvakst hos en moder.

Er forholdene vasentigt anderledes end
ved en opvakst hos moderen, fx med
hensyn til hverdagslivsmestring, sociale og
okonomiske forhold, samarbejde med den
anden forelder mv.? Er faderen stillet
anderledes pd arbejdsmarkedet, fx med et
mere konfliktfyldt rollepres mellem
arbejde og hensyn til barnet, end
moderen? Disse sporgsmél soges i denne
undersogelse belyst ved interview med den
forzlder, som har barnet boende.

Underspgelsen omfatter bern i alderen 3-5
ar, som bor hos den ene af de biologiske
foreldre. Kun ganske fi (6 pct.) boede hos

faderen, men stikproven blev tilrettelagt

sdledes, at der var nogenlunde lige mange
af bernene, der boede hos henholdsvis
faderen og moderen. Nasten 90 pct. af
den udtrukne stikprove blev interviewet (i
alt 1.010 personer).

Samlivsforhold

I modsetning til hvad man méske skulle
forvente, er der i 90’erne sket et relativt
fald i andelen af bern, der vokser op hos
faderen 1 forhold til den andel, der vokser
op hos moderen, hvis man gir ud fra,
hvor bernene er tilmeldt ifelge folkeregi-

stret.

Undersogelsen viser, at omkring halvdelen
af de 3-5-drige havde fict en stedforzlder i
hjemmet eller i bespgshjemmet. Iser i de
tilfzlde, hvor barnet boede hos faderen,
var der relativt ofte kommet en ny partner

i besagshjemmet (dvs. hos moderen).

For omkring 70 pct’s vedkommende er
der géet 2 eller flere &r siden samlivsophe-
ret imellem foreldrene, inden de er flyctet

sammen med en ny partner.

Undersogelsen viser siledes, at det alminde-
ligste er, at foraldre med 3-5-4rige hjem-
meboende bgrn venter nogle ar, inden de
flytter sammen med en ny partner. Der er
relative flere af modrene, der flytter fra det

ene parforhold over i det andet.

Indkomstforhold

Det diskuteres, om de foreldre, der har
fiet ansvaret for bernene, er reprasentative
for de ovrige forzldre. Det er siledes en

antagelse, at de faedre, der aktive har sogt
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om at f ansvaret for bernene i hgjere
grad har overskud, fx ekonomisk og soci-

alt, end de ovrige skilte faedre.

Imidlertid viser undersogelsen, at ndr man
finder forskelle imellem fedrenes og med-
renes socio-pkonomiske forhold efter en
familieoplosning, skyldes det hovedsagelig,
at forholdene var forskellige allerede ved
familiedannelsen. Der er siledes ingen
nevneverdige indkomstforskelle imellem
de fedre, der har forzldreansvaret og sam-
verstedrene. Og der er nogenlunde sam-
me indkomstforhold for de medre, der har
barnet boende som for dem, der er be-
sagsmodre. En af forklaringerne kan bl.a.
vere, at en relative stor del (1/3) af fedre-
ne har fiet ansvaret for barnet, fordi mo-

deren ikke var i stand til at tage sig af det.

En sammenligning af fedre og medre med
3-5-4rige hjemmeboende bern viser, at der
er relativt flere af medrene, der ikke har
gennemfort en erhvervsuddannelse. Der er
forholdsvis flere af fedrene, der har en
faglig uddannelse, hvorimod medrene i
langt storre udstrekning har en kortvarig

erhvervsuddannelse (1-3 ar).

Det er overraskende, at relativt mange af
madrene er arbejdslese (30 pct.), men
ogsé blandt feedrene med 3-5-drige born
ses en forholdsvis hej arbejdsleshed (20
pet.).

Ligesom i en lang rekke udenlandske
undersegelser kan man i Danmark konsta-
tere, at en relativt stor del af eneforsorger-
ne — og serlig mange af de enlige modre —
har lave indkomster. Arsagen hertil er
arbejdslashed, hvilket sammen med den
darlige okonomi ma antages at udgere en
social og psykisk belastning.

Udviklingen i Danmark gennem de sid-
ste 20 dr har betydet, at der er blevet
ferre af eneforsergerne, der har deltids-
arbejde, og samtidig er der blevet flere ar-
bejdslese og flere med fuldtidsarbejde.
Gruppen af eneforsorgere med smabern er
siledes blevet polariseret mellem at arbejde
fuldtid eller slet ikke at have erhvervs-
arbejde.

Begrnebidrag

Undersogelsen viser, at der er en bemaer-
kelsesverdig forskel pd enlige fedre og
enlige modre med hensyn il betaling af
bernebidrag. En relativt stor del af fadre-
ne (19 pct.) modtager ikke bornebidrag fra
samversmoderen, hvorimod samvearsfedre-
ne for langt de flestes vedkommende be-
taler bornebidrag (96 pct.).

Fadrenes manglende iherdighed med hen-
syn til at opkreve bernebidrag fra sam-
versmoderen har imidlertid 7&ke — som
man skulle tro — noget navnevardigt at
gore med hverken deres egne indkomstfor-
hold, moderens indkomst eller indkomst-

forskelle imellem forzldrene.

Forklaringen skal snarere findes i foreld-
renes indbyrdes magtforhold. Specielt i
tilfelde, hvor der er aftale om felles for-
@ldremyndighed, undlader faderen at
opkreve bernebidrag. I de tilfzlde, hvor
moderens foreldreevne er svag (fx pi
grund af misbrugsproblemer, psykisk syg-
dom mv.), er der relativt flere af fedrene,
der kraever bornebidrag. Man md séledes
konkludere, at nir en si forholdsvis stor
del af fedrene undlader at opkrave borne-
bidrag, skyldes det sandsynligvis, at dette
er indgdet i den indbyrdes aftale, eller

underforstiet i afralen om, hvor barnet

skal bo.



Arbejdstidsforhold

De beskeftigede feedre med 3-5-drige bern
har gennemgiende en lidt lengere erhvervs-
arbejdstid end modrene. Disse forskelle
afspejler antagelig de arbejdstidskrav og
traditioner, foreldrene meder pa de for-
skellige arbejdsmarkeder. Men selv om
fedrene i gennemsnit har en lidt lengere
arbejdsdag, er fedrene sjeldnere end mod-
rene 1 en situation, hvor de feler sig tids-
massigt presset eller stresset, ndr de henter
og bringer barnert eller kober ind. Bag-
grunden herfor skal nok findes i, (1) at
fedrene generelt set har ferre psykosoma-
tiske stress-symptomer, (2) at de bliver
medt med mere positive reaktioner fra
omgivelserne og (3) at de sjeldent kom-
mer for sent pd grund af bernepasnings-
problemer, fordi de gennemgiende har
mere fleksible arbejdstider.

Dagpasningslukketider

Institutionernes lukketider betyder, at en
relative stor del af encforsergerne kommer
i klemme. Omkring 1/3 af foreldrene —
uanset om det er fedre eller madre —
angiver, at dbnings- eller lukketiderne
giver dem problemer. Store dele af ar-
bejdsmarkedet lader sig vanskeligt kom-
binere med de tilgengelige dagpasnings-
muligheder. Dette kan vare en faktor
blandt flere andre faktorer, der siledes kan
vaere med til at forklare den relative hoje
arbejdslgshed, man finder blandt enefor-

sorgerne.

Arbejdsmassig anerkendelse

Tidligere undersegelser har vist en positiv
sammenhang mellem foreldreevnen og ar-
bejdets kompleksitet, udfordringer samt
stimulation. En af forklaringerne herpa
kan vare, at et sidant udviklende arbejde

ofte vil vare et arbejde, hvor man foler sig

verdsat. Dette kan virke dempende pi
eventuelle psykosomatiske stress-sympto-
mer. Nerverende undersogelse viser end-
videre, at der er en tet sammenhang mel-
lem manglende arbejdskvalitet og forskelli-
ge psykiske problemer. De, der har det
darligste psykiske helbred, er de arbejds-
lose foreldre.

Umiddelbart skulle man tro, at forzldre-
nes engagement i arbejdet kunne betyde,
at foreldrene foler sig splittet mellem
hensynet til arbejdet og hensynet til bar-
net. Men undersogelsen bekrefter snarere
en antagelse om, at de foreldre, der har et
arbejde, hvor de foler sig verdsat, har et
storre overskud sammen med deres born
end de foreldre, der ikke foler sig verdsat
pa arbejdet — eller helt mangler et arbejde.
Narvaerende undersogelse viser siledes, at
de forzldre, der foler sig verdsat pd arbej-
det, har lettere ved at undgd, at konflikeer
med de 3-5-drige udvikler sig til anvendel-

se af forskellige straffeforanstaltninger.

Psykisk overskud og konflikter
Underspgelsen viser, at faedrene gennem-
giende er mere psykisk robuste end mad-
rene. Der er siledes relativt ferre af fedre-
ne, der har de undersogte psykosomatiske

stress-symptomer.

Ud over forzlderens kon er de forhold,
der kan forklare et relativt hojt stress-ni-
veau, for det forste manglende arbejde
eller verdsathed pa arbejdet, for det andet
konflikter med samversforelderen og for
det tredje manglende social stette fra om-
verdenen. Nér man séledes finder nogle
markante forskelle mellem fedre og medre
med hensyn til psykosomatiske stress-symp-
tomer, sd synes dette ogsd at have bag-

grund i nogle reelle belastningsforhold.

11
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Undersoagelsen viser, at savel konflikeni-
veauet i hjemmet som barnets manglende
trivsel blandt andet kan ses som et resultat
af foreldrenes psykosomatiske stress-symp-
tomer. Hyppige konflikter med barnet
med afstraffelse til folge har ikke sammen-
heng med forzldrenes manglende uddan-
nelse, men ses statistisk at vare athengige
af det psykosociale pres, foreldrene er

underlagt.

Barnets trivsel og

samvar med besggsforaelderen

Ud over de arbejdsmeassige forhold synes
den stotte, den tidligere partner kan give
ogsd at vare af afgerende betydning for
konfliktniveauet i barnets hjem. Man kan
sdledes se den positive indflydelse i de
tilfelde, hvor der er aftalt felles foreldre-
myndighed, og hvor foreldrene har ind-
rettet sig med en relativt kort og over-

kommelig afstand imellem sig.

Felles foreldremyndighed er serligt hyp-
pig i de tilfelde, hvor barnet bor hos
faderen. I disse tilfzelde har samvarsfor-
@lderen (moderen) ogsd bibeholdt en
relativt hyppig kontakt med barnet. Det er
siledes ikke overraskende, at bernene
gennemgdende trives bedre og har ferre
konflikter, der resulterer i afstraffelser af
barnet i de tilfeelde, hvor der er felles
forzldremyndighed.

Undersogelsen viser, at sandsynligheden
for et begrenset samver primeart ses i de
familier, hvor der enten er kommet en
stedforelder i bespgshjemmet eller i bar-
nets eget hjem. Uathengigt heraf ser valg
af felles foreldremyndighed efter familiens
oplesning ud til at veere et sikkert tegn pa,
at relationen til samvaersforeldren bekraef-

tes. Ligesom en kort afstand imellem

foreldrene ser ud til at lette et normalt

samver.

Derimod kan samvarsforelderens psykiske
problemer og misbrugsproblemer i sig selv
have varet begrundelsen for et reduceret

Ssamvar.

Kontakt med bedsteforaldre

Ofte er resultatet af skilsmissen, at barnet
har mistet kontakten med samvarsforal-
derens forzldre. Iser hvis barnet bor hos
moderen, er der en forhgjet risiko for, at
barnet mister kontakten med farmoderen/

farfaderen.

I de tilfelde, hvor barnet bor hos faderen,
er der en storre sandsynlighed for, at de
forhenvarende svigerforeldre hjelper med
at passe barnet i akutte situationer (fx ved
barnets sygdom). I disse familier sikres
barnet, at bindene til moderens familie
holdes intakt ved hjelp af en generel hyp-
pig kontakt.

Betydende belastningsforhold

Tidligere forskning om enlige forsorgere
har ofte sat lighedstegn mellem enlige
forsergere og enlige modre. Men forholde-
ne for bern, der vokser op hos faderen, er
ofte meget forskellige fra de forhold, der
gelder for bern, som vokser op hos mo-
deren. Der er siledes ikke beleg for uden
videre at generalisere tidligere tiders forsk-
ning om enlige medre il ogsd at omfatte

enlige fedre.

Umiddelbart troede man, at feedrene hav-
de vanskeligt ved at indleve sig i smiborns-
forhold, da de hverken i deres barndom el-
ler ungdom var opdraget til at skulle tage
sig af smaborn. Det var baggrunden for, at

man startede med at undersege, om faderen



havde kompetence, sensitivitet og om han

kunne reagere adekvat pd barnets behov.

En rekke undersogelser af fader-spedbarn-
forholdet (se gennemgang hos Sommer,
1984 og 1996) viser, at faderen besidder
denne kompetence i samme omfang som

moderen.

Nervarende undersogelse stemmer saledes
overens med en rekke tidligere underso-
gelser, der har beskrevet bern, der vokser
op hos enlige modre og enlige fedre, med
hensyn til bornenes selvverd, sociale kom-
petence og hyppigheden og alvoren af
deres eventuelle adferdsvanskeligheder
(Ambert, 1982; Schnayer & Orr, 1989;
Fry, 1983; Lowenstein & Koopman,
1978; Rosen, 1979).

Undersogelsen af de 3-5-drige born viser i
lighed med denne tidligere forskning, at
de fedre, der har bernene boende hos sig,
er lige s& kompetente til at tage sig af
bernene som bernenes modre. Man kan
ifolge sagens natur ikke fa oplyst, hvordan
de fedre, der ikke har bernene boende,

ville have lgst opgaven.

Men undersogelsen viser ogsd vigtigheden
af, at opmarksomheden henledes pé de
forhold, der kan virke belastende eller
udgore risikofaktorer for familierne —
uanset om det drejer sig om enlige madre

eller enlige faedre:

1. Arbejdsleshed, manglende verdszttelse
pi arbejdet, lavindkomstproblemer,
manglende erhvervsuddannelse.

2. Psykiske problemer, psykosomatiske
stress-reaktioner, manglende selvtillid.

3. Eneforzldermyndighed (ikke felles

forzldremyndighed), uoverkommelig

afstand til samvarsforzlderen, afbrude
eller sjzldent samver, manglende kon-
take til bedsteforeldrene (samvarsfor-
zlderens forzldre).

4. Ny stedforeldre i besogshjemmet, ny
stedforzlder i hjemmet.

Undersogelsen viser, at ovenstiende fak-
torer kan udgere risikomomenter, siledes
at hindteringen af disse belastninger kan
vaere af betydning for barnets levekar i den

opleste familie.

Er mor den bedste?

Det har ikke varet undersogelsens formal
at belyse sporgsmélet, om barnet vil vere
bedst tjent med at bo hos den ene eller
den anden af foreldrene. Hvis man allige-
vel onsker at anvende undersegelsens
resultater til at belyse dette sporgsmaél, mi
man vare opmarksom pé en rxkke be-

gransninger i undersogelsens design.

Umiddelbart ser det ud til, at de barn, der
bor hos faderen, har nogle fordele, som de
bern, der bor hos moderen, kun har i be-

grenset omfang.

For dert forste har de en hyppigere kon-
takt med den anden forzlder. Samvaret er
sjzldnere afbrudt. Som felge heraf er for-
bindelsen med begge bedsteforzldrepar
hyppigere intakt for de born, der bor hos

faderen.

For det andet er der oftere fzlles foreldre-
myndighed i de tilfelde, hvor barnet bor
hos faderen, hvilket ser ud til at give bar-

net nogle fordele.
For det tredje er fadrene gennemgiende

mindre tidspressede og har ferre psykoso-

matiske stress-reakrioner end madrene.

13
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For det fjerde er det sjzldnere, at kon-
flikter udvikler sig til situationer, hvor
barnet straffes. Fedrene afstir hyppigere
fra at anvende slag som afstraffelsesmiddel
end medrene.

Man kan imidlertid indvende imod sidan-
ne undersogelsesresultater, at man sam-
menligner enlige fedre og enlige modre
med forskellige sociale baggrundsforhold.
Underspgelsen viser, at faedrene adskiller
sig fra medrene ved at have ferre bela-
stende forhold (fx med hensyn til gkono-
mi, at vere verdsat pd arbejdet, at fi
positive reaktioner fra omgivelserne og

have farre psykiske problemer).

Der er derfor gennemfort en rekke analy-
ser, hvor man sammenligner enlige fadre
og enlige mpdre med samme sociale bag-
grundsforhold. Analyserne viser, at nir
man finder forskelle mellem faedre og
medre i barnets kontakt med den anden
forzlder, si kan det forklares med forskel-

lene i sociale baggrundsforhold.

Men med hensyn il psykosomatiske stress-
forhold, felles foreldremyndighed og an-
vendelse af slag som afstraffelse, s& er bor-
nene bedre tjent med at bo hos faderen —
ogsd ndr man tager hejde for de betydende
sociale baggrundsforhold.

Der er altsd ingen af de undersogte for-
hold, hvor man generelt kan sige, at bar-
net er bedre tjent med at vere hos mo-
deren, selv nir man tager hensyn til de
relevante baggrundsforhold.

Der er imidlertid nogle vigtige forbehold,
man md rage med denne type af multi-
variate analyser, hvor man tager hensyn til

flere faktorer pd én gang.

Forskellene mellem fedrene og modrene
kan skyldes nogle forhold, som ikke indgar
i undersggelsens datamateriale. Det kan
altsd veere nogle uobserverbare forskelle,
som er afggrende for de fundne forskellig-
heder og ikke kennet. Det er imidlertid
ifolge sagens natur vanskeligt at imode-
komme indvendinger af denne arr.

Endelig har undersogelser, der alene be-
tragter tilstanden pd et givet tidspunke
indbyggede vanskeligheder med at beskri-
ve, hvad der er 4rsag, og hvad der er virk-

ning.

Det kan endvidere vere vanskeligt uden
videre at generalisere nzrverende under-
sogelses resultater, fordi serlige forhold
kan gore sig gzldende for disse relativt
unge familier. T gennemsnit er familien
oplast 2V r forud for interviewtidspunk-

tet, altsd mens barnene var ganske smi.

Kan undersogelsens resultater
generaliseres?

Ud af de 3-5-4rige bern, der kun bor sam-
men med den ene af foreldrene, er der 6
pct., der bor sammen med faderen. De

ovrige 94 pct. bor hos moderen.

Umiddelbart skulle man tro, at feedrene
med de hjemmeboende bern nzppe er
repraesentative for de ovrige fadre med
bern i den pigzldende aldersgruppe. Man
far tanken, at det drejer sig om szrlige
"mensterfedre”, der har overskud il at
tage sig af de 3-5-4rige 1 tilfelde af famili-

ens oplesning.

For det forste er det indlysende, at fedre-
ne med bernene ikke er reprasentative for
de ovrige fedre. Hvis de skulle have vaeret

reprasentative, skulle beslutningen om,



hvor bernene skulle bo, have varet afgjort

ved loderekning.

For det andet kan man dog ikke herudaf
konkludere, at de pigzldende fadre er
sdkaldte "monsterfedre”. Vi ved ikke — og
kan aldrig f& at vide — hvordan de ovrige
fedre ville have lost opgaven, hvis de
havde fiet barnene.

For det tredje viser undersogelsen, at en
relativt stor del af fedrene netop har ber-
nene boende, fordi moderen af den ene el-
ler anden grund ikke er i stand dl selv at
tage vare pd barnet/bornene (fx pa grund
af dedsfald, psykisk sygdom, alkoholisme,
frihedsstraf mv.).

Undersagelsen viser, at de fadre, der af
disse tragiske grunde stdr alene tilbage
med ansvaret for bernene, alligevel klarer

opgaven lige s& godt som de ovrige fadre.

Endelig viser undersagelsen for det fjerde,
at de fedre, der har fiet bernene, har no-
genlunde samme gkonomiske indtjening

som de ovrige fedre (samversfedrene).

I denne forbindelse kan man inddrage tid-
ligere undersogelser til forstdelse af for-

skellighederne. En vasentlig del af de for-
skelle, man i nerverende undersogelse fin-
der mellem de enlige medre og de enlige
fedre med hensyn til arbejdslashed, er-
hvervsuddannelse og indkomst, fandtes
allerede, da de boede sammen. Disse for-
skelle kan alesd ikke henfores til, at feedre-
ne i nzrverende undersegelse er positive

udvalgt.

Man kan altsi ikke uden videre konklu-
dere, at de fedre, der er omfattet af un-
dersogelsen, er nogle serlige "monsterfad-

"

re .

P4 grund af den statistiske stikprovemeto-
de, som er anvendt til udvalgelse af feedre-
ne og medrene i nerverende underspgelse
og pa grund af den relativt heje deltagelse
blandt de udtrukne, mi man konkludere,
at undersagelsens resultater er reprasenta-
tive for henholdsvis feedre og medre med
hjemmeboende 3-5-arige born.

Men man kan ikke generalisere under-
sogelsens resultater til at gelde for en
hypotetisk situation, hvor man forestiller
sig, hvad der ville ske, hvis en storre andel
af fedrene fik bornene i forbindelse med

familieoplasninger.
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Kapitel 2

Dataindsamling

Dataindsamling,

population og stikprove
Undersogelsens population er barn, der
bor hos enten faderen eller moderen. Der
kan eventuelt bo en stedforelder i hus-
standen, men dette har ingen indflydelse

pa udvelgelseskriterierne.

Bornenes alder er afgrenset il at vere 3-5
dr den 1. januar 1995. Bernene skulle
vare danske statsborgere, fodt i Danmark
af danske forldre og vere bosiddende i
Danmark pa interviewtidspunktet?. En
tilstreekkelig nuancerer analyse af forskel-
ligartede kulturelle forskelle i gruppen af
herboende fremmede statsborgeres familie-
forhold var ikke mulig pd grund af det

relative lille antal.

Den 1. januar 1995 var der i alt 37.049
born, der kun boede hos den ene af for-
zldrene i henhold til adresseoplysningerne
og CPR-registeret. Det drejede sig om
34.989 bern, der bor hos moderen og
2.060 bern (6 pct.), der boede hos fade-

ren.

Ifolge Danmarks Statistiks opgorelse” var
der 21 pct. af modrene, der levede i et nyt
forhold, mens lidt ferre (19 pet.) af fedre-

ne var flyttet sammen med en ny partner.

Af sammenligningsmassige hensyn blev
stikproven sammensat af nogenlunde lige

mange fedre og madre?.

De forzldre, i alt 1.179 personer, der var
blevet udrrukket i brutto-stikpreven, fik

tilsendt et brev, som informerede om un-

dersogelsen. I brevet stod angivet, hvordan
personerne var blevet udtrukket, og at det

var frivilligt at deltage.

Interviewingen blev gennemfort af Social-
forskningsinstituttets serligt uddannede
interviewerkorps, som er bosiddende spredt

omkring i landet.

I forbindelse med interviewet viste det sig,
at for 42 berns vedkommende tilhorte
forzldrene ikke populationen. Netto-stik-
proven kom derefter til at bestd af 1.137
forzldre (tabel 2.1).

Personer, hvorom det oplystes, at de var
flyttet inden for landets granser, blev
normalt segt interviewet pd den nye adres-
se. Men der var omkring 4 pct., hvor det

ikke lykkedes at f kontakr med vedkom-

mende.

Kun omkring 6 pct. nzgtede direkte at
medvirke i undersegelsen, da de blev
kontakret af intervieweren, mens 2 pct. af
andre grunde ikke kunne medvirke (syg-

dom, bortrejst mv.).

Nasten 89 pct. af de forzldre, der tilhorte
netto-stikproven, enskede at medvirke.
Efter interviewingen blev den interviewede
forelder spurgt, om han/hun eventuelt
ville medvirke ved en opfelgende under-
sogelse om nogle ar. Dette svarede 99 pct.
af de adspurgte bekreftende pa.

Interviewingen fandt sted i februar og
marts 1995. Interviewtiden var beregnet til

25 minutter i gennemsnit. De personer,
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Tabel 2.1.
Stikprovens sammensatning.

Ialt Feedre Mgdre
I alt i brutto-stikpreven: 1.179 576 603
Uden for populationen:
Flyttet til udlandet 3 2 1
Foreeldre bor sammen 38 21 17
Barnet i familiepleje 1 1 0
I alt uden for populationen 42 24 18
Tilhgrer populationen:
Interviewet 1.010 478 532
Neegter at medvirke 69 40 29
Sygdom, bortrejst, pa hospital 9 4 5
Ikke truffet, flyttet 40 24 16
Andet 9 6 3
Netto-stikpraven i alt 1.137 552 585

Anm.: Den samlede opndelsesandel blev 89 pct. Opndelsesprocenten for faedre blev 87 og for medre 91.

Ved interviewet viste det sig, at 7 af bornene var tilmeldt hos den ene forelder, men tilbragte 2/3 eller
mere af tiden hos den anden. I disse tilfzlde lykkedes det 1 stedet at fd et interview med den foralder, der
havde barnet boende. Brutto-stikpraven bestod af det samlede antal udtrukne, som ogsd indeholdt nogle
personer, der ved naermere underspgelse viste sig ikke at opfylde udveelgelseskravene til populationen. Af
praktiske grunde skulle det for det forste veere en betingelse, at barnet boede i Danmark. Udtrkningen
skete umiddelbart for interviewingen fra et ajourfort register, sd der var kun ganske fé, der var flyttet. Som
en falge heraf var der kun ganske fd, der var flyttet til udlandet (herunder Gronland og Ferperne), da inter-
viewingen gik i gang, hvorved de udgik af undersogelsen. For det andet var der i brutto-stikproven et min-
dre antal, der ikke opfyldte udveelgelsesbetingelserne, fordi foreldrene til det udtrukne barn ifolge CPR-regi-
steret stod opfort pd forskellige adresser, men i praksis boede sammen. I disse sager viste det sig allerede i
starten af interviewet, at CPR-registerets oplysninger ikke stemte overens med familiens situation. Det dre-
Jjede sig kun om 3 pct. af den samlede stikprove. Tallet kan imidlertid veere storre, fordi der var en del (i
alt 40 foraeldre), der ikke kunne traeffes trods gentagne bessg pd bopalen my. For det tredje var der i et
enkelt tilflde tale om, at det udtrukne barn ikke boede hos nogen af foraldrene, men var 1 familiepleje.

der ikke kunne interviewes telefonisk, Christoffersen, 1984). Alligevel lykkedes
enten fordi deres nummer ikke kunne op-  det at gennemfore 79 pct. af interviewene
spores (fx hemmelige numre, ikke listede telefonisk og resten ved besog.

numre) eller fordi de ikke havde telefon,

blev sd vidt muligt segt interviewet p Stikpreveusikkerheden

deres bopel. Tidligere undersogelser har Man valger af nemhedsgrunde som regel
vist, at dette problem kan vare serligt at udsperge en stikprove i stedet for hele
udbredt netop blandt enlige (Nygaard populationen, men herved introduceres et
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usikkerhedsmoment, idet man kan fore-
stille sig, at der vil komme nogle andre
resultater, hvis man havde uderukket en
anden stikprove end den akeuelle.

Denne usikkerhed kan beregnes, ndr man
har udtrukket stikpreven ved hjelp af sta-
tistisk lodtrekning blandt alle fedre og
medre i populationen. Usikkerheden ud-
trykkes ved signifikansniveau: P,

Tabel 2.2.

Er signifikansniveau pd fx 0,05 uderykker,
at sandsynligheden for, at de fundne for-
skelle skyldes stikpraveusikkerheden, er
mindre end 5 ud af ethundrede.

Barnenes antal, alder og ken

Da der erfaringsmaessigt kan veere meget
forskelligartede forhold, der har betydning
for barnets levekdr, athengigt af barnets ud-

vikling og modenhed, har man i narveren-

Fordelingen af bgrnenes antal, alder og kon imellem ikke samboende foraldre med 3-5-

arige bern. Procent.

Feedre Madre I alt®
Aldersfordeling for de udvalgte barn
3ar 17 24 23
4 ar 32 33 33
5 ar 44 36 37
6 ar? 7 7 7
I alt 100 100 100
Gennemsnitsalder: Antal ar 4,4 4,3 4,3
Kensfordeling
Piger 44 53 53
Drenge 56 47 47
Ialt 100 100 100
Antal born”
1 barn 38 36 36
2 born 36 45 44
3 bgrn 18 14 14
4 eller flere barn 7 5 5
I alt 99 100 99
Gennemsnitligt antal 2,0 1.9 1,9
Antal interviewede personer 478 532 1.010

Anm.: Ved aldersfordelingen er P<0.025, men ved kensfordelingen er P<0.003. Med hensyn til antal born er

der ingen signifikante forskelle.
1) Der er anvendt veegtede tal i i alt-kolonnen.

2) Nogle fa af bornene, der pr. 1. januar 1995 var 3-5 6r, var ved interviewingen blevet 6 dr.

3) Sdvel udeboende som hjemmeboende bern var medtaget, men ikke stedborn.
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de undersagelse valgt en forholdsvis homo-
gen aldersgruppe: de 3-5-arige. Sporgsmil
om barnets trivsel og velbefindende kunne
derfor stilles enslydende til alle forzldre
med bern inden for denne aldersgruppe.

Undersogelsen viste imidlertid, at der pd
trods af det lille aldersspend alligevel var
om end mindre, si dog signifikante for-
skelle i aldersfordelingen pa den gruppe af
bern, der boede hos faderen i forhold ril
den gruppe, der boede hos moderen. Der
var siledes relativt flere 3-arige bern, der
boede hos moderen og relativt flere af de

5-arige, der boede hos faderen, men for-

Noter:

skellene var, som det ses af tabel 2.2, af

mindre omfang.

Der var derimod en mere markant forskel
i bernenes fordeling imellem forzldrene
athengigt af barnets kon. Som forventeligt
var der relativt flere af drengene, der boe-
de hos faderen end hos moderen. Blandt
de udvalgte 3-5-arige born, der boede hos
faderen, var 44 pct. piger (56 pct. drenge),
mens omkring 53 pct. af de udvalgte 3-5-
drige born, der boede hos moderen, var
piger og 47 pct. var drenge. Der var ingen
nevneverdige forskelle imellem antal

bern, som de interviewede var forzldre til.

1) Omkring 6 pet. blev udelukket pd grund af kravet om, at savel barnet som forzldrene skulle have

dansk statsborgerskab.

2) Nogle af bernene vil vere fyldt 6 ir, men bernegruppen omtales for nemheds skyld som 3-5-
irige, fordi bernegruppen er representativt udvalgt blandt 3-5-4rige den 1. januar 1995.

3) Opgorelse pr. 1. januar 1995 fra Danmarks Statistik: Befolkningens bevegelser, 1994.

4)  Udtrakssandsynligheden for bern hos fedre og medre blev henholdsvis 0,27 og 0,017. Ved
opgorelser, der sigter pa at beskrive populationen af 3-5-drige i hele landet, anvendes vegtede
gennemsnit beregnet p& grundlag af udurzkssandsynligheden.

5) Ved sammenhzngen imellem to variabler, der hver kun har to udfaldsmuligheder, er anvendt
Fishers eksakt test, hvor der faktiske signifikansniveau beregnes eksakt. Den laveste
signifikansvaerdi angivet i teksten er for nemheds skyld angivet til 0,0001. Ved sammenhzng

imellem variabler med et storre udfaldsrum er anvendt chi-i-anden-test, som er approximativ. Det

lavest beregnede signifikansniveau er her 0,0005.



Kapitel 3

Udvikling i antal born
hos enlige faedre

Tidligere underspgelser af borns opvakst
hos enlige foreldre beskaftiger sig for en
stor dels vedkommende med engelske,
australske og nordamerikanske forhold.
Baggrunden herfor er blandt andet, at der
igennem 1970’erne og 1980’erne i USA
har veeret en relativt stor stigning i antallet
af skilsmisser, hvor faderen fik forzldre-
myndigheden (Facchino & Aron, 1990).
Man har siledes kunnet konstatere en stig-
ning i andelen af enlige faedre i forhold «il
enlige medre. Stigningen fra 1974-1990
har varet fra omkring 8 pct. tl 15 pct. af
eneforsorger-familierne 1 USA (Meyer &
Garasky, 1993).

Der er givet en rekke forklaringer pd
denne udvikling (Greif, 1992). For det
forste en samfundsendring i retning af
storre ligestilling, for det andet @ndring af
lovgivningen med kensneutrale bestem-
melser, for det tredje argumenteres der for,
at feedrene er blevet mere interesserede i at
pitage sig ansvaret, og for det fjerde er
stigmatiseringen af de medre, der fragiver

sig forzldremyndigheden, blevet mindre.

Endelig er det en vurdering, at den @ndre-
de udvikling i USA skyldes, at flere fedre
soger om forzldremyndigheden ved skils-
misse, og at de i stigende grad fir stotte
hertil fra domstole og advokater (Risman
& Park, 1988).

Imidlertid har man ikke kunnet spore en
tilsvarende udvikling for Danmarks ved-

kommende. Ganske vist har den agede

skilsmissehyppighed betydet, at flere og
flere born vil bo og vokse op hos en enlig
forelder — og dermed er der flere, der

vokser op hos faderen.

Man kan iagttage, at andelen, der bor hos
en enlig forelder, er steget jevnt i perio-
den 1974-96 fra 9 pct. il 16 pct. af samt-
lige 0-17-4rige hjemmeboende born".
Samtidig er antallet af born, der bor hos
en enlig fader steget i nogenlunde samme
hastighed fra 14.000 til 18.000 bern.
Andelen af bern, der bor hos en enlig
fader, sammenlignet med dem, der bor
hos en enlig moder, har siledes varet
nogenlunde stabil” i de sidste to drtier (se

tabel 3.1).

Man kan siledes konstatere, at selv om de
sidste 20 4r har varet kendetegnet ved dels
en stigende skilsmisschyppighed, dels en
markant stigende erhvervsmassig beskafti-
gelse blandt smabernsmedrene, kan nord-
amerikanske erfaringer om, at en storre
andel af bernene bor hos enlige feedre,
ikke umiddelbart overfores til danske for-

hold.

En vurdering af udviklingen peger tvart-
imod p4, at tendensen er, at der bliver
relativt ferre born, der vokser op hos
fedre, i forhold til den andel, der vokser
op hos moderen, hvis man gir ud fra,

hvor bernene er tilmeldt folkeregisteret.

En del af forklaringen kan vere, at relativt

mange unge familier lever papirlast, og at
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Tabel 3.1.

Skensvis anslaet antal 0-17-arige bern (i 1.000), der pé opgerelsestidspunktet boede

hos en enlig fader/moder. 1974-1996.

1974 1980 1985 1990 1991 1996
Enlig fader 14 15 19 14 19 18
(Procent) (14) (13) (15) (11) (12) (11)
Enlig moder 86 98 110 115 145 154
(Procent) (86) (87) (85) (89) (88) (89)
Talt 100 113 129 129 164 172
(Procent) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

Anm.: Omnibusundersegelserne for 1974-1990. Disse er baseret pd interview med stikprover af den voksne

danske befolkning i lobet af det pdgeldende kalenderdr (upubliceret materiale). Opgerelserne for 1991 og

1996 er baseret pd Danmarks Statistiks opgerelser pd grundlag af CPR-registeret den 1. januar det pdgael-

dende dr. Disse opgerelser vil have en tendens til at overvurdere antallet af enlige, fordi visse typer af

papirlese parforhold vil blive opfattet som enlige (Nyt fra Danmarks statistik, 179, 1994). Forskellene imel-

lem sammentzllinger og "I alt-kolonnen" skyldes afrundinger.

disse familier har en relative hoj "skilsmis-
sehyppighed”, hvor moderen tidligere
havde en fortrinsstilling med hensyn til
foreldremyndighedssporgsmaler®.

Udvikling i antal bern i stedfamilier
Opgerelser af antallet af bern, der bor hos
en enlig foralder pa et givet tidspunke, vil
vare pavirket af omfanget af familieoplos-
ninger og af tilbejeligheden il at flytte

sammen med en ny partner.

Man kan fx antage, at en medvirkende
forklaring pa begrensningen i antallet af
enlige fedre kan vare, at de enlige fedre
er "hurtigere” til at finde ind i et nyt
forhold end de enlige medre. De efter-
folgende analyser vil vise, om dette er en

korrekt antagelse.

Af Danmarks Statistiks opgerelser pr. 1.
januar hvert af drene fra 1991-96 fremgir,
at for sdvel fedrene som medrenes ved-

kommende boede den pageldende i om-

kring en tredjedel af tilfeldene sammen
med en ny partner — alt athengigt af
barnets alder. Af tabel 3.2 fremgir det, at
omkring en femtedel af bornene i alders-
gruppen 3-5 ir levede i en stedfamilie,
mens dette var tilfeldet for omkring dob-
belt s& mange af de teenagere, hvor for-

zldrene ikke boede sammen.

Ud fra disse registeropgerelser ma man
aflive myten om, at de enlige fedre hurtigt
finder sammen med en ny partner. Tvert-
imod fremgr det, at fedrene snarere lever
alene lidt oftere, end det er tilfxldet for
enlige modre med born i samme alders-

gruppe (tabel 3.2).

Det ser sdledes ud til, hvad enten barnet
bor hos moderen eller hos faderen, at det
er bornenes alder, der er afgorende for
forekomst af stedfamilieforhold. Dette kan
afspejle, at relativt mange enlige forzldre
med hjemmeboende bern venter nogle ir,
inden de starter et nyt samlivsforhold.



Tabel 3.2.

Procentandele af 3-17-arige bern, der boede i en stedfamilie i forhold til antal bern i
den pageldende aldersgruppe, der pa opgerelsestidspunktet boede hos enten faderen
eller moderen. 1991-1996.

1991 1992 1993 1994 1995 1996
3-5-drige
hos far 21 21 21 20 19 21
hos mor 22 22 21 21 21 21
6-12-drige
hos far 36 36 36 35 35 35
hos mor 37 37 36 36 35 35
13-17-drige
hos far 39 40 39 39 38 38
hos mor 39 39 39 39 39 39

Anm.: Barnets forzldre er ikke samlevende, men faderen hhv. moderen er i denne opgarelse enlig eller
samlevende med en stedforzelder til det pdgaeldende barn. Opgerelserne for 1991-1996 er baseret pd Dan-
marks Statistiks CPR-register den 1. januar det pdgeeldende dr. Denne opgarelsesmetode er afhangig af pro-
blemerne med at opgere de papirlase parforhold.

Kilde: Danmarks Statistik: Befolkningens bevagelser for diverse drgange.

Der findes forskellige sken over, hvor forhold havde en vesentlig hojere ustabi-
leenge bern fra opsplittede familier lever i litet end forstegangs-samlivsforhold.

en eneforsorgerfamilie. Sdledes angiver

Thaulow & Gamst (1987), at de enlige Man ma siledes regne med, at relativt
forsargere i gennemsnit er alene med deres  mange af de unge, der bor hos en enlig
bern i ca. 6 4r. Schlesinger (1982) kom- forzlder som 15-16-rig, vil have erfarin-
mer frem til et gennemsnit pd omkring 5 ger med stedforzldre enten i deres eget
ir for nordamerikanske born. hjem eller i besagshjemmet.

Relative mange af de bern, der oplever, at  Nearvarende undersogelse var i planleg-
foreldrene skilles, mé sledes indstille sig ningsfasen tenkt som en undersagelse af
pd, at de enten fir en stedforelder i deres enlige forsargere med smd bern. Men da
eget hjem eller i den anden forelders hjem.  relative mange af bernene for eller senere
Imidlertid fande Furstenberg & Cherlin vil komme i en stedfamilie, valgte man at
(1991) i deres undersogelse, at stedfamili- se bort fra, hvorvidt den forzlder, der har
en er relativt ustabil. Hver fjerde af de 16-  barnet boende, var enlig pa opgerelses-

arige, som havde fiet en stedforzlder i det  tidspunkrer eller samlevende med en ny
hjem, de boede i il daglig, havde ogsd op-  samlever. Ud fra dette forlebs perspektiv
levet, at det andet forhold gik i oplesning  valgte man at forsege at folge de pigel-

inden for de forste fem ar. Dette andet dende bern ved at geninterviewe forzldre-
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ne efter nogle dr, uanset om der aktuelt

var en stedforzlder i bopalsfamilien.

Nervaerende undersogelse viser, at nasten
halvdelen (47 pct.) af de 3-5-drige har fiet
en stedforzlder enten i hjemmet eller i be-
sogshjemmet. Iser i de dlfelde, hvor bar-
net bor hos faderen, er der relativt ofte

kommet en ny partner hos moderen.

Interviewunderspgelsen giver en lidt hojere
andel af de 3-5-4rige, der har en stedfor-
@lder boende i hjemmet, end det er tilfel-
det med de opgerelser, der er baseret pd
folkeregisterets oplysninger. Mens man i
interviewundersogelsen (tabel 3.3) finder,
at omkring 28 pct. af de 3-5-drige born
bor i en stedfamilie, s& er det ifolge regi-
steropgorelserne (tabel 3.2) kun omkring
21 pet. af de 3-5-drige, der er i denne
situation. Dette svarer til tidligere erfarin-

ger, hvor registeropgprelser har en tendens

Tabel 3.3.

til at undervurdere antallet af (papirlost)

samlevende.

Men uanset om opgerelsen sker ved inter-
view eller ud fra registeroplysninger, si er
konklusionen den samme. De enlige faed-
re, der har bernene boende, har sjeldnere
fiet en ny samlever, end det er tlfeldet

for de enlige modres vedkommende.

Udvikling i antal bgrn, der vokser op
hos faderen

Der er i en lang reekke forskningsartikler
baseret pa nordamerikanske erfaringer
fremsat formodninger om, at udviklingen
gdr i retning af, at flere og flere bern vil

komme dl at vokse op hos faderen.

Man begrunder denne antagelse med, at
der for det forste sker en udvikling i ret-
ning af en storre konsrollelighed (Hanson,

1986). Man mener at kunne iagttage, at

Andelen af 3-5-arige bern hos ikke samboende foraldre, der har stedforelder i hjemmet

eller i besggshjemmet". Procentandele.

Bor hos Bor hos I alt? P<
feedre medre
Stedforeelder i hjemmet" 25 28 28 -
Stedforaelder i bespgshjemmet?® 48 30 31 0,0005
Enten stedforaelder i hjemmet,
i bespgshjemmet eller begge steder 58 47 47 0,001
Antal Interviewede personer 478 532 1.010

Anm.: Tabellen viser fx, at andelen af de 3-5-drige, der bor hos faderen for 25 pct.’s vedkommende har en

stedforelder i hjemmet. Andelen af de 3-5-drige, der bor hos faderen har for 48 pct.’s vedkommende en

stedforzelder 1 bespgshjemmet. Over halvdelen (58 pct.) af de bern, der bor hos faderen har enten en sted-

foraelder i hjemmet, 1 besogshjemmet eller begge steder.

1) Enker/enkemand ikke medregnet.

2) Vaegtede gennemsnit, der for i alt-kolonnens vedkommende viser forholdene for 3-5-drige i hele landet.

Da der er forholdsvis mange af de 3-5-drige, der bor hos moderen, vejer disse tungt i gennemsnittet.

3) Ny partner hos samversforelderen.



flere og flere fedre involverer sig tidligt i

ansvaret og omsorgen for deres born.

For det andet har man samridige kunnet
konstatere en stigende tendens til, at for-
eldrene skilles. En stigende tendens gen-
nem de seneste artier til at flytee fra hin-
anden har siledes i storre og storre om-

fang bergrt familier med bern. Man reg-
ner siledes med, at omkring en tredjedel
af barnene i lobet af deres barndom vil

opleve, at forzldrene flytter fra hinanden

(Nygaard Christoffersen, 1993).

Og for det tredje nzvnes tendensen til, at
kvinderne hyppigere fir en erhvervsud-
dannelse og dermed en sterkere erhvervs-

messig tilknytning. Ifelge disse antagelser

FOTO: GEORG SESSLER/BILLEDHUSET

betyder det, at flere feedre fir muligheden
for at overtage barnet/bornene. Den sidste
hypotese underbygges i nogen grad af

undersogelser af, hvilken betydning med-
renes erhvervstilknytning har for fedrenes

tidlige omsorgsfunktioner.

Eksempelvis kan man nzvne, at erfaringer-
ne fra to-forsprgerfamilierne synes at vere,
at jo mere moderen var erhvervsmeassigt
involveret, jo storre del af ansvaret for
husarbejdet, bornepasning mv. pdhvilede
faderen (Andersen, 1991).

I den forbindelse kan navnes en dansk
undersegelse af feedres brug af forzldreor-
lovsordningen, der i lighed med de evrige

nordiske undersggelser viste, at netop mo-
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derens erhvervssituation var meget vigtig for
at kunne forstd, hvorfor nogle fedre tog
foreldreotlov, og andre ikke gjorde det
(Kaul & Brandth, 1988; Haas, 1986;
Gronvik et al., 1988). Moderens tilknyt-
ning til arbejdsmarkedet i kraft af en er-
hvervsuddannelse — iser hvis den var af
lengere varighed end faderens — synes at
vere den vigtigste forklaring pd, om fa-
deren overtog den sidste del af barsels-
orloven i stedet for moderen (Nygaard

Christoffersen, 1990).

Men ogsa andre forhold gjorde sig gal-
dende. Undersogelsen viste, at fedre, der
arbejdede pd kvindedominerede arbejds-
pladser, eller fedre, der var ansat i den
offentlige sektor, var overreprasenterede
blandt de ca. 3 pct. af fedrene, der tog
orlov. Dette resultat peger pd, at miljoet
pd fedrenes arbejdsplads spiller en rolle.

Men det skal tilfojes, at udviklingen i
antal faedre, der tager del i forzldreorlo-
ven, har veret nogenlunde stabil pd dette
meget lave niveau. Udviklingen pé dette
omride underbygger sdledes ikke forvent-
ningerne om en foregelse af andelen af

enlige feedre.

I den forbindelse kan nzvnes nogle min-
dre danske undersegelser, der viser, at
mend pd bestemte dele af arbejdsmarkedet
gennemgdende har ferre muligheder for
fleksibilitet, hvilket dels skyldes arbejds-
pladskulturen i de omrdder, hvor mand
finder beskeftigelse, dels generelle forvent-
ninger til mend om at prioritere arbejdet
for familien (Carlsen & Larsen, 1993).

Man kan sdledes konstatere, at selv om de
sidste 20 &r har varet kendetegnet ved dels

en stigende skilsmissehyppighed, dels en

markant stigende erhvervsmassig beskefti-
gelse blandt smabernsmedrene, synes pro-
gnoserne om flere bern hos enlige faedre

ikke at passe pd danske forhold.

Den stigende skilsmissehyppighed her-
hjemme gennem de sidste drtier har samuti-
dig veret kendetegnet ved, at skilsmisserne
har fundet sted ddligere og tidligere i @g-
teskabet, altsd antagelig mens bernene var
relative smi*. Da barnets alder synes me-
get afgprende for, om det forbliver hos
faderen eller moderen, kan de tidlige fami-
licoplesninger i sig selv betyde, at der vil
ske en relativ stigning i andelen af bern,

der vil forblive hos moderen.

P4 den anden side nevner Hanson (1986)
i en beskrivelse af udviklingen i USA, at
gennemsnitsalderen for bern, der bor hos
faderen har varet faldende, idet det er
blevet mere accepteret, at mand pétager
sig en omsorgsrolle over for mindre bern.
Man kan ikke ud fra det foreliggende
danske materiale sige noget sikkert om,
hvorvidt udviklingen herhjemme i frem-

tiden vil folge det samme forleb.

Danske registeropgorelser baseret pé hele
befolkningen viser, at omkring hvert nien-
de af samtlige bern, der ikke bor sammen
med begge foreldre, i dag bor hos faderen.
Han er i disse tilfzlde enten enlig eller
samlevende med en stedmoder til barnet.
Det drejer sig om ca. 28.000 bern i al-
deren 0-17 dr (tabel 3.4).

Man kan ikke i den begrensede periode
(1991-96), hvor disse opgerelser har fun-
det sted, iagttage nogen navneverdige xn-
dringer i udviklingen bortset fra, at det ser
ud til, at der har veret et ganske svagt,
men stabilt fald i andelen af bern hos fedre



Tabel 3.4.

Antal 0-17-&rige born (i 1.000) der pa interviewtidspunktet boede hos enten faderen

eller moderen. 1991-1996.

1991 1992 1993 1994 1995 1996
Hos faderen 31 30 29 28 28
(Procent) (12) (12) (12) (11) (11) (11)
Hos moderen 220 222 225 226 228 231
(Procent) (88) (88) (88) (89) (89) (89)
Ialt 251 252 254 255 256 259
(Procent) (100) (100) (100) (100) (100) (100)

Anm.: Faderen hhv. moderen er i denne opgerelse enlig eller samlevende med en stedforelder til det pd-

gaeldende barn. Opgerelserne for 1991-1996 er baseret pd Danmarks Statistiks CPR-register den 1. januar

det pdgaeldende dr. Denne opgerelsesmetode er uafhangig af problemerne med at opgere de papirlpse

parforhold. Forskellene imellem sammenteellinger og "i alt-kolonnen” skyldes afrundinger.

Kilde: Danmarks Statistik: Befolkningens bevaegelser for diverse drgange.

fra 12 til 11 pet. En tilsvarende udvikling
kan i gvrigt iagttages i Norge (Jensen,
1996, se bilagstabel 3.1).

Varighed siden familiens oplgsning
Langt de fleste af fedrene og modrene
med 3-5-irige barn (omkring 86 pct.) har
faet der daglige ansvar for bornene efter
familiens oplesning, enten pd grund af
skilsmisse eller ved ophavelse af det pa-

pirlese samliv.

Ombkring hver ottende (12 pct.) af de 3-5-
arige i nerverende undersogelse har aldrig
boet sammen med faderen (tabel 3.5). For
den samlede gruppe af enlige modre udger

denne gruppe siledes en relativt stor del”.

Men ud af en fodselsirgang, som omfartter
alle born fodt et bestemt kalenderdr, syner
denne gruppe ikke af s& meget. Til sam-
menligning kan siledes nevnes en register-
opgorelse, der viser, at kun for omkring 5
pct. af samtlige i en fodselsirgang bor for-

zldrene ikke sammen ved barnets fodsel
(Nygaard Christoffersen, 1993). Andelen
har vaeret nogenlunde stabil de sidste 12 &r
i disse opgorelser (tabel 3.6). Men det skal
bemarkes, at en del af disse medre og
born flytter ssmmen med faderen efter
fodslen. Dette kan vere forklaringen pd, at
man i nerverende undersggelse om de 3-
5-4rige finder, at det er omkring 2 pet. af
hele fodselsirgangen (indbefattet de ovrige
3-5-rige), der aldrig har boet sammen

med faderen.

Nervaerende stikproveundersogelse viste, at
for de 3-5-arige, som kun boede sammen
med den ene af deres foreldre pa interview-
tidspunkeret, var det kun nogle ganske fa
(3 pet.), der havde mistet den ene forzlder
ved dedsfald (tabel 3.5). Men denne grup-
pe udger en forholdsvis stor del af bernene,
der bor hos faderen. Hver syvende (14 pct.)
af fedrene var enkemaend. Kun omkring 2
pct. af medrene var blevet enlige p4 grund

af egtefellens eller samleverens ded®.
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Tabel 3.5.

Varigheden siden familieoplosningen. Procent.

Faedre Madre T alt?
1 ar eller kortere tid 22 16 17
2 eller flere ar siden 64 69 69
Aldrig boet sammen 1 12 12
Enke/enkemand 14 2 3
Talt 101 99 101
Gennemsnitsvarighed? 2,3 ar 2,7 ar 2,7 ar
Barnets gennemsnitlige alder
ved familieoplasningen 2,1 ar 1,7 ar 1,7 ar

1) Der er anvendt vaegtede tal.

2) Personer, der ikke har boet sammen, er ikke medtaget 1 gennemsnittet. 2 personer var uoplyst.

Tabel 3.6.

Antal levendefodte born med gifte/samlevende eller enlige modre. 1982-1994. Procent.

1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994
Gifte/
samlevende 93,3 92,6 93,3 92,6 93,0 94,0 94,0 93,3 93,2 93,3 93,3 92,7 92,8
Enlige mapdre 3,4 4,0 3,8 4,4 4,4 4,0 4,1 4,8 5,0 5,1 5,0 5,1 5,2
Uoplyst 3,4 3,4 3,0 3,0 2,6 2,1 1,9 1,9 1,8 1,6 1,7 2,2 1,9
I alt 100,17 100,0 100,1 100,0 100,0 100,1 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 99,9
Antali1.000 39,5 59,8 51,8 53,7 55,3 56,2 58,8 61,4 63,4 63,3 67,7 67,4 69,7

Anm.: Kun for april-december i 1982. Andelen af bern fodt af enlige medre ser ud til at vere steget fra 3,4 pct. til 5,0 pct., men sam-
tidig er andelen af uoplyste faldet fra 3,4 pct. til 1,7 pct. Man md antage, at en relativt stor del af de uoplyste i 1980°erne daxkkede
over relativt mange enlige madre, som ikke boede sammen med Jfaderen, da de blev adspurgt i forbindelse med Jordemoderunderspgel-

serne.

Kilde: Det Medicinske Fodselsregister, Sundhedsstyrelsen (diverse drgange).

Psykiske problemer ved skilsmisse

og enkestand

Nogle af de psykiske problemer, som nog-
le af foreldrene havde, kan delvist forkla-
res ved der tab, de har lidt ved at miste
samleveren. Som forventeligt har enkerne/
enkemandene oftere en folelse af romhed,

og de har relativt oftere end andre enlige

sogt professionel hjelp til at lose deres
psykiske problemer hos fx egen lxge, psy-
kiater, psykolog, terapigruppe eller pi
hospital (tabel 3.7).

Til gengzld er de ikke mere belastet af en
lang reekke andre psykiske problemer end

ovrige enlige. Psykosomatiske stress-symp-



Tabel 3.7.

Psykiske problemer for skilte fadre og madre samt enker/enkemand. Procentandele.

Skilte/ Enker/ P<
familieoplosning enkemand

Har ofte/ind imellem spvnforstyrrelser
(fx spvnlgshed, mareridt) 25 22 -
Har ofte/ind imellem angstanfald 8 4 -
Har spgt hjzlp for psykiske problemer hos lage,
psykiater, psykolog, terapigruppe eller pa hospital 30 46 0,003
Et eller flere af ovenstaende problemer 45 55 -
Psykosomatiske stress-symptomer? 47 38 -
Har ofte en falelse af tomhed 23 33 0,05
Foler sig ofte afvist af andre 6 12 -
Mangler ofte selvtillid 23 17 -
Antal interviewede 932 78 1.010

Anm.: Tabellen viser, at blandt de forzeldre, der bor alene med bprnene som folge af familieoplpsning, har

25 pct. sovnforstyrrelser. Blandt enker/enkemand er det 22 pct., hvor dette er forekommet. Pd grund af

det relativt lille antal interviewede, der er enker/enkemaend, er der anvendt Fishers eksakte test ved bereg-

ning af P'erne.

1) Ved psykosomatiske symptomer forstds daglige eller ugentlige problemer med et eller flere af folgende

stress-symptomer: sviende eller trykkende smerte i averste del af maven, hovedpine, falelse af at olt var

uoverkommeligt, nerves og uligevagtig, ofte nedtrykt og ked af det uden serlig grund eller ofte irritabel

uden grund.

tomer, manglende selvtillid, sevnforstyrrel-
ser og angstanfald er ikke hyppigere fore-
kommende blandt enker/enkemznd end
blandt de andre, der har veret igennem en

familieoplesning.

Nuvarende samlivsforhold

Ca.en fjerdedel af foreldrene er pa inter-
viewtidspunktet igen gift/samlevende, mens
nasten lige si mange har en fast kareste
eller ven. Omkring halvdelen har séledes
hverken en samlever eller en fast kereste.
Der er ingen nazvneverdige forskelle imel-
lem fedrene og medrene, hvad dette an-
gar. (De observerede forskelle er sd sma, at

de ligger inden for stikproveusikkerheden.)

Man ser flere steder pistanden om, at enli-
ge modre har en tendens til at forblive en-

lige i en leengere periode end enlige feedre

(se fx Schnayer & Orr, 1989).

Det er imidlertid som tidligere nazvnt en
myte, at de enlige feedre med smé hjemme-
boende born hurtigst muligt finder en ny
samlever, der si serger for bernenes pas-
ning og det huslige arbejde. Undersogelsen
viser snarere det modsatre. Der er siledes
lide flere af medrene, der flytter fra det
ene parforhold over i det andet. Men det
almindeligste er, at foreldrene venter i
nogle 4r, inden de flytter sammen med en

ny partner (tabel 3.9).
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Tabel 3.8.
Nuvarende samlivsforhold. Procent.

Feedre Madre I alt?
Gift/samlevende 26 28 28
Fast keereste/ven 20 25 24
Ingen af delene 54 47 48
ITalt 100 100 100

Anm.: Ingen signifikante forskelle.
1) Der er anvendt vagtede tal i 7 alt-kolonnen, sdledes at man her fir et landsdaekkende skon.

Tabel 3.9.
Varigheden inden nyt samlivsforhold”. Procent.

Faedre Madre I alt?
Nyt samlivsforhold
Umiddelbart efter familieophgr? 4 7 7
1 ar efter 10 8 8
Mere end 1 ar efter 10 10 10
Intet nyt samlivsforhold p& interviewtidspunktet 75 74 74
Ialt 99 99 99

Anm.: 23 personer var uoplyste med hensyn til dette spergsmdl. Ingen signifikante forskelle.

1) Ved samlivsforhold forstds her, at parterne er flyttet sammen.

2) Veegtede tal i i alt-kolonnen.

3) Samlivsopharet med barnets mor/far ophorte samme dr som vedkommende flyttede sammen med en ny
partner.



Noter:

1)
2)

3)

Danmarks Statistik: Befolkningens bevagelser, diverse &rgange.

De udsving imellem &rene, der i ovrigt kan konstateres, skyldes antagelig dels stikproveusik-
kerheder vedrerende 1974-1990, dels forskelle i opgprelsesmeroder.

Moderen havde automatisk forzldremyndigheden alene i disse tilfelde. De to parter var siledes
ikke juridisk ligestillede i sporgsmélet om forzldremyndighed. Tidligere (for 1.1.1996) tog man
sdledes ikke udelukkende hensyn til, hvad der var bedst for barnet efter den danske lovgivning.
Lovandringen, der tradee 1 kraft 1.1.1996 betyder, at hvis faderen ved samlivets opher krever
foreldremyndigheden, skal retten afgore forzldremyndighedssporgsmalet under hensyn til, hvad
der er bedst for barnet (jf. § 12 i lov om foreldremyndighed og samver), uanset om forzldrene
er gift eller ej.

En undersegelse viser, at over 90 pct. boede hos moderen efter separationen, hvis barnet var
under 3 4r, hvorimod nar ved en tredjedel af de 16-17-4rige boede hos faderen umiddelbart efter,
at forzldrene var flyttet fra hinanden (Nygaard Christoffersen, 1993).

Omregnet til hele fodselsirgangen af bern, der var 3-5 &r pr. 1. januar 1995, svarer det til, ar
omkring 2 pct. aldrig har boet sammen med faderen.

Madrene har en lavere dodelighed end fedrene. Enkestanden kommer til at veje tunge blandr de
enlige fedre med hjemmeboende bern, fordi fadrene i ovrigt relative sjeldent fir bornene ved
familieoplesning.
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Kapitel 4

Socio-okonomiske forhold

Det er denne undersogelses formal at be-
lyse opvakstforholdene for 3-5-drige, der
vokser op hos faderen, sammenlignet med
de relative mange flere, der vokser op hos

moderen.

Et af de sporgsmal, der opstér, nir man
onsker at sammenligne berns opvakst hos
enlige feedre med opvaksten hos enlige
medre, er, hvorvide de enlige feedre med

hjemmeboende bern er reprasentative for

de skilte fedre?

Der er nogle undersogelsesresultater, der ty-
der pd, at de fedre, der i dag har ansvaret
for bernene, antagelig ikke er representati-
ve for de skilte fedre. Flere forskere frem-
hever derfor vigtigheden af at kontrollere
for blandt andet socio-ekonomiske og ud-
dannelsesmeassige forhold, nidr man fore-
tager sammenligninger imellem opvakstbe-
tingelser i forskellige familietyper (Hethe-
rington et al., 1983; Downey, 1994).

Den forste antagelse er altsd, at de fedre,
der aktivt spger at fi ansvaret for bprnene,
i hojere grad har overskud dl at klare op-
gaven fx med hensyn til okonomiske-er-
hvervsmassige forhold og socialt netvark

end de ovrige fadre.

Dette kan vere en grund til, at man i flere
udenlandske undersegelser finder, at de en-
lige feedre — som i mange tilfelde har vee-
ret aktive for at f3 forzldremyndigheden —
ogsd er serligt tilfredse med deres rolle
som eneforsgrger sammenlignet med de

enlige modre (Ambert, 1982).

Man kan her tale om en positiv selektions-
proces, der blandt de skilte faedre giver
fedre med flest ressourcer de storste chan-

cer for at fi ansvaret for bernene.

For det andet kan faderen have fiet ansva-
ret for barnet, fordi moderen af forskellige
grunde ikke selv har veret i stand il at
tage sig af barnet. George & Wilding
(1972) n=zvner siledes moderens dedsfald,
langvarig sygdom, fengsling, moderens
forsvinden mv. I sidanne tilfzlde er for-
holdene antagelig vesentlig anderledes end
i de tilfzlde, hvor faderen selv aktivt har

sogt foreldreansvaret.

Der kan her vare tale om en negativ
selektionsproces, der giver fedre, som i
forvejen har vanskelige sociale problemer,
en forhgjet sandsynlighed for at fi ansva-

ret for bernene.

Nerverende undersogelse viser, at fedrene
i langt hgjere udstrekning stér alene med
barnet pga. moderens dedsfald. Sledes var
14 pct. af fadrene enkemand sammen-

lignet med, at kun 2 pct. af medrene var

enker (bilagstabel 4.1).

I ovrigt var begge grupper af forzldre
relativt ofte 1 en situation, hvor den tid-
ligere samlever/egtefelle var ude af stand
til at kunne tage vare pd barnet. Siledes
boede omkring hver femte alene med
barnet, fordi den anden part var forsvun-
det, i fengsel, psykisk eller somatisk syg,
misbruger eller voldelig og derfor ikke i

stand til at tage vare pd barnet.
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Det er siledes en relativt stor del af fedre-
ne (33 pct.), der har fiet ansvaret for bar-
net, fordi moderen ikke var 1 stand tl det

af den ene eller anden grund.

For medrenes vedkommende var det imid-
lertid i mindre end en fjerdedel (22 pct.)
af tilfeldene, hvor man vurderede, at fa-
deren ikke var i stand til at tage vare pd
barnet. Det var altsd i langt de fleste til-
felde (78 pct.) moderens vurdering, at
samvarsfaderen var i stand til at tage sig af

barnet.

For det tredje kan de socio-gkonomiske
forskelle, man skulle finde imellem fedre
og medre, skyldes, at de maend, der bliver
fzdre, pd forhnd har gennemgiet en po-
sitiv udveelgelse, som er anderledes end
den, kvinder har gennemgiet, inden de er
blevet madre. Det er en relative stor del
(omkring 20 pct.) af en generation af
drenge, der aldrig ndr at blive fedre, men
det er kun omkring 10 pct. af en genera-
tion af kvinder, der ikke bliver medre.
Dette betyder, at feedrene med andre ord
er bedre stillet med hensyn dl en raekke
socio-gkonomiske forhold end medrene pi
det tidspunkt, hvor de stifter familie. En
rekke danske undersogelser bekrafter fo-
rekomsten af en sddan udskillelsesproces
(Berg Serensen, 1984; Nygaard Christof-
fersen, 1990; Knudsen, 1993; Hansen,
1995).

Nir man finder forskelle mellem fedrenes
og medrenes socio-skonomiske forhold
efter en familieoplosning, skyldes det
sdledes hovedsagelig, at forholdene var

forskellige allerede ved familiedannelsen.

Endelig er det en velunderbygget antagel-

se, at familicoplosningerne ikke sker helt

tilfeldigt, men efter et monster, der bl.a.
afhenger af de socio-gkonomiske betingel-
ser, familien lever under. Man kan ifelge
denne tankegang antage, at specielt de
fedre, der har vanskeligheder pd arbejds-
markedet, har forhgjet risiko for at blive
skilt, og at de samtidig har en uhyre ringe
chance for at fi ansvaret for bernene. 1
dette tilfelde kan der ligeledes blive tale
om en selektion af fdrene i forhold til de
socio-gkonomiske forhold.

Man kan siledes konkludere, at det ikke
pa forhind er s& indlysende, som man
forst skulle tro, at de fedre, der har fiet
ansvaret for bernene, er vasentligt ander-

ledes stillet end de skilte samversfedre.

I den udstrekning, man i nerverende
undersogelse kun har mulighed for at
sammenligne de fedre og medre, der efter
en familieoplesning har bernene boende —
og mangler oplysninger om samversfor-
®ldrene — er det dermed vanskeligt at
kunne belyse, hvorvidt undersegelsens
feedre er repraesentative ogsd for samvers-

fedrene.

Undersogelsen inddrager imidlertid nogle
fd indkomstoplysninger, der gor en sam-

menligning mulig (se side 38).

Foreldrenes uddannelse

og erhvervsmassige stilling
Sammenlignes de fedre, der har de 3-5-
drige born boende med de medre, der har
bernene boende, viser der sig nogle be-
merkelsesverdige forskelle imellem fadre-
ne og medrenes skoleuddannelse. Saledes
har relativt flere af medrene en afstuttende
skoleuddannelse, enten med 10. klasses
eksamen eller studentereksamen (omkring

3/4), hvorimod dette kun er tilfeldet for



Tabel 4.1.

Skoleuddannelse for fadre og modre med 3-5-arige born. Procent.

Fedre Madre I altV
Mindre end 9. klasse 12 3 3
9. klasse 27 23 23
10. klasse 42 52 51
Studentereksamen 18 22 22
Andet/uoplyst 0 0 0
Ialt 99 100 99

Anm.: Forskellene er signifikante (P<0.0005).
1) Der er anvendt vaegtede tal i i alt-kolonnen.

mindre end 2/3 af fedrene (60 pct.). Rela-
tivt flere af feedrene er giet ud af skolen
uden at have gennemfort 9. klasse. Det er
sdledes hver ottende (12 pct.) af fedrene,
der er i denne situation, mod kun 3 pet.
af modrene (tabel 4.1).

Situationen er markant @ndret, nir det dre-
jer sig om erhvervelse af en erhvervsuddan-
nelse (tabel 4.2). Her er fedrene betydeligt
bedre stillet end madrene. Dels er der fle-

Tabel 4.2.

re af mpdrene, som ikke har gennemfort
en erhvervsuddannelse (42 pct.), end det
er tilfelder for fzdrenes vedkommende
(34 pct.), dels er der relativt flere af faedre-
ne, der har en faglig uddannelse pa 3%-
4% dr, hvorimod medrene i langt storre
udstreekning har en korterevarende er-
hvervsuddannelse. Saledes har omkring 1/3
af fedrene (35 pet.) en faglig uddannelse,
hvorimod dette kun er tilfeldet for om-
kring 1/10 (9 pct.) af medrene (tabel 4.2).

Gennemfort erhvervsuddannelse for feedre og medre med 3-5-arige born. Procent.

Feedre Mpdre I alt?
Ingen erhvervsuddannelse 34 42 42
Kortere end 2 ar 4 10 10
2-3 ars erhvervsuddannelse 18 34 33
3%-4%, ars erhvervsuddannelse 35 9 11
5 &r og derover 9 4 4
Ialt 100 99 100

Anm.: Forskellene er signifikante (P<0.0005).
1) Der er anvendt veegtede tal i 1 alt-kolonnen.
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Uddannelser der er 3 &r eller kortere ses
serligt hyppigt for medrenes vedkommen-
de (44 pct.) og kun halvt s& hyppigt for
fedrenes vedkommende (22 pct.).

Som en konsekvens af forskelle i erhvervs-
uddannelsesbaggrund kan man iagttage
nogle markante forskelle i forzldrenes er-

hvervsmeassige stilling (tabel 4.3).

For det ferste er der relativt mange af
medrene, der er arbejdslese (27 pet.) mod
17 pct. blandt feedrene. Hvis man hertl
medregner personer, der i gvrigt er uden
for erhverv (dvs. sygemeldte, pensionerede
eller personer pd orlov), er omkring 1/5
(21 pet.) af fedrene uden beskzfrigelse
mod over 1/3 af medrene (37 pet.).

For det andet er mange af medrene under
uddannelse (11 pct.) mod kun 4 pet. af
fedrene; men ser man det i forhold til an-

delen af medre, der ikke er i beskaftigelse,

er der ingen signifikant forskel i andele
blandt fedre og blandt medre, der er un-
der uddannelse (bilagstabel 4.2). Omkring
17 pet. af de ikke-beskaftigede faedre var i
gang med en uddannelse mod 24 pct. af
de ikke-beskaftigede modre (forskellen er
ikke signifikant).

For det tredje er der relativt flere af fedre-
ne, der har en virksomhed som selvstendi-
ge, men iser er der relativt flere af faedrene,
der er faglerte eller ufaglerte arbejdere. Ca.
1/3 (31 pct.) af fedrene er faglerte/ikke-
faglerte arbejdere, mens dette kun er tilfel-
det for omkring 1/8 (13 pct.) af modrene.

For det fjerde er der nogenlunde lige man-
ge funktionerer (tjenestemeznd), men nzs-
ten 1/3 (31 pct.) af de beskeftigede faedre
har en overordner stilling med en eller
flere underordnede, hvor dette kun er til-
feeldet for omkring hver femte (18 pet.) af
medrene (bilagstabel 4.3).

Tabel 4.3.
Erhvervsmassig stilling for fedre og medre til 3-5-arige bgrn. Procent.

Feedre Madre T altV
Arbejdslas 17 27 27
Orlov, hjemmegaende 1 8 8
@vrige uden for erhverv (dvs. sygemeldt, pensionist) 3 2 2
Under uddannelse 4 11 11
Selvsteendige 7 2 3
Funktioneer/tjenestemand 36 34 34
Fagleert arbejder 11 1 2
Ikke-fagleert arbejder 20 12 12
Andet 1 1 1
Talt 100 98 100

Anm.: Forskellene er signifikante (P<0.0005).

1) Der er anvendt vagtede tal, sdledes at i alt-kolonnen giver et daekkende sken for eneforaldre til 3-5-

arige bomn.



Er enlige faedre akademikere?
Undersegelsen indeholder ikke informatio-
ner om medlemskab af fagforbund som fx
Akademikernes Centralorganisation, Me-
talforbundet eller Snedker/tomrerforbun-
det, fordi en analyse af disse forhold ville
have forudsat en vesentlig storre stikprove

end den nuvzrende.

Imidlertid kan det belyses, om foreldrene
har fdet en studentereksamen, hf eller lig-
nende og har gennemfort en lengerevaren-

de erhvervsuddannelse (dvs. 5 ar eller len-

gere).

Denne afgrensning betyder, at nzsten alle
akademiske professioner vil blive omfattet

af gruppen "lengerevarende erhvervsud-

FOTO: BENGT AF GEIJERSTAM/BILLEDHUSET

dannelse”. Ogsd andre professioner, som
normalt ikke vil blive omralt som akade-
miske, vil indgd. Akademikergruppen
udgoer sledes en forsvindende lille del af
foreldrene. Kun 3 pct. af foreldrene har
en lengerevarende uddannelse, hvoraf

akademikerne kun udger en delmangde.

Man kan péd trods af det lille antal allige-
vel konstatere en signifikant forskel mel-
lem uddannelseslengde hos fedre og med-
re. Omkring 5 pet. af feedrene mod kun 2
pct. af medrene har en lengerevarende

uddannelse.

Forskellen afspejler de generelle forskelle,
som man finder blandt smébgrnsmedre og

-faedre. I to danske undersogelser af berns
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Tabel 4.4.

Forazldre, der har gennemfort en lengerevarende erhvervsuddannelse. Procent.

Feedre Madre I alt?
Gennemfart en lengerevarende erhvervsuddannelse? 5 2 3
Har ingen erhvervsuddannelse eller en kortere uddannelse 95 98 97
Ialt 100 100 100

Anm.: Forskellene er signifikante (P<0.015).

1) Studentereksamen/hf og en erhvervsuddannelse af mindst 5 drs varighed.

2) Der er anvendt vaegtede tal i i alt-kolonnen.

foreldre (Nygaard Christoffersen, 1990)
finder man séledes, at smibornsfedrene of-
tere har en erhvervsuddannelse pd 3% 4r
eller lengere end smibernsmedrene. Hjorth
Andersen (1991) finder, at 8 pct. af fed-
rene titherer socialgruppe 1, mens det kun
er 3 pet. af medrene, der tilhorer denne

socialgruppe.

Foraeldrenes indkomst

Hidtidige forskningserfaringer har vist, at
eneforzlderens eventuelle sirbarhed blandt
andet kan forklares ved kortere erhvervs-
uddannelse, manglende erhvervsmeassig
beskeftigelse, konflikter med den anden
forelder samt en dérlig ekonomisk situa-
tion (fx Downey, 1994). Nerverende un-
dersogelse bekrafter, at en del af forkla-
ringen pd medrenes mere belastede situa-
tion er, at modrene oftere er udsat for
hirdere pkonomiske belastninger end fad-
rene (kapitel 8). Nedsat eller begranset
foreldreevne har ifelge disse undersagelser
ikke direkte noget med foreldrenes ken at
gore, men med omfanget af de belastnin-
ger, foreldrene udsattes for.

Nearverende undersegelse viser, at der er
markante forskelle pd storrelsen af medre-
nes og feedrenes indkomster (tabel 4.5).

Dels som folge af, at relativt mange af
medrene oppebazrer overforselsindkomster
(arbejdsleshed, orlov, sygedagpenge, pen-
sion mv.) dels som folge af at relative
mange af medrene kun har en kortvarig
uddannelse sammenlignet med fedrene,
ses nogle markante ekonomiske forskelle.
Hertil kommer, at de beskeftigede af fad-
rene i gennemsnit har omkring 12 pct.
leengere arbejdstid (tabel 6.2) end de be-
skeftigede modre (hhv. 39,9 timer og
35,7 timer ugentligt).

Kun omkring 1/8 (12 pct.) af medrene
tjente mere end 200.000 kr. (brutto) i
1994, hvorimod over halvdelen (53 pct.)
af fedrene havde tjent mere end 200.000
kr. (brutto) i 1994. I gennemsnit havde
fedrene oppebdret en indkomst pd om-
kring 212.000 kr., mens medrenes gen-
nemsnitlige indkomst 14 omkring 146.000
kr. i 1994, altsd en forskel pd over 30 pct.

Ogsd udenlandske erfaringer viser, at en-
lige fedre med hjemmeboende bern har
en betydelig hgjere indkomst end de en-
lige medre. Alligevel er der en ikke uvee-
sentlig del af de enlige fedre, der ifolge

disse opgorelser lever i fattigdom (Meyer
8 Garasky, 1993).



Tabel 4.5.

Bruttoindkomst i 1994 for feedre og mgdre med 3-5-arige barn. Procent.

Faedre Mgdre I alt?
Under 100.000 kr. 6 14 13
100-149.000 kr. 18 45 44
150-199.000 kr. 25 28 28
200-249.000 kr. 25 9 10
250-284.000 kr. 11 1 2
285.000 kr. og derover 16 2 3
Ialt 101 99 100
Antal interviewede 470 520 990
Gennemsnitsindkomst 212.000 146.000 177.000
Uoplyst antal personer 8 12 20

Anm.: Forskellene er signifikante (P<0.0005). Interviewingen fandt sted i februar/marts 1995.
1) Der er anvendt vaegtede tal, sdledes at i alt-kolonnen giver et landsdeekkende skon.

Nerverende undersogelse viser, at omkring
1/4 (24 pct.) af fedre med 3-5-4rige born
havde en bruttoindkomst under 150.000
kr. i 1994. Ombkring 59 pct. af medrene
havde tilsvarende indkomst i 1994.

Samvarsforaeldrenes indkomst
Undersogelsen viser, at samvarsfedrene
har betydeligt hejere indkomster end sam-
versmodrene. For 1994 var bruttoind-
komsten omkring 195.000 kr. i gennem-
snit for samvarsfedrene, mens bruttoind-
komsten tilsvarende var omkring 145.000

kr. for samversmedrene.

Det skal dog bemearkes, at oplysningerne
om samversforelderens indkomst for 1994
stammer fra den anden forzlder, og at en
relativt stor andel ikke kunne oplyse dette.
Pi grundlag af oplysninger om stillingsbe-
tegnelse er drsindkomsten i disse tilfelde
herefter ansldet. Der kan siledes vare en
del usikkerhed forbundet med disse op-

gorelser.

Analysen viser, at der ikke er nzvneverdi-
ge indkomstforskelle mellem de fedre, der
har bornene boende og samversfedrene.
Forskellen er mindre end 10 pct. I gvrigt
er der heller ingen serlige indkomstfor-
skelle imellem medrene, der henholdsvis
har og ikke har bernene boende hos sig
(se tabel 4.6 samt bilagstabel 4.4).

Denne forskel imellem meodrenes og fad-
renes indkomstforhold svarer overens med
en tidligere dansk undersogelse af smi-
bernsfamilierne (Nygaard Christoffersen,
1990).

I denne undersagelse af et reprasentative
udsnit af bern fedt 1984-1989 viste det
sig, at feedrene gennemgdende tjente vee-
sentligt mere end medrene (tabel 4.7). 1
gennemsnit havde de erhvervsaktive smé-
bornsfedre en bruttoindkomst pd 235.000
kr. (1988), mens de erhvervsaktive smé-

bernsmedre havde en bruttoindkomst pa
148.000 kr. (1988).



Tabel 4.6.
Bruttoindkomst i 1994 for samvarsfadre og mgdre med 3-5-arige barn.

Samvaersfedre Samvaersmedre I alt?
Under 100.000 kr. 13 25 14
100-149.000 kr. 17 35 18
150-199.000 kr. 28 23 28
200-249.000 kr. 18 10 18
250-284.000 kr. 12 3 11
285.000 kr. og derover 12 3 11
Talt 100 99 100
Antal interviewede 405 372 777
Gennemsnitsindkomst 195.000 145.000 192.000
Uoplyst antal personer 114 41 155

Anm.: Forskellene er signifikante (P<0.0005). Enker/enkemand er ikke medtaget. En relativt stor del af
foreeldrene (i alt 268 personer) kendte ikke samvarsforelderens bruttoindkomst for 1994. I stedet bley sd
vidt muligt oplyst om samveersforelderens beskaftigelse (fx skolelerer, politibetient, taxachauffer). Pé
grundlag af len og indkomststatistikker blev deres indkomst herefter skansvist ansat. Der var herefter 155
uoplyste personer, hvor dette ikke var muligt.

1) Der er anvendt vegtede tal i i alt-kolonnen.

Tabel 4.7.
Smabernsforaeldres bruttoindkomst i 1988. Gennemsnit for de erhvervsaktive (antal
interviewede angivet i parentes).

Feedre Mgdre Gennemsnit

Kr. Antal Kr. Antal Kr. Antal

Gifte/samlevende 235.000 (388) 147.000 (244) 201.000 (632)
Enlige - (2) 152.000 (20) 153.000 (22)
Smabegrnsforeldre 235.000 (390) 148.000 (264) 199.000 (654)

Kilde: Socialforskningsinstituttets undersogelse af barselsorlov (Nygaard Christoffersen, 1990).

Anm.: Uoplyste, dvs. de, der ikke pnsker at svare pd indkomstsporgsmdlet, og de, der ikke kender indkom-
sten, er ikke medtaget i opgerelsen. Smdbgrnsforaeldre er afgrenset, ved at yngste barn er under 7 dr. Per-
soner, der har varet arbejdslpse i mere end 12 uger i 1988, er ikke medtaget, ligesom kvinder, der fik born
dette dr, er udeladt i tabellen. Det var ikke muligt 7 denne undersggelse at undersage de enlige faedre, fordi
der var for fd.

Ligesom nzrverende undersogelse viser mere end (enlige) madre, er der kun rela-
tidligere undersogelser, at skont (enlige) tivt mindre forskelle i skonomisk indtje-

fedre gennemgdende tjener vesentligt ning imellem enlige fedre og gifte fedre



(Meyer & Garasky, 1993). De ekonomi-
ske forskelle, man finder mellem de enlige
medre og enlige fedres indtjening, kan
forst og fremmest forklares ved fadrenes
generelt hejere indtjening ~ og kun i
mindre grad ved en serlig selektion af

faedre, der bliver enlige, selekteret ud fra
deres pkonomiske formien. Man finder
altsd ikke beleg for antagelsen om, at de
feedre, der har bernene boende, adskiller
sig vasentligt fra de ovrige skilte fedre
med hensyn til indkomstforhold.
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Kapitel 5

Bornebidrag

Hvis den ene forzlder afholder udgifterne
til barnets forsergelse, er denne forzlder
berettiget til at modtage bernebidrag fra
den anden forzlder. Det er en afgorende
forudsetning, at den pagzldende forelder
ikke opfylder sin forsergelsespligt. Men
det er altsd ikke afgorende, om den ene
eller den anden af forzldrene har foreldre-
myndigheden, eller om der er aftalt felles
forzldremyndighed (Rasmussen, 1994).

Bornebidragets storrelse fastszttes athaen-
gigt af den bidragspligtige forelders brut-
toindkomst og antallet af bern, som han/
hun i gvrigt er forpligtiget til at forserge.
Hvis den bidragspligtige forelder ikke
kan/vil betale, kan den bidragsberettigede
foralder fi socialforvaltningen tl at op-
kraeve bidraget, samtidig med ar social-
forvaltningen udbetaler de ubetalte barne-

bidrag.

Tabel 5.1.

Inddrivelsen kan ske ved lontilbageholdelse
og/eller modregning i overskydende skat.
Inddragelsesbelgbets storrelse ved lontilba-
geholdelse skal afpasses siledes, at den
bidragspligtige forelder har det nedven-
dige til sit eget og familiens underhold
(Rasmussen, 1994).

Undersogelsen viser, at det kun er ganske
fi af encforsergerne, der ikke modtager
bernebidrag. Hvis man ser bort fra en-
ker/enkemaend samt deleforeldre, hvor
barnet bor nogenlunde lige meget hos
begge forzldre, er det p landsplan om-
kring 5 pct. af foreldrene, der ikke mod-
tager bornebidrag.

Der er imidlertid nogle meget markante
forskelle imellem fedrene og medrene pi
dette omride. Det viser sig, at omkring
hver femte (19 pct.) af fedrene ikke mod-

Foraldre, der modtager bgrnebidrag fra samversforaldre. Procent.

Feedre Madre I alth
Modtager bgrnebidrag 80 94 93
Modtager ikke bgrnebidrag 19 4 5
Uoplyst? 2 2 2
Ialt 101 100 100
Antal interviewede 347 498 845

Anm.: Forskellene er signifikante (P<0.0001). Enker/enkemand er ikke medtaget. Deleforaeldre er

ikke medtaget (dvs. ordninger, hvor barnet overnatter 14-16 natter pr. maned hos samvarsforal-

deren).

1) Der er anvendt vaegtede tal, hvorved i alt-kolonnen giver et landsdaekkende skan.
2) De uoplyste udgsr 16 personer: foreelderen kan ikke huske belpbet, faderskabet er ikke fastsldet, eller

bidraget er ikke fastlagt.
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tager bernebidrag fra samvarsmoderen.
Samvearsfedrene betaler nzsten alle borne-
bidrag ifelge moderen. Her er det kun
omkring 4 pct., der ikke betaler.

Udenlandske undersogelser viser, at det er
relativt fi af samvarsmedrene, der betaler
bernebidrag — og de betalte belpb er rela-
tivt sma (Hanson, 1986). Disse tidlige
undersogelser konkluderer, at nir modrene
1 oget omfang fir uddannelse og hojere
betalt job, vil en sterre andel af dem yde
bernebidrag (Hanson, 1986). De folgende
analyser tyder imidlertid pd, at denne an-
tagelse er baseret pd en fejlagtig fortolk-
ning af situationen, hvis man vil overfere

disse erfaringer til danske forhold.

Tabel 5.2.
Andele, der ikke modtager bernebidrag af sam
skellige indkomstgrupperinger. Procentandele.

Bornebidrag og samvarsforaelderens
betalingsevne

Umiddelbart skulle man tro, at feedrene
ville vaere mere tilbejelige til at se pd mode-
rens betalingsevne, hvorimod medrene, der
gennemgdende har en lav indkomst, anta-
gelig ikke har rdd til at se bort fra berne-
bidraget, selvom samvearsfaderen ogsd har
en lav indkomst. Imidlertid viser underse-
gelsen, at fedrenes manglende opkravning
af bornebidrag fra moderen ikke har noget
nevnevardigt at gere med hverken deres
egen indkomst, moderens betalingsevne el-

ler indkomstforskellen imellem foreldrene.

Uanset deres eventuelle indbyrdes ind-

komstmuligheder, betaler samvarsfadrene

varsforelder, opgjort for foraldre i for-

Feedre Madre I alt? Antal
Egen indkomst
Egen bruttoindkomst under 200.000 kr. 20 4 4 590
Egen bruttoindkomst 200.000 kr. og derover 19 223
Samveersforalders indkomst
Samvarsforaelders bruttoindkomst under 200.000 kr. 20 4 5 490
Samvarsforalders bruttoindkomst 200.000 kr.
og derover 16 3 3 194
Indkomstforskelle
Forelders indkomst mindst 50.000 kr. lavere
end samkvemsforaelders 16 4 4 384
Forskelle imellem foraldrenes indkomst er
mindre end 50.000 kr. 22 5 6 177
Foreelders indkomst mere end 50.000 kr. hgjere
end samvarsforaelders 19 271
I alt 19 4 4 829

Anm.: Enker/enkemand er ikke medtaget. Deleforeldre er ikke medtaget (dvs. ordninger, hvor barnet overnat-

ter 14-16 natter pr. mdned hos samvarsforelderen). De vandret leste forskelle imellem faedre og madres
modtagelse af barnebidrag er alle signifikante (P<0.02).

1) Der er anvendt vaegtede tal i i alt-kolonnen.



langt oftere barnebidrag end samversmed-
rene (tabel 5.2). Eller med andre ord: uan-
set forzldrenes indkomstforhold er det om-
kring 19 pct. af faedrene, der ikke mod-
tager bernebidrag. Der er ingen signifi-
kante forskelle imellem indkomstgrupper-

ne for fedrenes vedkommende.

Tilsvarende for modrene er det omkring 4
pet., der ikke modtager bernebidrag, og
det er uathengigt af samvarfaderens og
deres egne indkomstforhold. Heller ikke
her ses nogen signifikante forskelle mht.
deres indbyrdes indkomstforhold og deres
betaling af bernebidrag.

Hvorfor kraever fadre ikke
barnebidrag?

De forhold, der er af betydning for, at
nogle foreldre modtager bernebidrag og

FOTO: THOMAS WESTER/BILLEDHUSET

andre ikke gor det, er forst og fremmest
den bidragspligtige forelders ken — uanset

alle mulige andre sociale forhold.

Dernast spiller samversforelderens for-
xldreevne en afgorende rolle. Bornebidra-
get fra samvarsforelderen blev iser ind-
krevet i de tlfelde, hvor samvarsforal-
deren ikke var i stand «il ar tage sig af
barnet, enten fordi han/hun var forsvun-
der, i fengsel, syg, handicappet, havde
misbrugsproblemer, var voldelig over for
barnet eller ikke kunne tage sig af barnet

pa grund af en ny samlever (tabel 5.3).

For sivel fedrene som for modrene gal-
der, at de i sidanne situationer specielt
ofte opkraver bernebidrag. (Det kan sa
eventuelt blive opkravet med socialforvalt-

ningens mellemkomst).
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Tabel 5.3.

Andele, der ikke modtager bornebidrag af samvarsforalder, opgjort efter foraeldremyn-
dighed og manglende foraldreevne. Procentandele.

Faedre Madre IaltV Antal
Foraldremyndighed
Feelles foreldremyndighed 26 6 7 360
Ene-foreeldremyndighed 11 3 3 469
Samversforalderens foreldreevne
Samveersforaelderen var ikke i stand til
at tage sig af barnet? 8 1 2 160
Samvaersforaelderen havde ingen af de
ovennavnte problemer 22 5 5 669
Ialt 19 4 4 829

Anm.: De vandret leste forskelle imellem faedre og madres modtagelse af bornebidrag er alle signifikante

(P<0.0001) med undtagelse af linie 3, hvor P<0.05.

1) Der er anvendt vaegtede tal i i alt-kolonnen. Enker/enkemaend er ikke medtaget. Deleforaldre er ikke

medtaget (dvs. ordninger, hvor barnet overnatter 14-16 natter pr. mdned hos samveersforelderen).

2) Foraelderen begrundede det med, at samvarsforelderen var forsvundet, i feengsel, syg, havde misbrugs-

problemer, var voldelig over for barnet, psykisk syg eller pa grund af samleveren.

Endelig er specielt faedrene i de tlfzlde,
hvor der er aftalt felles foreldremyndighed
— men uden at der er tale om en deleord-
ning — serligt tilbageholdende med at op-
kreve bernebidrag. Omkring hver fjerde af
disse fedre modtager siledes ikke borne-
bidrag, hvorimod det kun er 6 pet. af
modrene i denne situation, der ikke mod-

tager bornebidrag.

Det er blevet hevdetr (Seltzer, 1990), at
lovgivningen om falles forzldremyndighed
gav feedrene en mere fordelagtig position i
forhold til moderen, fordi medrene legger
storre vaegt pd foreldremyndighedssporgs-
milet end pd det finansielle mellemvaren-
de. Narverende undersogelse viser, at det
i Danmark méske snarere forholder sig
stik modsat. Man kunne umiddelbart an-

tage, at arsagen til disse markante forskelle

er, at et krav til samvaersmoderen om bar-
nebidrag ikke er foreneligt med fedrenes

opfattelse af sig selv som forsgrgere, hvor-

imod der for madrenes vedkommende er

en hevdvunden tradition for opkrevning
af bernebidraget.

Det er imidlertid nok snarere en forklaring,
at fedrene ikke har gnsket at belaste for-
holdert til samvaersmoderen med et krav
om betaling af bernebidrag, mens et til-
svarende hensyn ikke gor sig geldende for

madrenes vedkommende.

Netop de forskelle man fandt mht. sam-
varsforelderens foreldreevne og felles
foreldremyndighed synes endelig at pege
pd betydningen af det indbyrdes magtfor-
hold imellem forzldrene. Man kan f3 den
tanke, at de fedre, der har bernene boen-



de, relativt oftere oplever en svagere magt-
position og derfor undlader at kreve bor-
nebidrag af samversmoderen. Speciele hvis
der er tale om falles foreldremyndighed,
og hvis moderens foraldreevne i ovrigt

ikke fejler noget.

I de tilfelde, hvor samvarsmoderens for-
zldreevne er svag (fx pa grund af misbrugs-
problemer, psykisk sygdom mv.), foler

faderen antagelig, at han ikke risikerer

at miste barnet ved at opkreve bernebi-
drag. Dette kan siledes vare forklaringen
pa, at det kun er relativt sjeldent, at fed-
rene i denne situation undlader at kreve
bernebidrag. Fadrenes undladelse af at
opkrave bernebidrag er siledes sandsyn-
ligvis indgdet i den indbyrdes aftale eller
underforstdet i aftalen om, hvor barnet

skal bo.
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Kapitel 6

Erhvervsarbejde og dagpasning

Udviklingen i den

erhvervsmassige arbejdstid

Denne underspgelse viser, at for de enlige
smdbornsforeldre har det af ekonomiske
grunde veret vesentligr vanskeligere at ng-
jes med deltidsarbejde end for to-forser-
gerfamilierne. Andelen af enlige smiberns-
foreldre, der har deltidsarbejde (dvs. min-
dre end 36 timer ugentligt), har veret sta-
digt svindende, séledes at dagligdagen er
blevet polariseret mellem at arbejde fuldtid

eller slet ikke at have erhvervsarbejde (ta-

Tabel 6.1.

bel 6.1). I 1974 var 11 pct. af eneforsor-
gerne arbejdslese, mens tallet i dag (1995)
er omkring 30 pct.

Det er ud fra tidligere danske undersogel-
ser forventeligt, at fedrene i nerverende
underspgelse dels hyppigere har erhvervsar-
bejde, dels har mere erhvervsarbejde end
medrene. Disse forventninger bekraftes af
undersegelsens resultater. De beskaftigede
fedre har 39,9 dimer i ugentligt erhvervs-
arbejde, mens de beskzftigede medre har

Erhvervsbeskeaeftigelsens omfang for enlige foreldre med hjemmeboende born under 18
ar (1974-1991) samt enlige foreldre med 3-5-arige bern (1995). Procent.

19749 1980Y 19859 1990/91Y  1994% 1995%
Fedre  Madre

Husmgdre 5 0 0 0 0 1
Under uddannelse 8 4 3 5 7 4 11
Under 25 timer ugentligt 7 6 5 3 1 3
25-35 timer ugentligt 13 20 12 11 13 4 12
36 timer ugentligt og
derover 51 48 54 45 45 69 36
Arbejdslas/syg/
pensioneret 11 16 20 27 29 20 30
Uoplyst/andet 5 3 5 6 2 2 g
Ialt 100 101 100 99 99 100 101
Antal interviewede 232 292 255 293 164 478 532
Gennemsnitlig
ugentlig arbejdstid
for beskeftigede 38 37 38 36 37 40 36

1) Kilde: Omnibusunderspgelserne (Nygaard Christoffersen, 1993).

2) Upubliceret materiale fra ICHP.

3) Enlige foreeldre med 3-5-drige born, hvoraf omkring 28 pct. har en stedforalder i hjemmet.

4) Orlov er medtaget i denne kategori.
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Tabel 6.2.

Gennemsnitlig ugentlig arbejdstid for foraeldre med 3-5-arige bgrn samt den gennem-

snitlige ugentlige pendle-tid. Timer.

Faedre Mgdre I altV
Arbejdstid? 39,9 35,7 36,0
Pendle-tid® 5,6 6,2 6,2
I alt 45,5 41,9 42,2

Anm.: Kun personer med erhvervsarbejde er medtaget.

1) Der er anvendt vagtede tal i i alt-kolonnen.

2) Sdvel arbejdstid 7 hovedbeskaftigelse som eventuel bibeskzftigelse er medtaget.

3) Pendle-tiden er beregnet ved den tid, det dagligt tager at komme til og fra arbejde, medregnet tid til at

hente(bringe) born samt indkeb mv. Ved beregningen af pendle-tiden antages det, at foraeldrene har en

5-dages arbejdsuge.

35,7 timer. Disse forskelle afspejler sand-
synligvis de arbejdstidskrav, der moder
forzldrene pé de forskellige arbejdsmar-

keder.

Sammenlignet med de gifte feedre har de
enlige feedre mindre erhvervsarbejde, hvil-
ket i gvrigt svarer til udenlandske opgorel-
ser (Meyer & Garasky, 1993).

Medregnes tid til at hente og bringe bern

til dagpasning samt indkeb, sd har fedrene
en ugentlig arbejdstid p& 45,5 timer, mens
medrene har 41,9 timer (tabel 6.2).

Arbejdspladsens krav om fleksibilitet
og foreldrenes folelse af stress

I en rekke dagligdags situationer kan dag-
pasningens organisering give problemer i
forhold til arbejdspladsens krav om mede-
tider og fleksibilitet (fx ved overarbejde). 1
en to-forsergerfamilie har man flere mulig-
heder for ar imgdekomme sidanne fleksi-
bilitetskrav, dels fordi foreldrene ind-
byrdes kan aflese hinanden i de tilfelde,
hvor arbejdspladsens krav er i konflike

med hensynet til barnets pasning, dels har

to-forsergerfamilierne ofte et storre socialt
netvark (fx begge bedsteforeldrepar), der

kan inddrages i sidanne situationer.

Det arbejdsmarked, som enlige forsergere
kan vere pa, vil siledes vere begrenset
sammenlignet med det arbejdsmarked,
som personer uden bern og personer i

parfamilier med bern kan vare pa.

P4 en del arbejdspladser vil det vaere mu-
ligt at gore modetidspunkter for arbejds-
dagens begyndelse fleksible efter den en-
keltes behov, mens arbejdets organisering
og serlige arbejdsprocesser i andre tilfelde
kan ggre det vanskeligt at give sidanne
fleksibilitetsmuligheder.

For den enkelte forzlder kan det vare en
lettelse at kunne variere placeringen af ar-
bejdstiden fra dag il dag, hvis der opstir
behov herfor.

Denne undersogelse viser, at det er muligt
for nasten 1/3 af de enlige forzldre at va-
riere den daglige arbejdstid med mere end

1 time. Fedrene er i en erhvervsmeassig



Tabel 6.3.

Fleksibilitetsmuligheder pa arbejdspladsen og forazldrenes falelse af stress. Kun foraldre

i beskaftigelse. Procentandele.

Faedre Madre I alt? P<
Fleksibilitetsmuligheder
Kan fra dag til dag variere placering af
arbejdstid mere end 1 time 41 29 30 0,001
Det er regelmassigt sket, at foralderen
er gaet tidligere/kommet for sent pga.
bernepasningsproblemer 11 6 7 0,025
Har en enkelt gang eller oftere taget
barnet med pa arbejde 35 36 36 -
Folelse af stress
Foler sig tidsmeessigt presset en eller
flere gange ugentlig:
a) nar henter og bringer barnet 32 41 41 0,009
b) nar kgber ind 15 24 23 0,003
enten a) eller b) 34 45 44 0,002

1) Der er anvendt vaegtede tal, sdledes at i alt-kolonnen giver et billede, der er deekkende for alle 3-5-drige,

hvor foreldrene ikke bor sammen.

situation, hvor de har en hgjere friheds-
grad end medrene, hvad arbejdstidens pla-
cering angdr. For fedrene er det omkring
41 pct., mens det for medrene kun er om-
kring 29 pct., der har denne mulighed
(tabel 6.3).

Fadrene er da ogsa sjeldnere end medrene
1 en situation, hvor de foler sig tidsmeassigt
presset eller stresset, nir de henter og brin-

ger barnet eller kober ind.

Bornepasningsproblemer kan resultere i, at
den enlige forelder meder for sent pa ar-
bejdet, ndr det ikke er praktisk muligt el-
ler legitimt ifelge aftaler pd arbejdspladsen
at variere arbejdstidens placering. Sddanne
situationer mi antages at virke som en be-

lastning pé forzldrene, fordi hensynet til

arbejdet pd denne méde kolliderer med
hensynet til barnet. Det er da ogsd kun en
mindre del (7 pct.), der regelmassigt er
kommet for sent pa grund af bernepas-

ningsproblemer.

Omkring 1/3 har veret i den situation, at
de har mittet tage barnet med pi arbejde.
Ogsd dette md betragtes som en stress-
situation for den enkelte forzlder. De
enlige medre og fedre har i lige stort om-
fang oplevet denne situation.

Undersogelsen giver oplysninger om, hvil-
ke forhold i familierne som bedst kan give
information, der statistisk set kan forklare,
hvorfor nogle af forzldrene foler sig stres-
set, ndr de henter og bringer barnet, eller
ndr de keber ind. Det viser sig, at der er
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Tabel 6.4.

Foler sig tidsmassigt presset en eller flere gange ugentlig, nar hun/han henter og brin-
ger barnet eller kober ind. Kun forzldre i beskaftigelse. Procentandele.

Stresset Ikke stresset P<
Foreelderen har en leengerevarende uddannelse 9 4 0,007
Kan fra dag til dag variere placeringen af arbejdstid
mere end 1 time 32 39 -
Det er regelmassigt sket, at foralderen er gaet tid-
ligere/kommet for sent pga. bernepasningsproblemer 12 7 0,05
Har en enkelt gang eller oftere taget barnet med pa
arbejdet 44 30 0,0009
Psykosomatiske stress-symptomer® 54 34 0,0001
Barnet har faet stedforaelder i hjemmet 25 33 0,03
Har flere gange oplevet, at andre reagerede positivt,
da de hgrte, at han/hun var enlig far/mor 48 60 0,002

Anm.: Tabellen lases sdledes: Blandt de foraldre, der foler sig stresset i forbindelse med at hente/bringe

barnet, havde 9 pct. en laengerevarende erhvervsuddannelse. Blandt de gvrige foreeldre, der ikke folte sig

stressede, var der kun 4 pct. leengerevarende uddannede. Der er anvendt logistisk regression til at finde de

betydende faktorer (jf. bilagstabel 6.1).

1) Ved psykosomatiske symptomer forstds daglige eller ugentlige problemer med et eller flere of folgende

stress-symptomer: sviende eller trykkende smerte i pverste del af maven, hovedpine, folelse af, at alt var

uoverkommeligt, nerves og uligevaegtig, ofte nedtrykt og ked of det uden sarlig grund eller ofte irritabel

uden grund.

en npje sammenhang med foreldrenes

ovrige psykosomatiske stress-symptomer

(tabel 6.4).

Endvidere ses en sammenhang mellem
situationer, hvor forzlderen har taget
barnet med pa arbejde og et relativt aget
stress-niveau. Det er sdledes knap halv-
delen (44 pct.) blandt de stressede for-
®ldre, der har taget barnet med pd arbej-
de, men det er knap 1/3 (30 pct.) blandt
de ikke stressede forzldre, der har veret i
denne situation, ligesom situationer, hvor
foreldrene flere gange kommer for sent pa
grund af bernepasningsproblemer henger
sammen med forzldrenes oplevelse af

stress — alt andet lige.

Undersegelsens resultater bestyrker en
antagelse om, at omgivelsernes reaktioner
kan vere med til at modvirke dette. Sile-
des kan man se, at de forzldre, der flere
gange oplever, at andre, som de meder
forste gang, reagerer positive pd oplysnin-
gen om, at de er enlige foraldre, relativt
sjzldnere findes blandt dem, der foler et
tidsmeassigt stress — uanset om det er

fedrene eller modrene, det drejer sig om.

Paradoksalt nok er det — alt andet lige -
iser blandt foreldre med en lengerevaren-
de erhvervsuddannelse, at oplevelsen af
stress udtrykkes. Dette svarer i ovrigt til
resultaterne fra en tidligere undersogelse

(Hjorth Andersen, 1991), der viser, at det
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iser er foreldrene i socialgruppe 1 og 2,
som udtrykker, at de har for lidt fritid.

Endelig viser undersggelsen, at situatio-
nen med en ny samlever/zgtefelle athjel-
per stress-situationer i forbindelse med

at hente og bringe bernene. Blandt de
stressede forzldre er det siledes kun 1/4,
der har en stedforzlder i hjemmer, mens
dette forekommer for 1/3 af de ikke-
stressede.

Anvendte dagpasningsformer

Tidligere undersegelser (Bertelsen, 1991;
Nygaard Christoffersen et al. 1987; Bertel-
sen & Linde, 1985) viser entydigt, at for-
®ldre til 3-5-drige bern for langt hoved-
partens vedkommende mener, at bernene
har godt af at vere sammen med andre
bern i en daginstitution, der for denne al-
dersgruppes vedkommende foretrekkes
frem for dagpleje. Disse analyser viser, at
der er fire forhold, som er af betydning

for at kunne forudsige foreldrenes efter-

Tabel 6.5.

sporgsel efter offentlig dagpasning: (1)
Moderens familiesituation (dvs. enlig eller
samlevende/ gift), (2) hendes erhvervsakti-
vitet og (3) stilling (fx funktioner, ikke-
faglert/faglert arbejder) samt (4) antal
barn.

Det er ikke overraskende, at netop de
enlige feedres og medres 3-5-drige born for
langt hovedpartens (94 pct.) vedkommen-
de passes i en bernehave (tabel 6.5). Der
er sdledes tale om en vasentlig hojere dak-
ningsgrad end for bern i parfamilier. De
3-5-drige er sjeldent i kommunal eller

privat dagpleje.

Imidlertid giver institutionernes dbnings/-
lukketider problemer for en stor del (35
pet.) af de enlige forzldre. Institutionernes
lukketider er i hgjere grad beregnet pé to-
forsorgerfamilier, som har bedre mulighe-
der for at indrette sig ved fx at lade den

ene forelder bringe barnet, mens den an-

den henter det (tabel 6.6).

Anvendte pasningsformer. Kun foraeldre i beskaftigelse eller under uddannelse. Procent.

Faedre Madre I alt®
Institution (vuggestue, bgrnehave, aldersintegreret
institution, fritidshjem, legestue pé skole) 90 94 94
Kommunal dagpleje 3 2 2
Offentlig dagpasning 93 96 96
Privat dagpasning (bedsteforzldre, "sort dagpleje”,
hushjalp/"ung pige") 2 2 2
Hjemmearbejdende husfader/husmoder/stedforalder
passer barnet 3 1 1
Andet/uoplyst 2 1 1
Talt 100 100 100

Anm.: Der er ingen signifikante forskelle.
1) Der er anvendt vaegtede tal i i alt-kolonnen.
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Tabel 6.6.

i\bm’ngs- eller lukketider giver problemer for enlige foraeldre. Procent.

Fedre Madre I alt?
Abningstid giver problemer 7 8 8
Lukketid giver problemer 17 19 19
Bade abningstid og lukketid giver problemer 7 9 9
Ingen af delene 69 65 65
Ialt 100 101 101

Anm.: Der er ingen signifikante forskelle. Kun enlige foraldre i beskaftigelse eller under uddannelse er

medtaget.
1) Der er anvendt vagtede tal i 7 alt-kolonnen.

Tabel 6.7.

Passes dagligt mere end 9 timer af andre end foraeldrene selv. Kun enlige forzldre i
fuldtidsbeskaftigelse® eller under uddannelse. Procent.

Feedre Madre Ialt?
Passes til og med 9 timer dagligt 85 90 89
Passes mere end 9 timer dagligt 15 10 11
Ialt 100 100 100

Anm.: Der er ingen signifikante forskelle.

1) Ved fuldtidsbeskaftigelse forstds 37 timer eller mere ugentligt.

2) Der er anvendt vagtede tal i i alt-kolonnen.

En medvirkende fakror il at forklare den
relative hoje arbejdsleshed blandt de enlige
forsergere kan veare, at store dele af ar-
bejdsmarkedets krav til arbejdstider van-
skeligt lader sig kombinere med de tilgen-
gelige dagpasningsmuligheder og situatio-
nen som eneforserger. Det drejer sig fx
om arbejde pd ubekvemme arbejdstider,
skifteholdsarbejde, eller arbejde med lange
transporttider.

For den enlige forzlder kan konflikten
mellem at vere fuldtidsbeskeftiget og hen-
synet til barnet betyde nogle belastende

forhold. En udligere landsdekkende un-

derspgelse (Nygaard Christoffersen et al.,
1987) viste saledes, at omkring 30 pct. af
de 0-6-drige bern, der havde en enlig fuld-
tidsarbejdende mor tilbragte 10 timer eller

mere dagligt i dagpasningsordninger.

Nearverende undersogelse viser, at dette tal
er reduceret. Det er siledes kun ca. 11 pct.
af de 3-5-arige med fuldtidsbeskeftigede
enlige foreldre, der passes i daginstitution
i mere end 9 tmer dagligt (tabel 6.7).

Skent det blev konstateret, at fedrene i
gennemsnit har 12 pet. leengere erhvervs-

massig arbejdstid, kan man ikke registrere
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nogen signifikant forskel mellem bern, der

bor hos fedrene og bern, der bor hos

modrene med hensyn til den tid, barnet

bliver passet af andre.



Kapitel 7

At vaere vaerdsat pa arbejdet

Foreldrenes omsorgsevne for deres bern
kan pi forskellig méde vere pévirket af
deres arbejdsmassige situation. Indflydel-
sen fra arbejdslivet kan béde ske gennem
stressende belastninger og et kedsommeligt
arbejde. Greenberger et al. (1994) havder
sdledes, at arbejdets kompleksitet, udfor-
dringer og stimulation har indflydelse p&
foreldreevnen. Det var pd denne baggrund,
at disse tidligere forskningsmessige erfarin-
ger om de arbejdsmessige forhold blev

inddraget i nzrverende undersogelse.

Nogle undersogelseserfaringer viser, at

man ved en ndring af arbejdets indhold
og tilretteleggelse kan dbne for en aktiv og
engageret indsats. I den forbindelse blev
der lagt vegt pa selvbestemmelse og ud-
dannelsesmuligheder i arbejdet, samt social
stotte fra overordnede og kolleger (Thau-
low, 1994).

En ddligere dansk arbejdsmiljoundersegel-
se (Thaulow, 1994) viste for det forste, at
"det udviklende arbejde” ikke er lige ud-
bredt overalt pd arbejdsmarkedet. Den
form for arbejde er siledes mest udbredt
blandt overordnede og mellemuddannede
funktionzrer og mindst udbredt blandt
ikke-faglerte arbejdere.

Et andet resultat af undersegelsen var, at
"det udviklende arbejde” kan virke dem-
pende pd evt. negative helbredsmessige
folger af et stort arbejdspres. En rakke psy-
kiske reaktionsformer (om man fx er irri-
tabel, neduryke eller foler, at alt er uover-
kommeligt) eller psykosomatiske reaktions-

former (fx mavesmerter eller unormal tret-

hed) forekommer relativt sjeldnere blandt

lenmodtagere med "det udviklende arbejde”
(Thaulow, 1994).

Stress opstér ifelge nogle arbejdsmiljsun-
dersegelser iser i situationer, hvor perso-
nen konfronteres med krav og belastnin-
ger, der overskrider personens aktuelle
kapacitet. Imidlertid kan visse kvaliteter
(motivations- og tilfredshedsfaktorer) ved
arbejdets tlretteleggelse i sig selv virke
stressdempende (Knoop, 1995).

Der er siledes efterhdnden en voksende
forskningserfaring, der keder kvaliteten i
arbejdet sammen med psykiske sundheds-
forhold. Et af de mest betydningsfulde ele-
menter i arbejdets kvalitet er personens
kontrol og autonomi i arbejdets tilrette-
leggelse. Ifolge denne forskning medforer
mangel pi kontrol og indflydelse nedsat
motivation og engagement samt foregede

stressoplevelser.

Man kan ydermere finde beleg for, at un-
derudnyrrelse af menneskers kvalifikationer,
sddan som det fx sker ved stzrkt ensfor-
migt arbejde, kan formindske den psykiske
sundhed. Den ansatte skal ifolge denne
tankegang kunne forege sine kvalifikatio-
ner og ressourcer gennem arbejdet for at

modvirke stress-oplevelser.

Endelig er den sociale storte i arbejdet af
betydning for personens psykiske helbred
(Thaulow, 1994).

Hyvis kvaliteten i arbejdet lever op il de her
skitserede krav, s kaldes det for et "udvik-
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lende arbejde”. Dette udtryk anvendes i
nzrverende underspgelse synonymt med

begrebet: at vare vardsat pd arbejder.

Ved hjelp af fire sporgsmal fra den tidligere
navnte danske arbejdsmiljoundersogelse
blev sporgsmélet om et udviklende arbejde
sogt belyst i nzrverende undersagelse. For
det forste spurgte vi, om der var krav om
uddannelse, oplering, kurser el. lign. for at
kunne udfere arbejdet. For det andet, om
arbejdet var afvekslende. For det tredje, om
vedkommende fik stotte og opmuntring fra
sin chef. For det fjerde, om der var mulig-

hed for at lere noget nyt og dygtiggere sig.

De personer, der svarede negativt pd et eller
flere af disse sporgsmal, blev vurderer til at
have et relativt mindre udviklende arbejde

eller ikke at veere verdsat p3 arbejdet.

Arbejdslashed kan af den arbejdslase selv
og af andre opfattes som et udtryk for, at
den pigzldende person ikke er i stand il
at udfere noget, som andre er villige til at
betale for (Nygaard Christoffersen, 1996).
Det er siledes nerliggende at antage, at ar-

bejdslesheden kan f3 psykiske konsekven-

Tabel 7.1.

ser pd linie med et arbejde, hvor man ikke
foler sig veerdsat. Personer, der var arbejds-
lose pd interviewtidspunktet, blev derfor

rubriceret i en serlig kategori.

P3 denne made blev der konstrueret tre
grupper, hvor den ene bedemtes til at ha-
ve noget arbejde, som i hejere grad gav en
oplevelse af at vere verdsat pd arbejdet
end den anden gruppe, mens den tredje
slet ikke havde noget arbejde.

Det er selvfolgelig overfladigt at bemaerke,
at der ved sidanne opgerelser vil vere tale
om en vis vilkirlighed i valg af spergeme-
toder, der kan tenkes at have indflydelse pa
resultaterne. Men tl brug for narverende
undersogelse onskes blot en nogenlunde
gyldig opgerelse i tre forskellige grupper for
at kunne vurdere det arbejdsmiljemeassige
aspeke i forhold il andre forhold, der kan
have betydning for personens velbefinden-
de. I denne sammenhang var det derfor
vigtigt at konstatere, dels om det konstru-
erede mal for at vare vardsat pd arbejdet i
gvrigt hang sammen med andre arbejds-
massige forhold, dels om der var en sam-

menhang med psykiske helbredsforhold.

Andele, der svarer bekraeftende pad nedenstaende spergsmal om indkomst og arbejdsfor-
hold, opgjort sarskilt i tre grupper efter arbejdskvalitet”. Procentandele.

Veerdsat pd  Ikke veerdsat Arbejdslas P<
arbejdet? pa arbejdet
Bruttoindkomst (1994) over 200.000 kr.? 29 10 0,0005
En eller flere underordnede? 14 . 0,0001
Bekymret for at blive arbejdsles? 24 . 0,004

1) At vaere veerdsat pd arbejdet betyder her at svare bekreftende pd fire spargsmal om, hvorvidt arbejdet

kraever forudgdende uddannelse, oplaring, om arbejdet er afvekslende, om man fér stptte fra chef, og

om der er mulighed for at laere noget nyt og dygtiggere sig.

e De pdgeeldende oplysninger kan ifelge sagens natur ikke forekomme.
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Indkomst og arbejdsforhold
Undersogelsen viser, at der som forvente-
ligt er en tzt sammenheng med at vare
vaerdsat pd arbejdet og indkomstens stor-
relse. Endvidere synes det at vere verdsat
dels at henge sammen med, om man be-
klzder en overordnet stilling, dels med an-
settelsestrygheden (tabel 7.1).

Som man skulle forvente fra den tdligere
danske undersagelse af der udviklende ar-
bejde (Thaulow, 1994), ses ligeledes en ter

sammenhzng med den erhvervsmessige

Tabel 7.2.

stilling og arbejdets udviklende kvalitet.
Funktionzrerne og iser de selvstendige
har relativt hyppigt "et udviklende arbej-
de", mens arbejderne og i serlig grad de
ikke-faglerte sjeldnere har et sidant arbej-
de, hvor de i samme udstrekning foler sig
vardsat (se bilagstabel 7.1).

At vere vardsat pa arbejdet

og psykiske problemer

Netop for en gruppe forzldre med 3-5-
drige bern, der har veeret igennem en fa-

milieoplesning, kan man let forestille sig

Manglende selvtillid og psykiske problemer opgjort sarskilt for grupperinger efter at

vere vardsat pé arbejdet”. Procentandele.

Veerdsat pd  Ikke vaerdsat Arbejdslas P<
arbejdet” pé& arbejdet

Har ofte/ind imellem spvnforstyrrelser
(fx sevnlashed, mareridt) 20 23 34 0,0005
Har ofte/ind imellem angstanfald 2 8 13 0,0005
Har sggt hjeelp for psykiske problemer
hos laege, psykiater, psykolog, terapi-
gruppe eller pa hospital 27 31 35 0,025
Et eller flere af oven-
staende problemer 41 45 55 0,001
Har ofte en fglelse af tomhed 17 23 33 0,0005
Foler sig ofte afvist af andre 3 8 8 0,01
Mangler ofte selvtillid 13 23 32 0,0005
To eller tre af ovenstaende tre problemer 6 13 23 0,0005
Psykosomatiske stress-symptomer? 37 49 52 0,0005

1) At vaere vardsat pd arbejdet betyder her at svare bekraftende pé fire spargsmdl om, hvorvidt arbejdet
krver forudgdende uddannelse, oplaering, om arbejdet er afvekslende, om man fér statte fra chef, og

om der er mulighed for at lzre noget nyt og dygtiggere sig.

2) Ved psykosomatiske symptomer forstds daglige eller ugentlige problemer med et eller flere af folgende

stress-symptomer: sviende eller trykkende smerte i pverste del af maven, hovedpine, felelse of at alt var
uoverkommeligt, nerves og uligevaegtig, ofte nedtrykt og ked af det uden sarlig grund eller ofte irritabel

uden grund.
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andre forhold end arbejdsmiljoet, der kan
vere belastende for det psykiske helbred.
Alligevel ses en klar sammenhang mellem
manglende arbejdskvalitet og de pigelden-
des manglende selvtillid og forskellige psy-
kiske problemer.

De, der har et udviklende arbejde, har pé
en lang reekke omrider ferre psykiske pro-
blemer end dem, der ikke p& denne made
foler sig verdsat pd arbejdet. De, der har
det darligste psykiske helbred, er de arbejds-
lose. Dette monster gir igen med meget
signifikante forskelle, uanset hvilke psy-
kiske problemer der tages op (tabel 7.2).

Imidlertid kan nzrverende undersogelse
ikke afggre, i hvilken udstrekning de fund-
ne sammenhange er et resultat af, at de
personer, der har forholdsvis mange psyki-
ske problemer, af denne grund ogsa har
ethvervsmeassige vanskeligheder — eller i
hvilken udstrekning de psykiske proble-
mer er et resultat af de arbejdsmassige be-
lastninger.

Man kan blot konstatere, at sgvnproblemer,
angstanfald og behov for professionel hjelp
til at lose psykiske problemer forekommer
hyppigst i gruppen af arbejdslese og mest

Tabel 7.3.

sjeldent blandt dem, der har et udviklende
arbejde. Det samme gelder for oplevelse af
manglende selvverd, som er sammensat af
sporgsmél om folelse af tomhed, folelse af
ofte at blive afvist af andre og manglende
selvtillid. Omkring én ud af 16 blandt dem
med et udviklende arbejde har to eller flere
af disse symptomer. Blandt de arbejdslose
er det imidlertid hver fjerde (23 pct.), der
har to eller flere af disse symptomer. Ende-
lig ses en markant sammenhang med psy-
kosomatiske stress-symptomer. En tredje-
del af dem, der er vardsat pa arbejdet har
en eller flere af de nevnte psykosomatiske
stress-symptomer. Men blandt de arbejds-
lpse er det over halvdelen (tabel 7.2).

Der ses desuden en tydelig forskel imellem
de 3-5-driges fadre og medre. Dels er der
som tidligere nevnt relativt flere af modre-
ne, der er arbejdslese (30 pct. mod fadre-
nes 20 pct.). Dels er der en relative storre
andel af de beskeftigede fadre, der har et
udviklende arbejde, end det er tilfeldet
blandt de beskeftigede modre. Hvis man
ser bort fra de arbejdslase, har nesten halv-
delen af de beskaftigede fzdre (48 pct.) et
udviklende arbejde, mens kun omkring 1/3
(35 pct.) af de beskafiigede modre har det
(tabel 7.3).

Andel af 3-5-ariges fedre og medre, der henholdsvis har eller ikke har et udviklende

arbejde. Procent.

Veerdsat pa Tkke veerdsat Arbejdsles Talt Antal

arbejdet pa arbejdet
Fedre 39 41 20 100 478
Medre 25 45 30 100 532
I alt 26 45 29 100 1.010

Anm.: Forskellene er signifikante (P<0.0005).
1) Vaegtede tal i den vandrette 7 alt-spalte.
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Umiddelbart skulle man tro, at engagement
i arbejdet kan betyde, at foreldrene foler
sig fanget mellem hensynet til arbejdet og
hensynet til barnet (Greif, 1992). Men
netop det at blive verdsat pd arbejdet md
forventes at styrke engagement og selvverd
hos de pagzldende forzldre, hvilket skulle
styrke forzldreevnen. Forzldre med angst,
depression og manglende selvverd udviste
i hojere grad vilkérligt straffende adferd
over for bernene (Amato, 1993).

Arbejdslgshed og foraeldreevne

Det er efterhinden velbeskrevet i forsk-
ningslitteraturen, at arbejdsloshed kan
vere en belastning for foreldrene, siledes
at det kan pdvirke bernene (Nygaard
Christoffersen, 1996). Flere forskere hl-
der til den antagelse, at forzldrenes ar-
bejdslashed er en social begivenhed, der
forst og fremmest indvirker indirekre pa
bernenes liv gennem forzldrenes eventuelt

endrede adferd over for barnet.

Whitbeck et al. (1991) og flere andre for-
feegter en hypotese om, at foreldrenes ar-
bejdslashed resulterer i en manglende stotte
og involvering, som pavirker de unges selv-
folelse og oplevelse af selvvard. En dansk
undersogelse af born ved skolestart (Madsen
et al., 1991) viser fx, at de arbejdslose for-
@ldre har relativt svaert ved at angive no-
get, som deres barn er god til. Nar man
sdledes i andre undersggelser finder, at
berns ambitionsniveau varierer med forzl-
derens erhvervsmassige autonomi og be-
slutningskompetence, kan man forvente, at
foreldrenes arbejdsleshed vil dempe ber-

nenes selvvaerdsfelelse og ambitionsniveau.

Silbereisen et al. (1990) konkluderer sile-
des ud fra sine undersogelser af de storre
born, at familiens indkomsttab kan gore
de unge mere folsomme over for kam-
meraternes bedemmelse og resultere 1 en
lavere selvagtelse. Webb & Friedemann
(1991) finder, at lengerevarende ekono-
misk belastning af familien kan resultere i
bl.a. angstsymptomer samt en tilbagetrek-
ning og isolation fra kammeraterne — i

hvert fald for pigernes vedkommende.

Det er i disse undersogelser en gennemga-
ende hypotese, at bern sammenligner sig

selv med kammerater og venner. Born og
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unges selvverd athenger siledes af, hvor-
dan de forestiller sig, at andre ser dem

(Rosenberg & Pearlin, 1978).

For bernene har man kunnet konstatere
en statistisk sammenhang mellem foral-
drenes arbejdsloshed og darligt helbred.
Undersogelsen af borns helbred ved skole-
start (Madsen et al., 1991) viste, at born
signifikant oftere havde psykosomatiske
symptomer (hovedpine, mavesmerter, tret-
hed uden grund, sevn- og spiseproblemer),
hvis foreldrene var arbejdslese. Underso-
gelsen viste desuden, at born af de arbejds-
lose generelt havde en drligere trivsel. De
var oftere motorisk og talemessigt ikke-al-
derssvarende og havde adferdsproblemer.
Herudover var der en overhyppighed af sy-
gefraveer blandt de arbejdsloses skolebarn.

Olafsson & Svensson (1986) refererer en
rekke undersogelser, der viser, at bern i
de arbejdsleses familier er mere sensible og

relativt oftere lider af nervese symptomer.

Den arbejdslese kan fx udvise en mere
straffende og tilfeldig adferd over for bar-

Tabel 7.4.

net (McLoyd, 1989). Disse konklusioner
bekrefter de tidligere undersogelser, der
viser, at fedre, der ensidigt forankrer deres
selvopfattelse i forsergerrollen, kan vere

serligt folsomme og stressede ved arbejds-

ledighed (Komarovsky, 1971 (1940)).

Nearverende undersogelse, som omhandler
yngre born end de refererede undersegelser,
bekrafter til en vis grad disse resultater.
Man kan siledes se en sammenhang mellem
at veere verdsat pa arbejdetr og konflikter i
hjemmet, der udvikler sig til, at forzldrene
anvender forskellige straffeforanstaltninger

over for de 3-5-8rige barn (tabel 7.4.).

Blandt de forzldre, der er verdsat pi ar-
bejdet, er der relativt flere, der helt und-
lader at sld bernene. Konflikter, der udarter
til hyppige afstraffelser, kan iser konstateres
hos de forzldre, der enten er arbejdslese

eller har et arbejde, hvor de ikke er veerdsat.

Disse forskelle genfindes uanset om barnet
bor hos faderen eller moderen — og i evrigt
uathangigt af en rekke andre baggrunds-
forhold (tabel 9.3, side 77).

Straffeforanstaltninger og foreldrenes udviklende arbejde. Procentandele.

Verdsat pa  Ikke veerdsat Arbejdslas P<

arbejdet” pé arbejdet
Barnet er blevet sliet” 69 73 0,008
Ugentlige afstraffelser? 23 24 0,004

1) At vaere vaerdsat pd arbejdet betyder her at svare bekraftende pd fire sporgsmdl om, hvorvidt arbejdet

kraever forudgdende uddannelse, oplering, om arbejdet er afvekslende, om man fdr stette fra chef, og

om der er mulighed for at lere noget nyt og dygtiggere sig.
2) Det er sket, at barnet er blevet sldet over fingrene (fingerdask), at barnet har fdet en "endefuld" (klask

i "numsen"), eller at barnet har fdet en lussing.

3) En eller flere handelser er sket ugentligt eller oftere: at barnet er blevet sldet (se note 2), at barnet er

blevet sendt ind pd sit (et) veerelse, eller at barnet er blevet rusket.



Dette resultat harmonerer med en rekke
tidligere undersogelser. I disse fremfores
det bl.a., at hvis arbejdet stiller krav om
auto-nomi og selvstyring, si kan det i en
vis udstrekning overfores til berneopdra-
gelsen. De sociale kompetencer, der op-

gves igennem arbejdet, overfares som en

erfaring, som foreldrene har erhvervet sig.

For foreldre, der i stedet ophober stress og
utilfredshed med arbejdet, kan dette - i-
folge disse undersogelsers resultater — med-
fore mere fjendtlig og vilkirlig straffende
adferd over for bornene (Greenberger et

al., 1994; Hoffman, 1984).

Dette tema vil blive uddybet i kapitel 9.
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Kapitel 8

Foralderens trivsel og bornenes

Nar man som i denne undersogelse inter-

viewer forzldre til 3-5-drige born, der ikke
bor sammen med den anden forzlder, for-
venter man at finde en lang rekke vanske-

lige og belastende forhold.

For det ferste forventer man, at den fami-
licoplesning, som de fleste har veret igen-
nem, har resulteret i konfliktfyldte og psy-
kisk belastende processer.

For det andet kan situationen som enlig i
sig selv betyde skonomiske og sociale
vanskeligheder.

Endelig kan en raekke bagvedliggende so-
ciale problemer (fx arbejdsloshed, darlig
okonomi, misbrugsproblemer) have varet
medvirkende til, at familien gik i oples-
ning. Det vil séledes ikke vere situationen
som enlig forsprger, der er det grundleg-
gende problem i disse tilfelde, men de
oprindelige problemer, som i sin tid af-

stedkom familiens oplesning.

I praksis kan det vere vanskeligt at adskil-
le de nevnte forhold, nir man som i den-
ne undersogelse blot har taget udgangs-
punkt i en gruppe af eneforsgrgere med 3-
5-arige bern.

Forzlderens selvvard

og psykiske problemer

En relativt stor del af de 3-5-&rige born
boede hos en forzlder, der havde et eller
flere psykiske problemer. Omkring en fjer-
dedel (28 pct.) af deres foreldre havde
ofte eller ind imellem sovnforstyrrelser (fx

sovnlashed, mareridt). Og lige s§ mange

(29 pct.) uderykee selv, at de ofte mang-
lede selvtillid. Omkring hver tiende (11
pct.) havde ofte eller ind imellem angst-

anfald (tabel 8.1).

Nér man dels tager disse symptomer i
betragtning og dels antager, at en del af
foreldrene har varet igennem en opsliden-
de krise pa grund af familicoplosningen
eller zgtefellens dedsfald, sa virker det
ikke overraskende, at omkring en tredjedel
(36 pet.) har spgt hjelp for psykiske pro-
blemer hos lege, psykiater, psykolog, tera-
pigruppe eller pd hospital. Det var siledes
over halvdelen (52 pct.), der enten havde
spvnforstyrrelser, angstanfald eller havde
sogt professionel hjelp til at lose de psyki-

ske problemer.

Et gennemgdende trek ved alle de her
naevnte forhold er imidlertid, at der er nog-
le meget markante forskelle mellem faed-
rene og medrene. Det ser umiddelbart ud,
som om fedrene gennemgiende er mere
psykisk robuste end medrene. Der er sile-
des vesentligt feerre af fedrene, der har

nzvinte symptomer.

Noget tilsvarende gelder for forskellige
psykosomatiske stress-symptomer. Forzl-
drene er i undersogelsen blevet stillet en
rekke sporgsmdl om psykosomatiske
stress-symptomer. Det er sporgsmil, om
vedkommende inden for de sidste 3 m4-
neder har haft sviende eller trykkende
smerter i den gverste del af maven dagligt
eller ugentligt. Om han/hun inden for de
sidste tre mineder har haft hovedpine

dagligt eller ugentligt. Om man dagligt
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eller ugentligt inden for de sidste tre ma-
neder har haft en folelse af, at alt var u-
overkommeligt, eller har folt sig nerves

og uligevagtig. Endvidere blev foraldrene
spurgt, om de ofte har folt sig nedtrykte
og kede af det uden serlig grund eller ofte
har folt sig irritable uden grund (tabel
8.1).

Ombkring halvdelen af de 3-5-arige bor
hos en forzlder, der har et eller flere af

de her nazvnte psykosomatiske stress-symp-
tomer. Ogsd hvad disse forhold angik, er
der en tydelig forskel pd fedrenes og mod-
renes besvarelser. Der er siledes relativt
mange af fedrene (omkring en tredjedel),
der har et eller flere af de nevnte symp-
tomer, men det er vaesentligt flere af med-

rene (54 pct.).

Tabel 8.1.

Baggrunde for psykosomatiske
stress-symptomer

Baggrunden for de omfattende sympromer
pa psykiske belastninger kan vare meget
varierende. Et af de belastende forhold er
den relativt hoje arbejdsleshed, der iser
rammer medrene. Netop erhvervsarbejdet
giver antagelig de enlige forzldre uathen-
gighed, tilfredshed og selvtillid og udger
en basis for sociale relationer (Quinn &

Allen, 1989).

Det relativt lave selvvaerd, man i flere un-
dersogelser finder blandt enlige meodre,
kan blandt andet — men ikke udelukkende
— forklares ved relative lavere indkomst,
kortere erhvervsuddannelse eller manglende
erhvervsmassig beskeftigelse (Quinn &

Allen, 1989).

Manglende selvtillid og psykiske problemer. Procentandele.

Faedre Madre I alt? P<
Har ofte/ind imellem sgvnforstyrrelser
(fx sgvnlgshed, mareridt) 21 29 28 0,004
Har ofte/ind imellem angstanfald 3 11 11 0,0001
Har spgt hjeelp for psykiske problemer
hos lege, psykiater, psykolog, terapi-
gruppe eller pa hospital 24 37 36 0,0001
Et eller flere af ovenstdende problemer 40 52 52 0,0001
Psykosomatiske stresssymptomer® 37 54 53 0,0001
Har ofte en folelse af tomhed 23 24 24 -
Foler sig ofte afvist af andre 5 8 7 -
Mangler ofte selvtillid 13 30 29 0,0001

1) Der er anvendt vagtede tal 1 i alt-kolonnen.

2) Ved psykosomatiske symptomer forstds daglige eller ugentlige problemer med et eller flere af folgende

stress-symptomer: sviende eller trykkende smerte i overste del af maven, hovedpine, folelse af at alt var

uoverkommeligt, nerves og uligevaegtig, ofte nedtrykt og ked af det uden serlig grund eller ofte irritabel

uden grund.



De hidridige forskningserfaringer peger
derfor pa vigtigheden af, at man i under-
sogelser af eneforsprgere medinddrager for-
xldrenes eventuelle sirbarhed pd grund af
deres pkonomiske situation, deres erhvervs-
massige situation, deres sociale situation
(isolation) og deres konflikter med den
anden forzlder. Ambert (1982) mener, at
det er eneforaldrenes psykologiske tilpas-
ning til den nye situation og i serdeleshed
eneforsorgerens skonomiske situation, der
betyder noget for, hvordan bernene p3-

virkes.

Dette synspunkt bekraftes klart af nzer-
vaerende underspgelse. Det viser sig, at der
er en tat statistisk sammenhaeng imellem
forekomsten af psykosomatiske stress-
symptomer og erhvervsmassige forhold,
der hanger sammen med bl.a. indkomst.
Personer, der ikke er vardsat pa arbejdet
eller er arbejdslase, har en signifikant
overhyppighed af et eller flere af de pa-
gzldende stress-symptomer. Det kan si-
ledes ikke undre, at der ses en sammen-
heng mellem manglende selvtillid og psy-

kosomatiske stress-symptomer.

Ligeledes synes eventuelle konflikter med
den anden part at spille en selvstendig rol-
le. T de tilfzlde, hvor forholder bedemmes
som konfliktfyldt, findes en overhyppighed
af stress-symptomer — ogsd ndr der tages

hgjde for de gvrige baggrundsforhold.

Den sociale stotte fra omverdenen synes
ogsd at spille en rolle. Hvis den interview-
ede sméibornsforelder flere gange har op-
levet, at folk reagerer negativt pa oplysnin-
gen om, at han/hun er enlig forserger, ses
ligeledes en sammenheng med forekomst
af de nazvnte psykosomatiske stress-symp-

tomer.

Imidlertid viser en multivariat-analyse af
de sociale baggrundsforhold, at kennet
spiller en selvstendig rolle for forekomsten
af stress-symptomer. Smabornsmadrene
har med andre ord en overhyppighed af
stress-symptomer — ogsd nir man tager
hojde for en lang raekke sociale baggrunds-
forhold (bilagstabel 8.1). Disse forskelle
kan dels skyldes, at kvinder er mere tilbg-
jelige til at rapportere stress-symptomer,
dels at kvinderne af andre grunde end de
undersogte er i en mere sirbar og udsat
situation (tabel 8.2).

Nér man siledes i denne undersogelse
finder en overhyppighed af psykosomatiske
stress-symptomer blandt de enlige medre,
sd er den wmiddelbare torklaring, at kvin-
derne er mere opmarksomme pa sidanne
personlige problemer, og at de er mere
villige til at tale om sidanne forhold, end
det er tilfeldet for mendenes vedkommen-
de. Risman & Park (1988) mener, at de
forskelle, man finder i sidanne undersagel-
ser, skyldes, at medrene foler sig mere
sikre og derfor er mere villige il at berette

om de problemer, de har med bernene.

Nervarende undersogelse kan imidlertid
afkreefte denne antagelse. Nir man her
finder nogle markante forskelle i psyko-
somatiske stress-symptomer, synes det forst
og fremmest at heenge sammen med nogle

objektive belastningsforhold.

Uanset om barnet bor hos faderen eller
moderen, hanger de psykosomatiske
stress-symptomer sammen med okonomi-
ske belastninger, et konflikefyldt forhold til
den anden forzlder og forckomst af nega-
tive reaktioner fra omverdenen (tabel 8.2
samt tilherende bilagstabel 8.1). Man kan
altsd ikke alene henfore de fundne forskelle
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Tabel 8.2.

Foraeldrenes psykosomatiske symptomer" og udvalgte baggrundsforhold®. Procentandele,
der svarer bekreftende pa baggrundsspergsmal.

Et eller flere Ingen P<
psykosomatiske psykosomatiske
symptomer symptomer
Barnet bor hos moderen? 62 45 0,0001
Tkke veerdsat pa arbejdet eller arbejdslgs? 75 63 0,0001
Forholdet til den anden part konfliktfyldt?? 15 9 0,004
Negative reaktioner fra omverdenen? 21 9 0,0001
Mangler ofte selvtillid? 35 11 0,0001
Antal interviewede personer 545 465 1.010
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Anm.: Tabellen leses sdledes: Omkring 2/3 (62 pct.) af de foreeldre, der har psykosomatiske stress-symp-

tomer, er madre, hvorimod madrene kun udgpr 45 pct. af de pvrige. De foreldre, der ikke er vaerdsat pd

arbejdet (arbejdslgse), udger 3/4 (75 pct.) af dem med psykosomatiske stress-symptomer og kun 63 pct.

af de ovrige.

1) Ved psykosomatiske symptomer forstds daglige eller ugentlige problemer med et eller flere af falgende

stress-symptomer: sviende eller trykkende smerte i overste del gf maven, hovedpine, folelse af at alt var

uoverkommeligt, nerves og uligevaegtig, ofte nedtrykt og ked af det uden serlig grund eller ofte irrtabel

uden grund.

2) De ovenstdende baggrundsforhold er udvalgt blandt en lang raekke forhold ved hjeelp af multivariat ana-

lyse. Der er anvendt logistisk regression til at udpege de betydende baggrundsforhold (jf. bilagstabel

8.1). I modsatning til de fravalgte faktorer kan de ovenstdende forklare udbredelsen af psykosomatiske

symptomer.

3) Enker/enkemand er medtaget som uden konfliktfyldt forhold.

mellem fedrenes og medrenes psykosoma-
tiske stress-reaktioner til kensrolleforskelle
i villighed til at berette om sidan-

ne problemer.

Der er siledes nogle helt reelle grunde il
den relativt hejere hyppighed af psykoso-
matiske stress-symptomer, man kan iagtta-

ge hos medrene.

Omgivelsernes fordomme

Det er blevet hevdert, at en fader, der on-
skede forzldremyndigheden ved en skils-
misse, skulle bevise over for sig selv og

omverdenen, at han var kapabel dl at klare

det. En sidan bevisforelse krevedes ikke af
medrene. Man gik ifolge sédanne fordom-
me ud fra som givet, at kvinder automa-
tisk ogsd var gode modre (Smith & Smith,
1981).

Dette fenomen har imidlertid mange for-
skellige sider. En side af dette fenomen er,
at medrene, méske i hejere grad end fed-
rene, bliver modt med en social fordem-
melse, hvis de afgiver foreldremyndighe-

den til den anden forelder (Greif, 1992).

En anden side af omgivelsernes fordomme

er den overraskende positive reaktion, som



mange af de enlige feedre meder. Eksem-
pelvis viste Nieto’s undersogelse (1990) af
enlige fedre, at 3/4 af fedrene oplevede,
at andre s meget positivt pa dem. Fedre-
ne oplevede siledes pd den ene side, at de
blev antaget for at vere sarligt gode for-
xldre, og pa den anden side modtes de
med forventninger om at vere inkompe-
tente som forzldre (Greif, 1992).

I nogen udstrekning bekreftes disse analy-
ser af nervarende undersogelses resultater,
hvor der blev spurgt om, hvorvidt for-
@ldrene havde oplevet, at mennesker, de
modte forste gang, reagerede positivt, da
de horte, at vedkommende var enlig far/
mor. Endvidere blev der spurgt om til-
svarende negative reaktioner fra menne-

sker, som forzldrene modte forste gang.

Undersogelsen viste siledes, at der var

nogle meget markante forskelle mellem de

FOTO: BENGT OLOF OLSSON/BILLEDHUSET

oplevelser, som medrene og fedrene hav-
de, nidr de modte mennesker forste gang
og fortalte, at de var enlige foreldre (med
3-5-&rige born). Fedrene blev helt dben-
lyst gentagne gange modt med positive
reaktioner for omkring 3/4’s vedkommen-
de (71 pct.), mens dette kun forekom for
omkring 1/3 (33 pct.) af medrene.

De oplevede negative reaktioner fra om-
verdenen var samtidig serlige hyppigt fore-
kommende for medrenes vedkommende.
Omkring 1/5 (20 pct.) af medrene har
flere gange oplevet negative reaktioner,
mens dette kun er forekommet for 1/12

(8 pct.) af fedrene.

Den sociale stotte fra omverdenen synes
ogsd at spille en rolle. Hvis den interview-
ede smibernsforelder flere gange har op-
levet, at folk reagerer negativt pa oplysnin-

gen om, at han/hun er enlig forsorger, ses
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Tabel 8.3.

Omgivelsernes positive og negative reaktion. "Har du oplevet, at mennesker, du modte
for forste gang, reagerede negativt (henholdsvis positivt), da de herte, at du var enlig

far/mor?" Procent.

Omgivelsernes reaktioner: Faedre Madre P<
Negative reaktioner? 8 20 0,0001
Positive reaktioner? 71 33 0,0001
Antal interviewede personer 478 532 1.010

Anm.: Pd de to spargsmdl kunne svares: "ja, flere gange

n, w w,on

; "ja, en enkelt gang"; "nej, aldrig". Kun hvis der

blev svaret "flere gange", blev det talt som negative henholdsvis positive reaktioner.

som nzvnt en sammenhang med fore-
komst af stress-symptomer (tabel 8.2). S&-
ledes indgér de negative reaktioner som et
blandt flere forhold, der kan give en for-
klaring p& udbredelsen af psykosomatiske
stress-reaktioner blandt iser enlige modre

med smi bern.

Foralderens psykosomatiske
stress-symptomer og bgrnenes trivsel
Det er Harris’ (1994) teori, at bern prover
at opbygge en forstdelsesramme for at kun-
ne forstd foreldrenes folelser. De voksne,
som barnet er athengig af, udtrykker deres
folelser (som fx lykkefolelse, bedrevelse og

vrede) 1 ansigtsudtryk og stemmeforing.

Flere undersogelser underbygger antagelsen
om, at selv sma bern reagerer pd fx for-
®ldrenes depression, vrede og indbyrdes
spendinger. Born i den aldersgruppe, som
ombhandles i nzrverende undersegelse, er i
ferd med at udvikle en sensitivitet over

for andres folelsesmassige udtryksformer.

Gennemgang af en raekke forskningsre-
sultater tyder pd, at selv sméd bern udvikler
en forstdelse for folelsers private karakeer,

og de begynder at kunne skelne imellem

udtrykte folelser og skjulte folelser (Harris,
1994). Specielt udvikler bernene sig til
specialister i at afkode det folelsesmassige

klima i deres egen familie.

Man mai siledes forvente, at de akonomi-
ske og sociale belastninger, som opleves af
eneforelderen, ogsd pavirker bernenes si-
tuation, nir de har en udviklet sensitivitet
over for voksnes folelser. Selv relative smi
bern forstdr tidligt felelser som skam, skyld
og stolthed (Harris, 1994). Hvis den voks-
ne belastes vasentligt, m& man siledes reg-
ne med, at dette pres indirekte overfores
til bornene. Hertil kommer, at enlige for-
®ldre, der er under pres, i mange tilfelde
ma forventes direkte at mindske deres

stotte til bernene.

En undersggelse af enlige modre viste, at
hvis de for eksempel taler med bernene

om deres okonomiske og personlige pro-
blemer, s settes ogsd bernene under pres

(McLoyd & Wilson, 1990).

Der er siledes undersogelsesresultater, der
tyder pd, at stressede, depressive meodre var
mere fjendtlige, dominerende og mindre

stottende over for deres born. De ribte



ofte hejt ad deres bern, og det skete oftere,
at de slog dem (Longfellow et al., 1982).

De multivariate-analyser af nerverende
undersggelsesdata viser, at forskellene mel-
lem de bern, der trives, og de born, der
trives mindre godt, antagelig skyldes for-
skelle i forzldrenes stress-niveau. Savel
konfliktniveauet som barnets manglende
trivsel kan ses som et resultat af de be-
lastninger, der fremkalder forzldrenes

psykosomatiske stress-symptomer.

Saledes viser analyserne, at stress-sympto-
mer hos foreldrene har en statistisk meget
markant sammenheng med en lang rekke

trivsels- og stressforhold hos bernene (se

tabel 8.4).

En del af forklaringen pa denne signifikan-
te sammenheang kan selvfelgelig vare, at
nogle af foreldrene projicerer deres egne
psykosomatiske stress-symptomer over pa
bernene. Det er imidlertid vanskeligt ud
fra det foreliggende materiale at vurdere,
hvor meget dette kan betyde for de fund-

ne sammenhenge.

Undersogelsen viste sdledes, at man i grup-
pen af born med forzldre, der havde et el-
ler flere psykosomatiske stress-symptomer,
fandt en overhyppighed af en rekke mis-
trivselssymptomer hos barnet. Man kan si-
ledes iagttage en overhyppighed af angst-
symptomer, mareridt, psykosomatiske
symptomer (ondt i maven, ondt i hoveder)

og konflikter med omgivelserne. Barnet
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mangler relativt oftere selvtillid, koncentra-

tionsevne og bliver lettere krenket over i-

rettesettelser. Hos de bern, hvor forzlderen

Tabel 8.4.
Forzldrenes psykosomatiske symptomer og barnets trivsel. Procent.

har de navnte psykosomatiske stress-symp-
tomer, ses ligeledes en overhyppighed af

social isolation i forhold til legekammerater.

Et eller flere Ingen P<
psykosomatiske psykosomatiske
symptomer symptomer
1. Har barnet ofte mareridt? 13 6 0,0001
2. Har barnet ofte angstanfald? 4 1 0,0025
3. Har barnet ofte ondt i maven? 14 8 0,006
4. Har barnet ofte ondt i hovedet? 6 2 0,0004
5. Slar, bider eller river barnet ofte andre bgrn? 12 5 0,0001
6. Mangler barnet ofte selvtillid? 17 8 0,0001
7. Har barnet ofte sveert ved at koncentrere sig? 30 15 0,0001
8. Har barnet ofte vredesanfald? 39 21 0,0001
9. Savner barnet ofte legekammerater? 23 15 0,001
10. Foler barnet sig ofte ensom? 11 5 0,0007
11. Er barnet meget falsom over for kritik eller
iretteseaettelse? 60 45 0,0001
12. Bliver barnet mobbet af de andre begrn? 10 3 0,0001
Antal interviewede personer 545 465 1.010

Anm.: Ved foreldrenes psykosomatiske symptomer forstds daglige eller ugentlige problemer med et eller fle-

re af folgende stress-symptomer: sviende eller trykkende smerte i pverste del af maven, hovedpine, falelse

af, at alt var uoverkommeligt, nerves og uligevaegtig, ofte nedtiykt og ked af det uden sarlig grund eller

ofte irritabel uden grund.



Kapitel 9

Straffeforanstaltninger over for
de 3-5-drige born

Der findes ingen reprasentative under-
sogelser af omfanget af forzldrenes brug af
korporlig straf i berneopdragelsen i Dan-
mark. Det nermeste man kommer en sy-
stematisk undersegelse pi et storre ma-
teriale er en ®ldre undersogelse af Wenja
Rothe og Birthe Kyng. Undersogelsen om-
fattede 70 madre, der havde fodt pa enten
Rigshospitalet eller Sct. Joseph’s Hospital
omkring 1959-61. Der blev i undersagel-
sen blandt andet lagt veegt pd at belyse
modrenes tanker om opdragelsesformer,

men de blev ogsd interviewet om deres

faktiske adferd.

De strafforanstaltninger, som medrene tog
i anvendelse ved de helt smé& berns uartig-
hed, var udskamning og isolering af barnet
samt forskellige former for slag i ansigter,
pa lemmerne eller andre steder pd kroppen
(fx fingerdask, slag i numsen, endefuld,
lussing og i enkelte tilfzlde slag med bajle
eller stok").

Undersggelsen viste, at omkring 85 pct.
af samtlige modre slog eller tjattede til de-
res born, inden de var fyldt 1 4r (Rothe,
1971). Undersogelsen giver indtryk af, at
det var mere eller mindre det normale, at
man slog bern igennem de forste dr. Kun
en enkelt af de modre, der indgik i under-
sogelsen, opdrog sit barn gennem de forste

tre 4r uden at gribe tl korporlig straf

(Kyng, 1974).

En relativt stor del af bernene (26 pct.)
blev strengt opdraget, dvs. at de blev sliet

hyppigt og voldsomt. For disse bern gjalde
det, at kravene til deres opdragelse var ude
af trit med, hvad man med rimelighed

kunne forvente pd deres alderstrin (Rothe,

1971).

Der var ingen sammenhang mellem an-
vendelse af hyppig korporlig straf og mo-
derens uddannelse, men der var en sam-
menhaeng med familiens boligforhold. Det
var i evrigt kendetegnende for medrene i
denne undersagelse, at de ofte havde sam-
vittighedskvaler over at sl& bernene, dels at
de selv bl.a. fandt 4rsagen hertil i deres
egen trethed, utdlmodighed og opfarende
sind? (Kyng, 1974).

Selv pa dette begrensede materiale synes
der at vere en sammenhang imellem an-
vendelse af strafforanstaltninger og de pres-
sede forhold, nogle af familierne levede
under. Det drejede sig dels om boligfor-
holdene og omgivelsernes egnethed til sma-
borns leg mv., dels drejede det sig om for-
xldrenes erhvervsforhold, der udgjorde nog-
le ydre vilkdr, som foreldrene ikke havde
nogen chance for at @ndre (Rothe, 1971).

Udbredelsen af straffemetoder

P4 baggrund af Rothe & Kyngs underse-
gelse blev der i nzrvarende undersogelse
medtaget en rezkke sporgsmal om berne-
nes afstraffelse og de metoder, forzldrene

anvendte.

Selvom de to undersogelser ikke er direkte

sammenlignelige, kan man konkludere, at
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Tabel 9.1.

Udbredelsen af forskellige afstraffelsesmetoder for 3-5-arige bern. Vagtet gennemsnit

for hele landet. Procent.

Hvor ofte er det sket...? Ugentligt Sjeeldnere Aldrig  Husker ikke Ialt
Blevet slaet over fingrene

(fingerdask) 5 46 46 2 99
Faet en endefuld (klask i

numsen) 2 53 44 1 100
Sendt ind pa sit veerelse 18 58 23 1 100
Faet en lussing 0 9 91 1 101
Er blevet rusket 7 48 45 0 100

Anm.: Der er anvendt vagtede gennemsnit i forhold til udvalgssandsynligheden, sdledes at bern hos faedre

teeller for 0,017 mens born hos medre taller for 0,27. Derved dannes et realistisk sken af alle 3-5-drige i

hele landet. Antal interviewede personer er 1.010, svarende til 37.049 3-5-drige born, der bor hos kun den

ene af de biologiske foreldre pr. 1. januar 1995.

Tabel 9.2.

Forskellige afstraffelsesformers udbredelse for 3-5-arige bgrn"), fordelt pd bernenes
alder og kon. Procentandele.

Aldrig blevet slaet?

Ugentlige afstraffelser”

Aldersfordeling
3ar

4 ar

5 ar

6 ar

Ialt
Kensfordeling
Piger

Drenge

25
26
32
24
28

30
25

34
23
19
16
24

23
24

Anm.: Der er anvendt vaegtede gennemsnit i forhold til udvalgssandsynligheden, sdledes at bgrn hos fedre

teeller for 0,017, mens barn hos madre teller for 0,27. Derved dannes et realistisk sken af alle 3-5-drige i

hele landet. Det skal dog bemaerkes, at aldersfordelingen pd interviewtidspunktet ogsd indeholder 6-drige,

idet de udtrukne var 3-5 dr pr 1. januar 1995.
1) Barnet er blevet sldet over fingrene (fingerdask), barnet har fdet en “endefuld" (klask 7 "numsen"),
eller barnet har fdet en lussing.

2) En eller flere handelser er sket ugentligt eller oftere: at barnet er blevet sldet (dvs. det er sket, at bar-

net er blevet sldet over fingrene (fingerdask), at bamnet har fdet en "endefuld" (klask i "numsen"),

eller at barnet har fdet en lussing), at barnet er blevet sendt ind pd sit (et) varelse, eller at barnet er

blevet rusket.



der er sket et fald i brugen af fysisk afstraf-
felse. I forhold til Rothe & Kyngs under-
sogelse omkring 1960 (Rothe, 1971; Kyng,
1974), hvor det kun var omkring 15 pct.
eller feerre, der ikke slog deres bern, s er
andelen i dag oppe pa omkring 28 pct.
(tabel 9.2).

I de tilfelde, hvor forzldrene anvender
hyppige afstraffelser, er det i dag sjeldent
voldelige metoder, der foretrekkes. Oftest
anvendes isolation, hvor barnet sendes ind

pa sit varelse (tabel 9.1).

Undersogelsen viser, at det er relative £3 (28
pet.) af de 3-5-4rige, der aldrig er blevet
sliet. Omutrentlig lige sd mange (24 pet.) af
de 3-5-arige er ugentligt eller oftere blevet
sldet eller sendt ind pd deres (et) vearelse,

eller blevet rusket (tabel 9.2).

FOTO: S@REN SVENDSEN/BILLEDHUSET

Drengene synes at vaere mere udsat for at
blive sldet end pigerne, men der er i ovrigt
ikke store forskelle imellem bernene (tabel

9.2).

Forekomst af de hyppigere konflikter mel-
lem forzlderen og barnet, der udarter sig til
afstraffelser, haenger derimod tydeligvis sam-
men med barnets alder, siledes at afstraffel-
serne er hyppigst forckommende for de
mindste af bernene, hvorimod anvendelse
af slag (lussinger, klask i numsen eller slag
over fingerne) foreckommer mere uathen-
gigt af alderen. Noget kunne siledes tyde
pd, at der mere er tale om en principiel
holdning til anvendelse af korporlige straffe-
metoder, sdledes at nogle foreldre slet ikke
anvender disse uanset forholdene i ovrigt.
Denne antagelse vil blive belyst i det fol-
gende.
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Hvorfor sker der hyppige afstraffelser
af bernene?

Med udgangspunke i tidligere undersagelser
blev der indhentet oplysninger om en raek-
ke baggrundsforhold for at finde frem il
forhold, der kan belyse, hvorfor nogle af
forzldrene oftere end andre kommer i den
situation, at de foler, at det er ngdvendigt
med hyppige straffeforanstaltninger over for
de 3-5-arige born.

Ligesom ved den tidligere undersagelse fra
1960 af Rothe & Kyng er de hyppige
afstraffelser ikke uduryk for foreldrenes
manglende uddannelse, men har snarere
sammenhang med det psykosociale pres,
som foreldre er underlagt (Rothe, 1971;
Kyng, 1974).

Der er saledes fire sociale baggrundsforhold,
der bidrager med selvstendig information
til at forklare, hvorfor nogle af foreldrene
anvender ugentlige afstraffelser, mens andre

ikke gor det (tabel 9.3).

For det forste synes forelderens psykosoma-
tiske stress-symptomer at vare af betydning
for risikoen for ugentlige afstraffelser af de
3-5-arige bern.

For det andet har det betydning, om for-
®ldrene har et arbejde, hvor de er verdsat.
De foraldre, der enten ikke har et arbejde
eller ilke er vardsat, har et storre konflike-
niveau i forhold dl deres 3-5-drige bern
end de ovrige foreldre, uathengigt af de

ovrige faktorer, som ogsa kan spille en rolle.

For det tredje spiller barnets alder en selv-
stendig rolle for anvendelse af de hyppige
afstraffelser, ogsd ndr man tager hgjde for
de ovrige sociale belastningsforhold, som
foreldrene er underlagt. De 3-drige blev

sdledes hyppigere udsat for straffeforanstalt-
ninger end de lidt @ldre bern.

Og endelig for det fjerde synes den stotte,
som den tidligere partner kan give, at vare
at afgorende betydning. Dette giver sig
udtryk i, at de foreldre, der har felles
foreldremyndighed, har ferre konflikeer,
der resulterer i ugentlige afstraffelser, end
de foreldre, der ikke har en sidan ordning.
Muligheden for den anden forzlders stotte
og aflastning giver sig ogsd udtryk i, at for-
@ldrene har organiseret sig siledes, at de
bor inden for en overkommelig afstand
imellem sig (dvs. mindre end 15 min. i
bil). Ogsé dette forhold hanger i sig selv
sammen med et mindsket afstraffelsesni-

veau.

Den falles foreldremyndighed og den
relativt korte afstand mellem foreldrene kan
dels tages til udtryk for en aflastning af
foreldrene, dels opfattes som en styrkelse af

barnets position i forhold til foreldrene.

Lav indkomst og manglende selvtillid er
fakrorer, der umiddelbart ser ud til at hen-
ge sammen med en oget risiko for hyppige
konflikter, der resulterer i ugentlige afstraf-
felser af de 3-5-&rige born. I den gruppe af
bern, der udsattes for ugentlige afstraffelser,
mangler forelderen oftere selvtillid end det
er tilfeldet blandt de evrige born. Endvi-
dere ses en sammenheng med indkomstfor-
hold og hyppige straffeforanstaltninger.
Men ved multivariate analyser, hvor andre
betydende baggrundsforhold inddrages,
viser disse informationer ikke i sig selv at
bidrage med ny informationsverdi, der kan
forklare, hvorfor nogle foreldre tyr til hyp-
pige afstraffelser. Nir man tager hojde for
de allerede nevnte forhold (psykosomatiske

stress-symptomer, manglende vardsathed pd



Tabel 9.3.

Sociale baggrundsforhold og ugentlige afstraffelser af barnet. Forekomst af en raekke
sociale baggrundsforhold opgjort for 3-5-arige bern, der udseettes for ugentlige eller hyp-
pigere afstraffelser’). Procentandele.

Sociale baggrundsforhold: Ugentlige afstraffelser” Sjeeldnere eller aldrig P<

» Barnet er 3 ar 32 17 0,0001

Nuveaerende familieforhold

» Mindre end 15 min. transporttid

til samveersforalder 41 53 0,01
Barnet bor hos moderen 60 51 0,015
¢ Falles foreeldremyndighed 36 50 0,0003

Deleordning (dvs. 14-16 natter

pr. méned hos samvarsforaelder) 6 10 0,05

Foreelders belastninger

s Psykosomatiske stress-symptomer® 59 43 0,0001
Foralders indkomst under 200.000 kr. 74 64 0,005
o Forzlderen arbejdsles eller ikke

vardsat pa arbejdsplads® 78 66 0,0008

Social baggrund
Forelder ingen erhvervsuddannelse 42 38 -

Foreelder har en lengerevarende

erhvervsuddannelse 1 5 0,05
Foreelder mangler ofte selvtillid 31 20 0,0007
Antal interviewede 210 800 1.010

Anm.: De faktorer, der samlet kan forklare, hvorfor foreelderen anvender eller ikke anvender ugentlige afstraf-
felser, er maerket med en e. De pvrige baggrundsforhold bidrager sdledes ikke med ny information, der kan
forklare feenomenet, ndr der er taget hgjde for de e-maerkede. (Der er anvendt logistisk regression, jf. bilagsta-
bel 9.1). Tilsvarende baggrundsforhold er inddraget i tabel 9.4.

1) En eller flere haendelser er sket ugentligt eller oftere: at barnet er blevet sldet (dvs. det er sket, at barnet
er blevet sldet over fingrene (fingerdask), at bamet har féet en "endefuld" (klask i "numsen"), eller at
barnet har fdet en lussing), at barnet er blevet sendt ind pd sit (et) varelse, eller at barnet er blevet ru-
sket.

2) Ved forzldrenes psykosomatiske symptomer forstds daglige eller ugentlige problemer med et eller flere af
Jolgende stress-symptomer: sviende eller trykkende smerte i pverste del af maven, hovedpine, folelse af at
alt var uoverkommeligt, nerves og uligevaegtig, ofte nedtrykt og ked af det uden serlig grund eller ofte
irritabel uden grund.

3) En eller flere af folgende forhold geelder: ingen krav om kurser, opleering mv. for at kunne udfere arbejde,
arbejde ikke afvekslende, fir ikke stotte/opmuntring fra chef, har ikke mulighed for at dygtiggere sig.

4) Forzlderen har studentereksamen/hf og har gennemfert en erhvervsuddannelse af mindst 5 drs varig-
hed.
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arbejdet og ene-foreldremyndighed), for-
svinder indkomstsammenhangen og sam-
menhengen mellem manglende selvtillid

og hyppige straffeforanstaltninger.

Tidligere undersogelser beretter om, at
feedrene ved overgangen til eneforaldre
med ansvar for barnet/bornene fir et mere
afslappet forhold og en mindre autoriter
opdragelse af bornene (Smith & Smith,
1981; Defrain & Eirich, 1981).

Men selvom medrene gennemgdende er
mere tilbejelige tl at anvende afstraffelser
af bernene end fedrene, skyldes dette
hovedsagelig, at modrene gennemgdende
har flere af de afggrende belastningsfor-
hold (psykosomatiske stress-symptomer,
alene-myndighed, manglende verdsathed
pd arbejde eller arbejdsloshed og flere af
de helt smi barn).

Hvorfor anvender nogle foraldre slag
som afstraffelse?

Der er dog forskel mht., om man over-
hovedet sldr sine born (tabel 9.4). Siledes
er der relativt flere af de enlige fedre, der
slet ikke slar deres bern, ogsd nir man ta-
ger hojde for de evrige baggrundsforhold.
I de tilfelde, hvor barnet er blever sliet,
boede barnet i 57 pct. af tilfeldene hos
moderen, hvorimod de bern, der aldrig
blev slet, boede hos moderen i 44 pct. af
tilfzldene.

Lovgivningen i Danmark afviger fra de
regler, man har pi dette omrade i de ovri-
ge skandinaviske lande. I Danmark er det
ikke strafbart at give sine born lussinger,
endefuld, slag over fingrene og lignende
inden for visse greenser. I den svenske
"foreldrelov” har man derimod felgende

bestemmelse:

"Barnet har ret til omsorg, tryghed og go-
de opvakstforhold. Et barn skal behandles
med agtelse for sin person og egenart og
md ikke udsattes for legemlig afstraffelse
cller anden krenkende behandling” (Ve-
stergaard, 1995).

Tilsvarende bestemmelse 1 den danske lov

om foreldremyndighed lyder:

"Foraldremyndigheden medforer plige dl at
beskytte barnet mod fysisk og psykisk vold
og anden krenkende behandling” (§2 stk. 2).

Befolkningens holdning til brug af fysisk
afstraffelse er senest blevet belyst af Erik
Sigsgaard (1995; Sigsgaard & Varming,
1996). Blandt foreldre med hjemme-
boende bern under 18 ir mente 40 pct.,
at det kunne blive nedvendigt at sld bern.
Sigsgaards og Varmings undersegelse viser
endvidere, at foreldre med drengebern
eller flere end to bern er lidt mere tilboje-
lige til at acceptere voldsanvendelse over
for bornene. Nogenlunde tilsvarende resul-

tat var Varming (1986) kommet til.

Holdningsundersogelsen (Sigsgaard, 1995;
Sigsgaard & Varming, 19906) viste ogsa, at
der var tydelige sociale forskelle i
foreldrenes holdning til anvendelse af
fysisk afstraffelse. Saledes var gruppen af
privat ansatte arbejdere og hindverkere
samt pensionister mere tilbgjelige il at ac-
ceptere fysisk straf, end det fx var tilfeldet
blandt offentligt ansatte funktionazrer og
tjenestemand. Disse forskelle afspejler sig

ogsd i uddannelsesniveau.

De pigezldende holdningsundersogelser
svarer sdledes meget godt il foreldrenes
Jaktiske adfard, siledes som det kommer il

udtryk i nerverende undersogelse.



Blandt de sociale baggrundsforhold (se statistisk set kan give information, som

bilagstabel 2.1), der er anvendt i nerve- kan forklare, hvorfor nogle anvender slag
rende analyser, er der fire forhold, der som afstraffelse og andre ikke gor.
Tabel 9.4.

Sociale baggrundsforhold og anvendelse af slag som afstraffelse af barnet. Forekomst af
en raekke sociale baggrundsforhold opgjort for 3-5-3rige bern, der udsattes for slag/lus-
singer mv. som afstraffelse”. Procentandele.

Sociale baggrundsforhold: Barnet er sldet? Aldrig blevet slaet P<

Barnet er 3 ar 21 19 -

Nuvaerende familieforhold
Mindre end 15 min. transporttid

til samvaersforaelder 49 54 -

* Barnet bor hos moderen 57 44 0,0001
Faelles foraeldremyndighed 43 55 0,0008
e Deleordning (dvs. 14-16 natter

hos samveersforelder) 7 15 0,0001

Forzelders belastninger

Psykosomatiske stress-symptomer? 49 41 0,025
Foreelders indkomst under 200.000 kr 68 60 0,007
Forzlderen arbejdsles eller ikke

vardsat pad arbejdsplads® 72 63 0,005

Social baggrund

e Forzlder ingen erhvervsuddannelse 42 32 0,0025
e Forzlder har en l@ngerevarende

erhvervsuddannelse® 2 7 0,0007
Foreelder mangler ofte selvtillid 25 17 0,006
Antal interviewede 679 331 1.010

Anm.: De faktorer, der samlet bedst kan forklare, hvorfor forelderen anvender slag som afstraffelse, er

meerket med en . (Der er anvendt logistisk regression, se bilagstabel 9.2).

1) Barnet er blevet sldet (dvs. det er sket, at barnet er blevet sldet over fingrene (fingerdask), at barnet
har féet en "endefuld" (klask 7 "numsen"), eller at barnet har fdet en lussing).

2) Ved foraeldrenes psykosomatiske symptomer forstds daglige eller ugentlige problemer med et eller flere
af folgende stress-symptomer: sviende eller trykkende smerte i pverste del af maven, hovedpine, folelse
af, at alt var uoverkommeligt, nerves og uligeveegtig, ofte nedtrykt og ked af det uden serlig grund eller
ofte irritabel uden grund.

3) Et eller flere af felgende forhold gaelder: ingen krav om kurser, opleering mv. for at kunne udfere arbejde,
arbejde ikke afvekslende, fdr ikke stotte/opmuntring fra chef, har ikke mulighed for at dygtiggere sig.

4) Foraelderen har studentereksamen/hf og har gennemfert en erhvervsuddannelse af mindst 5 drs varig-
hed. De 3-drige udger 21 pct. af de born, der er blevet sldet og neesten lige sé stor andel (19 pct.) af
dem, der aldrig er blevet slget.
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De fire forhold stir markeret med o i tabel
9.4 og ses endvidere i bilagstabel 9.2. De
gvrige sociale baggrundsforhold, som har
statistisk sammenheng med, hvem der
slar, og hvem der ikke slr, har imidlertid
ikke nogen ny information at bidrage med,
nir man har taget hejde for de nevnte fire

baggrundsforhold.

For at kunne vurdere den enkelte faktors
betydning er "odds ratio” angivet i bilags-
tabellen. Odds ratio angiver eksempelvis,
at oversandsynligheden for, at barnet ud-
sattes for slag er 1¥2 gang storre, hvis
barnet bor hos moderen, end hvis barnet
bor hos faderen, ndr der er taget hojde for

de ovrige betydende baggrundsforhold.

Foreldrenes manglende erhvervsuddan-
nelse viser sig at vere en af de tre afgoren-
de faktorer, der statistisk set kan forklare,
hvorfor nogle forzldre slir deres born
(tabel 9.4 og bilagstabel 9.2). Foraeldre
med en lengerevarende erhvervsuddannel-
se er mindre tilbgjelige til at anvende kor-
porlig afstraffelse — ogsd nér der tages
hejde for andre sociale baggrundsforhold.

Hvis barnet bor hos moderen, er barnet
som nzvnt mere udsat for fysisk afstraffelse,
end hvis barnet bor hos faderen, uanset de

gvrige bagvedliggende sociale forhold.

Endelig synes det, at foreldrene har orga-
niseret en deleordning (dvs. overnattede

14-16 natter pr. mined hos samversforzl-
deren) at have sammenh@ng med, at man

afstdr fra at anvende fysisk afscraffelse.

Flere belastninger af modrene
- en sammenfatning
Undersogelsen viser, at der for medrenes

vedkommende er en vasentlig hgjere hyp-

pighed af de fleste af de belastningsfak-
torer, der ifolge de tidligere analyser synes
at heenge sammen med dels hyppige kon-
flikcer med bernene, dels anvendelse af

korporlig afstraffelse (tabel 9.5).

I tabel 9.5 sammenlignes forckomsten af
en rekke sociale baggrundsforhold for

henholdsvis fedre og medre.

For det forste er der de faktorer, der ved-
rorer, hvorvide forholdet til samvarsforael-
deren er tettere i form af felles forzldre-
myndighed og deleordninger. Born, der
bor hos faderen, er bedre stillet mht. disse
forhold, end de born der bor hos mode-
ren. Dette hanger antagelig sammen med,
at samvearsforzlderen i hojere grad udger
en social ressource, nir barnet bor hos

faderen, end nir barnet bor hos moderen.

For det andet har medrene en hgjere hyp-
pighed af de psykosomatiske stress-symp-
tomer: lavindkomst, arbejdslashed og folel-

se af at vere lave vardsat pa arbejdet.

For det tredje kan iagttages en hejere fore-
komst af manglende selvtillid og manglen-

de erhvervsuddannelse blandt medrene

end blandt fedrene.

Alle de her nzvnte forhold henger tet
sammen med hyppighed og forekomst af
afstraffelser af barnene.

Undersogelsen synes siledes at understrege
vigtigheden af, at samversforzlderen fort-
sat kan udgere en social ressource for bar-
net og aflastning for forzlderen. En nar-
liggende antagelse er, at dette understottes
ved at undlade at fratage foreldremyndig-
heden fra samvarsforzlderen. En rekke

skilsmisseunderspgelser viser, at i de fami-



Tabel 9.5.

Forekomst af en raekke sociale baggrundsforhold opgjort for 3-5-arige bern, der bor hos
moderen eller faderen. De sociale baggrundsforhold er udvalgt, fordi de har vist sig at
have betydning for, om der ifglge foraelderen sker eller ikke sker en hyppig afstraffelse
og anvendelse af slag som afstraffelse af barnet. Procentandele.

Sociale baggrundsforhold:  Bor hos faderen  Bor hos moderen I alt? P<
Barnet er 3 ar 17 24 23 0,008
Nuvaerende familieforhold

Mindre end 15 min. transporttid

til samveersforaelder 54 48 48 -
Felles foraldremyndighed 59 38 39 0,0001
Deleordning (14-16 neetter pr.

méned hos samvarsforaelder) 16 4 5 0,0001
Foraelders belastninger

Psykosomatiske stress- symptomer® 37 54 53 0,0001
Foraelders indkomst under 200.000 kr 46 83 81 0,0001
Foraelderen arbejdslgs eller ikke

vaerdsat p& arbejdsplads® 61 75 74 0,0001
Social baggrund

Foreelder ingen erhvervs- uddannelse 34 42 42 0,008
Forzlder har en lengerevarende

erhvervsuddannelse 5 2 3 0,015
Forzlder mangler ofte selvtillid 13 30 29 0,0001
Antal interviewede 679 331 1.010

Anm.: Tabellen viser, at 17 pct. af de bern, der bor hos faderen, er 3 dr, mens born i denne aldersgruppe
udger 24 pct. af de bgrn, der bor hos moderen.

1) Vagtede tal for hele landet.

2) Ved forzldrenes psykosomatiske symptomer forstds daglige eller ugentlige problemer med et eller flere
af folgende stress-symptomer: sviende eller trykkende smerte i overste del af maven, hovedpine, folelse
af at alt var uoverkommeligt, nerves og uligevaegtiy, ofte nedtrykt og ked af det uden sarlig grund eller

ofte irritabel uden grund.

3) En eller flere af felgende forhold gaelder: ingen krav om kurser, oplaering mv. for at kunne udfere arbejde,
arbejde ikke afvekslende, fdr ikke stotte/opmuntring fra chef, har ikke mulighed for at dygtiggere sig.

lier, hvor foreldrene har aftale felles for-

@ldremyndighed, er samversforelderen

mere involveret i sine bern og oplever me-
re ansvar end ved ordninger med eneforal-

dermyndighed (se litcteraturgennemgang i

fx Flendt, 1993; Benjamin & Irving,

1989; Elklit, 1989).

Der ligger derfor en vesentlig forsknings-
opgave 1 at afdekke de processer, der
fremmer eller hemmer samvaersforzlderens
involvering og fortsatte kontakt med bor-
nene (Bray & Depner, 1993).

Naste kapitel vil behandle disse spergsmal.
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Noter:

1y

2)

De sidstnavnte er i hvert fald strafbare handlinger efter nugzldende regler (§ 2 stk. 2 i Lov om
forzldremyndighed og samveer).

Else Christensen (1991) finder tilsvarende resultater i sin undersagelse af 17 "trengte” familier
med 0-3-drige bern. Konflikten mellem bern og forzldre, der inden for de seneste ir har varet
udsat for personlige belastninger, belyses her uddybende gennem interview.



Kapitel 10

Tidligere undersogelser om konflikter,
foraeldremyndighed og samvaersomfang

I de tidligste udenlandske skilsmisseunder-
sogelser, hvor man undersogte konsekven-
serne af skilsmissen for bernenes adferd,
fandt man, at bernene relative ofte blev
indadvendte, og man kunne for nogle
lagttage en aggressiv adferd, problemer
med kammerater og problemer i skolen.
Man iagttog endvidere storre indlerings-
problemer hos de bern, der havde veret
igennem en skilsmisse end blandt deres

jevnaldrende.

Den efterfolgende forskning nuancerede
dette billede, idet det viste sig, at der var
en lang rekke faktorer ud over selve skils-
missen, der var afgerende for bernenes

livsvilkar efter skilsmissen.

For det forste viste de senere undersogelser,
at risikoen for familieoplesning var socialt
betinget. De familier, der havde skonomi-
ske og andre problemer, havde ogsd sve-
rere ved at holde sammen. Nir man i un-
dersogelserne om bernenes skoleferdighe-
der og indleringsevne tog hensyn til disse
sociale forskelle, blev de observerede for-
skelle mindre imellem de skilte barn og
deres jevnaldrende (Kelly, 1993).

For det andet viste undersogelserne, at det
var konflikterne imellem foreldrene, der
blokerer for bernene, s de mister koncen-
trationsevnen i skolen. Undersogelserne
viste endvidere, at risikoen for udvikling af
manglende selvverd, angstsymptomer, de-
pression, isolation og indadvendthed hos

bernene snarere hang sammen med for-

eldrenes konflikt end med, om de blev
skilt eller ej (Ellison, 1983; Swartzberg et
al., 1983; Hess & Camara, 1979; Waller-
stein, 1985; Kelly, 1993).

Et tredje problem i nogle skilsmisseunderso-
gelser har veret, at man sammenlignede
de born, der havde varet udsat for en
skilsmisse og de ovrige. Senere undersagel-
ser viste, at mange af problemerne syntes
at stamme fra de alvorlige konflikter, der
havde udviklet sig inden skilsmissen fandt
sted. Saledes viser enkelte undersogelser, at
bernenes skoleproblemer opstod, lenge
inden forzldrene flyttede fra hinanden.
Forzldre med voldsomme konflikter ud-
satte bornene for en psykisk stressbelast-
ning, der forklarede bernenes senere ad-

ferdsproblemer (Kelly, 1993).

Nir man i nervaerende undersogelse inter-
esserer sig for, hvorledes de 3-5-ariges nu-
verende situation kan vere pévirket af fx

forzldrenes skonomiske belastninger, deres
losning af foreldremyndighedssporgsmalet
og samvzrsomfanget, s mi man ogsd va-
re opmarksom pi de tidligere belastninger

forud for skilsmissen.

Foraldrenes konflikter

Et hejt konfliktniveau imellem foraldrene
indvirker pd bernene gennem nogle indi-
rekte processer. Man ser for det forste mu-
ligheden for, at bernene gennem foreldre-
nes made at lgse deres indbyrdes konflike

pa lerer en model for konfliktlgsning

(Grych & Fincham, 1990).
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For det andet mener nogle forskere, at de
ved hjelp at kryds-pres-modellen kan for-
klare, hvorfor nogle bern har varige pro-
blemer, mens andre klarer sig gennem
skilsmissen uden serlige mén. At blive
udsat for et "kryds-pres"” betyder, at barnet
bliver udsat for krav og forventninger fra
forzldrene, som strider imod hinanden,
siledes at barnet ikke kan imgdekomme
forventningerne fra den ene, uden at det
gar ud over forholdert til den anden for-
@lder. Derved fanges barnet i et kryds-pres
af uforenelige krav, og det er dette kryds-
pres, der er afggrende for, hvordan barnet

kommer igennem skilsmissen.

For det tredje kan et hojt konfliktniveau
betyde, at den ene part trekker sig vak fra
bornene. Foreldre-barn relationen bliver
her mere fjern, og barnet kommer ved
denne konfliktlpsning il at lide under
tabet af den ene forzlders engagement,

varme og involvering (Belsky et al., 1991).

Endelig kan enerverende konflikter fore
til, at de pigeldende foreldre mindsker
deres overskud og stotte til barnet. Resul-
tatet kan blive, at foreldrenes sensibilitet
over for barnets behov kan mindskes, og
presset pa foreldrene kan gore dem mere
vilkérligt afstraffende.

Som et gennemgdende resultat fandt flere
forskere, at stadige og intense konflikeer
tydeligt gav sig udslag i darlige psykologi-
ske levekdr hos bornene i sivel de skilte
familier som de konfliktfyldte ®gteskaber.
Iser drengene viste sig at vere mere sér-
bare. De intakte familier med et hgjt kon-
flikeniveau var tydeligt mere pavirket, end
det var tilfeldet i de skilte familier, hvor
konflikterne var reducerede (Emery, 1982;
Hetherington et al., 1982). Der var siledes

en tydelig forskel i bernenes adferd (mht.
aggressioner, asocial adferd, indadvendt-

hed og manglende samarbejdsevne).

Bornenes problemer var serligt udtalt i de
tilfelde, hvor foreldrene valgte at udtrykke
deres indbyrdes konflikt ved hjzlp af ber-
nene. Bornene kunne siledes fole, at de
var fanget i foreldrenes konflike, hvis fx de
blev brugt il at viderebringe meddelelser,
eller hvis de blev udfrittet om den anden
forelders forhold, sd deres loyalitet blev sat
pd en prove. Dette kunne fremkalde en
situation, hvor barnet folte, at det métte
skjule sine folelser for den anden forzlder.
Jo mere barnet pd denne méde blev fanget
ind i foreldrenes konflikt, jo mere ved-
varende folelser af angst og depression
fandt man hos bernene (Buchanan et al,,

1991).

I det omfang bernene blev brugt i kon-
flikterne mellem forzldrene, kunne man
konstatere alvorlige psykiske problemer
hos bernene. Dette er sarlige alvorligt,
hvis foreldrene udtrykker sig med fysiske
aggressioner (Johnston et al., 1989), men
ogsd nir forzldrene bruger verbale angreb
som konfliktadferd, synes det at give ber-
nene adferdsvanskeligheder og manglende
selvvaerd sivel 1 de skilte familier som i de
intakte familier (Camara & Resnick,

1989).

Undersogelsen giver imidlertid stof til en
nuancering af konflikternes betydning ved
hjelp af kryds-pres-modellen. Det er sile-
des veerd at bemeerke, at i den ovennevnte
undersogelse var det ikke muligt at spore
en effeke af foreldrenes konflikt pa berne-
nes psykiske velbefindende, medmindre
bernene folte sig fanget i dette kryds-pres

imellem forzldrene.
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Hyppig kontakt og
samvaersforalderens tilgengelighed
Det forste afgorende forhold for, hvilket
pres skilsmissen resulterer i — set med bar-
nets gjne — er, om foreldrenes indbyrdes
konflikter eskalerer tl en antagonistisk
konflikt, som fanger bornene i et kryds-
pres. Dette viste sig at vare af betydning
for bernenes udbytte af samvarskontakten.

Sagt pd en anden méde. Bornene led ikke
under skilsmissen 1 de familier, hvor ber-
nene havde hyppig kontakt og nem ad-
gang til samversforelderen, og foreldrene
indbyrdes havde en samarbejdende kom-
munikation. Bernene var ifglge nogle af
de nzvnte undersogelser i stand til at
drage fordel af en et og hyppig kontake
til samversforelderen, hvis konflikten

imellem forzldrene var pi et lavt niveau.

I de tilfzlde, hvor der er tale om en fort-
sat konflikt imellem forzldrene efter skils-
missen, viser nogle undersogelser, at det
kan vare belastende for bornene at have
en hyppig kontakt med samvarsforelde-
ren. Dels betyder de fortsatte konflikter
meget for det pres, bernene udsattes for,
dels betyder det meget, om konflikterne
resulterer i, at bernene bliver fanget i en

loyalitetskonflikt imellem foreldrene.

Mens nogle undersogelser viste, at en hyp-
pig kontakt kombineret med intense kon-
flikter imellem forzldre satte sig dybe spor
i barnets psykiske velbefindende (Amato
& Rezac, 1994), var der andre undersogel-
ser, der viste, at bornene under alle om-
stendigheder kunne profitere af en hyppig
kontakt og involvering fra samversforal-

deren (Healy et al., 1990).

Forskellene i disse resultater kan vakke

mistanke om, at der er andre fakcorer, der
over en afgorende indflydelse pd bernenes
levevilkar. Hvis disse faktorer optreeder med
forskellig vagt i de undersegte grupper, sd
kan det vaere forklaringen pa de forskellige

resultater, der er opndet.

Man kan for det forste nevne barnets al-
der og i den forbindelse dets evne ul at
forstd konflikterne, hvilket spiller en bety-
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delig rolle for skadevirkningernes omfang.
Yngre bern, der har vanskeligt ved at forsed
forzldrenes konflikter, kan i hejere grad gi-
ve sig selv skylden, end det er dlfeldet for
de @ldre bgrn. P4 denne made bliver bor-
nenes fortolkning af foreldrenes konflikt,
deres evne til at forstd konflikterne, samt
konflikternes karakter afgerende for skade-
virkningerne (Grych & Fincham, 1990).

En antagonistisk konflikt?

Man kan opfatte nogle af de problemer,
der opstar i forbindelse med en skilsmisse,
som sdkaldte nul-sums-konflikter eller an-
tagonistiske konflikter. Det vil for eksem-
pel vare tilfeldet, hvis parterne oplever, at
en losning, der er negativ for den ene part,
vil veere tilsvarende positiv for den anden
part. Fry & Addington (1985) beskriver
en sidan situation, hvor et godt og harmo-
nisk forhold imellem barnet og samvars-
forelderen kan opfattes som en trussel af

forzldremyndighedsindehaveren. Og forel-
dremyndighedsindehaveren betegnede for-
holdet som skadeligt.

Man ma imidlertid stille spargsmalstegn
ved denne antagonistiske opfattelse af for-
@ldrekonflikten, hvor man forestiller sig,
at der findes samvarslosninger pé de nye for-
@ldre-barn relationer, som er lykken for den

ene part, men en katastrofe for den anden

Jforalder.

Hyvis man skal prove at drage en lere af
resultaterne fra den hidtidige forskning,
synes man snarere at finde beleg for den
opfattelse, at relationerne, ogsé efter at
familien er flyttet fra hinanden, alligevel
bestr i et gensidigt athengighedsforhold.
Hyvis relationerne mellem barnet og den
ene forelder lider skade, pdvirker det ogsd
barnet negativt i dets dagligdag hos den

anden forzlder.



Kapitel 11

Fordeling af foraeldremyndigheden
og samvaersomfanget

Man mangler i dag oplysninger om ud-
viklingen i udbredelsen af felles forzldre-
myndighed: Hvor mange har bruge denne
mulighed? Endvidere mangler man oplys-
ninger, der belyser udviklingen i andelen
af tlfzlde, hvor foreldrene ikke har kun-
net blive enige og har anmodet myndighe-
derne (statsamt/domstolene) om at afgore

stridsspergsmalet.

En tidligere opgerelse fra 1971 for ind-
forelsen af muligheden for felles foraldre-
myndighed viste, at faderen fik forzldre-
myndigheden i 9,5 pct. af tilfeldene, hvor
forzldrene selv aftalte hvem der skulle ha-
ve forzldremyndigheden. Mens i de gan-
ske f3 tilfelde?, hvor der matte en byrets-
dom til at afgere sporgsmalet, fik fadrene
foreldremyndigheden i 16 pct. af tlfelde-
ne (Betznkning 1279).

En opgerelse over antallet af skilsmisser/
separationer for oktober kvartal 1993 viste,
at over halvdelen (58 pct.) af forzldrene
aftalte feelles foreldremyndighed?. I om-
kring en tredjedel (37 pet.) af tilfeldene
fik moderen foreldremyndigheden, mens
feedrene fik den i de resterende 5 pct. af sa-
gerne. I de ganske fa tilfelde, hvor sporgs-
malet blev afgjort ved en domstol, fik mo-
deren forzldremyndigheden i 75 pct. af
tilfeldene (Betenkning 1279).

De f3 opgerelser, der belyser udviklingen,
viser en stigende tendens til at anvende
feelles forzldremyndighed ved familieoplas-
ning (Betenkning 1279). De seneste @n-

dringer har gjort det administrativt leccere
for ugifte foreldre at aftale felles foreldre-
myndighed umiddelbart efter barnets fod-
sel?. Denne mulighed vil antagelig vare
med til at ege anvendelsen af felles for-
xldremyndighed ved familicoplasning af
papirlose parforhold. Udbredelsen af ord-
ningen med felles foreldremyndighed
vidner om, at parterne tillegger ordningen
en social betydning, idet man undgar at
stille den ene part i en ydmygende posi-
tion?.

Tidligere var det oftest pga. moderens
dedsfald, sygdom mv., at faderen blev
alene med bgrnene. I dag er det antagelig
overvejende i forbindelse med forzldrenes
separation/skilsmisse, at faderen fir tildelt

barnet/bornene.

Man kan dog iagttage, at ndr fedrene stir
tilbage med barnene, s er det relative
oftere sket ved den anden forelders deds-
fald. Omkring 14 pct. af de 3-5-drige bor
siledes hos faderen, fordi moderen er dod.
For de 3-5-4rige, der bor hos moderen, er
det kun omkring 2 pct., der er i den
situation, at faderen er dod (tabel 11.1).

For de 3-5-drige i narverende undersogel-
se, hvor forzldrene var flyttet fra hinan-
den, omfattede ordningen med falles
foreldremyndighed omkring en tredjedel
(tabel 11.1), hvilket er overraskende fi
sammenlignet med tidligere opgerelser.
Nir denne undersegelse viser, at det er
omkring 38 pct., der har aftalt felles
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Tabel 11.1.

Fordelingen af foreeldremyndigheden imellem ikke samboende forzldre med 3-5-arige

hjemmeboende bgrn. Procent.

Feedre Madre T alt?
Den anden foralder er dod 14 2 3
Feelles foreldremyndighed 51 37 38
Ene forzldremyndighed? 31 57 55
Anden foraeldre har myndighed 2 2 2
Uafklaret/uoplyst myndighed? 3 2 2
Talt 101 100 100
Antal interviewede personer 478 532 1.010

1) Der er anvendt vagtede gennemsnit i i alt-kolonnen.

2) Enker/enkemand ikke medregnet.

foreldremyndighed, henger dette antagelig
sammen med, at undersggelsen omfatter
savel tidligere gifte som papirlost samle-

vende, der er flyttet fra hinanden.

I de tilfelde, hvor barnet boede hos fade-
ren, var der langt oftere aftalt felles for-
zldremyndighed. Her var det halvdelen,
der havde benyttet sig af dette tilbud.
Tilsvarende var der relative mange af de
medre, der havde bernene boende, der
havde foreldremyndigheden alene efter

familieopl@sningen®.

Arsagerne til disse forskelle skal antagelig
findes i der traditionelle kensrollemenster.
Fadrene har miske lettere ved at acceptere
modrenes ligelige relation tl bernene end
omvendt. Miske indser fedrene, at deres
mageposition ikke er stzerk nok til at gen-
nemtvinge, at de selv alene skal have for-
zldremyndigheden. De fedre, der havde
bornene boende, har miske siledes ikke i
samme udstrekning muligheden for — eller
pnsket om — at udelukke moderen fra med-

ansvaret omkring bernene.

Man kan i hvert fald konkludere, at selv 1
de ganske fi tilfelde (6 pct.), hvor de 3-5-
drige bern boede hos faderen, havde en
vasentlig del af modrene bade bibeholdt
deres foreldremyndighed og en hyppigere
kontake til barnet. Det er siledes i halv-
delen af tilfldene, hvor barnet bor hos
faderen, at moderen har del i forzldre-

myndigheden.

I betzenkning om falles foreldremyndig-
hed (Betenkning 1279) efterlyser man
undersogelser af, hvordan ordningen virker
i praksis. Det gnskes bl.a. belyst, om ord-
ningen med felles foreldremyndighed er
konfliktfyldt for barnet. En bekymring
som har veret fremfore af nogle skilsmisse-
forskere (Nissen, 1994; Goldstein et al.,
1981).

Falles foreldremyndighed

og barnets trivsel

Goldstein et al. (1981) taler for en defini-
tiv og ubetinget afgorelse til fordel for den
ene af de stridende forzldre, som herefter

suverent kan afgere, hvorvide og hvornar



besog er onskelige. Goldstein et al.’s syns-
punkt (1981) mangler imidlertid referen-
cer til forskningserfaringer pa omradet

(Elklit, 1989).

[ en britisk undersogelse fandt man sale-
des, at modre med felles forzldremyndig-
hed efter en skilsmisse gennemgiende var
mere tilfredse end de madre, som havde

forzldremyndigheden alene (Kelly, 1993).

Tabel 11.2.

Men ogsd nerverende undersogelse viser,
at der er en sammenhaeng mellem barnets
trivsel og anvendelsen af felles foreldre-
myndighed. Hvis denne ordning i sig selv
skulle vere serligt konflikefylde, métte
man forvente, at de bern, der var omfattet
af ordningen, ville trives darligere end
dem, der levede med den traditionelle
ordning. Undersogelsen viser, at der kun

er fa forskelle, og de gér alle i samme

Falles foreldremyndighed” og barnets trivsel. Procentandele der svarer bekraeftende pa
en rekke spargsmal om barnets trivsel. Procentandele.

Ikke falles foraldre- Feelles foraeldre- P<
myndighed myndighed

1. Har barnet ofte mareridt? 11 8 -
2. Har barnet ofte angstanfald? 3 3 -
3. Har barnet ofte ondt i maven? 12 8 0,08
4, Har barnet ofte ondt i hovedet? 5 3 -
5. Slar, bider eller river barnet ofte andre bern? 9 7 -
6. Mangler barnet ofte selvtillid? 13 12 -
7. Har barnet ofte svaert ved at koncentrere sig? 24 20 -
8. Har barnet ofte vredesanfald? 34 25 0,0016
9. Savner barnet ofte legekammerater? 21 17 -
10. Foler barnet sig ofte ensom? 9 7 -
11. Er barnet meget folsomt over for kritik eller

irettesaettelse? 53 49 -
12. Bliver barnet mobbet af de andre bgrn? 9 4 0,005
13. Barnet er blevet sldet? 73 62 0,0008
14. Ugentlige afstraffelser” 26 16 0,0003
15. Konfliktfyldt forhold til samvaersforaelder” 21 9 0,0001
Antal interviewede personer 493 439 932

1) Enker/enkemand ikke medregnet, derfor er det samlede antal i denne analyse kun 932 personer.
2) Det er sket, at barnet er blevet sldet over fingrene (fingerdask), at barnet har fdet en “endefuld" (klask

i "numsen"), eller at barnet har fdet en lussing.

3) En eller flere handelser er sket ugentligt eller oftere: at barnet er blevet sldet (se note 2), at barnet er

blevet sendt ind pd sit (et) varelse, eller at barnet er blevet rusket.

4) Spargsmdlet lpd: Er forholdet mellem dig og barnets far/mor for tiden venskabeligt, neutralt eller kon-

fliktfyldt?
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retning. De bern, hvis foreldre har felles
foreldremyndighed, trives bedre end de
ovrige, men forskellene er i mange tilfelde
mindre end stikpreveusikkerheden (tabel
11.2).

I de situationer, hvor der er signifikante
forskelle mellem dem, der har eneforeldre-
myndighed, og dem der har felles foral-
dremyndighed (dvs. P<0,05), taler alt for,
at felles foreldremyndighed haenger sam-
men med starre trivsel hos barnet. Sile-
des viser undersagelsen, at barnet relativt
oftere har "vredesanfald” (linie 8 i tabel
11.2) i de tilfzlde, hvor der 7kke er felles
foreldremyndighed. Barnet mobbes oftere
i de tilfelde, hvor der 7kke er felles forel-
dremyndighed (linie 12).

[ lighed med andre undersogelsesresultater
viser nzrvaerende undersogelse, at det er
mindre konflikefyldt med felles forzldre-
myndighed end med den traditionelle
ordning. At forholdet til samvarsforzl-
deren er konfliktfyldt, forekommer dob-
belt sd ofte i familier, hvor samvzrsfor-
zlderen ikke har del i forzldremyndig-
heden.

En dansk undersogelse af scedfamilier
(Heide Ottosen, 1995) viser tilsvarende en
tet sammenhang imellem felles foraldre-
myndighed, udvidet forzldresamarbejde og
kontakthyppighed mellem barnet og sam-
varsforzlderen. Denne undersogelse viser,
at de familier, der har felles foreldremyn-
dighed, har relativt ferre konflikter. Disse
undersogelsesresultater er i ovrigt helt pa
linie med udenlandske undersogelser (Kel-

ly, 1993).

Der er altsa ikke beleg for pastanden om,

at ordningen med falles foreldremyndig-

hed i sig selv skulle virke konfliktskabende

og vere en trussel for barnenes trivsel.

Nearverende undersogelse viser endvidere,
at 1 de tilfzelde, hvor der er felles foreldre-
myndighed, er der ferre afstraffelser af
barnene, uanset om forholdet til samvers-

forelderen er konflikefylde eller ¢j.

Forzldremyndighedsindehaveren tyr i fa-
milier med eneforzldremyndighed i ovrigt
oftere til fysiske afstraffelser over for bor-
nene (linie 13-14). Man ser siledes oftere
hos forelderen, der har forzldremyndighe-
den alene, at det er sket, at barnet er ble-
vet sldet over fingrene (fingerdask), at bar-
net har fiet en "endefuld" (klask i "num-
sen"), eller at barnet har fiet en lussing. I
disse familier er der endvidere en overhyp-
pighed af en eller flere haendelser sket
ugentligt eller oftere: at barnet er blevet
sldet, at barnet er blevet sendt ind pd sit
(er) verelse, eller at barnet er blevet

rusket.

Ogsa nar man holder andre sociale bag-
grundsforhold® konstante, kan man iagtta-
ge en sammenheng mellem eneforelder-
myndighed og hyppigere afstraffelser af
bernene (tabel 11.2).

Social baggrund for

faelles foraeldremyndighed

I nzrverende undersogelse har det vaeret
muligt at finde frem til en rekke sociale
baggrundsforhold, der statistisk set kan
forklare, hvorfor nogle af foreldrene har
anvendt felles foreldremyndighed og an-
dre ene-forzldremyndighed. Med sddanne
analyser md man imidlertid altid vare op-
mearksom pd, at andre forhold, som ikke
indgar i undersogelsen, kan tenkes at spil-
le en afgerende rolle. Det har blot ikke



veret muligt at inddrage denne informa-

tion 1 analyserne.

Analyserne viser, at der er 7 baggrundsfor-
hold, som hver for sig har en betydning
for valget af felles foreldremyndighed.

Som man kunne forvente, henger prakti-
seringen af felles foreldremyndighed sam-
men med konfliktniveauet mellem forzl-
drene efter familiens oplesning. I de situa-
tioner, hvor der er eller har varet tale om
vold eller trusler om vold fra den anden
forelder, ses hyppigere brug af eneforzl-
dermyndighed. Ogsd ndr andre betydende
baggrundsforhold holdes konstant (bilags-
tabel 11.1).

Ligeledes ses hyppigere eneforzldermyn-
dighed i de tilfelde, hvor samvarsforal-
deren har psykiske problemer, misbrugs-
problemer mv., der medforer, at vedkom-

mende ikke kan tage vare pd barnet.

Men ogsd erhvervsmessige og skonomiske
faktorer ser ud dil at spille en selvstendig
rolle. Hvis forzlderen har en indkomst pa
under 200.000 kr., eller hvis samversfor-

Tabel 11.3.

zlderen er arbejdsles, sd ses en relativt
hyppigere udbredelse af eneforzldermyn-
dighed ~ alt andet lige.

Hvis samversforzlderen aldrig har boet
sammen med barnet, ses der sjeldent fel-

les foreldremyndighed.

Derimod ser afstande imellem forzldrenes
boliger ud til at have en selvstendig be-
tydning for at kunne praktisere falles for-
zldremyndighed.

Endelig m& man konkludere, at medrene
langt hyppigere end fadrene har eneforzl-
dermyndighed, uanset de ovrige betydende
sociale baggrundsforhold.

Omfanget af vold imellem foraldrene
Det er nerliggende at soge at belyse, hvil-
ken betydning voldelige konflikter imellem
forzldrene har for etablering af felles for-

zldremyndighed og samversomfanget.

Den forelder, der havde barnet boende,
blev spurgt, om hun/han havde veret ud-
sat for vold eller trusler om vold fra den
anden forelder (tabel 11.3).

Har veret udsat for vold eller trusler om vold fra den anden foralder. Procent.

For de flyttede fra hinanden

Efter at de flyttede fra hinanden

Feedre Madre I alt® Feedre Madre I altV
Udsat for vold 4 19 19 2 8 8
Kun trusler om vold 6 8 8 9 14 14
Ingen af delene 89 72 73 89 78 78
Ialt 99 99 100 100 100 100
Antal interviewede 409 510 919 409 511 920

1) Der er anvendt vagtede tal i i alt-kolonnen. Der var 13 personer, der ikke besvarede spargsmdlet.
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Det er markant flere af modrene end fed-
rene, der har verer udsat for vold fra den
anden forzlder. Séledes har omkring hver
femte af madrene vaeret udsat for vold,
hvorimod kun omkring én ud af tyve af
fedrene har veret udsat for vold.

Efter at parterne er flyttet fra hinanden, er
de voldelige konflikter reduceret, men der
var dog stadig omkring 8 pct. af foreldre-
ne, der havde veret udsar for vold, efter at
de var flyteet hver dil si.

Med hensyn til trusler om vold er der i-
midlertid mindre forskelle mellem fedre
og modres adferd. Faedrene har i nesten
samme omfang som medrene varet udsat

for trusler om vold fra den anden forzl-

der.

Undersagelsen viser, at 1/3 af medrene
har vaeret udsat for vold eller trusler om

vold, enten for eller efter at parterne flyt-

Tabel 11.4.
Psykiske problemer og vold i familien. Andele

tede fra hinanden, hvorimod kun halvt si
mange af fedrene har veret udsat for dette

fra barnets mor.

Underspgelsen viser, at i de tilfzlde, hvor
der har varet tale om vold eller trusler om
vold, har der relativt ofte ogsd veret tale
om psykiske problemer eller misbrugspro-
blemer hos den voldelige forelder (tabel
11.4). For en tredjedel (32 pct.) af de for-
@ldre, der har varet udsat for vold eller
trusler om vold, gelder det, at den anden
forelder har haft misbrugsproblemer eller
psykiske problemer, som gjorde vedkom-
mende ude af stand dl at tage vare pd
barnet. Blandt de forzldre, der ikke har
varet udsat for vold eller trusler om vold,
er det kun 1/10 (11 pct.), hvor samvers-
forelderen har sidanne psykiske problemer

eller misbrugsproblemer.

Den forzlder, der har varet udsat for vol-

den, har relativt hyppigt en rekke psykiske

af foraeldre med psykiske problemer samt

andele af samvaersforaldre, der ikke var i stand til at tage vare pa barnet. Opgjort seer-
skilt for foraeldre, der henholdsvis har og ikke har varet udsat for vold fra samvarsfor-

®lderen. Procentandele.

Udsat for vold eller Ikke nogen P<

truster om vold af delene

Foreelderen barnet bor hos
Foralderen har ofte savnforstyrrelser, sgvnlpshed,
mareridt eller angstanfald, eller har spgt profes-

sionel hjzlp for psykiske problemer

Samvarsforalderen
Samvarsforalderen ude af stand til at tage vare pa
barnet pa grund af psykisk sygdom eller misbrugs-

problemer

64 39 0,0001

32 11 0,0001




problemer som fx angstanfald, sevnproble-
mer (sevnloshed, mareride) eller vedkom-
mende har segt professionel hjelp for at
lose sine psykiske problemer.

Kontakt med samvarsforaelderen
Gennemgangen af hidtidig forskning pa
omradet viser, at der er en alvorlig risiko
for, at bernene foler, at de er blevet forladt
af den forzlder, som de ikke bor sammen
med. Lamb (1994) pointerer siledes i sin
gennemgang af det @ndrede faderskab, at
det var relationen imellem barnet og fade-
ren efter skilsmissen, der var afgerende for
barnets trivsel. Hvis faderen” havde et
nart og varmt forhold til bernene, si var

dette af afgorende betydning for, hvordan

bernene klarede skilsmissen (Radin, 1981).

Ganske tilsvarende finder man ved under-

sogelser af born hos enlige medre, at det,

Tabel 11.5.

der synes afgerende for, om bernene
klarer det godt, er, hvorvide de beholder
et meningsfuldt forhold til begge forazldre
(Lamb, 1994). Born med stzrkt involve-
rede fedre blev karakteriserede som intel-
lektuele bedre stimulerede mht. skole-
feerdigheder mv. (Radin, 1988; Pruett,
1983).

Nearhed, involvering og hyppig kontakt
med samvearsforelderen synes at vere en
afgerende faktor, der satter sig spor i bar-
nets selvverdsoplevelse — og moderen rap-
porterede i disse tilfelde om ferre ad-

feerdsproblemer.

Tidligere udenlandske undersogelser viser,
at bornene hos fedrene gennemgdende har
bedre kontakt med samversmedrene, end
det omvendte er tilfelder (Santrock &
Warshak, 1979).

Samvarsordninger for ikke samboende foraeldre med 3-5-rige bern"). Procent.

Bor hos faedre Bor hos mgdre Ialt?
Dagligt 6 5 5
Flere gange ugentligt 24 15 16
Hver weekend eller en gang om ugen 5 8 7
Hver anden weekend + 1 hverdag 15 16 16
Hver anden weekend 26 25 25
Hver 3. weekend 5 4 4
Hver 4. weekend 5 3
Hver anden maned 0 1 1
Sjeeldnere 7 7 7
Aldrig 6 14 14
Uoplyst/andre ordninger 1 1 1
Ialt 100 99 99
Antal Interviewede personer 413 519 932

1) Enker/enkemand ikke medregnet.

2) Der er anvendt vagtede gennemsnit i i alt-kolonnen.
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Nervaerende underspgelse giver mulighed
for at belyse det aktuelle omfang af sam-
varets ordninger for 3-5-drige born, hvor

foreldrene ikke bor sammen (tabel 11.5).

Omkring 70 pct. af de 3-5-drige born har
en samvarsordning, siledes at de ser den
forelder, de ikke bor sammen med, hver
anden weckend eller oftere. Omkring 20
pet. ser besogsforelderen dagligt eller flere
gange ugentligt, mens omkring 14 pct.
helt har mistet kontakten med den anden

forelder.

For de 3-5-drige, der bor hos faderen er
samversomfanget mere intenst end for de
born, der bor hos moderen. Omkring 75
pet. af disse barn ser moderen hver 14.
dag eller oftere. Og omkring 30 pct. af de
bern, der bor hos faderen, ser moderen
dagligt eller ugentligt. For disse bern er
der kun 6 pct., hvor forbindelsen med
moderen er afbrudt.

Nesten en tredjedel af bernene (30 pct.),
der bor hos moderen overnatter slet ikke
hos samverforzlderen (faderen). For de 3-

5-drige bern, der bor hos faderen, er dette

Tabel 11.6.

situationen for omkring hver sjette (17

pet.).

Bornene har siledes en relative bedre kon-

takt med samversforelderen, nir de bor

hos faderen (rabel 11.6).

Samvarsomfang og

felles foreldremyndighed

Der mangler danske oplysninger om, hvor-
dan en generation af unge gennemlever
forskellige samversordninger i lobet af
barndommen, sammenholdt med hvem af

forzldrene, der har forzldremyndigheden.

Nogle af de fi undersogelser, der findes pa
omradet fra andre lande, viser, at der kan

vare ganske store forskelle imellem de ju-

ridiske og de faktiske arrangementer (Selt-
zer, 1990).

En norsk undersogelse (Jensen, 1991) vi-
ser, at bornene i langt de fleste tilfzlde
bor hos moderen, hvilket dog ikke er ens-
betydende med, at hun har det juridiske
ansvar. I de tlfzlde, hvor der er felles for-
®ldremyndighed, bor barnet i praksis som
oftest hos moderen. Selvom der efterhin-

Afbrudt samveer og overnatning hos samvarsforalder for 3-5-arige barn. Procent.

Bor hos faedre Bor hos madre T alt?
Barnet har ingen forbindelse med den anden
foraelder 6 14 14
Barnet har forbindelse, men overnatter ikke 11 16 15
Barnet overnatter hos samvaersforaelderen 83 70 71
Ialt 100 100 100
Antal interviewede personer 413 519 932

Anm.: Forskellen imellem faedre og medre er statistisk signifikante (P<0,0005). Fnker/enkemaend ikke med-

regnet (hhv. 66 fedre og 13 madre).

1) Der er anvendt vaegtede gennemsnit i i alt-kolonnen.
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den er mange, der har falles foreldremyn-  dersogelse viser, at 88 pct. bor hos mode-
dighed, s& er der kun ganske f, der har ren, 10 pct. hos faderen, og 2 pct. har delt
delt den daglige omsorg. Den norske un- den daglige omsorg (Jensen, 1991).

Tabel 11.7.

Sociale baggrundsforhold og barnets samvarsomfang.Forekomst af en raekke sociale
baggrundsforhold opgjort for 3-5-3rige born, der bor hos faderen eller moderen®, hvor
kontakten til samvarsforalderen er henholdsvis af normalt omfang? eller sjeldnere
(men ikke afbrudt). Kun samvarsforaeldre med kontakt er medtaget. Procentandele.

Samveerets omfang: Sjeldnere, Normalt P<
ikke afbrudt omfang?

Nuvzerende familieforhold

* Barnet har faet stedforazlder i bespgshjemmet” 51 36 0,001
® Barnet har faet stedforzelder i hjemmet 40 22 0,0001
Barnet har faet stedforalder enten i hjemmet eller

i besagshjemmet? 69 46 0,0001
Barnet bor hos moderen 54 53 -

* Faelles foraeldremyndighed” 27 57 0,0001
* Mindre end 15 min. transporttid til samversforaelder 33 55 0,0001

Tidligere familieforhold, konflikter

e Samvarsforaelder har aldrig boet sammen med barnet 14 3 0,0001
* Konfliktfyldt forhold til samvarsforalder” 21 12 0,015
Foreelder udsat for vold eller trusler om vold fra den

anden foralder 32 22 0,01

o Samvarsforalder psykisk syg, misbrugsproblemer®) 25 11 0,0001

Social baggrund

Samvarsforelders indkomst over 200.000 kr. 19 32 0,0015
Forelders indkomst under 200.000 kr. 74 63 0,015
» Samvarsforaelderen arbejdsles” 41 25 0,0001
Forzlder ingen erhvervsuddannelse 49 37 0,01
 Foreelder mangler ofte selvtillid 31 20 0,009
Antal interviewede” 150 681 831

Anm.: Tabellen viser, at halvdelen (51 pct.) af dem, der har sjeldent samveer, har fdet en stedforalder i

bespgshjemmet, mens dette kun er tilfeeldet for 1/3 (36 pct.) blandt de 3-5-drige, der har normalt (eller

hyppigere) samvearsomfang. De faktorer, der samlet bedst kan forklare samvarets omfang, er market med

en e, (Der er anvendt logistisk regression, se bilagstabel 11.2).

1) Foreldre, der er enker/enkemaend er ikke medtaget.

2) Ved "normalt" omfang forstds her Aver anden weekend eller oftere.

3) Den interviewede forelder oplyser, at den anden forelder ikke var i stand til at tage sig af barnet pd
grund af misbrugsproblemer eller psykisk sygdom.

4) Sdvidt den foraelder, hvor barnet bor, er vidende om.
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Hvad angir de praktiske ordninger vil den
norske undersegelse antagelig vare nogen-
lunde dxkkende for danske forhold, idet
andre statistiske sammenligninger af fami-
lie- og skilsmisseforhold viser god overens-
stemmelse imellem danske, norske og

svenske opgerelser.

[ en lang rekke udenlandske undersogelser
har man historisk kunnet iagttage en stig-
ning i kontakchyppigheden med samvears-
forelderen (Kelly, 1993). Ogsa danske
undersogelser bekrefter denne udvikling
{Koch-Nielsen, 1983; Heide Otrosen,
1995). Samtidig har man i mange lande
gennemfort ordninger med mulighed for
at have felles foreldremyndighed. Dette
har afstedkommet en del offentlig debat
om betydningen af felles foreldremyndig-
hed. Savel norske som danske undersogel-
ser viser, at der er en tet sammenhang
mellem valg af felles foreldremyndighed
0g samvarets omfang (Jensen, 1992; Hei-

de Otrosen, 1995).

Nervaerende undersogelse bekrafter disse
undersogelsesresultater. For de 3-5-drige,
som havde "normalt" samvaer (dvs. mindst
hver anden weekend), har 57 pct. felles
foreldremyndighed. Felles foreldremyn-
dighed forekommer imidlertid kun halvt
sd hyppigt (27 pct.) for de born, der ser
deres samversforelder sjzldnere end hver
anden weekend (tabel 11.7).

Social baggrund for barnets samveer
To andre skilsmisseundersegelser viser, at
for omkring 17 pct. af bernene er kontak-
ten afbrudt med den anden forzlder (fa-
deren) (Koch-Nielsen, 1983; Heide Otto-
sen, 1995). Disse underspgelser omfatter
noget @ldre bern end nerverende under-

sogelse. Man kan siledes frygte, at den

sjeldne eller uregelmassige kontakt, som
nogle af de 3-5-4rige i n@rverende under-
sogelse oplever, efterhidnden helt vil op-
hore.

Det er pa denne baggrund interessant at
underspge, om der er nogle serlige kende-
tegn ved de familier, hvor samversforhol-
det ser ud til at smuldre. De familier, der
har et sikaldt "normalt” samvar (mindst
hver anden weekend), er derfor blevet
sammenlignet med familier, hvor bernene
havde et sjeldnere samver med den anden

forelder (tabel 11.7).

Undersogelsen viser, at risikoen for et be-
grenset samvar primart ses i de familier,
hvor der er kommet en stedforzlder enten
i besegshjemmet eller i barnets eget hjem.
Noget kunne sdledes tyde pé, at forekomst
af en stedforelder i nogle tilfzlde kan van-
skeliggore barnets kontakt med samvers-
forzlderen. Miaske er det forbundet med
vanskeligheder for begge foraldre at hind-
tere den nye situation. I nogle tilfelde kan
det skyldes jalousi, og i andre tilfelde so-
ger man at lade stedforzlderen overtage

pladsen fra den anden forelder.

Familiens valg af felles foreldremyndighed
ser ud til at vare et sikkert tegn pd, at
relationen til samvarsforelderen bekraftes.
Ligeledes kan familierne have indrettet sig
med en relativt kort transporttid mellem
sig, sdledes at afstanden ikke i sig selv ud-
gor en forhindring for en hyppig kontakt.

Ligeledes er det af afgorende betydning for
forklaring af det begreensede samver, at
samvarsforelderen er psykisk syg og/eller
har misbrugsproblemer, séiledes at ved-
kommende ikke er i stand til at tage sig af

barnet.



Endvidere synes samvearsforzlderens til-
knytning til arbejdsmarkedet i sig selv at
have en betydning for samversomfanget,
uathangigt af de ovrige forhold. Det er
siledes tydeligt, at i de tilfzlde, hvor sam-
varsforelderen er arbejdslas eller har en
lavere indkomst end 200.000 kr.¥, er
samversforholdet begraenset.

De ovennevnte faktorer, der er markeret
med i tabel 11.7, har en signifikant sam-
menhzng med samverets omfang — ogsd
nar man tager hejde for en lang rekke
sociale baggrundsforhold (se bilagstabel
11.2). Nar man tager hojde for de ni mar-
kerede faktorer, viser de ovrige forhold sig

uden betydning for samvarets omfang,.

Det er siledes bemearkelsesverdigt, at pro-
blemet med vold mellem foreldrene eller

trusler om vold ikke synes at have den

FOTO: PER KLAESSON/BILLEDHUSET

store betydning for at kunne forklare en
begrenset samvarsordning sammenlignet
med normalt samver. Ligesom der ikke er
forskel pd, om barnet er placeret hos mo-
deren eller hos faderen, hvad angdr begren-
set samver. Imidlertid viser analyserne af
den afbrudte konrakr pd side 99, at netop
voldsproblemet indgdr som et blandt flere
forklarende clementer. Argumentet, om at
den anden forazlder er voldelig, bruges
altsd ikke il at forklare et begrenset sam-
var, men som argument for en afbrudt

kontake.

Analyserer man ekstremerne, viser under-
sogelsen, at de meget hyppige kontakter
findes i de tilfelde, hvor barnet bor hos
faderen, og man finder iser de afbrudte
kontakter i de tilfzlde, hvor barnet bor
hos moderen. Denne problemstilling vil

blive behandlet i det folgende.
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Barnenes tabsoplevelse

og sorg ved manglende kontakt

Et gennemggende trek ved skilmisseunder-
sogelserne er bornenes oplevelse af tab i de
tilfelde, hvor kontakten til samvarsforel-
deren enten er sjzlden, uregelmessig eller
helt ophort (Wallerstein & Kelly, 1980).
Men denne sorg og tabsfelelse giver sig

ikke nedvendigvis udtryk i adferdsvanske-
ligheder.

En af de f& nordiske undersogelser af
berns oplevelse ved skilsmisse bekrafter
disse udenlandske undersagelser (Nissen,
1987). De bern, der er tilfredse med sam-
vaersordningen har oplevet, at samvaret
med faderen er tiltaget over tid. For de
mindre tilfredse gjaldt, at samvaret var
aftaget. Iser i de tilfzelde, hvor samveret
var sjzldent og uregelmeassigt uden faste
aftaler, var de interviewede bern utilfredse.
De onsker om @ndringer, som bernene
gav udtryk for, handlede alle om udvidelse
af samvaeret (Nissen, 1987).

De gennemgiende trek i de udenlandske
underspgelser var, at bernene profiterede
af en hyppig kontakt med samvarsfor-
xlderen, iser hvis bopelsforelderen (mo-
deren) stottede dette. Man finder séledes,
at bernenes skoleprastationer, som ellers
kunne lide under forzldrenes konflikter,
blev bedre, jo mere tid de tilbragte sam-
men med samvarsforelderen. Disse resul-
tater faldt meget godt i trdd med andre
undersegelser, der viste, at koncentrations-
evne og indleringsmuligheder kunne blive
blokeret af, at bernene tilfojedes psykisk

stress og tabsoplevelser.

I den tidligere nevnte danske undersegelse
af born i stedfamilier (Heide Ottosen,

1995) er den hyppigst (halvdelen) selvrap-

porterede forklaring fra foreldremyndig-
hedsindehaveren pa afbrudt kontake til
samversforelderen, at "den anden forelder
ikke gnsker samvar med barnet”. Under-
sogelsen kan ikke afgore, om udsagnet ma

betragtes som et partsindleg.

Men i en af de f& undersogelser, hvor man
har interviewet samvearsforelderen, viser
der sig et helt andet billede (Kruk, 1992).
Her viser det sig for omkring 90 pet.’s
vedkommende, at foreldremyndigheds-
indehaverens obstruktion og enske om at
bryde forbindelsen mellem faderen og
barnet var den vasentligste drsag til den
manglende kontakt. Fulton (1979) fandt

tilsvarende resulrater.

Det var forst og fremmest foreldremyn-
dighedsindehaverens fjenddighed over for
samversforelderen, der viste sig at vare af-
gorende for kontaktens afbrydelse. Forel-
dremyndighedsindehaverens folelsesmassi-
ge ustabilitet efter skilsmissen er i denne
forbindelse en af de mest afgorende fak-
torer for, hvorvidt barnet hindres kontake
med samvearsforelderen, viser tidligere

undersogelser (Kelly, 1993).

Andre arsager kan vere samvarsforelde-
rens manglende evne til at kunne klare
belastningerne ved besggssituationerne.
Kun ganske fd angiver som &rsag, at bar-
net ikke gnsker kontakt med samvarsfor-
®lderen. Helt praktiske drsager som af-
stand og ekonomi nzvnes ogsd som med-
virkende arsag til en sjzlden kontake il

barnet.

En norsk undersogelse peger pd betydnin-
gen af store geografiske afstande for sam-
varets omfang. Imidlertid syntes bernene

at kunne forstd dette og acceptere det pa



en helt anden méade end i de situationer,
hvor der var en ringe kontakt til samvers-
forelderen, selvom vedkommende boede

inden for en overkommelig afstand (Mox-

nes, 1987).

Ifolge disse tidligere undersogelser kan
bornene nyde fordel af de familieforhold,
hvor foreldremyndighedsindehaveren er
velfungerende og opmuntrer til samvzaret
uden fjenddighed over for samvarsforzl-
deren. Dette viser sig at vere de vigtigste
forudsetninger for etablering af en hyppig
og regelmassig kontakt (Kelly, 1993).

Social baggrund for afbrudte samvar
Underspgelsen af de 3-5-driges samvar
med den anden forzlder viser, at for om-
kring 14 pct. af bernene er kontakten helt
afbrudt. Dette er dog sjzldnere forekom-
met for de bern, der bor hos faderen. Pa
baggrund af de ddligere undersagelser, som
understreger betydningen af en fortsat for-
bindelse mellem begge forzldrene og bar-
net, blev de sociale baggrundsforhold be-
lyst for de familier, hvor kontakten var af-
brudt (tabel 11.8, se folgende side).

De forhold i familiernes sociale baggrund,
der viste sig at have betydning for at kun-
ne forklare, hvorfor nogle familier havde
begrenset samvar, mens andre havde et
normalt eller hyppigere samver, er med-
taget i den folgende analyse.

Afstanden mellem foreldrene synes endvi-
dere at spille en selvstendig rolle, ogsd nar

man tager hensyn til de ovrige betydende

forhold.

Det synes af afgerende betydning, om fa-
deren overhovedet har boet sammen med

barnet. I de tilfzlde, hvor samveret var

afbrudt, havde en tredjedel af disse aldrig
boet sammen med barnet (bilagstabel
11.3). Ligeledes ogedes sandsynligheden
for afbrydelse i de tilfzlde, hvor forel-
deren havde veret udsat for vold eller

trusler om vold fra barnets anden forzlder.

Desuden kunne man se en sammenhaeng
imellem afbrudt samvar og samversfor-
zlderens psykiske problemer og misbrugs-
problemer. I omkring en fjerdedel af de
tilfelde, hvor samvaret var afbrude, var
det forzldremyndighedsindehaverens vur-
dering, at samversforzlderen ikke var i

stand til at tage sig af barnet af disse grun-

de.

Men ogsd i denne situation ser samvears-
forelderens indtegtsniveau ud dl at spille
en selvstendig rolle for det afbrudte sam-
ver, nar man ser bort fra de ovennzvnte
forhold. Hvis samversforelderen havde en
relativt hej indkomst, var foreldremyndig-
hedsindehaveren mindre tilbojelig til at af-
bryde forbindelsen mellem barnet og den

anden forzlder.

Deleforaldre

Der mangler opgerelser af hvor mange
skilsmisseborn, der har sikaldte deleord-
ninger. For at undersege dette forhold
narmere valgte man at sperge, hvor man-
ge nztter pr. méned barnet overnattede
hos samvearsforelderen. Dette sporgsmal
dannede ogsé baggrund for at afgere, hvor
barnet boede. Det var ganske vist afgoren-
de for udvalgelsen, hvor barnet var til-
meldt i henhold til folkeregisteret. Men
hvis det ved interviewingen blev oplyst, at
barnet boede 20 natter pr. maned eller
mere hos den anden forzlder, sd var dette
afgerende for bostedskriteriet. I disse til-
felde blev den anden forzlder i stedet sogt
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Tabel 11.8.

Sociale baggrundsforhold og afbrudt samvaer. Forekomst af en raekke sociale baggrunds-
forhold opgjort for 3-5-arige barn, der bor hos faderen eller moderen”, hvor kontakten
til samvaersforelderen er henholdsvis intakt eller afbrudt. Procentandele.

Samvarets omfang: Tkke afbrudt Afbrudt P<
Nuveerende familieforhold

Barnet har fiet stedforzlder i besggshjemmet? 39 33 -
Barnet har faet stedforaelder i hjemmet 25 38 0,008
Barnet har faet stedforaelder enten i hjemmet eller i

besggshjemmet? 50 65 0,006
Barnet bor hos moderen 53 76 0,0001
Tidligere familieforhold, konflikter

» Samveersforalder har aldrig boet sammen med barnet 5 34 0,0001
¢ Mindre end 15 min. transporttid til samvaersforalder 49 8 0,0001
e Foraeelder udsat for vold eller truster om vold fra den

anden foralder 24 38 0,002
* Samvarsforalder psykisk syg, misbrugsproblemer® 13 24 0,006
Social baggrund

¢ Samvaersforeelders indkomst over 200.000 kr 29 8 0,0001
Forelders indkomst under 200.000 kr. 65 82 0,0009
» Samvarsforzelderen arbejdslgs® 27 19 -
Foreelder ingen erhvervsuddannelse 39 40 -
Foreelder mangler ofte selvtillid 22 25 -
Antal interviewede 833 99 932

Anm. De faktorer, der bedst kan forklare, hvorfor der er begreenset kontakt, er maerket med en . (Der er

anvendt logistisk regression, se bilagstabel 11.3). P er beregnet ved hjzlp af Fisher’s eksakte test.

1) Foraeldre, der er enker/enkemend er ikke medtaget, derfor bestdr analyseudvalget kun af 932 personer.

2) Den interviewede foraelder oplyser, at den anden forelder ikke var i stand til at tage sig af barnet pd
grund af misbrugsproblemer eller psykisk sygdom.

3) Savidt den forelder, hvor barnet bor, er vidende om.

interviewet. Naervarende undersogelses- 14-16 netter pr. mined hos samversfor-

design betyder alts3, at det maksimale &lderen. Hvis man udvider kriteriet for

antal n=ztter, barnet kan overnatte hos

samvearsforelderen er 19 netter pr. ma-

ned.

Underspgelsen viste, at egentlige deleord-
ninger er sjzldent anvendt for de 3-5-&rige
born (tabel 11.9). Kun hver tyvende bor

delebgrn til at omfatte born, der overnat-
ter 12-18 netter pr. mined hos samvears-
forzlderen, s drejer det sig om omkring

7 pet. af de 3-5-drige born pd landsbasis.

Men uanset om man anvender det ene

eller det andet kriterium for en deleord-



Tabel 11.9.

Omfanget af ordninger, hvor samvaret deles mellem ikke samboende foraeldre med 3-5-

arige bern". Procentandele.

Fedre Madre I alt? P<
14-16 neetter om maneden 16 4 5 0.0001
12-18 natter om maneden 19 7 0.0001
Udvidet samvaer® 6 4 4 -
Antal interviewede personer 413 519 932

1) Enker/enkemaend ikke medregnet.
2) Der er anvendt vagtede gennemsnit i i alt-kolonnen.

3) Man kan made begrebet "udvidet samveer", der omfatter 5 dages samver ud af en 14-dages-periode.

Dette svarer nogenlunde til 9-11 naetter om mdneden hos samversforaelderen.

ning, s& er sddanne deleordninger imid-

lertid betydeligt mere udbredte for de

bern, der bor hos faderen. For eksempel
overnatter omkring hver femte (19 pct.) af

disse bern 12-18 netter om maneden hos

samvearsforelderen (moderen).

Undersogelsen viser generelt, at et barn,

der bor hos faderen, relative oftere har

Tabel 11.10.

foraldre, der har aftalt felles foreldremyn-
dighed, oftere har forbindelse med begge
foraldre, har hyppigere kontakt (overnat-
ter oftere hos samversforelderen), og at

der oftere er en deleordning (tabel 11.10).

Samlet m3 man siledes konkludere, at
barnet ser ud til at have en tettere forbin-

delse til samversforelderen, hvis barnet

Barnets samvar med den anden foralder og falles foreldremyndighed, opgjort for 3-5-
arige born, der bor hos henholdsvis fedre og mgdre. Procentandele.

Fedre Medre I alt? P<
Den anden foraelder er dad 14 2 3 0,0001
Barnet har deleordning® 19 6 7 0,0001
Falles foreeldremyndighed® 59 38 39 0,0001
Barnet har ingen forbindelse
med den anden foraelder? 6 14 14 0,0001
Barnet overnatter ikke hos
samvaersforaelderen? 16 30 29 0,0001
Antal interviewede personer 478 532 1.010

1) Der er anvendt vagtede gennemsnit i1 alt-kolonnen.

2) Deleordning betyder her, at barnet overnatter 12-18 natter pr. mdned hos samversforalderen.
3) Enker/enkemaend ikke medregnet (hhv. 66 fedre og 13 madre).
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bor hos faderen. Imidlertid viser analy- der de pigzldende baggrundsforhold kon-

serne (tabel 11.7 og 11.8), at hvis man stante.

tager hejde for en lang rekke sociale

baggrundsforhold, kan samvarsomfanget Nar man finder forskelle mellem samvars-
forst og fremmest ses som et resultat af omfanget imellem fedre og medre, s sy-
de pagzldende sociale baggrundsforhold. nes det at kunne forklares ved, at feedrene
Der er saledes ingen forskelle mellem er anderledes stillet end medrene med hen-
samvarsomfanget, og hvorvidt barnet bor syn til de sociale baggrundsforhold, der
hos faderen eller moderen, nir man hol- har betydning for samvarsomfanget.
Noter:

1) Opgerelser fra begyndelsen af 1980’erne viser, at omkring 3 per. af skilsmissesager omhandlende

4)

foreldremyndighedssporgsmalet blev afgjorc ved en domstol (Danielsen, 1989). For oktober kvar-
tal 1993 drejede det sig om 3 pct. af sagerne, hvor der mitte en domstol til at afgore uenigheden
om forzldremyndigheden. Svenske og finske opgerelser viser noget tilsvarende (Betznkning

1279).

Kun i ganske fa tilfelde ophaeves den felles forzldremyndighed ved en senere domstolsafgarelse. 1
oktober kvartal 1993 var der i 45 dlfelde tale om domme, der afgjorde sidanne tvister (Betank-
ning 1279).

For at undga "skuffeaftaler” havde man indforc en regel om, ar anmeldelsen af en aftale om felles
foreldremyndighed skulle ske senest 14 dage efter aftalens indgielse (Bekendrgarelse om foreldre-
myndighed og samvar, 994, 14. december 1995). Denne korte frist gav imidlertid mulighed for
en del afvisninger alene begrunder i overskridelse af tidsfristen, s& fristen blev 2ndret til 2 mine-
der (Bekendtgorelse om wndring af bekendtgerelse om foreldremyndighed og samvar, 535, 19.
juni 1996).

Nogle tilsvarende overvejelser havde man i forbindelse med anbringelse af born uden for hjem-
met. Tidligere overgik forzldremyndigheden til det offentige, nar barnet blev anbragt. For ar
stotte forzldrene i et samarbejde med det offentlige blev disse regler gradvist =ndret og helt fier-
net med bistandsloven i 1976 (Pruzan & Vedel-Petersen, 1970; Nygaard Christoffersen, 1988a).

Analyserer man andelen af de 3-5-4rige born i en stikprove for hele landet, der har forzldre med
feelles foreldremyndighed, viser analysen, at de i langt de fleste tilfzlde bor hos moderen. Dette
svarer til resultaterne fra den norske undersogelse (Jensen, 1992), men det skyldes, at relative f3 af
bernene bor hos faderen.

Der er taget hejde for en lang rekke sociale baggrundsforhold: Kort transportafstand til samvzaers-

forelderen, vardsat pd arbejdet, psykosomatiske stress-reaktioner, barnets alder m.fl. (se bilagstabel
9.1).

I disse undersogelser bor barnet som oftest hos moderen.

Tallet pa 200.000 kr. er blot valge for at adskille forzldrene i to indtaegtsgrupper, sdledes at ind-
wegtsforholdenes betydning kunne vurderes.



Kapitel 12

Barnets kontakt med bedsteforzeldre

Dette kapitel bygger bl.a. pd en revision af
en tidligere offentliggjort artikel (Nygaard
Christoffersen, 1988b).

De tidligere sociologer (fx Parsons, 1949)
mente, at den udvidede familie med band
mellem tre generationer efterhinden var
reduceret til kernefamilier. Det var derfor
en overraskelse for Young & Willmott, da
de opdagede, at den udvidede tre-genera-
tionsfamilie langtfra var forsvundet, men
at den tvartimod fandtes som en integre-
ret del af det lokalomrade, de undersogte i
Dstlondon (1957).

Undersogelsen viste fx, at over halvdelen
af de gifte kvinder i omridet havde set
deres medre inden for de sidste 24 timer
og over 80 pct. inden for den sidste uge,
mens de gifte mand slet ikke havde de
samme kontakthyppigheder med deres
foreldre.

Der var en stadig udveksling af social stot-
te mellem moder og datter, der forsterke-
des, ndr der kom bern. Det var ofte mor-
moderen, der arrangerede familiens sociale
liv og hjalp sin datter i en rekke vigtige
situationer (bernefodsler, barnepasning,
sygdom, boligproblemer osv.). Langt de
fleste af modrene ordnede den gifte dat-

ters arbejde i hjemmet, nir datteren var

Syg.

Disse resultater stemmer overens med von
Henting og Sussmann, der skildrer, hvor-
dan forzldre hjzlper deres gifte born med
bl.a. bernepasning (von Henting, 1946;

Sussman, 1953). Young & Willmotts un-

dersagelse viste, at zgteskabet — og isar
nir familierne fik born — styrkede de
sociale band i det udvidede familieman-
ster. Ofte flyttede de nygifte ind hos kvin-
dens forzldre, indcil de selv kunne finde
en bolig i nerheden. Den geografiske ner-
hed virkede understattende pd de band,

der bandt familierne sammen.

En nyere dansk undersogelse af de 0-6-
ariges dagpasning viste, at bedsteforaldre-
ne — og iser mormoderen — stadig spiller
en afgerende rolle. Det kunne for nogle i
en periode dreje sig om den daglige pas-
ning, mens forzldrene var pa arbejde. Det
viser sig fx i akutte situationer ved berne-

nes sygdom.

Dette kunne lade sig gore, fordi smiber-
nene ofte havde en eller flere bedsteforel-
dre boende i nerheden. Nasten halvdelen
(45 pce.) af de 0-6-4rige havde mindre end
et kvarter i transporttid? til den nermeste

bedsteforzlder.

Den udvidede familie si ofte hinanden.
En overraskende stor del (29 pct.) af de
0-6-arige s en af deres bedsteforzldre
enten dagligt eller en gang ugentligt. Om-
kring tre fjerdedele af bornene s mindst
en af deres bedsteforaldre hver 14. dag
eller oftere (Nygaard Christoffersen,
1988b).

Familieudviklingen i Danmark, hvor hus-
moderrollen nasten helt er forsvundet, og
begge forzldre har erhvervsarbejde, har
siledes samtidig knyttet bedsteforeldrene

og smibernsfamilien tet sammen.
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Senere undersogelser af de helt specielle
situationer, hvor bernene af forskellige
grunde anbringes uden for hjemmert i fa-
miliepleje, viste, at ogsd her spiller bedste-
forzldrene en vigtig rolle (Nygaard Chri-
stoffersen, 1988a). Ud af samtlige born i
pleje var 9 pet. officielt anbragt hos bed-
steforeldrene, mens 8 pct. boede hos
andre slegtninge (det vil oftest sige so-

skende til forzldrene).

Bedsteforaeldre som "babysittere"
Almindeligvis kan de enlige modre ikke
trekke pd de forhenverende svigerforeldre
i samme omfang, som da de levede i par-
forhold (Koch-Nielsen & Transgaard,
1987; Nygaard Christoffersen, 1988b). I
de familier, hvor forelderen er enlig, kan
man forvente, at der gennemgdende er

ferre bedsteforeldre at stotee sig til.

De tidligere undersogelser (der setter lig-
hedstegn mellem encforserger og enlig

moder) viser, at de enlige medres bern

ofte mister kontakten med bide farmode-
ren og iser med farfaderen, eller de ser
dem meget sjeldent. Koch-Nielsen &
Transgaards undersegelse (1987) viste, at
omkring 3/4 af de enlige modres born
kun s3 farfaderen en gang om méneden

eller sjzldnere.

Nervaerende undersegelse kan bekrafte
dette menster. En made at undersoge de
familizre bidnd er at sege oplysninger om,
hvordan en rakke almindeligt forekommen-
de situationer med pasning af bornene bli-
ver handteret, nir de rutinemassige ord-

ninger ikke slér til.

Det er for det forste blevet undersogt,
hvordan barnet blev passet, nir forelderen
skulle ud om aftenen. Her viste det sig, at
kun en meget lille del (4 pct.) af de 3-5-
drige blev passet af farmoderen/ farfaderen,
hvorimod nasten en fjerdedel (24 pct.)
blev passet af mormoderen/morfaderen i

denne situation.

FOTO: ANDERS CLAUSEN/BILLEDHUSET



Tabel 12.1.

Hvem passede barnet sidste gang, forzlderen skulle ud om aftenen? Procent.

Bor hos fadre Bor hos mgdre T alt?
Farmor/farfar 21 3 4
Mormor/morfar 8 25 24
"Ung pige"/babysitter 6 6
Aldre sgskende 4 5 5
En ven/nabo 11 14 13
Andre 12 14 14
Gér kun ud, nar barnet er hos den anden
foraelder/det er endnu aldrig sket 39 34 34
Ialt 100 101 100

Anm.: Forskellene er statistisk signifikante (P<0.0005).

1) Der er anvendt vagtede tal i i alt-kolonnen. 3 personer var uoplyst.

Dette kan siledes ses som en konsekvens
af, at relativt fi af bernene bor hos fa-
deren. Det viser sig nemlig, at i de ul-
felde, hvor barnet bor hos faderen, si er
det oftere farmoderen/farfaderen, der
passer barnet, nar faderen skal ud om
aftenen, end det er de forhenverende
svigerforeldre (tabel 12.1).

Men forskellene er ikke si markante, som
det er tilfelder for modrenes vedkommen-
de. Beregninger pd grundlag af tabel 12.2
viser, at hvis det var bedsteforzldrene, der
passede barnet en sidan aften, sd var det i
en fjerdedel af tlfeeldene de forhenvarende
svigerforeldre, der passede barnet, hvis bar-
net boede hos faderen. Hvis barnet boede
hos moderen, si var det i denne situation
kun i 10 pct. af tilfeldene, at det var de
forhenvarende svigerforzldre, der passede
barnet. I de avrige 90 pct. var det mode-

rens egne forzldre, der passede barnet.

Hvad angir de gvrige pasningsformer (ung

pige/babysitter, barnets @ldre soskende,

ven/nabo og andre), var der ingen navne-
vardige forskelle imellem den made, fad-

rene og modrene klarede problemet pa.

Men sivel i enefamilier som i intakte ker-
nefamilier kan forbindelsen vare afbrude
til forelderens egne foreldre. Bedsteforel-
drene kan vare bosat s& langt vak, at de i
praksis ikke kan hjelpe med pasningen,
ndr problemet opstdr. Man skal heller ikke
vare blind for, at nogle af bedsteforzldre-
ne stadig kan have arbejde, der umuligger,
at de kan passe bornene i dagtimerne. En-
delig kan man da ogsd, for ikke at idylli-
sere forholdet mellem bedsteforzldre og
barneborn, nevne, at nogle bedsteforeldre
ikke orker at passe deres bornebern.

Bedsteforaeldrenes pasning

af barnet ved sygdom

[ situationer med berns sygdom, hvor
foreldrene kan have vanskeligheder med
selv at klare pasningen, er det ofte en af
bedsteforzldrene, der treeder til, siledes at

foreldrene kan passe deres arbejde. Kun i
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relative fi tilfzelde er det andre slagtninge,
"ung pige"” eller andre, der passer barner,
mens forzldrene gir pd arbejde. T de fleste
tilfelde mé foreldrene selv blive hjemme,
eventuelt kan den anden forzlder eller
stedforelder passe barnet i hjemmet. Den
nastvigtigste mulighed er, at bedsteforal-

drene passer barnet.

Men ogsd i denne situation er det oftest
barnets mormoder/morfader, der fir lov til
at passe barnet. Bandet til barnets farmo-
der/farfader er ikke ner s& scabilt ved fa-
milieoplesningen, fordi barnet i langt de
feste tilfzlde kommer til at bo hos mo-
deren (trabel 12.2).

Beregninger pd grundlag af tabel 12.2
viser, at 1 de tilfelde, hvor barnet bor hos
faderen, er der en relativt storre sandsyn-
lighed for, at de forhenvaerende sviger-
foraldre far lov til at passe barnet ved syg-

dom end det er ulfeldet, nar barnet bor

Tabel 12.2.

hos moderen. 1 de tilfelde, hvor det er
bedsteforeldrene, der passer barnet ved
sygdom, er det i 1/4 af tilfeldene (26 pct.)
de forhenverende svigerforeldre, nir bar-
net bor hos faderen. Men i de tilfelde,
hvor barnet bor hos moderen, tegner svi-
gerforeldrene sig kun for 7 pct. af «il-
feldene. I de ovrige 93 pct. af tilfeldene
er det moderens egne forldre, der passer

barnet.

Regelmaessig kontakt til
bedsteforazldrene

De barn, der bor hos deres moder efter
familieoplesningen, har en god kontakt
med deres mormoder. Omkring 1/3 ser
deres mormoder dagligt eller flere gange
ugentligt. Omkring 2/3 (66 pct.) ser deres
mormoder mindst hver 14. dag. Selv de
bern, der bor hos deres far ser ikke tilsva-
rende deres farmoder lige sd hyppigt. Om-
kring 56 pct. af disse ser deres farmoder
mindst hver 14. dag (tabel 12.3).

Hvem passede barnet sidste gang, han/hun var syg i mindst to arbejdsdage? Procent.

Bor hos faedre Bor hos madre
1. sygedag 2. sygedag 1. sygedag 2. 66

sygedag
Den anden foralder 21 21 15 15
Forzelderen selv 48 41 61 51
Stedforzelder 8 9 3 4
Barnets mormor/morfar 5 6 14 21
Barnets farmor/farfar 14 17 1 2
Andre 5 7 6 8
Talt 101 101 100 101
Antal personer 424 422 473 468

Anm.: Hvis sygdom pd arbejdsdage ikke er forekommet fx pd grund of arbejdsloshed, s indgdr disse personer

ikke i opgarelsen.



Tabel 12.3.

Hvor hyppigt ser barnet sine bedsteforaldre? Procent.

Mormor Morfar Farmor Farfar
Barnet bor hos: Far Mor Far Mor Far Mor Far Mor
Ses dagligt eller flere gange dagligt 7 33 4 24 22 3 18 3
Ses hver uge eller hver 14. dag 28 33 22 26 34 26 28 20
Ses hver maned eller sjzldnere 40 22 35 24 25 36 26 30
Ses aldrig 12 2 15 7 3 22 4 23
Ingen bedsteforaldre (dede) 10 10 21 18 16 12 24 23
Uoplyst/ved ikke 3 0 4 0 0 2 0 2
I alt 100 100 101 99 100 101 100 101
Signifikante forskelle P< 0,0005 0,0005 0,0005 0,005

Anm.: For barnebornenes kontakt med bedsteforeldrene er forskellene signifikante (P<0,0005) mellem de barn, der bor hos faderen,
og dem, der bor hos moderen.

Til gengeld ser de born, der bor hos fa-
deren, langt hyppigere de forhenvarende
svigerforeldre, end det er tilfeldet for de
bern, der bor hos moderen. Dette er an-
tagelig forst og fremmest en afspejling af,
at kontakten gennemgiende er mere intake
til samvarsforzlderen for de bern, der bor

hos deres fader.

Kontinuiteten i kontakten med bedste-
foreldre og andre slegtninge kunne vare
afgorende for at afbede virkningerne af
familieoplesningen. Omvendt kan berne-
nes tab af deres kontakt med deres bed-
steforzldre netop vare en ekstra voldsom
belastning, som kan forsterke bernenes
oplevelse af, at de barer skylden for for-

zldrenes skilsmisse.

Omkring 1/4 (22-23 pct.) af de born, der
bor hos moderen ser aldrig mere deres far-
moder/farfader. Tilsvarende er det kun om-
kring 1/7 (12-15 pet.) af de bern, der bor
hos faderen, der aldrig ser mere til deres

mormoder/morfader.

Tidsmeessig afstand

til bedsteforazldrene

Gennemggende har de 3-5-drige bern, der
bor hos den ene forxlder, efter en familie-
oplesning mindst en bedsteforelder boen-
de inden for en kort afstand. For omkring
3/4 (74 pct.) er der mindre end en halv
times transporttid til den nermeste bed-
steforzlder.

Madrene bor med en ganske kort af-
stand til deres egne medre. Omkring 58
pct. har mindre end en halv times trans-
porttid til deres egne forzldre. Men fed-
rene er i n@sten samme situation, idet
halvdelen (53 pct.) ligeledes har mindre
end en halv times transporttid til berne-

nes farmoder.

Der er en tendens til, at afstanden til for-
®lderens egne forzldre er mindre end af-
standen til de forhenverende svigerforal-
dre. Det kan have spillet ind i eventuelle
flytteovervejelser, at man enskede at bo i

narheden af sine egne foreldre, ndr man
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Tabel 12.4.

Hvor lang tid tager det normalt at komme til bedsteforaldrene?” Procent.

Narmeste

Mormor Morfar Farmor Farfar bedsteforeelder

Barnet bor hos: Far Mor Far Mor Far Mor Far Mor Far Mor

Mindre end 15 min. 25 42 20 34 34 24 31 18 50 56

16-30 min. 18 16 15 15 19 15 17 14 24 18

31-60 min. 7 5 6 4 5 4 4 4 6 4

Over 1 time 27 24 21 21 22 22 19 17 17 18

Ingen/uoplyst kontakt 23 13 38 26 21 35 30 47 4 3

Talt 100 100 100 100 101 100 101 100 101 99
Signifikante forskelle P< 0,0005 0,0005 0,0005 0,005 -

1) Omkring 2/3 (68 pct.) af fadrene har bil, mens knap halvdelen (45 pct.) af madrene har bil,

var kommet 1 en situation, hvor man var

alene med bernene.

Den forskelligartede kontakthyppighed til
bedsteforzldrene kan dog ikke alene for-
klares med, at de enlige foreldre har bosat
sig 1 nerheden af deres egne forldre.
Dertil er afstandsforskellene trods alt for

sma.

Sammenfatning om bernenes band

til bedsteforaldrene

Undersogelsen viser, at der er et sterkere
faellesskab imellem smabgrnsmoderen og
hendes egen moder end mellem sméibgrns-
faderen og hans familie, men forskellene er
ikke sd iojnefaldende som i Young &
Willmotts undersegelse fra et astlondonsk
arbejderkvarter i 1957.

Pd trods af en forholdsvis hej dekning af
offentlig dagpasning, som ogsi kommer de
enlige foreldre til gode, virker slegtskabs-
bindet 1 Danmark som et socialt netverk i

en rzkke akutte situationer som fx ved

berns sygdom, eller ndr den enlige for-

zlder skal ud om aftenen.

Derved aflastes den enlige forelder, samri-
dig med at barnet sikres en kontinuerlig
kontakt til bedsteforeldrene.

Imidlertid stir bernenes forbindelse med
deres bedsteforzldre for skud ved forzldre-
nes skilsmisse. Den forzlder, der har for-
®ldremyndigheden, kan forhindre de tid-
ligere svigerforzldre i at se barnet/bernene,
idet deres kontakt ikke er sikret uathzn-
gigt af kontakten til samvarsforelderen.
De sociale bind til moderens familie synes
siledes at vaere sterkere end bandene til
faderens familie. Dette er selvfolgelig pri-
mert, fordi langt de fleste af bernene bor
hos moderen, men sekundert skyldes det,
at selv i de rilfzlde, hvor barnet bor hos
faderen, bibeholdes forbindelsen til mo-

derens familie i relativt storre omfang.

For en meget stor del af bernene betyder

familieoplesningen, at forbindelsen til det



ene bedsteforzldrepar knapt nok bliver
opretholdt eller afbrydes helt. Det er et
serligt stort problem, fordi relative mange
af bernene bor hos moderen, og barnets
forbindelse med de forhenvarende sviger-

foreldre derfor relativt ofte brydes.

Dette har givet anledning til overvejelser

over, om man via lovgivning kan sikre

FOTO: BARRY PRINGLE/BILLEDHUSET

forbindelsen imellem bernene og deres
bedsteforzldre ved en skilsmisse eller an-

den familicoplesning.

Der har veret fremsat forslag om at lov-
feste nogle hensigtserkleringer omkring
dette sporgsmél. Andre (fx Graversen,
1987) har sat spergsmilstegn ved, om det

er en god ide at lovfaste regler om samver
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mellem bedsteforzldre og berneborn, hvis tvang er et adekvar middel ¢l at fremme

man ikke er villig til at sztte magt bag eller opretholde verdifulde familierelatio-
retten. Graversen tvivler pd, om rettens ner.
Noter:

1) Da 81 pet. af smabernsfamilierne i denne undersogelse havde bil, mi man gi ud fra, at
transporttiden for langt de flestes vedkommende er angiver som bileransportrid.



Kapitel 13

At veere eneforaelder af nod

En del af de feedre, der har barnet boende
hos sig, har antagelig selv gjort en serlig
indsats for at opnd dette, mens andre faed-
re er blevet eneforzldre uden selv at have
onsket det, men tvunget af omstendighe-
derne.

Margaret O’Brien (1982) opdelte i en en-
gelsk undersogelse enefaedre i tre grupper
efter deres motiver til at soge om foraldre-
myndigheden: (1) forsonlig forhandling
(2) fjenddligt tilkempet foreldremyndig-
hed (3) passiv accept, fordi de var forladt
af barnenes moder. Undersegelsen viser, at
netop den sidste gruppe har de storste
pkonomiske belastninger (Risman, 1986).

Umiddelbart mi man siledes formode, at

de forzldre, der er blevet encforsorgere

som folge af et aktive enske, ogsd er stillet
i en gunstigere position end de forzldre,

der er blevet det af ned.

Der er derfor en serlig interesse 1 at un-
dersege, om de fadre, der sd ar sige er
tvunget ud i rollen som eneforsergere med
forholdsvis sma bern (3-5-4rige), er i stand
til at klare opgaven lige s3 godt som de
ovrige enefedre — og lige sd godt som ene-

medrene.

Nezrverende undersogelse er velegnet til at
belyse dette sporgsmal, fordi en relative
stor del af fadrene netop har bernene bo-
ende, fordi moderen er dod (1/8) eller af
forskellige arsager er ude af stand il at ta-
ge sig af barnet (1/5). Moderen er i disse
tilfelde syg, forsvundet, i fengsel, psykisk

FOTO: BRUNO EHRS/BILLEDHUSET
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syg, voldelig eller har misbrugsproblemer,
der gor, at hun ikke kan tage vare p3 bar-
net. Tilsammen udger disse situationer,
hvor man ma3 sige, at feedrene er blevet ene-
foreldre af nedvendighed, 1/3 af de tilfel-

de, hvor barnet bor hos faderen.

Til sammenligning kan nzvnes, at de til-
svarende grupper samlet udger mindre end
1/4 af tilfeldene, ndr barnet bor hos mo-

deren (bilagstabel 13.1).

Nervarende undersogelse viser, at med
hensyn til erhvervsuddannelse, placering
pa arbejdsmarkedet og indkomst er der
ingen forskelle mellem de fedre, der har
bernene af nodvendighed og de avrige
feedre. Det samme galder i ovrigr for de
medre, der har hjemmeboende 3-5-drige
bern.

Med hensyn til socialt netvark viser det
samme menster sig. Fedre, der er blevet
alene med bernene af ned, adskiller sig
ikke nzvnevardigt fra de evrige fedre. De
har lige s hyppigt som de evrige fadre en
ny samlever. De har lige sd sjeldent af-
brudt kontakten til de forhenverende svi-
gerforzldre, siledes at barnet er sikret kon-
takt med bedsteforeldrene. De moder lige
s sjeldent negative reaktioner fra omver-
denen som de ovrige feedre. Sammenligner
man medre, der er blevet alene med bor-
nene af nod med de ovrige modre, ses hel-

ler ingen nevneverdige forskelle.

Med hensyn til psykiske problemer og
stress-reaktioner er der som tidligere naevnt
en sarlig situation for enker/enkemand.
De har relative hyppigere end de ovrige
benyttet sig af professionel hjelp til at lase
psykiske problemer, enten hos egen lege,

psykolog, psykiater i terapigruppe eller pi

hospital (tabel 13.1). Endvidere kan man
se en overhyppighed af vredesanfald blandt
de 3-5-drige born i disse tilfelde. Denne
forskel gor sig kun geldende for fedrenes

vedkommende.

De fedre, der er blevet eneforzldre af
nodvendighed, har ikke flere psykosomati-
ske stress-symptomer end de ovrige. Lige-
som medre, der er blever enemadre af
ngdvendighed, ikke adskiller sig fra de av-
rige modre med hensyn til psykosomatiske

stress-symptomer.

Man ser heller ikke en overhyppighed med
hensyn til afstraffelse og korporlig straf af
bernene hos disse faedre. Kun med hensyn
til hyppige afstraffelser kan man konstatere
en svag overhyppighed blandt medre af
ned, sammenlignet med de ovrige modre

(tabel 13.1).

Man kan siledes samlet konkludere, at de
fadre, der er blevet alene med bernene,
fordi moderen af den ene eller anden
grund ikke var i stand dl at tage sig af
dem, klarer opgaven lige sd godt som de
ovrige fedre. Ikke pa et eneste af de un-
derspgte omrider klarede de pdgzldende
enefedre sig darligere end de gvrige ene-
forzldre.

Den individualistiske opfattelse er, at de
personlighedstrek, der gor medre i stand til
at udeve omsorg for smabern, er indlart
under barndommen. Ifolge denne opfattelse
har voksne mand hverken motivationen

eller evnen til at tage vare pd smi born.

Resultaterne fra nzrverende undersogelse
stotter siledes snarere en strukturalistisk
opfattelse. Barbara J. Risman udtrykker
det sdledes pd grundlag af sin undersogelse



Tabel 13.1.

Sociale forhold, hvor den anden foralder enten var ded eller ikke i stand til at tage sig af barnet.

Procentandele.

Feedre med 3-5-arige bgrn

Medre med 3-5-arige barn

Samvaers- Pvrige P< Samvaers- @vrige P<
foreelder ded feedre foraelder ded mopdre
eller nedsat eller nedsat
forzldreevne” forzeldreevne?

Social baggrund
Gennemfert erhvervsuddannelse 70 64 - 60 57 -
Arbejdsles eller ikke vaerdsat pa
arbejdsplads? 58 63 - 73 76 -
Bruttoindkomst (1994) mindre
end 200.000 kr. 47 46 - 81 84 -
Socialt netveerk
Stedforaelder i hjemmet 25 27 - 33 27 -
Manglende kontakt med eks-
svigerforaeldre 24 16 - 29 25 -
Negative reaktioner fra omverdenen 10 8 - 18 20 -
Stress-reaktioner
Har sggt hjelp for psykiske problemer
hos lege, psykiater, psykolog,
terapigruppe eller pa hospital 49 35 0,005 66 48 0,0006
Psykosomatiske stress-symptomer® 38 37 - 56 53 -
Barnet er blevet sldet 63 60 - 73 73 -
Ugentlige afstraffelser? 18 17 - 31 22 0,05
Barnet har ofte vredesanfald 31 21 0,025 33 34 -
Antal interviewede 158 320 119 413

1) Forelderen kunne ikke tage vare pd bamet, fx pd grund af sygdom, foraelderen var forsvundet, i feengsel, psykisk syg, voldelig eller
havde misbrugsproblemer, der gjorde, at hun/han ikke kunne tage vare pd barnet.
2) Et eller flere af folgende forhold geelder: ingen krav om kurser, oplering mv. for at kunne udfare arbejde, arbejde ikke afvekslende,
fdr ikke stotte/opmuntring fra chef, har ikke mulighed for at dygtiggore sig.
3) Ved foraldrenes psykosomatiske symptomer forstds daglige eller ugentlige problemer med et eller flere af falgende stress-sympto-
mer: sviende eller trykkende smerte i gverste del af maven, hovedpine, folelse af at alt var uoverkommeligt, nerves og uligevaegtig,
ofte nedtrykt og ked af det uden sarlig grund eller ofte irritabel uden grund.
4) Fn eller flere haendelser er sket ugentligt eller oftere: at barnet er blevet sldet (dvs. det er sket, at barnet er blevet sldet over
fingrene (fingerdask), at barnet har fdet en "endefuld" (klask i "numsen"), eller at barnet har féet en lussing), at barnet er blevet
sendt ind pd sit (et) veerelse, eller at barnet er blevet rusket.
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(1986) om fadres evne til at yde omsorg: smabernene, udvikler de nedvendige fer-
de fzdre, der stilles 1 situationen, hvor det digheder. De udviser intime og karlige
forventes af dem, at de skal tage vare pd relationer til deres bern.
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Bilagstabeller

Bilagstabel 2.1.
Sociale baggrundsforhold anvendt i de logistiske regressionsanalyser.

Psykosomatiske problemer

Felles foreeldremyndighed

Stedforzelder i hjemmet

Forzlderen arbejdslgs

Afstand til samveersforeelderen mindre end 15 minutters transporttid

Udsat for vold eller trusler om vold fra den anden foralder

Indteegt under 200.000 kr. brutto i 1994

Mangler ofte selvtillid

Enke/enkemand

Intet samvaer med den anden foraelder

Deleforeelder (barnet overnatter 14-16 naetter pr. maned hos samversforalder

Foralder har ingen erhvervsuddannelse

Foralder ikke veerdsat pa arbejdet (eller arbejdsles)

Forholdet til samveersforaelder konfliktfyldt

Den anden foraelder ikke i stand til at tage sig af barnet

Har flere gange oplevet, at andre reagerer negativt, nar de hgrer, at hun/han er enlig far/mor
Psykiske problemer (fx ofte sgvnforstyrrelser, angstanfald eller har spgt professionel hjelp)
Afbrudt eller sjeeldent samveer

Mangtende kontakt til besggsforeelderens foraldre

Ny stedforzelder i bespgshjemmet

Lengerevarende erhvervsuddannelse (studentereksamen samt erhvervsuddannelse pa 5 ar eller mere)

Barnet bor hos moderen

Bilagstabel 3.1.
Enlige faedre i procent af alle enlige med hjemmeboende barn. Norge 1974-1995.

1974 1977 1979 1980 1982 1984 1987 1989 1991 1993 1995

16 14 12 12 13 12 14 13 12 12 11

Kilde: Materiale fra Statistisk Sentralbyrd, bearbejdet af An-Magritt Jensen, Norsk Institut for By- og
Regionsforskning.
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Bilagstabel 4.1.
Social baggrund for ikke samboende forzldre med 3-5-arige bgrn. Procentandele.

Fadre Madre I alt? P<
Sociale baggrundsforhold
a. Den anden forzlder er dod 14 2 3 0,0001
b. Den anden forzlder var ude
af stand til at tage sig af barnet? 19 20 20 -
Enten a eller b 33 22 23 0,0002

1) Der er anvendt vaegtede tal i i alt-kolonnen.
2) Dvs. forsvundet, psykisk syg, i fengsel, syg, voldelig, misbruger.

Bilagstabel 4.2,
Andel af ikke-erhvervsmassigt beskaftigede foraldre, der er i gang med en uddannelse.
Procent.

Feedre Mgdre I altV
I gang med uddannelse 17 24 24
Ikke i beskeftigelse 83 76 76
ITalt 100 100 100

Anm.: Kun personer, der ikke er 1 beskaftigelse er medtaget. Ingen signifikante forskelle (dvs. at
forskellene ligger inden for stikproveusikkerheden).
1) Veegtede tal i i alt-kolonnen.

Bilagstabel 4.3.
Andel af foraeldre med overordnet stilling med en eller flere underordnede. Procent.

Faedre Madre I alt?
Overordnet stilling eller selvstendig
med en eller flere underordnede 31 18 19
@vrige i beskaeftigelse 69 82 81
Ialt 100 100 100

Anm.: Kun personer, der ikke er i beskaftigelse er medtaget. Forskellene er signifikante (P<0.0002).
1) Veegtede tal 77 alt-kolonnen.
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Bilagstabel 4.4.
Bruttoindkomst i 1994 for forzldre og samvarsforeldre med 3-5-arige born. Procent.

Bor hos fadre Samveersfaedre Bor hos mgdre Samvaersmadre
Under 100.000 kr. 6 13 14 25
100.000-149.000 kr. 18 17 45 35
150.000.199.000 kr. 25 28 28 23
200.000-249.000 kr. 25 18 9 10
250.000-284.000 kr. 11 12 1 3
285.000 kr. og derover 16 12 2 3
Talt 101 100 99 99
Antal interviewede 470 405 520 372
Gennemsnit kr. 212.000 195.000 146.000 145.000

Anm.: Se tabellerne 4.4 og 4.5. En relativt stor del af foreldrene (i alt 268 personer) kendte ikke samkvems-
foralderens bruttoindkomst for 1994. I stedet blev sd vidt muligt oplyst om samkvemsforeelderens beskaef-
tigelse (fx skolelerer, politibetjent, taxachauffer). Pd grundlag af lon og indkomststatistikker blev deres
indkomst herefter skpnsvist ansat. Der var herefter 155 uoplyste personer, hvor dette ikke var muligt.

Bilagstabel 6.1.

Baggrundsforhold, der har betydning for, om foraelderen foler sig tidsmaessigt presset en
eller flere gange ugentligt, nar hun/han henter og bringer barnet eller kgber ind. Kun
foreldre i beskaftigelse.

Odds ratio  Konfidensinterval  Signifikansniveau

P<
Har en lengerevarende uddannelse 2,37 (1,14-4,92) 0,02
Psykosomatiske stressreaktioner 2,27 (1,62-3,20) 0,0001
Stedforeelder i hjemmet 0,64 (0,44-0,93) 0,02
Det er regelmaessigt sket, at foraelderen er gaet tidli-
gere/kommet for sent pga. bernepasningsproblemer 1,33 (1,13-1,56) 0,0005
Har en enkelt gang eller oftere taget barnet
med pa arbejde 1,20 (1,01-1,41) 0,03
Har flere gange oplevet, at andre reagerede posi-
tivt, da de hgrte, at hun/han var enlig mor/far 0,63 (0,45-0,88) 0,008

Anm.: Odds ratio udtrykker oversandsynligheden for, at foraelderen foler sig tidsmaessigt presset. Hvis forael-
deren har en lengerevarende uddannelse (studentereksamen og mindst 5 drs erhvervsuddannelse), er sand-
synligheden mere end dobbelt sé stor (2,37) for at fele sig tidsmeessigt presset, end den er for de foreldre,
der ikke har en lengerevarende uddannelse. Odds ratio udtrykker den pdgeldende variabels forklaringskraft,
ndr der er kontrolleret for de andre faktorer. Konfidensintervallet angiver 95 pct.’s usikkerhedsmargin om-
kring den beregnede odds ratio. P er et andet udtiyk for stikpraveusikkerheden. Kun faktorer, hvor signifi-
kansniveauet beregnet under modellen er mindre end 0,05 er medtaget i modellen. Metoden er beskrevet
hos Hosmer & Lemeshow (1989).
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Bilagstabel 7.1.

Erhvervsmaessig stilling opgjort for to grupper efter arbejdskvalitet. Kun personer i be-

skaeftigelse. Procent.

Veerdsat Tkke veerdsat I alt Antal
pa arbejdet pa arbejdet
Selvstendig
(eller med hjalpende hustru) 74 26 100 46
Funktioneer (tjenestemand) 60 40 100 355
Fagleert arbejder 56 44 100 57
Ikke-faglert arbejder 16 84 100 159

Anm.: Forskellene er signifikante (P<0,0005). Det skal bemarkes, at tallene ikke er vaegtede. De er sdledes

ikke repraesentative for eneforsorgere med 3-5-drige barn.

Bilagstabel 7.2.

Samarbejde etler afbrudt forbindelse imellem foraldre. Procentandele.

Feedre Magdre T alt¥ P<
Afbrudt kontakt til svigerforaeldre 17 26 26 0,0015
Barnet har intet samkvem med
den anden foreelder 6 14 14 0,0001
Feelles foreldremyndighed 59 38 39 0,0001
Sporger ikke samkvemsforalder om
feelles beslutninger om barnet? 12 19 19 0,005
Er i det store hele tilfreds med
samarbejdet 60 52 53 0,02
Er blevet udsat for vold eller trusler
om vold fra samlever, efter at de er
flyttet fra hinanden 10 22 21 0,0001
Konfliktfyldt (anspandt atmosfaere,
der ikke sjzldent farer til konflikter) 19 19 19 -

Anm.: Enker/enkemznd er ikke medtaget.
1) Der er anvendt vagtede tal i i alt-kolonnen.

2) Spergsmdl vedrarende fx @ndring of dagpasning, keb aof storre ting til barnet, kob af taj til barnet eller

placering af ferie med barnet.



Bilagstabel 8.1.
Baggrundsforhold, der har betydning for foreeldrenes psykosomatiske stress-symptomer.

Odds ratio  Konfidensinterval  Signifikansniveau

P<
Bor hos moderen 1.56 (1.18-2.06) 0,002
Konfliktfyldt forhold til den anden part 1,81 (1,20-2,73) 0,005
Ikke veerdsat pa arbejdet eller arbejdslas 1,38 (1,03-1,84) 0,03
Negative reaktioner fra omverdenen 2,41 (1,63-3,57) 0,0001
Mangler ofte selvtillid 3,67 (2,61-5,15) 0,0001

Anm.: Odds ratio udtrykker oversandsynlighed for, at forelderen har psykosomatiske stress-symptomer. Hvis
det drejer sig om madre, er sandsynligheden 1%: gang storre for stress-symptomer, end det er tilfzldet for
faedre, ndr der er taget hojde for de pvrige betydende faktorer. Odds ratio udtrykker den pdgaeldende faktors
forklaringskraft, ndr der er kontrolleret for de andre faktorer. Konfidensintervallet og signifikansniveauet
udtrykker usikkerhedsmarginen om den beregnede odds ratio (se Hosmer & Lemeshow, 1989).

Bilagstabet 9.1.
Baggrundsforhold, der har betydning for hyppige afstraffelser? af barnet.

Odds ratio  Konfidensinterval  Signifikansniveau

P<
Psykosomatiske stress-symptomer 1,90 (1,39-2,61) 0,0001
Ikke felles foreeldremyndighed 1,66 (1.21-2,28) 0,002
Arbejdslgs eller ikke vaerdsat pa arbejdet 1,50 (1,04-2,17) 0,03
Mindre end 15 minutters transporttid til
samversforaelder 0,70 (0,50-0,97) 0,03
Barnets alder er 3 ar 2,27 (1,60-3,22) 0,0001

Anm.: Den logistiske regressionsanalyse anvendes til at finde de faktorer, der statistisk set kan forklare,
hvorfor nogle anvender hyppige afstraffelser og andre ikke gor. Den enkelte faktors odds ratio udtrykker
oversandsynligheden herfor, ndr der er taget hajde for de ovrige betydende faktorer. Fx har de forzldre, der
har psykosomatiske stress-symptomer, nasten en dobbelt sd stor (1,90) sandsynlighed for hyppige afstraf-
felser som de foreeldre, der ikke har disse stress-reaktioner, ndr man holder de pvrige faktorer konstante.
Konfidensintervallet og signifikansniveauet angiver stikproveusikkerheden ved den beregnede odds ratio.
1) En eller flere handelser er sket ugentligt eller oftere: at barnet er blevet sldet (se note 1 under
bilagstabel 9.2), at barnet er blevet sendt ind pd sit (et) varelse, eller at barnet er blevet rusket.
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Bilagstabel 9.2.
Baggrundsforhold, der har betydning for anvendelse af slag” som afstraffelse af barnet.

0dds ratio  Konfidensinterval ~ Signifikansniveau

P<
Foraelder har leengerevarende erhvervsuddannelse 0,42 (0,22-0,83) 0,01
Barnet bor hos moderen 1,50 (1,13-1,98) 0,005
Ikke deleordning (dvs. 14-16 netter hos
samvaersforaelder) 1,58 (1,11-2,27) 0,01
Foreelder ingen erhvervsuddannelse 1,37 (1,03-1,82) 0,03

1) Det er sket, at barnet er blevet sldet over fingrene (fingerdask), at barnet har féet en “endefuld" (klask
i "numsen"), eller at barnet har fdet en lussing.

Bilagstabel 11.1.
Baggrundsforhold, der har betydning for praktisering af falles foraldremyndighed.

0dds ratio Konfidensinterval  Signifikansniveau

P<
Barnet bor hos moderen 0,61 (0,44-0,84) 0,003
Afstand til besggsforalder mindre end 15 min. i
transporttid 1,82 (1,37-2,41) 0,0001
Bruttoindtagt under 200.000 kr. 0,62 (0,45-0,86) 0,004
Samvaersforaelder arbejdslgs 0,62 (0,45-0,88) 0,006
Den foralder, barnet bor hos, har vaeret udsat for
vold eller trusler om vold fra den anden forelder 0,53 (0,38-0,75) 0,0003
Samversforaelder psykisk syg, misbrugsproblemer mv. 0,57 (0,40-0,82) 0,0025
Samvarsforaelder har aldrig boet sammen med barnet 0,10 (0,04-0,24) 0,0001

Anm.: Enker/enkemand er ikke medtaget. Den logistiske regressionsanalyse viser, hvilke baggrundsforhold
blandt de potentielle (jf. bilagstabel 2.1), der kan bidrage med information, som kan forklare, hvorfor
nogle har falles foreldremyndighed og andre ikke har. Odds ratio udtrykker den pdgeeldende faktors for-
klaringskraft, ndr der er kontrolleret for de andre faktorer. Odds ratio udtrykker fx oversandsynligheden for,
at der er falles foreldremyndighed, ndr barnet bor hos moderen, sammenlignet med ndr barnet bor hos
faderen. Eller omvendt: Hvis barnet bor hos faderen, er sandsynligheden for felles foreldremyndighed
(1/0,61 = 1,64) mere end 1%z gang storre, end hvis barnet bor hos moderen, ndr man har holdt de pvrige
betydende baggrundsforhold konstante.



Bilagstabel 11.2.
Baggrundsforhold, der har betydning for om barnets samvarsomfang er normalt eller
reduceret (jf. tabel 11.5). Kun 3-5-arige barn, der har samvar med den anden foralder.

Odds ratio Konfidensinterval  Signifikansniveau

P<
Samvearsforaelderen er arbejdslas 0,51 (0,33-0,78) 0,002
Ny stedforzlder i besggshjemmet 0,52 (0,35-0,78) 0,002
Stedforaelder i hjemmet 0,41 (0,27-0,63) 0,0001
Faelles foreeldremyndighed 2,50 (1,64-3,83) 0,0001
Afstand til bespgsforelder mindre end 15 min. i
transporttid 2,55 (1,67-3,89) 0,0001
Forzelder mangler ofte selvtillid 0,57 (0,37-0,90) 0,015
Samvarsforalder psykisk syg, misbrugsproblemer mv. 0,45 (0,27-0,76) 0,003
Samversforaelder har aldrig boet sammen med barnet 0,16 (0,08-0,34) 0,0001

Anm.: Der er anvendt logistisk regression, se tabel 11.7. Se anmarkning til bilagstabel 11.1.

Bilagstabel 11.3.
Baggrundsforhold, der har betydning for afbrudt samvar.

Odds ratio Konfidensinterval  Signifikansniveau

P<
Samvarsforazlderen er arbejdslgs 0,37 (0,20-0,68) 0,0015
Samvaersforaelder psykisk syg, misbrugsproblemer mv. 2,52 (1,36-4,66) 0,003
Samvzersforelders indkomst over 200.000 kr. 0,20 (0,09-0,44) 0,0001
Mindre end 15 min. i transporttid til samvaersforaelder 0,11 (0,05-0,25) 0,0001
Foreelder udsat for vold eller trusler om vold fra den
anden forzelder 1,91 (1,14-3,21) 0,015
Samvaersforalder har aldrig boet sammen med barnet 10,17 (5,53-18,70) 0,0001

Anm.: Se anmeerkning til bilagstabel 11.1.
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Bilagstabel 13.1.

Ikke samboende foraeldre med 3-5-arige hjemmeboende begrn. Procent.

Feedre Madre I alty P<
Sociale baggrundsforhold
Den anden foraelder er ded 14 2 3 0,0001
Den anden forelder var ude af stand til
at tage sig af barnet? 19 20 20 -
Forelderen har ingen erhvervsuddannelse 34 42 42 0,008
Foraelderens indtegt er under 200.000 kr. 46 83 81 0,0001
Foreelderen er arbejdslas 20 30 29 0,0003
Personlige problemer
Manglende selvvard? 9 17 17 0,0001
Psykiske problemer 40 52 52 0,0001
Psykosomatiske stress-symptomer 37 54 53 0,0001
Konflikt/samarbejde
Forholdet konfliktfyldt® 19 19 19 -
Barnet har deleordning (14-16 natter
hos besggsforzlder)” 16 4 5 0,0001
Fzlles foraeldremyndighed® 59 38 39 0,0001
Barnet har ingen forbindelse med den
anden foralder” 6 14 14 0,0001
Barnets trivsel
Barnet er blevet sldet” 61 73 72 0,0001
Ugentlige afstraffelser” 17 24 24 0,015
Barnet har vredesanfald 24 34 33 0,0009
Omgivelsernes reaktioner
Negative reaktioner 8 20 19 0,0001
Positive reaktioner 71 33 36 0,0001
Antal interviewede personer 478 532 1.010

1) Der er anvendt vagtede tal i i alt-kolonnen.

2) Dys. forsvundet, psykisk syg, i fengsel, syg, voldelig, misbruger.

3) To ud aof folgende sporgsmdl er besvaret bekraftende: Har ofte en folelse af tomhed? Foler sig ofte

afvist af andre? Mangler ofte selvtillid?
4) Kun foreldre med kontakt.
5) Enker/enkemaend er ikke medtaget.

6) Det er sket, at barnet er blevet sldet over fingrene (fingerdask), at barnet har fdet en "endefuld" (klask
i "numsen"), eller at barnet har fdet en lussing.

7) En eller flere haendelser er sket ugentligt eller oftere: at barnet er blevet sldet (se note 6), at barnet er

blevet sendt ind pd sit (et) varelse, eller at barnet er blevet rusket.



Bilagstabel 13.2.
Sammenligning af feadre og madre, hvor den anden foralder enten er ded eller ude af stand til at tage sig af
barnet”). Procentandele.

Samvaersforaelder ded eller nedsat foreldreevne Alle
Feedre Megdre P< Faedre Madre P<

Social baggrund
Gennemfgrt erhvervsuddannelse 70 60 - 66 58 0,008
Arbejdslas eller ikke veerdsat pa arbejdsplads? 58 73 0,008 61 75 0,0001
Bruttoindkomst (1994) mindre end 200.000 kr. 47 81 0,0001 46 83 0,0001
Socialt netvaerk
Stedforzelder i hjemmet 25 34 - 26 28 -
Manglende kontakt med ekssvigerforaldre 24 29 - 17 26 0,002
Negative reaktioner fra omverdenen 10 18 - 8 20 0,0001

Stress-reaktioner

Har spgt hjelp for psykiske problemer hos laege,

psykiater, psykolog, terapigruppe eller p& hospital 49 66 0,005 40 52 0,0001
Psykosomatiske stress-symptomer® 38 56 0,003 37 54 0,0001
Barnet er blevet slaet 63 73 - 61 73 0,0001
Ugentlige afstraffelser” 18 31 0,01 17 24 0,0001
Barnet har ofte vredesanfald 31 33 - 24 34 0,001
Antal interviewede 158 119 277 478 532 1.010

1) Forzlderen kunne ikke tage vare pé barnet, fx pd grund af sygdom, foraelderen var forsvundet, i fengsel, psykisk syg, voldelig eller
havde misbrugsproblemer, der gjorde, at hun/han ikke kunne tage vare pd barnet.

2) Et eller flere af folgende forhold gzlder: ingen krav om kurser, oplaering mv. for at kunne udfere arbejde, arbejde ikke afvekslende,
fdr ikke stptte/opmuntring fra chef, har ikke mulighed for at dygtiggere sig.

3) Ved foraeldrenes psykosomatiske symptomer forstds daglige eller ugentlige problemer med et eller flere af folgende stress-symptomer:
sviende eller trykkende smerte i pverste del af maven, hovedpine, folelse af at alt var uoverkommeligt, nerves og uligevaegtig, ofte
nedtrykt og ked af det uden sarlig grund eller ofte irritabel uden grund.

4) En eller flere handelser er sket ugentligt eller oftere: at barnet er blevet sldet (dvs. det er sket, at barnet er blevet sldet over fing-
rene (fingerdask), at bamet har fdet en "endefuld" (klask i "numsen"), eller at barnet har fdet en lussing), at barnet er blevet
sendt ind pd sit (et) varelse, eller at barnet er blevet rusket.
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Publikation 93.
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1977:

Lihme, B. & Palsvig, K.: Effekten af behandling p4 berne- og ungdomshjem. En analyse af fore-
liggende undersmgelser. 1977, 392 s. Kr. 49,65. Engelsk abstract. (The effect of treatment in
homes for children and young people. An analysis of surveys available).

Publikation 78.

Pruzan, V.: Fodt i udlandet - adopteret i Danmark. 1977. 225 s. Udsolgt. Engelsk summary.
(Born in a foreign country - adopted in Denmark). Out of print.

Publikation 77.

1976:

Pruzan, V. & Vedel-Petersen, J.: Undersogelse vedrerende udenlandske adoptivbern. Szrtryk fra
Socialt Tidsskrift, 52. drgang, nr. 1. 1976. lkke i handel.

Smatryk 8.

1974:

Gronhej, B. & Pruzan, V.: Idealer og praksis. Om anbringelse af bern i familiepleje. 1974. 248 s.
Kr. 40,35. Engelsk summary. (Ideals and practice. Child placements in foster-homes).
Publikation 63.

1973:

Drum, B.: Unge i dag - Diskussionsoplaeg. Indleg til Symposiet vedrorende forskning i relation
til ungdomsalderens problematik p4 Rungstedgird 11-12. september 1973. Kr. 5,35.
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1972:

Koch-Nielsen, 1. & Nord-Larsen, M.: Splittede familier. Familiebaggrunden for 96 bernevaernsan-
bragte born. 1972. 228 s. Kr. 24,40, Engelsk abstract. (Family background for children removed
by the child welfare committee).

Studie 24.

1970:

Pruzan, V. & Vedel-Petersen, J.: Forzldremyndighed og barneforsorg. Problemer vedrerende
ansvarsfordelingen for bern under forsorg. 1970. 64 s. Kr. 6,75. Engelsk summary. (Parental
custody and child welfare).

Publikation 41.

1969:

Sjelund, A.: Bernehavens og vuggestuens betydning for barnets udvikling. En analyse af forelig-
gende undersogelser. 1969. 410 s. Udsolgt. Duplikeret engelsk summary. (The effect of daycare
institutions on children’s development. An analysis of present research reports). Out of print.
Publikation 38.



1968:

Vedel-Petersen, J., From, A., Lave, T. & Mork Pedersen, ]J.: Borns opvaekstvilkir. En undersogel-
se af de 9-12 ariges problemer og hjemmemilje. 1968. 391 s. Kr. 32,25. Engelsk summary.
(Children’s development and background conditions. A Survey of adjustment problems and
home milieu of 9-12 year old children).

Publikation 34.

Bentsen, P'V.: Pasning af gifte kvinders smébern. Anvendelse og eftersporgsel af forskellige pas-
ningsformer. 1968. 58 s. Kr. 10,95. Duplikeret engelsk summary. (Care of married women’s
young children).

Studie 10.

1963:

Jordahn, B., Rasmussen, K., Skyum-Nielsen, S. & Vedel-Petersen, J.: Bornevarnenes tilsynsprak-
sis. En undersogelse af 45 kommuners administrering af det almindelige bernetilsyn og tilsyns-
vargeordningerne. 1963. 128 s. Udsolgt. (Home supervision by the child welfare committees).
Out of print.
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Socialforskningsinstituttets udgivelser siden 1.1.1995

Rapport

95:1

Olsen, H.: Tallenes talende tavshed. En kundskabsrejse om sprogforstielse og hukommelse i
surveyundersegelser. 1995. 200 s. ISBN 87-7487-496-9. Kr. 120,00.

95:2
Andersen, D.: Skoleborns fritid. De 7-15-4riges levekidr og fritidsanvendelse i 1993 sammenlignet
med 1987. 1995. 150 s. ISBN 87-7487-497-7. Kr. 100,00.

95:3
Anker, J. & Koch-Nielsen, L.: Det frivillige arbejde. With an English Summary. 1995. 128 s.
ISBN 87-7487-500-0. Kr. 90,00.

95:4
Bonke, J.: Arbejde, tid og ken — i udvalgte lande. With an English Summary. 1995. 227 5. ISBN
87-7487-503-5. Kr. 125,00.

95:5
Hestbzxk, A-D: Foraldreskab i 90’erne. With an English Summary. 1995. 259 s. ISBN 87-7487
-507-8. Kr. 190,00.

95:6
Kjer Jensen, M.: Hjemlose med og uden egen bolig. 1995. 120 s. ISBN 87-7487-508-6.
Kr. 85,00.

95:7
Pedersen, L.: Den latente eftersporgsel efter forbrugsservice. 1995. 101 s. ISBN 87-7487-510-8.
Kr. 80,00.

95:8
Hansen, E.J.: En generation blev voksen. Den forste velferdsgeneration. 1995. 318 s. ISBN
87-7487-511-6. Kr. 135,00.

95:9
Andersen, D. & Appeldorn, A.: Tiden efter tres. De 60-74-4riges deltagelse i foreninger, frivillige
arbejde og private netverk. 1995. 153 s. ISBN 87-7487-513-2. 90,00 Kr.

95:10
Csonka, A.: Nar virksomheder rekrutterer. With an English Summary. 1995. 157 s. ISBN 87-
7487-515-9. Kr. 100,00.



95:11
Bonke, ].: Fakrotum — husholdningernes produktion. With an English Summary. @konomisk
Institut, Kebenhavns Universitet, Licentiatathandling. 1995. 288 s. ISBN 87-7487-517-5.

95:12
Anker, J.: De frivillige sociale organisationer, With an English Summary. 1995.131 5. ISBN
87-7487-518-3. Kr. 75,00.

95:13
Jensen, B. & Bengtsson, S.: Kultur-sociale projekter — evaluering af forsagspuljen, §30 i lov om
kommunal aktivering. 1995. 220 s. ISBN 87-7487-519-1. Kr. 120,00.

95:14

Boll Hansen, E. & Plarz, M.: 80-100-driges levekdr — en interviewundersogelse blandr @ldre i 75
kommuner. Udgivet af Amtskommunernes og Kommunernes Forskningsinstitut (AKF) og Social-
forskningsinstituttet i faellesskab. 1995. 322 s. ISBN 87-7509-413-4. Kr. 140,00.

95:15
Boll Hansen, E. & Platz, M.: Kommunernes tilbud til 2ldre - kommenteret tabelsamling. Ud-
givet af Amtskommunernes og Kommunernes Forskningsinstitut (AKF) og Socialforskningsinsti-

tuttet 1 feellesskab. 1995. 101 s. ISBN 87-7509-415-0. Kr. 95,00.

95:16

Gregersen, O.: Forandring i socialforvaltningernes organisering. With an English Summary. Han-
delshajskolen i Kebenhavn. Ph.D. Afhandling nr. 12.95. 1995. 211 s. ISBN 87-7487-522-1.

Kr. 145,00.

Pjece

42

Holt, H. & Thaulow, 1.: Familievenlige arbejdspladser. 1995. 30 s. ISBN 87-7487-520-5.
Kr. 40,00.

Andre publikationer

Gregersen, O.: Kommunernes pensionspraksis. Rangordning af kommunerne efter antal forcids-
pensioneringer, korrigeret for en rekke objektive forhold — et metodestudie. 1995. 107 s. ISBN
87-7487-498-5. Kr. 100,00.

Norregaard, C., Platz, M. & Nord-Larsen, M.: Fagbevagelsens seniorer og pensionister. 1995. 91 s.
ISBN 87-7487-505-1. Kr. 85,00.

Socialforskningsinstituttets beger kan kebes hos boghandleren.
Alle priser er inkl. 25 pct. moms.
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Arbejdsnotat

Folgende arbejdsnotater kan rekvireres (begrenset oplag) ved henvendelse til Instituttet.

1995:1

Just Jeppesen. K.: Etniske minoriteter — ved vi nok? De fremmede i Danmark 6. 1995. 28 s.

1995:2
Bengtsson, S. & Henius, C.M.: Arbejde trods handicap. Revalideringens muligheder fra 1950er-
ne til i dag. 1995. 81 s.

1995:3
Andersen, D. & Heogelund, J.: Arbejdsgiveres betaling af dagpengegodtgerelse for 1. og 2. ledig-
hedsdag. 1995. 89 s.

1995:4
Nygaard Christoffersen M.: Sandsynlige sociale konsekvenser af arbejdslashed. 1995. 55 s.

1995:5
Csonka, A. & Thaulow, 1.: Status for handlingsplan mod ensidigt, gentaget arbejde. 1995. 65 s.

1995:6

Hjorth Andersen, B.: Kommunernes udarbejdelse af planer i anbringelsessager. 1995. 27 s.

1995:7
Rosdahl, A., Langager, K. & Bach, H.: Evaluering af EU’s Socialfond. Fallesskabsstotterammen
1990-92, Mil 3 og 4. 1995. 313 s.

1995:8
Rosdahl, A.: Ex-Post Evaluation of the Community Support Framework Objectives 3 and 4,
1990-92. Denmark. 1995. 86 s.

Fremmedsproget udgivelse

fu.ll

Bengtsson, S.: Deux sortes de solidarité. Les services sociaux d’une ville francaise et d’'une ville

danoise. 1995. 83 s. ISBN 87-7487-499-3.

fa12
Christensen, E.: My Parent is an Alcoholic ... 1995. 28 s. ISBN 87-7487-504-3.

fu.13
Hjorth Andersen: Lifemode Analyses in Surveys. 1995. 37 s. ISBN 87-7487-516-7.



fu.l4
Just Jeppesen, K.: Ethnic Minorities in Denmark. 1995. 24 5. ISBN 87-7487-521-3.

fu.l5
Bruun-Viers, I.M.: Annual Report 1994. Catalogue of Projects 1995. 1995. ISBN 87-7487-529-
9. 39 p.

Instituttets ny skriftserie

96:1
Rennow, B.: Tillegsydelser i velfzrdsservicen. 1996. 94 s. ISBN 87-7487-526-4. Kr. 150,00.

96:2
Bengtsson, S. & Rennow, B.: Marked som styringsredskab — nogle erfaringer fra hollandsk og
svensk eldreservice. 1996. 136 s. ISBN 87-7487-527-2. Kr. 175,00.

96:3
Inger Koch-Nielsen: Family Obligations in Denmark. 1996. 40 s. ISBN 87-7487-524-8.

96:4
Hansen, E.J.: The First Generation in the Welfare State. 1996. 44 5. ISBN 87-7487- 528-0.

96:5
Christensen, E.: Daginstitutionen som forebyggende tilbud til truede bern — en undersegelse af

769 daginstitutioner. 1996. 144 s. ISBN 87-7487-530-2. Kr. 125,00.

96:6
Gregersen, O. & Holek, L.: Arbejdsmarkedsuddannelserne — en vidensopsamling. 1996. 175 s.
ISBN 87-7487- 531-0. Kr. 140,00.

96:7
Kvist, J. & Sinfield, A.: Comparing Tax Routes to Welfare in Denmark and the United King-
dom. 1996. 51 s. ISBN 87-7487-532-9.

96:8
Juul, S.: Sirbarhedsskabende trek i det moderne samfund. Et essay. 1996. 164 s. ISBN 87-7487-
533-7. Kr. 140,00.

96:9
Langager, K.: Ledige p& kursus. Effekeer af specialarbejderkurser vurderet ved et eksperiment.

1996. 191 s. ISBN 87-7487-534-5. Kr. 190,00.

96:10
Pedersen, L.: Orlov, ledighed og beskaftigelse. 1996. 109 s. ISBN 87-7487-535-3. Kr. 110,00.
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96:11
Andersen, D., Appeldorn, A. & Weise, H.: Orlov ~ evaluering af orlovsordningerne. 1996. 221 s.
ISBN 87-7487-536-1. Kr. 200,00.

96:12
Holt, H. & Thaulow, 1. (eds.): Reconciling Work and Family Life. An International Perspective
on the Role of Companies. 1996. 256 s. ISBN 87-7487-538-8. Kr. 200,00.

96:13
Bengtsson, S.: Welfare — con o senza stato. I servizi sociali a Padova e ad Arhus. Un’analisi com-

parata. 1996. 68 s. ISBN 87-7487-541-8.

96:14
Christoffersen, M.: Opvakst med arbejdslashed. En forlebsundersagelse af to generationer fadt
1966 og 1973. 1996. 203 s. ISBN 87-7487-544-2. Kr. 200,00.

96:16
Christensen, E.: Definition, Measuring and Prevalence of Child Neglect. A Study of Children
Aged 0-1 year. 1996. 31 s. ISBN 87-7487-546-9.

96:17
Holt, H. & Thaulow, L: Etfaringer fra et udviklingsprojekt om familievenlige arbejdspladser.
1996. 188 s. ISBN 87-7487-347-7. Kr. 120,00.

96:19
[ngerslev, O. & Pedersen, L.: Marginalisering 1990-1994. 1996. 95 s. ISBN 87-7487-549-3,
Kr. 95,00.

Social Forskning er instituttets nyhedsblad. Det udkommer fire gange om dret og orienterer i en
lettilgzengelig form om resultaterne af instituttets arbejde. Lejlighedsvis udkommer Social For-

skning som udvidet tema-nummer med bidragydere udefra.
Abonnementet er gratis og kan tegnes ved henvendelse til institutrer.

Tema-nummer af Social Forskning:
Den ungdom. Januar '95. 84 s. (Udgiet).
Velferdssamfundets fremtid. August '95. 114 s. (Udgier)

Det sociale ansvar. September '96. 68 s.

Borgerne om velferdssamfundet. Sernummer. August *96. 66 s. Kr. 50,00.

En fuldstendig liste over instituctets udgivelser kan fis ved henvendelse il Socialforskningsinsti-
tuttet tlf. 33 48 08 00, e-mail: library@smsfi.dk.



