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Forord

PMTO (Parent Management Training — Oregon) Teens har
vaeret afprevet i Danmark i en raekke kommuner, hvor te-
rapeuter er blevet uddannet i metoden og har gennem-
fort forleb med unge i perioden 2018-2022.

Rapporten er VIVEs anden og sidste del af evalueringen
af PMTO Teens og supplerer den foregaende rapport ved
bade at inddrage alle de gennemfarte forlgb og ved at se
pé en raekke omrader, der deekker indsatsens samfunds-
maessige impact i en registerbaseret opfelgning.

Undervejs har projektet veeret fulgt at en gruppe fra VIA
University College og Aarhus Kommune, lige som rappor-
ten er blevet kommenteret af to eksterne reviewere. Alle
takkes for gode og inspirerende kommentarer.

Rapporten er skrevet af projektchef Rasmus Hgajbjerg Ja-
cobsen (projektleder) og forsker Mette Thorsager Jensen
og er finansieret af Den A.P. Mgllerske Stgttefond.

Hans Hummelgaard
Forsknings- og analysechef for VIVE Effektmaling
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Hovedresultater

Jaevnlige og intense konflikter mellem foraeldre og deres teenagere kan veere
problematiske for familiens dynamik og samhgrighed. Disse udfordringer for-
steerkes, hvis foraeldrene ikke har tilstreekkelige kompetencer til at forsta den
unges behov eller hdndtere den unges udfordringer. For bade den unge og
foraeldrene kan konflikterne i hjemmet have indvirkning pa deres mentale hel-
bred, samt hvordan de klarer sig socialt og fagligt pa arbejdsmarkedet/i sko-
len.

Rapportens formal

PMTO (Parent Management Training Oregon) Teens er et traaningsprogram
rettet imod foreeldre og deres barn i teenagealderen. Indsatsen et tilbud til ud-
satte familier med unge i alderen 12-17 ar med udadreagerende problemad-
faerd eller familier plaget af vold og kriminalitet. Programmet har en raekke ker-
neelementer, som gennemgas, efterhdnden som foreeldrene og den unge
kommer igennem forlgbet. PMTO Teens har vaeret afprgvet i Danmark i en

Fakta om undersagelsen

Denne rapport er den anden og sidste del af
VIVEs evaluering af PMTO Teens. Programmet
har veeret afprovet i en reekke kommuner i peri-
oden 2018-2022, og det er data fra denne af-
pr@vning, der anvendes i rapporten.

Indsamlede oplysninger om i alt 101 succesfuldt
gennemfgrte forleb kombineres med register-
oplysninger og giver et samlet billede af PMTO
Teens.

PMTO Teens er et foreeldretraningsprogram
rettet mod familier med bern i alderen 12-17 ar,
og det er en udbygning af det allerede an-
vendte PMTO for mindre barn.

PMTO star for Parent Management Training
Oregon.

reekke kommuner, hvor terapeuter
har gennemfert forlab med unge i
perioden 2018-2022.

Hvis mélene med PMTO Teens op-
nés, forventes det, at trivslen vil
stige i familien bade hos teenageren
og hos foreeldrene — og at denne for-
bedrede trivsel vil kunne ses i fx
skole- og arbejdsmaassig sammen-
haeng. Hvis et PMTO Teens-forlgb fx
far teenageren til at have det bedre,
vil vi forvente, at dette ogsa vil kunne
ses i skoletrivsel og skolefraveer.

Formalet med denne rapport er at
belyse de deltagende familier i PMTO
Teens bade via beskrivende statistik
og via en raekke forleb af maleindika-
torer for trivsel, uddannelse og ar-
bejdsmarkedstilknytning (isaer for
foraeldrene).

Der er ikke tale om en egentlig ef-
fektmaling i kausal forstand, da der



forventeligt er en raekke ikke-observerbare forhold, som ger, at den enkelte
familie deltager i PMTO Teens - og som ogsa kan have betydning for det ef-
terfglgende forlgb.

Hvad finder rapporten?

Unge i PMTO Teens er en udsat gruppe ...

Deltagerne i PMTO Teens tilhgrer en mere udsat gruppe end den gennemsnit-
lige familie med teenagebern. Det ses bade af, at der er en starre andel af un-
derretninger pa teenagerne, at de har sterre brug af sundhedsydelser, og at
foraeldrenes uddannelsesniveau og indkomst ligger under gennemsnittet.

... men tilherer ikke de mest udsatte

Sammenligner man deltagerfamilierne kun med andre familier med teenagere,
hvor der har vaeret en underretning pa den unge, er PMTO Teens-familiernes
sociogkonomiske karakteristika en smule bedre, sa deltagerne tilherer altsa
ikke den allermest udsatte gruppe. Det tyder p3, at rekrutteringen har vaeret
rettet mod familier, hvor der ogsa har veeret en realistisk mulighed for at gen-
nemfgre forlgbet.

Trivslen blandt de unge har vaeret darlig op til PMTO Teens-forlgb

Udviklingen i indikatorerne tyder p4, at trivslen blandt teenagerne har veeret
tiltagende darlig i tiden op til starten af PMTO Teens-forlgbet. Dette ses af, at

o andelen af familier med en underretning vokser frem mod tidspunktet
for indsatsen

o antallet af kontakter med almen praksis og hospitaler stiger i arene
frem mod indsatsen

o andelen med et skolefraveer pa over 20 % vokser i kvartalerne frem til
indsatsen.

Efterfulgt af stagnation eller forbedring - men ikke statistisk signifikant

For de trivselsmeessige indikatorer ses en forbedring eller en stagnation i tiden
under og efter PMTO Teens-forlgbet, men disse forbedringer er dog ikke sta-
tistisk signifikant forskellige fra udviklingen i kontrolgruppen. Derudover ses
det, at:

- Andelen af teenagerne, der modtager specialundervisning er voksende
igennem hele den betragtede periode, og et tilsvarende billede ses for



andelen med et fritidsjob (lenindkomst) og andelen, der er blevet sigtet
for et kriminelt forhold. Dette ger sig ogsa gaeldende for kontrolgrup-
pen.

- For andelen med fritidsjob og andelen med sigtelse er udviklingen for
deltagerne i PMTO Teens en smule darligere end kontrolgruppens,
men heller ikke denne forskel er signifikant forskellig.

Et tilsvarende billede geelder for de malevariable, der er analyseret for forzel-
drene. Her er forskellene heller ikke er statistisk signifikante.

Begreenset statistisk styrke i beregningerne

De mange fund i rapporten, hvor der ikke er statistisk signifikant forskel pa
deltagerne i PMTO Teens og kontrolgruppen, kan skyldes, at der kun er be-
graenset statistisk styrke i beregningerne som fglge af, at kun 101 individer fra
PMTO Teens er med i analysen. Det ville formodentlig have veeret muligt at
konkludere mere, hvis analysepopulationen havde veeret starre, men sterrel-
sen af populationen har ikke betydet skaevhed i retningen for de fundne resul-
tater. Det kan have betydning for familiernes udbytte af forlgbene, at en stor
del af dataindsamlingen er foregaet under covid-19-pandemien, idet de gen-
nemfarte forlgb har fundet sted i perioden 2018-2023.

VIVEs to rapporter om PMTO Teens

Denne rapport er VIVEs anden og sidste del af evalueringen af PMTO Teens.
Den supplerer den foregaende rapport, der indeholdt en forlebsanalyse efter
single-case-metoden, hvor 10 specifikke PMTO Teens-forlgb blev fulgt teet
gennem en laengere periode (Scavenius & Jargensen, 2022).

Ikke entydige resultater

P& tvaers af de to rapporter ses der et billede af, at PMTO Teens-indsatsen
ikke entydigt kan beskrives ved fremgang, tilbagegang eller stagnation hos de
deltagende familier. Bade i den tidligere rapport og i naervaerende rapport er
der tale om, at der ikke er en klar udvikling i nogle af de indikatorer og male-
variable, der er belyst, efter deltagelse i PMTO-programmet.

En medvirkede &rsag til, at det har vaeret vanskeligt at identificere malbare
kvantitative effekter i de registerbaserede malevariable, er det relativt be-
greensede datagrundlag bestdende af 10 familier i single-case-studiet og 101
familier i registerstudiet.



International litteratur er heller ikke entydig om PMTO's effekter

N&r man ser pa den internationale forskningslitteratur, er der flest positive re-
sultater af metoden, om end der ogsa er en del studier, der ikke kan identifi-
cere positive effekter (se fx litteraturgennemgangen i Scavenius et al., 2020).
| litteraturen males der ferst og fremmest pa foraeldrenes feerdigheder og ber-
nenes adfaerd, mens vi i de to rapporter har lidt andre mal, ligesom vi heller
ikke har et lodtreekningsdesign, som i hgjere grad ville kunne fastsla resulta-
terne som en egentlig arsagssammenhaeng.



Indledning

PMTO (Parent Management Training — Oregon) Teens er et treeningsprogram
rettet imod foraeldre og deres barn i teenagealderen. Programmet er en udvi-
delse af det oprindelige PMTO-program, som var rettet mod foraeldre med
bern i ca. 6-12-ars alderen. Programmet har en raekke kerneelementer, som
gennemgas, efterhdnden som foraeldrene og den unge kommer igennem forla-
bet.

PMTO Teens har veeret afprevet i Danmark i ni kommuner, hvor terapeuter er
blevet uddannet i metoden og har gennemfart forleb med unge i perioden
2018-2022."

Denne rapport er den anden og sidste del af VIVEs evaluering af PMTO Teens-
projektet. Den forste del sd neermere pa de enkelte familiers udvikling hen
over PMTO-forlgbet med fokus pa sammenhangen mellem deltagelse i
PMTO-forlabet og udvikling af foraeldrefaerdigheder og mellem terapeutens
arbejde med specifikke foraeldrefeerdigheder og foreeldrenes udvikling af disse
feerdigheder (Scavenius & Jgrgensen, 2022).

Datagrundlaget for den fgrste analyse bestod af en grundig dataindsamling
hos 20 af PMTO Teens-familierne (hvoraf kun de 10 kunne anvendes i analy-
sen). | modseetning hertil anvender vi i denne rapport et datasaet, der daekker
alle de gennemfarte PMTO Teens-forlgb i projektet. VIVE har undervejs ind-
samlet cpr-numre pa de deltagende unge, hvilket betyder, at det er muligt at
koble de indsamlede data med Danmarks Statistiks registeroplysninger samt
med Styrelsen for IT og Laerings oplysninger om fraveer, trivsel og faglige test i
folkeskolen. Tilsammen daekker disse datakilder en lang raekke af omréader,
der er relevante som mulige outcomemal i en kvantitativ opfelgning af indsat-
sen.

PMTO-metoden sigter blandt andet imod:

- at gere teenageren bedre i stand til at indgé i et udviklende samspil
med andre

- at bade foraeldre og teenager genvinder kontrollen over deres handlin-
ger og samveeret i familien

- atteenageren laerer at folge familiens og samfundets normer og bliver
bedre til at bega sig socialt.?

' De ni kommuner er: Egedal, Hjorring, Holstebro, Horsens, Kebenhavn, Skive, Vejen, Aalborg og Aarhus.

2 Kilde: Metodecentrets gennemgang af PMTO-metoden her: https://pmto.dk/til-professionelle-og-le-
dere/metoden/
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Hvis disse méal opnas, er det en naerliggende formodning, at trivslen vil stige i
familien bade hos teenageren og hos foreeldrene - og at denne forbedrede
trivsel vil kunne ses i fx skole- og arbejdsmaessig sammenheaeng. Hvis et PMTO
Teens-forlgb fx far teenageren til at have det bedre, vil vi forvente, at dette
0gsa vil kun ses i skoletrivsel og skolefraveer.

Med udgangspunkt i denne formodning er det formalet med denne rapport at
belyse disse undersegelsesspargsmal:

- Hvem er deltagerne i PMTO Teens, nar man belyser det via en raekke
variable, der deekker sociogkonomi og trivsel? Og hvordan ser gruppen
ud, nar man sammenligner den med andre teenagere og deres familier?

- Er der specielle karakteristika ved de forlab, som afsluttes for tid?

- Hvordan er udviklingen pa en raekke mal for trivsel, uddannelse og ar-
bejdsmarkedet (isaer for foraeldrene) op til, igennem og efter PMTO
Teens-forlgbet?

- Hvordan ser disse forlgb ud, ndr man sammenligner med en gruppe af
relativt sammenlignelige unge fra andre kommuner?

Metodisk gennemferes undersggelsen i to dele: Den fgrste del indeholder be-
skrivende statistik for deltagerne i PMTO Teens (og de ikke-afsluttede forlgb),
og denne sammenlignes med tilsvarende statistik for andre unge og deres fa-
milier for at give et billede af PMTO Teens-deltagernes sociogkonomiske bag-
grund. Den anden del indeholder forlgb for en reekke malevariable, hvor forlg-
bet deekker tiden bade op til deltagelsen i PMTO Teens, selve forlgbet og peri-
oden bagefter. Ud over forlebet for deltagerne i PMTO Teens vises ogsa for-
lob for de samme variable for en statistisk konstrueret (matchet) sammenlig-
ningsgruppe af teenagere som en indikation for, hvilke mulige forlgb PMTO
Teens-deltagerne kunne have haft, hvis de ikke havde deltaget i programmet.

Resten af rapporten er opdelt som falger: Kapitel 2 indeholder beskrivende
statistik for deltagerne i PMTO Teens og deres familier samt en matchet sam-
menligningsgruppe. Kapitel 3 indeholder forlab for malevariable for teenager-
ne i PMTO Teens og for den matchede sammenligningsgruppe, og kapitel 4 in-
deholder en tilsvarende maling for foreeldrene. | kapitel 5 findes rapportens
konklusioner, og i bilag findes en raekke supplerende analyser, herunder fra-
faldsanalysen af de forlgb, der ikke blev gennemfort.
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2 Karakteristik af PMTO-

deltagerne

| dette kapitel belyses karakteristika ved PMTO-deltagerne og deres foreeldre.
Dette gares ved at sammenligne PMTO-familierne med et udsnit af den gene-
relle befolkning for at belyse, hvordan PMTO-familier adskiller sig fra denne.

Rekrutteringen af deltagerfamilier i PMTO-indsatsen er foregdet i kommu-
nerne. Nogle familier er blevet visiteret direkte til PMTO-forlgbet, mens andre
familier er blevet visiteret til familiebehandling og i forlaengelse heraf er blevet
tilbudt et PMTO-forlgb. | alle tilfeelde sker visitationen pa baggrund af Service-
lovens § 11 eller § 52, der indeholder bestemmelser om, hvornar kommunen
skal tilbyde hjeelp til barn og unge med behov for stette eller foranstaltninger
(Kaspersen & Hallmann, 2021).

| kapitlet sammenligner vi desuden med et udsnit af familier, hvor der er lavet
en underretning pa den unge. Denne sammenligning belyser, hvorvidt der er
saerlige karakteristika ved de udvalgte PMTO-familier sammenholdt med andre
udsatte familier.

Bade udsnittet af den generelle befolkning og udsnittet af familier med under-
retninger er udtrukket saledes, at fordelingen péa kan, alder og arstal er i over-
ensstemmende med PMTO-gruppen, dvs. eventuelle forskelle i malevariablene
skyldes ikke forskelle i kans- eller alderssammensaetningen eller forskelle i,
hvilket ar individerne er observeret. For en beskrivelse af de anvendte data
henvises til Boks 2.1 og Bilag 1.

| Tabel 2.1 sammenlignes baggrundskarakteristika for de unge i de tre stikpre-
ver mélt aret fer, de unge og deres forzeldre begyndte pd PMTO Teens (test-
scorer fra de nationale test er malt i hhv. 3. og 4. klasse). Her fremgar det, at
unge fra udsatte familier (PMTO eller unge med underretninger) i mindre grad
bor sammen med begge deres foreeldre og oftere kommer fra familier med en
enlig forserger. Det fremgar ligeledes, at unge fra udsatte familier oftere har
udfordringer enten fysisk eller psykisk, malt ved et hojere antal kontakter med
sundhedssektoren.

Forskellen i udsathed fremgar tydeligt i andelen af unge, som modtager fore-
byggende foranstaltninger. | den generelle befolkning modtager cirka 7 % af

de unge en foranstaltning, mens det for PMTO-deltagerne geelder cirka 34 %,
svarende til frekvensen blandt unge med en underretning. Hvis vi sammenlig-
ner de unge i forhold til mistrivsel, er det dog seerligt blandt unge med under-
retning, at der observeres en frekvens af mistrivsel. Denne gruppe modtager
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0gsé oftere specialundervisning sammenholdt med PMTO-deltagerne. Nar der
sammenlignes pa, hvordan de unge klarer sig fagligt i skolen, malt ved test-
scorer fra de nationale test, er forskellen mellem PMTO-deltagerne og andre
udsatte unge dog minimal.

Andelen af PMTO-deltagere med et fritidsjob er pa niveau med den generelle
befolknings. Endelig er der blandt udsatte unge en hgjere frekvens af unge
indblandet i kriminel aktivitet.

Generelt peger sammenligningen af baggrundskarakteristika pa, at PMTO-del-
tagerne er en udsat gruppe af unge sammenlignet med den generelle befolk-
ning pa samme alderstrin.

13



Boks 2.1 Data

Data

Analyserne i denne rapport bygger pa registerdata for populationen af unge
i alderen 13-19 ar i perioden 2016-2021. Data indeholder information om
blandt andet sociodemografiske karakteristika for den unge og dennes for-
aldre, information om, hvordan den unge klarer sig i skolen i forhold til fra-
veer, trivsel og test-/eksamensresultater. Derudover indeholder data oplys-
ninger om, hvorvidt der findes underretninger pa den unge, eller om den
unge modtager forebyggende foranstaltninger, i hvilket omfang den unge
har kontakter med sundhedssektoren, samt oplysninger om kriminalitet og
arbejdsmarkedstilknytning.

Matching

Matching-analyse anvendes i denne rapport til at udpege familier med ka-
rakteristika lignende PMTO-familiernes. Matching-analyserne foretages som
propensity score matching med udvaelgelse af nearest neighbours. | alle
matching-modeller matches der eksakt pa ken, alder og arstal, og derud-
over indgar sociale, sundhedsmaessige eller sociodemografiske karakteri-
stika.

Matching-analysen udpeger statistisk en gruppe af familier med sociale,
sundhedsmaessige og sociodemografiske karakteristika, der ligner dem, der
kendetegner familierne i PMTO-indsatsen. Hensigten med dette er at skabe
en sdkaldt kontrolgruppe af familier, som potentielt kunne have deltaget i
PMTO-indsatsen. Denne kontrolgruppe af familier kan belyse det potentielle
alternative udviklingsscenarie, hvis PMTO-familierne ikke havde modtaget
indsatsen.

Se Bilag 1 for en uddybet beskrivelse.
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Tabel 2.1 Sammenligning af PMTO-deltagere med andre unge

Udsnit af alle Udsnit af 13-

13-17-arige 17-arige med
underretning

Gns./% Gns./% Gns./%
Sociodemografi
Dreng 57,7 % 57,7 % 56,4 %
Pige 42,3 % 42,3 % 43,6 %
Alder 13,6 13,7 13,6
Antal bern i familien 2,2 2,2 2,2
Bor med begge forzeldre 51,2 % 251 % 36,6 %
Enlig foraelder 22,6 % 43,7 % 40,6 %
Kontakter med sundhedssystem
Antal kontakter med laege 3,9 5,7 6,1
Antal kontakter med hospital 1,0 2,2 2,3
Haft kontakt med psykolog/psykiatri 1,7 % 7,7 % 9,9 %
Kontakter med det sociale system
Modtaget underretning 7,5% 100,0 % 525%
Modtaget foranstaltning 6,5% 349 % 33,7 %
Skoleliv
Specialundervisning 6,0 % 16,7 % 10,4 %
2 Testscore dansk 4. klasse -0,0 -0,5 -0,4
a Testscore matematik 3. klasse -0,0 -0,5 -0,5
Faglig trivsel 3,7 3,4 3,3
Social trivsel 41 3,8 3,9
Mistrivsel 8,8 % 20,6 % 12,5 %
Andet
® Har fritidsjob 26,4 % 221 % 24,8 %
Modtaget sigtelse 1,2 % 9,5% 59%
N 251.811 18.991 101

Anm.: Medmindre andet er angivet (fx klassetrin), er baggrundskarakteristika for PMTO-deltagere malt i aret for opstarten af
PMTO. For de to udsnit af unge-populationer er baggrundskarakteristika mélt i et tilfeeldigt udvalgt ar. Udsnittene af
unge-populationerne er matchet til PMTO-deltagerne pé alder, ken og &r.

Note: aStandardiseret med gennemsnit 0 og standardafvigelse pd 1 inden for hvert klassetrin og skoledr. Lenindkomst p& over
1.000 kr. om éret.

Kilde: VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.



| Tabel 2.2 sammenlignes PMTO-deltagernes familier med den generelle befolk-
ning samt gruppen af udsatte unge med underretning pa baggrund af foreeldre-
nes karakteristika. Bade foraeldrenes uddannelsesniveau, arbejdsmarkedssta-
tus, lenindkomst samt modtagelsen af overferselsindkomst indikerer, at PMTO-
deltagerne i hgjere grad kommer fra familier med lavere sociogkonomisk status
sammenlignet med gennemsnittet i den generelle befolkning. Sammenlignet
med gruppen af unge med underretninger viser baggrundskarakteristika, at
selvom PMTO-deltagerne kommer fra lavere sociogkonomisk status, er de dog
bedre stillet end denne gruppe af udsatte unge.

| sammenligningen pa baggrund af foraeldrenes kontakter med sundhedssyste-
met fremgar det, at PMTO-deltagernes foraeldre har flere kontakter end den ge-
nerelle befolkning, hvilket indikerer, at foraeldrene har flere sundhedsmaessige
udfordringer. Forskellen mellem mgdrene til PMTO-deltagerne og medrene til de
unge med underretninger er minimal, men der er sma indikationer pa, at feed-
rene i PMTO-familierne har faerre udfordringer end feedrene til udsatte unge ge-
nerelt.

Den beskrivende statistik for PMTO-deltagerne peger derfor p4, at deltagerne
er en udsat gruppe af unge, hvor udsatheden bade kommer til udtryk i udfor-
dringer hos de unge selv og hos foraeldrene. Det tyder dog pa, at der i visitatio-
nen af unge til PMTO-indsatsen er taget hensyn til foraeldrenes udfordringer,
eftersom foraeldrene i gennemsnit er bedre stillet end udsatte familier generelt.

Tabel 2.2 Sammenligning af forzeldrene til PMTO-deltagere med forzldre til
andre unge

Udsnit af alle Udsnit af 13-

13-17-arige 17-arige med
underretning

Gns./% Gns./% Gns./%
Karakteristik af mor
Uddannelsesniveau
Grundskole eller gymnasial uddannelse 25,2 % 45,36 % 30,69 %
Erhvervsuddannelse eller kort videregdende 36,9 % 34,96 % 40,59 %
Professionsbachelor 24,6 % 13,63 % 20,79 %
Universitet 13,4 % 6,04 % 7,92 %
Arbejdsmarkedsstatus
Uden for arbejdsmarkedet 23,0 % 44,81 % 34,65 %

Arbejdslos 2,7 % 4,5% 5,9 %




| beskaeftigelse

Lgnindkomst i 1.000 kr.

Uger pé dagpenge

Uger pé kontanthjeelp

Antal kontakter med laege

Antal kontakter med hospital

Haft kontakt med psykolog/psykiatri
Modtaget sigtelse

Karakteristik af far
Uddannelsesniveau

Grundskole eller gymnasial uddannelse
Erhvervsuddannelse eller kort videregaende
Professionsbachelor

Universitet

Arbejdsmarkedsstatus

Uden for arbejdsmarkedet
Arbejdslgs

| beskaeftigelse

Lenindkomst i 1.000 kr.

Uger pé dagpenge

Uger pé kontanthjaelp

Antal kontakter med leege

Antal kontakter med hospital

Haft kontakt med psykolog/psykiatri
Modtaget sigtelse

N

Udsnit af alle

13-17-arige

74,3 %
160,7
6,7
2,9
10,4
1,0

6,9 %

3,7 %

28,5
46,2
1,7

13,6

16,4
2,1
81,5
257,3
2,8
1,6
4,9
0,6
3,2
9,8

251.811

Udsnit af 13-
17-arige med
underretning

50,7 %
104,8
7,3
9,3
14,0
1,4
12,5 %

5,6 %

47,3
40,6
6,4

5,7

33,5
3,9
62,6
180,0
4,1
5,6
6,3
0,9
6,4
16,9

18.991

59,4 %
125,3
7,5
5,6
16,7
11
10,9 %

n.a.

32,7
50,5
7,9

8,9

18,8
4,0
77,2
21,5
45
1,9
5,4
0,5
n.a.
9,9

101

Note: Medmindre andet er angivet (fx klassetrin), er baggrundskarakteristika for PMTO-deltagere mélt i &ret fer opstarten af
PMTO. For de to udsnit af unge-populationer er baggrundskarakteristika malt i et tilfeeldigt udvalgt ar. Udsnittene af
unge-populationerne er udtrukket sdledes, at fordelingen pé ken, alder og &r er overensstemmende med PMTO-delta-

gerne. N.a.: faerre end 3 observationer.

Kilde: VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.
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2.1

Matching-model

Hovedanalyserne i kapitel 3 og 4 nedenfor har til hensigt at vurdere PMTO-
familiernes udvikling efter afslutningen af forlgbet. For at foretage denne eva-
luering er det ngdvendigt at have et estimat pa, hvordan familierne ville have
klaret sig, hvis de ikke havde deltaget i indsatsen.

Som vi har set i det foregdende, er deltagerne i PMTO Teens og deres familier
en del af en relativt udsat gruppe af borgere, hvilket vi delvist kan kontrollere
for, fordi vi har mange baggrundsoplysninger i de tilgeengelige data. Imidlertid
er der ogsa oplysninger, vi ikke kan observere, herunder hvorvidt de unge og
foreeldrene rent faktisk har lyst til og mod pé at ga i gang med et la&engereva-
rende forlgb i kommunen (selektionsbias). For at kunne foretage en decideret
effektmaling ville det veere nedvendigt med en metode, der kan skabe en klar
arsagssammenhang mellem deltagelse i indsatsen og efterfglgende udfald.
Dette kunne fx veere en lodtreekning blandt dem, der har lyst til at deltage i
indsatsen, sa der kunne dannes en indsats- og kontrolgruppe med helt sam-
menlignelige individer. Der findes ogsa andre metoder, som kan komme teet pa
situationen ved en lodtraekning, men faelles for dem er, at de kreever, at man
kan kontrollere for alle variable, der har betydning for, om individer deltager i
indsatsen eller gj.

Det har ikke veeret muligt i PMTO Teens-projektet, og derfor anvender vi i ste-
det en matching-analyse til at identificere familier med lignende baggrunds-
karakteristika. Vi er klar over, at dette ikke i fuld grad skaber en sammenlig-
ning, der ville kunne sidestilles med en lodtraekning.

Motivationen bag dette er at forsgge at skabe en gruppe af familier, som po-

tentielt kunne vaere blevet tilbudt PMTO-forlgbet hvis muligt. Opsaetningen af
matching-modellen, samt listen af baggrundskarakteristika, som matchingen

baseres pa, er beskrevet i Bilag 1.

| Tabel 2.1 vises beskrivende statistik for den matchede kontrolgruppe, som er
fremkommet af matching-modellen, og til sammenligning er karakteristika for
PMTO-deltagerne gentaget. Generelt observeres der en hgj grad af sammen-
lignelighed mellem den matchede kontrolgruppe og PMTO-deltagerne. De
mest vaesentlige forskelle er en hgjere grad af mistrivsel i kontrolgruppen,
hvorimod PMTO-deltagerne i gennemsnit har en lavere testscore fra de natio-
nale test.
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Tabel 2.3 Sammenligning af PMTO-deltagere med matchet kontrolgruppe

Matchet kontrol-

gruppe

Gns./% Gns./%
Sociodemografi
Dreng 55,9% 56,4 %
Pige 441 % 43,6 %
Alder 13,5 13,6
Antal bern i familien 2,2 2,2
Bor med begge forzeldre 359% 36,6 %
Enlig foreelder 38,8 % 40,6 %
Kontakter med sundhedssystem
Kontakter med laege 6,1 6,1
Kontakter med hospital 2,2 2,3
Haft kontakt med psykolog/psykiatri 7,8 % 9,9 %
Kontakter med det sociale system
Modtaget underretning 541 % 52,5 %
Modtaget foranstaltning 299 % 33,7 %
Skoleliv
Specialundervisning 13,0 % 10,4 %
a Testscore dansk 4. klasse -0,3 -0,4
a Testscore matematik 3. klasse -0,3 -0,5
Faglig trivsel 3,5 3,3
Social trivsel 3,9 3,9
Mistrives 16,6 % 12,5 %
Andet
Har fritidsjob 19,25 % 24,8 %
Modtaget sigtelse 4,89 % 59%
N 1.860 101

Anm.: @Standardiseret med gennemsnit O og standardafvigelse pa 1inden for hvert klassetrin og skolear.

Note: Medmindre andet er angivet (fx klassetrin), er baggrundskarakteristika for PMTO-deltagere mélt i &ret fer opstarten af
PMTO. Den matchede kontrolgruppe er konstrueret p& baggrund af propensity score matching, hvor minimum 20 kon-
trol-observationer er udvalgt for hver PMTO-deltager ud fra nearest neighbour-princippet.

Kilde: VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.

19



Pa tilsvarende vis beskrives foreeldrene til den matchede kontrolgruppe pa
baggrund af sociogkonomiske og sundhedsmaessige karakteristika i Tabel 2.4,
og sammenlignes med foraeldrene i PMTO-familierne. Igen observeres en hgj
grad af sammenlignelighed med kun mindre forskelle i baggrundskarakteri-
stika.

Tabel 2.4 Sammenligning af PMTO-deltageres foraeldre med matchet
kontrolgruppe

Matchet kontrol-

gruppe

Gns./% Gns./%
Karakteristik af mor
Uddannelsesniveau
Grundskole eller gymnasial uddannelse 311 % 30,7 %
Erhvervsuddannelse eller kort videregdende 40,3 % 40,6 %
Professionsbachelor 20,8 % 20,8 %
Universitet 7,7 % 79 %
Arbejdsmarkedsstatus
Uden for arbejdsmarkedet 34,7 % 34,7 %
Arbejdslas 6,2 % 59 %
| beskeeftigelse 59,0 % 59,4 %
Lenindkomst i 1.000 kr. 123,2 125,3
Uger pé dagpenge 7,4 7,5
Uger pé kontanthjzelp 6,5 5,6
Kontakter med laege 14,3 16,7
Kontakter med hospital 11 11
Haft kontakt med psykolog/psykiatri 11,9 % 10,9 %
Modtaget sigtelse 4,0 % n.a.
Karakteristik af far
Uddannelsesniveau
Grundskole eller gymnasial uddannelse 30,9 % 32,7 %
Erhvervsuddannelse eller kort videregdende 52,9 % 50,5 %
Professionsbachelor 7,3 % 79 %

Universitet 89 % 8,9 %




Matchet kontrol-

gruppe

Arbejdsmarkedsstatus

Uden for arbejdsmarkedet 18,7 % 18,8 %
Arbejdslas 39% 40 %
| beskaeftigelse 77,5 % 772 %
Lenindkomst i 1.000 kr. 209,7 21,5
Uger pé dagpenge 4,3 4,5
Uger pé kontanthjeelp 3,4 1,9
Kontakter med laege 5,6 5,4
Kontakter med hospital 0,8 0,5
Haft kontakt med psykolog/psykiatri 35% =
Modtaget sigtelse 8,7% 9,9 %
N 1.860 101

Note: Medmindre andet er angivet (fx klassetrin), er baggrundskarakteristika for PMTO-deltagere mélt i 8ret for opstarten af
PMTO. Den matchede kontrolgruppe er konstrueret p& baggrund af propensity score matching, hvor minimum 20 kon-
trol-observationer er udvalgt for hver PMTO-deltager ud fra nearest neighbour-princippet.

Kilde: VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.

Matching-modellen bygger pa alle karakteristika naevnt i Tabel 2.3 og 2.4
(med undtagelse af fraveersmalinger, trivselsscore og resultaterne fra de nati-
onale test), hvor alle karakteristika er malt et &r fer PMTO og enkelte desuden
to ar fer PMTO. Det er derfor ikke overraskende, at vi observerer en hgj grad
af sammenlignelighed pé lige netop disse karakteristika, som medtages i
matching-modellen. Bemaerk, at vi ikke matcher pa variable malt i PMTO-aret
eller i arene efter, da disse kan veere pavirket af PMTO-indsatsen. Der kan dog
fortsat vaere forskelle mellem PMTO-familierne og den matchede kontrolgrup-
pe, som ikke kan méles med de tilgaengelige data. Det kan eksempelvis veere
saerlige udfordringer i familien, som ger PMTO-forlabet saerligt relevant i for-
hold til andre forebyggende foranstaltninger, eller det kan veere saerlige karak-
teristika ved familien, som gar den szerligt egnet til PMTO-forlgbet relativt til
andre familier med lignende udfordringer. Disse potentielle sarlige karakteri-
stika ved PMTO-familierne betyde, at resultaterne i kapitel 3 og 4 ikke kan for-
tolkes som effekter.

Visiteringen til PMTO-forlgbet sker efter de sociale myndigheders vurdering pa
baggrund af deres opfattelse af familierne. PMTO-familierne er derfor udvalgt,
fordi de sociale myndigheder vurderer, at denne indsats er egnet til dem. En ef-
fektmaling vil kreeve, at PMTO-kvalificerede familier blev tilfeeldigt fordelt mel-



lem PMTO-forlab og kontrolgruppe med anden eller ingen indsats. | denne eva-
luering observerer vi kun PMTO-kvalificerede familier, nar de indgar i indsatsen.
Den matchede kontrolgruppe er udvalgt, sdledes at den er sammenlignelig med
PMTO-familierne pa en lang raekke baggrundskarakteristika, men vi kan ikke ob-
servere, hvilke familier der er egnet til PMTO-forlgbet. Den matchede kontrol-
gruppe kan derfor potentielt besta delvist af familier med udfordringer, der lig-
ner udfordringerne i PMTO-familier, men hvor PMTO-indsatsen ikke vil veere
hensigtsmaessig. Denne forskel i sammenligningsgrundlag kan betyde, at for-
skelle i udfald mellem PMTO og den matchede kontrolgruppe overvurderes.

Den matchede kontrolgruppe er dog baseret pa kommuner, som ikke tilboyder
PMTO-forlgbet, og det er derfor ligeledes muligt, at kontrolgruppen delvist be-
star af familier, som ville veere tilbudt PMTO-forlgbet, sdfremt de havde boet i
én af de ni kommuner, hvor PMTO tilbydes. Disse familier giver bedst muligt
sammenligningsgrundlag for evalueringen, men det er desvaerre ikke muligt at
identificere denne gruppe af familier fra resten af den matchede kontrolgruppe.
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3

3.1

Den unges udvikling i arene
omkring PMTO

| dette kapitel underseges, hvordan de unge deltagende i PMTO-forlgbet ud-
vikler sig i arene omkring indsatsen sammenlignet med den matchede kontrol-
gruppe. Resultaterne praesenteres grafisk som gennemsnitlige niveauer for
arene op til PMTO-opstarten og i arene efterfelgende. Af disse figurer ses den
niveaumaessige udvikling i en raekke udfaldsmal for hhv. PMTO-familierne og
kontrolgruppen. | Bilag 3 praesenteres resultaterne i event-studie-modeller,
hvor den relative forskel mellem PMTO-deltagerne og kontrolgruppen, kontrol-
leret for individspecifikke fixed effects er afbildet med konfidensintervaller.
Disse figurer muligger en vurdering af, om der er statistisk signifikant forskel i
udviklingen.

| analysen har vi fulgt de unge i perioden fra 3 ar fer PMTO-opstarten til 2-3 ar
efter indsatsen. Observationsperioden kan variere for det enkelt udfaldsmal
pa grund af forskelle i tilgeengelighed af data. PMTO-indsatsen er blevet afvik-
let i perioden 2018-2022, hvilket betyder, at for de unge med seneste startar
har vi kun en kort eller ingen observationsperiode efter PMTO-indsatsen. An-
tallet af observationer for drene efter PMTO-indsatsen vil derfor ligeledes va-
riere.

Hverken resultaterne i kapitel 3 eller Bilag 3 ber fortolkes som kausale effekter,
men kun som indikationer. Dette skyldes, at matching-modellen udelukkende
kan korrigere for observerbare karakteristika, mens der kan vaere uobserver-
bare karakteristika, som har indvirkning pa udviklingen i udfaldsmalet. Dette
kunne eksempelvis veere, hvis kontrolgruppen modtager en anden indsats, som
ikke fremgar af data. Resultaterne kan dog belyse udviklingen i PMTO-famili-
erne samt give indikationer p& en alternativ udvikling uden indsatsen.

Kontakter med det sociale system

De forste udfaldsmal, som vi har undersegt, er, hvorvidt der er blevet foretaget
en underretning pa barnet i de enkelte ar, og hvorvidt de har modtaget en fore-
byggende foranstaltning. | Figur 3.1 vises udviklingen i andelen med underret-
ning. Her fremgar, at udviklingen og niveauet af underretninger i hhv. PMTO-
gruppen og kontrolgruppen er sammenlignelige. | Bilagsfigur 3.1 fremgar det, at
nar der kontrolleres for individspecifikke fixed effects, s& har PMTO-deltagerne
feerre underretninger 2 ar efter PMTO-opstarten sammenlignet med kontrol-
gruppen. Det samme gaelder dog ligeledes 2 ar far PMTO-opstarten, hvorfor
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denne udvikling kan skyldes forskelle i alvorsgraden af udfordringer. Alti alt er
der saledes ikke en sammenhang mellem indberetninger og deltagelse i PMTO-
forlab.

Figur 3.1 Underretninger pa barnet

Figuren viser andelen, som har modtaget en underretning pa barnet, for hhv. PMTO- og kon-
trolgruppen.

Anm.:

Kilde:

50 %

40 %

30 %+

20 %

10 %

Andel, som har modtaget underretning

0 %

: | : : | :
-3 -2 -1 0 1 2 3
Ar siden PMTO-opstart

—e— PMTO —e— Kontrol

For kontrolgruppen er &r O tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige &r med data fer matchingen.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.

Af Figur 3.2 fremgar det tydeligt, at der i PMTO-opstartsaret sker en markant
&ndring i maengden af stgtte, PMTO-deltagerne modtager, sammenholdt med
kontrolgruppen. Lige netop denne forskellighed i udvikling er ngdvendig for at
kunne forvente en anderledes udvikling for PMTO-deltagerne i udfaldsmalene
praesenteret i de naestkommende afsnit. Af Figur 3.2 fremgar det nemlig, at
PMTO-deltagerne bade i PMTO-opstartsaret og i de efterfelgende &r med mar-
kant hgjere frekvens modtager en ekstra indsats med potentielle effekter, sam-
menlignet med kontrolgruppen. Det fremgar ligeledes i Bilagsfigur 3.2, at for-
skellen i den modtagne statte er statistisk signifikant i PMTO-aret og det efter-
felgende ar, og tilneermelsesvis signifikant 2 ar efter opstarten.
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3.2

At andelen af unge med forebyggende foranstaltning i PMTO-gruppen er un-
der 100 % i PMTO-aret, selvom de alle modtager PMTO-indsatsen, kan skyl-
des, at PMTO er en familieindsats, og i nogle tilfeelde kan foranstaltningen
veere registreret pa foraeldrene i stedet for den unge.

| de felgende afsnit undersa@ger vi, om denne ekstra stgtte til PMTO-delta-
gerne har indvirkninger pa udviklingen i antallet af kontakter med sundheds-
sektoren, pa hvordan de unge Kklarer sig skolemaessigt, hvorvidt de har et fri-
tidsjob, samt hvorvidt de er indblandet i kriminelle aktiviteter.

Figur 3.2 Modtagelse af forebyggende foranstaltninger

Figuren viser andelen, som har modtaget en forebyggende foranstaltning, for hhv. PMTO- og
kontrolgruppen.

Anm.:

Kilde:

80 %

60 %

40 %

20 %

0 %

. . .
-3 -2 -1 0 1 2 3
Ar siden PMTO-opstart

Andel, som modtager forebyggende foranstaltning

—e— PMTO —e— Kontrol

For kontrolgruppen er &r O tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige &r med data fer matchingen.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.

Kontakter med sundhedssystemet

| dette afsnit undersgger vi, hvordan PMTO-deltagernes forbrug af sundheds-
ydelser eendrer sig i forleengelse af PMTO-deltagelsen. Dette undersages ved at
se pa de unges antal kontakter med hhv. deres almen praktiserende laege og
hospitalet. Af Figur 3.3 fremgar det, at der i PMTO-opstartséaret sker en relativt
stgrre stigning i antallet af kontakter hos almen praktiserende lsege blandt
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PMTO-deltagerne sammenholdt med kontrolgruppen. Af Bilagsfigur 3.3 fremgar
det, at det ggede antal kontakter relativt til kontrolgruppen er statistisk signifi-
kant i PMTO-opstartsaret og tilneermelsesvis signifikant i de 2 efterfalgende ar.

Dette er dog ikke ngdvendigvis et udtryk for en forveerring af de unges hel-
bred. Det kan omvendt veere et udtryk for, at foreeldrene i hgjere grad bliver
opmaerksomme pa de unges sundhedstilstand og giver den ngdvendige op-
bakning til, at de unge far tilstraekkelig leegehjzelp. At der generelt observeres
et fald i perioden efter PMTO Teens-opstarten, kan formodentlig tilskrives, at
der er et ret hgjt udgangspunkt, ligesom de unge fra kontrolgruppen ogsa er
udvalgt blandt andet p& baggrund af deres brug af sundhedsydelser, hvorfor
de ogsa initialt vil have et relativt hejt forbrug.

Figur 3.3 Antal kontakter med praktiserende lzege

Figuren viser det gennemsnitlige antal kontakter med praktiserende lsege for hhv. PMTO- og
kontrolgruppen.

Anm.:

Kilde:

Antal lsegebesag

w
I
=1
—
%]
-

0
Ar siden PMTO-opstart

—— PMTO —— Kontrol

For kontrolgruppen er &r O tilfaeldigt udvalgt blandt tilgeengelige &r med data fer matchingen.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.

Af Figur 3.4 fremgar det ligeledes, at PMTO-deltagernes antal hospitalskon-
takter stiger i PMTO-opstartsaret, og der ses tilmed en mindre stigning alle-
rede i dret forinden. | Bilagsfigur 3.4, hvor der tages hgjde for individspecifikke
fixed effects, kan vi dog se, at denne udvikling ikke er statistisk forskellig fra
kontrolgruppen.
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3.3

Figur 3.4 Kontakter med hospitaler

Figuren viser det gennemsnitlige antal kontakter med hospitaler for hhv. PMTO- og kontrol-
gruppen.

Anm.:

Kilde:

4+ I

98]
1

Antal hospitalskontakter
3]
1

I
-3 -2 -1 0 1 2
Ar siden PMTO-opstart

—e— PMTO —e— Kontrol

For kontrolgruppen er &r O tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige &r med data fer matchingen.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.

Skoleliv

| dette afsnit undersgger vi, hvordan de unge klarer sig i grundskolen i forlaen-
gelse af PMTO-deltagelsen. Vi undersgger i forhold til fraveer fra skolen, trivsel
i skolen, samt hvorvidt de modtager specialundervisning.

Af Figur 3.5 fremgar det, at de unge PMTO-deltagere oplever en forandring i
deres skoleaktivitet allerede i aret op til PMTO-deltagelsen. | aret far PMTO-
deltagelsen stiger PMTO-deltagernes skolefravaer signifikant (se Bilagsfigur
3.5) i forhold til kontrolgruppen. Dette kan veere et udtryk for en forveerring el-
ler kulmination af udfordringer, som ligeledes kan vaere arsagen til, at de unge
og deres familie efterfalgende bliver visiteret til PMTO-forlgbet. Efter opstar-
ten af PMTO-forlgbet sker der et markant fald i PMTO-deltagernes skolefra-
veer, som i et vist omfang holdes pa niveau med kontrolgruppen i det efterfal-
gende ar. Herefter sker der igen en stigning i skolefraveeret blandt PMTO-del-
tagerne. Som det dog fremgar af Bilagsfigur 3.5, er stigningen i andelen af
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unge med hajt fravaer fra kvartal 5 og fremefter ikke statistisk signifikant, og
der observeres meget store konfidensintervaller.

Det kunne tyde pa, at PMTO-indsatsen kortvarigt har bidraget til at reducere
skolefraveeret blandt de unge, men det er dog usikkert, om der en laengereva-
rende reduktion.

Figur 3.5 Andel med fraveer over 20 % pr. kvartal

Figuren viser andelen med hgjt fraveer for hhv. PMTO- og kontrolgruppen.

Anm.:

Kilde:

30 %+

25 %

20 %

15 %

10 %

Andel med heijt fravaer

5 %

0 %

T T
10 -5 0 5
Kvartaler siden PMTO-opstart

—— PMTO —— Kontrol

For kontrolgruppen er kvartal 0 tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige 8r med data fer matchingen.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Styrelsen for IT og Laering.

Pa baggrund af trivselsmalingerne foretaget arligt i grundskolen har vi beregnet
en indikator for mistrivsel (baseret pa definition udarbejdet af Styrelsen for IT
og Laering). | Figur 3.6 har vi undersggt, hvordan andelen af unge med indikatio-
ner pa mistrivsel udvikler sig. Af figuren fremgar ikke en tydelig udvikling for
PMTO-deltagerne, idet andelen af unge i mistrivsel fluktuerer omkring gennem-
snittet i kontrolgruppen. Denne fluktuering kommer ligeledes til udtryk i Bilagsfi-
gur 3.6, hvor det fremgar, at mistrivslen blandt PMTO-deltagerne stiger 2 ar fer
deltagelsen samt i aret for opstarten. Det kan lige netop vaere denne udvikling,
som giver anledning til, at vi observerer et forhgjet skolefraveer i aret op til
PMTO-deltagelsen.
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Skolefravaeret og andelen med indikationer pa mistrivsel afspejler formodent-
lig en forveerring af udfordringer i tiden op mod opstarten, som netop kan
veere en af arsagerne til, at de unge modtager en visitation til familiebehand-
ling.

Det ggede antal kontakter med almen praktiserende leege sammenholdt med
disse resultater synes derfor at veere en respons pa denne forveerring, men
det er ogsa sandsynligt, at denne respons opstar som felge af foraeldrenes
@gede opmaerksomhed pé de unges behov.

Figur 3.6  Mistrivsel i skolen

Figuren viser andelen, som mistrives i skolen, for hhv. PMTO- og kontrolgruppen.

30 %

20 %

10 %

Andel, som mistrives

0 %

Ll T T
-3 -2 -1 0 1 2
Ar siden PMTO-opstart

—e— PMTO —e— Kontrol

Anm.: For kontrolgruppen er &r O tilfseldigt udvalgt blandt tilgeengelige &r med data for matchingen. Mistrivsel er baseret
pa definitionen udviklet af Styrelsen for IT og Leering og beregnet pa baggrund af folkeskolens trivselsmalinger.

Kilde: VIVEs egne beregninger. Baseret pé data fra Styrelsen for IT og Leering.

| Figur 3.7 har vi undersegt, om der sker en udvikling i andelen af unge, som
modtager specialundervisning. | den beskrivende statistik af PMTO-deltagerne
i Tabel 2.1 fremgik det, at PMTO-deltagerne i gennemsnit klarer sig darligere
end andre teenagere ved de nationale test i folkeskolen. Af Figur 3.7 ses det,
at PMTO-deltagerne i mindre grad modtager specialundervisning sammen-
holdt med kontrolgruppen.® Denne forskel er dog ikke statistisk signifikant, og

3 Andelen i Figur 3.7 er udregnet ud fra hele populationen af unge i hhv. PMTO Teens og kontrolgrup-
pen. Der vil veere en lille andel af de unge, der ikke leengere er i grundskolealderen i Igbet af perio-
den og ikke kan modtage specialundervisning, men der ses bort fra denne.
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3.4

af Bilagsfigur 3.7 fremgar det heller ikke, at PMTO-deltagerne skulle have op-
levet signifikant anderledes udvikling end kontrolgruppen.

Figur 3.7 Modtagelse af specialundervisning

Figuren viser andelen, som modtager specialundervisning, for hhv. PMTO- og kontrolgruppen.
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Anm.: For kontrolgruppen er ar 0 tilfaeldigt udvalgt blandt tilgeengelige ar med data fer matchingen.

Kilde: VIVEs egne beregninger. Baseret pé data fra Danmarks Statistik.

Tilknytning til arbejdsmarkedet (fritidsjob)

| dette afsnit undersgger vi, hvorvidt de unge har et fritidsjob, og om udviklin-
gen i denne andel a&ndres i forbindelse med PMTO-deltagelsen. Hvorvidt de
unge har et fritidsjob males ud fra, om de har Ianindkomst. Andelen, som har et
fritidsjob, for hhv. PMTO-deltagerne og kontrolgruppen, er afbildet i Figur 3.8.
Her fremgar det, at PMTO-deltagerne og kontrolgruppen felger den samme ud-
vikling, men det kunne se ud til, at udviklingen aftager i hajere grad for PMTO-
deltagerne 2 ar efter PMTO-forlabets opstart. Som det fremgar af Bilagsfigur
3.8, er andelen af PMTO-deltagere med et fritidsjob 3 ar efter opstarten tilnzer-
melsesvis signifikant lavere end kontrolgruppen.

Det ses ogsa af figuren, at andelen, der har et fritidsjob (altsa har en lgnind-
komst), er tydeligt voksende over tid, hvilket er naturligt, da populationen bli-
ver &ldre over tid.
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3.5

Figur 3.8  Andel af unge med lgnindkomst

Figuren viser andelen, som har en arlig lenindkomst p& mere end 1.000 kr.

Anm.:

Kilde:

60 % -

40 %

20 %

Andel med lenindkomst

0 %

. . .
-3 -2 -1 0 1 2 3
Ar siden PMTO-opstart

—e— PMTO —e— Kontrol

For kontrolgruppen er &r O tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige &r med data fer matchingen.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.

Kriminalitet

Af den beskrivende statistik af PMTO-deltagerne i Tabel 2.1 fremgar det, at
PMTO-deltagerne med hgjere frekvens oplever at blive sigtet for kriminelle
handlinger sammenlignet med den generelle befolkning af unge. Dette kan in-
dikere, at andelen af unge involveret i kriminel aktivitet er sterre blandt PMTO-
deltagerne (der er i sagens natur et merketal, nar det drejer sig om kriminali-
tet, s& der er nogen usikkerhed om starrelsesordenen). Vi har derfor under-
s@gt, om antallet af sigtelser andrer sig i forbindelse med PMTO-forlgbet. Af
Figur 3.9 fremgar det, at andelen, som har modtaget en sigtelse, er lettere for-
hojet i aret far PMTO-forlebet for PMTO-deltagerne sammenlignet med kon-
trolgruppen. Efter opstarten i PMTO ser det ud til, at denne andel falder rela-
tivt mere i PMTO-gruppen sammenholdt med kontrolgruppen. Som det frem-
gar af Bilagsfigur 3.9, er disse andringer imidlertid ikke statistisk signifikante,
og det tyder ikke p&, at PMTO-deltagerne oplever en meget anderledes udvik-
ling sammenholdt med kontrolgruppen. Der er dog en lille undtagelse 3 ar ef-
ter PMTO-forlgbets opstart, hvor det ser ud til, at PMTO-deltagerne i hgjere
grad oplever at modtage en sigtelse.
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3.6

Denne “negative” udvikling blev ogsé observeret for, hvorvidt de unge har et
fritidsjob 3 ar efter PMTO-forlgbet, i det foregaende afsnit. | fortolkningen
heraf skal vi dog vaere opmaerksomme p4a, at antallet af PMTO-deltagere, som
kan felges 3 ar efter indsatsen, er forholdsvis lavt, og disse resultater er der-
for ikke ngdvendigvis repraesentative for alle PMTO-deltagere.

Figur 3.9 Sigtelse for kriminalitet

Figuren viser andelen, som er blevet sigtet for kriminalitet, for hhv. PMTO- og kontrolgruppen.
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For kontrolgruppen er &r O tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige &r med data fer matchingen.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.

Opsamling

| dette kapitel er PMTO deltagernes udvikling i en raekke udfaldsmal undersegt
i arene omkring opstartsaret og sammenlignet med udviklingen i en matchet
kontrolgruppe. Analysen er gennemfart deskriptivt ved at afbilde den gennem-
snitlige udvikling samt i en event-studie-model (se Bilag 3). | Fejl! Henvis-
ningskilde ikke fundet. er resultaterne fra event-studiet opsummeret for ud-
faldsmalene vedrerende de unge i PMTO-aret og i de efterfalgende 2 ar. Den
betingede forskel er koefficientestimaterne fra en individspecifik fixed ef-
fects-model, som maler den relative udvikling mellem PMTO- og kontrolgrup-
pen i forhold til basedret (1 &r far PMTO).
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Her fremgar det, at de unge PMTO-deltagere i hhv. 1 &r og 2 ar efter PMTO
oplever en signifikant lavere frekvens af underretninger. En underretning er et
udtryk for bekymring for barnets velbefindende fra en fagperson eller privat
borger, og disse resultater kunne derfor indikere, at de unge PMTO-deltagere
i lavere grad udviser en adfaerd, som giver anledning til bekymring.

Ikke overraskende viser resultaterne, at PMTO-deltagerne i signifikant hgjere
grad modtager en forebyggende foranstaltning (denne inkluderer PMTO-ind-
satsen) relativt til kontrolgruppen i opstartsaret for PMTO-indsatsen, og denne
ekstra stotte er stadig varende i aret efter PMTO-opstarten. Denne udvikling
motiverer interessen for at undersege, om PMTO-deltagerne har en alternativ
udvikling i arene efter PMTO-indsatsen som felge af den ekstra stotte.

De deltagende familier i PMTO-indsatsen er visiteret til indsatsen pa baggrund
af de sociale myndigheders vurdering af, at familiens udfordringer er sd om-
fattende, at ekstra stotte er hensigtsmaessigt. Disse udfordringer kan vaere af
bade langvarig og kortvarig karakter, hvilket betyder, at fortolkningen af resul-
taterne i PMTO-aret kan daekke over udfordringer, som er udlgsende for visi-
teringen til PMTO-indsatsen, samt forandringer som fglge af indsatsen.

| perioden op til samt i aret for opstarten af PMTO-indsatsen peger resulta-
terne pa et forhgjet skolefravaer samt en hgjere grad af mistrivsel i skolen for
PMTO-deltagerne relativt til kontrolgruppen. Dette kan lige netop veere indika-
tioner pa en forvaerring af udfordringer, som har vaeret en af de udlgsende
faktorer for, at de unge er blevet visiteret til familiebehandlingen.

| forleengelse heraf ses desuden et gget antal kontakter med almen praktise-
rende laege i opstartsaret for PMTO, som ligeledes kan veere en respons pa
den unges forvaerring af udfordringer. Det er dog ligeledes sandsynligt, at for-
aldrene gennem PMTO-indsatsen har opndet en sget opmaerksomhed pé de
unges sundhedstilstand og behov for laegefaglig hjaelp.

| arene efter PMTO-opstarten er der ikke en entydig udvikling for PMTO-delta-
gerne. Eksempelvis er andelen med forhgjet skolefraveer eller mistrivsel i sko-
len ikke signifikant forskellig fra kontrolgruppen i aret efter PMTO, hvilket kan
veere en indikation pé en forbedring i forhold til PMTO-opstartsaret. Men sam-
tidig ser mistrivsel ud til at veere forhgjet 2 ar efter PMTO.

Resultaterne peger ikke pa, at PMTO-deltagerne har signifikant anderledes
udvikling i forhold til at have et fritidsjob, eller hvorvidt de er blevet sigtet for
kriminel aktivitet.
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Tabel 3.1 Opsummering af forskel i udfaldsmal for den unge

XX PMTO-ar 1 ar efter PMTO 2 ar efter PMTO

Betinget P-verdi  Betinget P-verdi  Betinget P-vaerdi

forskel forskel forskel
Underretninger 0,02 0,6 -0,13 0,03 -0,18 0,00
Forebyggende foranstalt. 0,52 0,00 0,32 0,00 on on
Antal legebesag 1,66 0,01 1,45 0,18 1,12 0,29
Antal hospitalskontakter 0,24 0,65 -0,78 0,15 -0,54 0,33
“Hegjt skolefravaer 0,09 0,08 -0,06 0,18 0,02 0,85
Mistrivsel i skolen 0,12 0,01 0,06 0,29 0,15 0,08
Specialundervisning 0,01 0,64 -0,01 0,82 0,03 0,66
Fritidsjob -0,05 0,19 -0,03 0,48 -0,04 0,49
Sigtelse for kriminalitet -0,00 0,96 0,01 0,84 0,02 0,53

Anm.: For kontrolgruppen er 'PMTO-&r" tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige r med data fer matchingen. °Koefficientestima-
terne er for hhv. kvartalet for opstarten af PMTO, 4 kvartaler efter PMTO-opstart, og 8 kvartaler efter PMTO-opstart.

Kilde: VIVEs egne beregninger. Baseret pé data fra Danmarks Statistik og Styrelsen for IT og Laering.



4.1

Foraeldrenes udvikling i arene
omkring PMTO

P4 tilsvarende vis som i kapitel 3 har vi undersagt, hvordan foreeldrene til
teenagerne udvikler sig i forlaengelse af PMTO-forlgbet. Eftersom det netop er
foreeldrene, som er direkte modtagere af den sterste del af indsatsen i form af
forzeldretraeningen, er det interessant at se pa, om de selv oplever en foran-
dring. Vi undersager dette ved at se pa foraeldrenes arbejdsmarkedstilknytning
malt ved lgnindkomst samt deres kontakter med sundhedssektoren som mal for
den almene trivsel.

Kontakter med sundhedssystemet

For begge foreeldrene til den unge PMTO-deltager har vi undersggt, hvor
mange kontakter de har med sundhedssektoren, og hvordan udviklingen ser
ud i forleengelse af forlgbet. Til dette har vi aggregeret antallet af kontakter
med almen praktiserende laege, hospitalskontakter samt kontakter med psy-
kolog/psykiatrien. Af Figur 4.1 fremgar det, at medrene i gennemsnit har flere
kontakter end faedrene. Selvom vi observerer, at antallet af kontakter med
sundhedssektoren falder i forleengelse af PMTO-forlabet, er reduktionen ikke
signifikant forskellig fra udviklingen blandt medrene til de unge i kontrolgrup-
pen, og det samme billede ger sig geeldende for feedrene. P& baggrund af re-
sultaterne i Bilagsfigur 3.10 kan vi heller ikke finde tydelige indikationer pa, at
foraeldrene oplever et forbedret helbred i forleengelse af PMTO-forlabet.
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4.2

Figur 4.1 Foreeldrenes kontakter med sundhedssystemet

Figuren viser foreeldrenes gennemsnitlige antal kontakter med sundhedssystemet for hhv.
PMTO- og kontrolgruppen.
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For kontrolgruppen er &r O tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige ar med data fer matchingen. Kontakter med sund-
hedssystemet er summen af antal kontakter med almen praktiserende laege, somatiske hospitaler, psykiatriske
hospitaler og psykolog.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.

Forzeldrenes arbejdsmarkedsstatus

Vi har desuden undersggt, om foraeldrenes arbejdsmarkedsstatus har udviklet
sig i forleengelse af PMTO-forlgbet. Dette underseges pa baggrund af forzel-
drenes lgnindkomst og modtagelse af overfgrselsindkomster. Der kan ske an-
dringer i arbejdsmarkedsstatus, hvis foraeldrene under PMTO-forlgbet enten
opnar overskud til at arbejde flere timer, eller hvis de gar fra at veere arbejds-
lgse eller pa overferselsindkomst til at have et job med lgnindkomst.

| Figur 4.2 afbildes foreeldrenes gennemsnitlige lanindkomst i perioden far og
efter PMTO-forlgbet. Udviklingen i den gennemsnitlige lgnindkomst fglger ge-
nerelt gennemsnittet for kontrolgruppen, og der er ikke indikationer pa, at der
sker markante andringer. Der sker potentielt en mindre, men kun tilneermel-
sesvis statistisk signifikant, stigning i PMTO-madrenes gennemsnitlige lanind-
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komst i ret for PMTO-opstarten. £ndringen er dog minimal og ikke af lseenge-
revarende karakter ifglge Bilagsfigur 3.11, og vi kan derfor ikke konkludere, at
foreeldrenes Ignindkomst aendres som fglge af PMTO-forlgbet.

Figur 4.2  Udvikling i foreldrenes lonindkomst

Figuren viser foreeldrenes gennemsnitlige lenindkomster for hhv. PMTO- og kontrolgruppen.
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[Tekst]
For kontrolgruppen er ar 0 tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige &r med data fer matchingen.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.

Herefter vi har undersagt udviklingen i foraeldrenes modtagelse af overfarsels-
indkomster (kontanthjeaelp eller dagpenge). | Figur 4.3 afbildes foraeldrenes gen-
nemsnitlige antal uger pa overferselsindkomster pr. kvartal. Her fremgar det, at
madrene i PMTO-gruppen generelt i lavere grad modtager overfarselsindkom-
ster. Af figuren fremgar der ikke en umiddelbar anderledes udvikling omkring
PMTO-indsatsen opstart, men 7-9 kvartaler efter indikerer resultaterne, at
PMTO-me@drene har et reduceret niveau af overfgrselsindkomster. Af Bilagsfigur
3.12 fremgar det ligeledes, at denne reduktion er statistisk signifikant forskellig
fra kontrolgruppen. For feedrene i PMTO-indsatsen ser vi ingen indikationer pé
en anderledes udvikling fra kontrolgruppen.
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4.3

Figur 4.3 Udvikling i foreeldrenes modtagelse af overfarselsindkomster

Figuren viser foraeldrenes gennemsnitlige antal uger pa overferselsindkomst for hhv. PMTO-
og kontrolgruppe.
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Anm.: For kontrolgruppen er &r O tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige ar med data fer matchingen. Uger p8 overfersels-
indkomster er summen af uger p& enten kontanthjelp eller dagpenge.

Kilde: VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.

For alle resultaterne vedrgrende foraeldrenes udfaldsmal har vi undersggt, om
resultaterne er sensitive i forhold til, hvorvidt foreaeldrene deler adresse med
barnet visiteret til PMTO. Né&r vi gentager analyserne udelukkende for forzeldre
med samme adresse som barnet, finder vi tilsvarende resultater. Resultaterne
ser derfor ikke ud til at vaere pavirket af foraeldrene, som ikke deler husstand
med barnet.

Opsummering

| dette kapitel er udvikling i en reekke udfaldsmal for PMTO-deltagernes forael-
dre undersggt i drene omkring opstartsaret og sammenlignet med udviklingen
i en matchet kontrolgruppe. Analysen er gennemfort deskriptivt ved at afbilde

38



den gennemsnitlige udvikling samt i en event-studie-model (se Bilag 3). | Ta-
bel 4.1 er resultaterne fra event-studiet opsummeret for udfaldsmalene vedre-
rende forzeldrene i PMTO-aret og i de efterfalgende 2 &r. Den betingede for-

skel er koefficientestimaterne fra en individspecifik fixed effekt-model, som
maler den relative udvikling mellem PMTO- og kontrolgruppen i forhold til
baseéret (1 ar for PMTO).

Selvom foraeldrene i PMTO-indsatsen er de direkte modtagere af starste del

af indsatsen, ser vi generelt ikke indikationer pa, at foreeldrene oplever en a
den udvikling end kontrolgruppen. Det eneste eksempel p3, at foreeldrene

n_

skulle have oplevet en gavnlig udvikling, ses 2 ar efter indsatsen, hvor resulta-

terne peger pa, at madrene i lavere grad modtager overferselsindkomster.

Tabel 4.1 Opsummering af forskel i udfaldsmal for foreeldrene

PMTO-ar 1 ar efter PMTO 2 ar efter PMTO

Betinget P-verdi Betinget P-verdi  Betinget P-veerdi

forskel forskel forskel
Mor
Lenindkomst, 1.000 kr. 6,40 0,25 4,474 0,58 2,81
Kontakter m. sundhedsvaesen -1,32 0,31 -1,525 0,30 -0,63
“Uger pa overferselsindkomst -0,62 0,19 -0,436 0,39 -1,12
Far
Lenindkomst, 1.000 kr. 12,36 0,50 -14,675 0,60 -46,37
Kontakter m. sundhedsvaesen -0,31 0,73 -0,402 0,64 1,43
“Uger pé overfgrselsindkomst -0,22 0,49 -0,473 0,19 -0,36

0,81
0,72

0,05

0,20

1

0,24

0,43

1

Anm.: For kontrolgruppen er ‘PMTO-3ar" tilfaeldigt udvalgt blandt tilgeengelige ar med data fer matchingen. °Koefficientestima-

terne er for hhv. kvartalet for opstarten af PMTO, 4 kvartaler efter PMTO-opstart, og 8 kvartaler efter PMTO-opstart.

Kilde: VIVEs egne beregninger. Baseret pé data fra Danmarks Statistik og Styrelsen for IT og Leering.
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5 Konklusion

| denne rapport preesenterer vi en registerbaseret opfelgning af de PMTO
Teens-forlgb, der har veeret gennemfort en i raeekke kommuner i perioden 2018-
22.

Analysen indeholder en beskrivende del, hvor de deltagende teenagere og for-
eldre sammenlignes med bade den generelle befolkning og med en udvalgt po-
pulation af familier, hvor der har veeret en underretning pa teenageren. Analysen
indeholder ogsa en del, hvor en reekke indikatorer for trivsel, uddannelse og ar-
bejdsmarkedstilknytning felges i drene fer, under og efter PMTO Teens-forlg-
bet, og hvor udviklingen sammenlignes med en matchet kontrolgruppe af fami-
lier.

Resultaterne af analysen

Den beskrivende statistik for PMTO Teens-familierne viser:

= Deltagerne i PMTO Teens tilharer en mere udsat gruppe end den
gennemsnitlige familie med teenagebern. Det ses bade af, at der er
en storre andel af underretninger pa teenagerne, deres brug af sund-
hedsydelser og af foraeldrenes uddannelsesniveau og indkomst, hvor
PMTO Teens-familierne udviser tegn pa en svagere sociogkonomisk
baggrund.

= Sammenligner man derimod deltagerfamilierne kun med andre fami-
lier med teenagere, hvor der har vaeret en underretning, er PMTO
Teens-familiernes sociogkonomiske karakteristika en smule bedre, sa
deltager tilhgrer altsd ikke den allermest udsatte gruppe. Dette kunne
tyde pa, at rekrutteringen har vaeret rettet mod familier, hvor der
0gsa har veeret en realistisk mulighed for at gennemfaore forlabet.

= Ser man pa de forlgb, der ikke blev fuldfert, er det tydeligt, at forlgb
med drenge, og hvor foraeldrenes arbejdsmarkedstilknytning er dar-
lig, har en forhgjet risiko for ikke at blive gennemfeort. Der er ogsa en
sterre andel af familier, hvor der har vaeret en underretning inden for-
lebet, der ikke gennemfgrer PMTO Teens.

Forlebsundersagelsen af maleindikatorer viser:

= |ndikatorerne tyder p4, at trivslen blandt teenagerne har veeret tilta-
gende darlig i tiden op til starten af PMTO Teens-forlgbet. Dette ses
af, at
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o andelen af familier med en underretning vokser frem mod tids-
punktet for indsatsen.

o antallet af kontakter med almen praksis og hospitaler stiger i
arene frem mod indsatsen (dette kan veere influeret af covid-
19-pandemien).

o andelen med et skolefravaer pa over 20 % vokser i kvartalerne
frem til indsatsen.

®  For de trivselsmaessige indikatorer ses en forbedring eller en stagna-
tion i tiden under og efter PMTO Teens-forlgbet, men disse forbed-
ringer er ikke statistisk signifikant forskellige fra udviklingen i kontrol-
gruppen. Andelen med mistrivsel i skolen er dog ret konstant over
den betragtede periode.

= Andelen af teenagerne, der modtager specialundervisning, er vok-
sende igennem hele den betragtede periode, og et tilsvarende billede
ses for andelen med et fritidsjob (lenindkomst) og andelen, der er
blevet sigtet for et kriminelt forhold.

= For andelen med fritidsjob og andelen med sigtelsen er udviklingen
for deltagerne i PMTO Teens en smule darligere end kontrolgruppens,
men heller ikke denne forskel er signifikant forskellig.

®=  Forazldrenes antal af kontakter med sundhedssystemet falder i perio-
den efter deltagelsen i PMTO Teens bade for medre og feedre, men
udviklingen er ikke signifikant forskellig fra kontrolgruppens.

®=  Forealdrenes gennemsnitlige lanindkomst er stort set konstant igen-
nem forlgbet, og der er ikke forskel i udviklingen mellem PMTO
Teens-foraeldre og foraeldrene i kontrolgruppen.

Diskussion

Analysen i denne rapport anvender et datasaet indsamlet over 4 &r med PMTO
Teens-indsatsen, hvor terapeuterne har indsendt oplysninger om forlgbene
med detaljer om start- og slutdato samt angivet, om der var tale om et fuldfert
forlgb. Det er en stor styrke for analysen, at datassettet daekker alle forlgb, sa
der fas sa fuldsteendigt et billede som muligt. Desvaerre er der kun tale om 101
fuldferte forlgb og yderligere 24 ikke-fuldferte forlgb, og det relativt lave ob-
servationer ger, at de statistiske analyser ikke har s stor styrke, hvorfor der i
langt de fleste opgerelser ikke er forskel mellem PMTO Teens-familier og fa-
milierne i kontrolgruppen.

Da der er tale om, at bestemte familier har faet tilbudt og sagt ja tak til at del-
tage i PMTO Teens, betyder det, at de deltagende familier pa et afgarende
punkt adskiller sig fra de familier, vi har med i kontrolgruppen — nemlig via mo-
tivation og vilje til at veere med i programmet. Det betyder, at vi ma formode,
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at der er en selektion ind i programmet, som vi ikke kan kontrollere for i dan-
nelsen af kontrolgruppen — og at vi derfor ikke kan anse de viste sammenlig-
ninger for en egentlig effektmaling. Alligevel indeholder de dannede forlab rig-
tig meget interessant information om programmet, og iseer den tydelige ten-
dens til, at deltagerne har haft et tiltagende darligt forlgb op til deltagelsen, vi-
ser, at PMTO Teens har vaeret tilbudt til familier med et stort behov for stotte
og nye redskaber til at forbedre samspillet og trivslen.
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Bilag 1

Data og metode

Data anvendt i analysen er baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik.
Data er tilgaengeligt for fedselskohorterne 1997-2008 samt deres foraeldre og
sgskende. De inkluderede registre indeholder information om underretninger,
forebyggende foranstaltninger, uddannelse, arbejdsmarkedsstatus, overfor-
selsindkomster, kontakter med sundhedssektoren samt sigtelser for kriminali-
tet. Herudover inkluderes et dataseet med oplysninger om PMTO-deltagerne,
hvilket indeholder information om opstarten, afslutningen, og hvorvidt forlgbet
er gennemfort.

Udvaelgelse af matchet kontrolgruppe

PMTO-deltagerne er en udvalgt gruppe af familier visiteret til familiebehand-
ling i én af kommunerne: Egedal, Hjerring, Holstebro, Horsens, Kebenhavn,
Skive, Vejen, Aalborg eller Aarhus.

For at analysere udviklingen for den unge og familien efter deltagelsen i
PMTO-forlabet blev konstrueret en kontrolgruppe som sammenligningsgrund-
lag. Kontrolgruppen blev udvalgt blandt unge i alderen 13-19 ar i perioden
2016-2021 og boede i andre kommune end de ni ovennavnte. For hver af
disse unge blev tilfeeldigt udvalgt ét observationsar blandt de mulige ar med
observerbar information i perioden 2016-2021. Dette udgjorde stikproven af
mulige kontrolobservationer, der kunne matches til PMTO-deltagerne.

For bade kontrolobservationer og for PMTO-gruppen blev dannet et datasaet
med baggrundsinformation malt i hhv. det tilfaeldigt udvalgte ar og aret far
PMTO-opstarten samt med 1-2 ars bagudrettet information. Udvalgelsen af
observationsar for matchingen er illustreret i Bilagsfigur 1.1.

P& baggrund af dette datasset matchedes kontrolobservationer til PMTO-del-
tagerne, hvor der matchedes eksakt pa kan, alder og arstal, og der blev be-
regnet en propensity score pa baggrund underretninger, modtagelse af fore-
byggende foranstaltninger, kontakter med sundhedssektoren samt foraeldre-
nes sociogkonomiske status og kontakter med sundhedssektoren. Herefter
blev den matchede kontrolgruppe udvalgt ud fra nearest neighbour-metoden.

De baggrundskarakteristika, som medtages i propensity score-modellen, er
angivet i Bilagsboks 1.1. Flere af disse karakteristika er malt i matching-aret,
som beskrevet i Bilagsfigur 1.1, og en raekke karakteristika i drene op til.
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Bilagsfigur 1.1
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Bilagsboks 1.1 Matching-model til konstruktion af kontrolgruppe

Baggrundskarakteristika medtaget i matching-model

= Underretning i aret fer matching-aret

. Underretning i matching-aret

= Forebyggende foranstaltning i aret fer matching-aret

. Forebyggende foranstaltning i matching-aret

. Modtager specialundervisning i matching-aret

= Garispecialklasse i matching-aret

. Antal kontakter med almen praktiserende leege i aret fer matching-aret
. Antal kontakter med almen praktiserende lsege i matching-aret

= Antal kontakter med hospitalet i aret fer matching-aret

. Antal kontakter med hospitalet i matching-aret

. Har haft kontakt med psykolog eller psykiatri i matching-aret

. Antal sgskende i husstanden i matching-aret

= Har fritidsjob i matching-aret

. Har modtaget sigtelse for kriminel aktivitet i matching-aret

. Foraeldrenes hgjest fuldfgrte uddannelse

. Foreeldrenes arbejdsmarkedsstatus i matching-aret

. Foreeldrenes modtagelse af kontanthjeelp i matching-aret

. Foreeldrenes modtagelse af dagpenge i matching-aret

. Forzeldrenes Ignindkomster i matching-aret

. Forzeldrenes antal kontakter med almen praktiserende lzege i matching-aret
. Forzeldrenes antal kontakter med somatisk hospital i matching-aret

. Foreeldrene har haft kontakt med psykolog/psykiatri i matching-aret.

. Foreeldrenes modtagelse af sigtelse for kriminel aktivitet i matching-aret

Sensitivitet af resultater

Vi har undersggt sensitiviteten af matching-modellen i forhold til medtagelsen af
de variable, som er malt i arene op til matching-aret. Disse variable aendrer ikke
signifikant balancen af matchingen eller resultaterne af matching-analysen.

Derudover har vi foretaget en intent-to-treat-analyse, hvor de PMTO-familier
som ikke gennemfgrer forlgbet, er inddraget i analysen i indsatsgruppen.
Hverken resultaterne eller konklusionen pé resultaterne andres ved at ind-
drage disse i analysen.

46



Bilag 2 Frafaldsanalyse

Ud af de 125 PMTO-familier, hvor det har vaeret muligt at koble med register-
data, har 101 familier gennemfert hele PMTO-forlgbet, mens de resterende 24
familier ikke fuldferte forlgbet. Vi undersager i dette afsnit, om der er seerlige
karakteristika ved de familier, som gennemfgrer forlgbet, kontra de familier,
som falder fra undervejs i forlgbet. Frafaldsanalysen er gennemfort ved at te-
ste for forskelle i baggrundskarakteristika. | Bilagstabel 2.1 er gennemsnits-
vaerdier eller frekvensfordelinger afrapporteret for en raekke baggrundskarak-
teristika opdelt efter, om den unge/familien har gennemfart PMTO-forlgbet.
Derudover indeholder tabellen p-vaerdier for statistiske test for forskellen mel-
lem de to grupper. P-veerdier < 0,1 angiver, at forskellen mellem frafaldsgrup-
pen og dem, der gennemfarer, er statistisk signifikant og indikerer dermed, at
et karakteristikum er seerligt geeldende for en af grupperne.

Af Bilagstabel 2.1 fremgar det, at familier, hvor den unge PMTO-deltager er en
dreng, har en signifikant hgjere frafaldsfrekvens sammenholdt familier, hvor
den unge PMTO-deltager er en pige. Det er ikke muligt pd baggrund af bag-
grundskarakteristika at forklare kensforskellen, men det kan skyldes, at dren-
gene og pigerne har forskellige udfordringer. Derudover fremgar det, at fami-
lier, hvor der er lavet en underretning pa den unge i aret op til indsatsen, des-
uden har en forhgjet risiko for at falde fra undervejs i forlgbet.

Nar foraeldrenes karakteristika sammenlignes, er det tydeligt, at foreeldrene i
frafaldsgruppen i hgjere grad er kontanthjalpsmodtagere sammenholdt med
de familier, som gennemfagrer. Fra baggrundskarakteristika ved faderen frem-
gar det desuden, at feedrene i frafaldsgruppen i hgjere grad er lavt uddannede
og har flere kontakter med almen praksis.

Disse resultater peger altsd i saerlig grad pa, at foreeldrenes egne udfordringer
kan vaere udslagsgivende for, hvorvidt familierne gennemfgrer forlgbet.

Bilagstabel 2.1 Frafaldsanalyse

Frafald PMTO Test af forskel
Gns./% Gns./% P-veerdi
Dreng 83,3 % 56,12 % 0,01**
Pige 16,7 % 43,88 %
Alder 14,3 14,58 0,42
Antal bern i familien 2,2 2,12 0,72

Bor med begge forzeldre 375 % 36,7 % 0,95




Enlig foraelder
Kontakter med laege
Kontakter med hospital
Modtaget underretning
Specialundervisning
Testscore dansk 4. klasse
Testscore matematik 3. klasse
Faglig trivsel
Social trivsel
Har fritidsjob
Karakteristik af mor

Ingen uddannelse

| beskaeftigelse
Lenindkomst i 1.000 kr.
Uger pé dagpenge
Uger pa kontanthjeelp
Kontakter med laege
Kontakter med hospital
Kontakter med psykolog
Karakteristik af far

Ingen uddannelse

| beskaeftigelse
Lgnindkomst i 1.000 kr.
Uger pé dagpenge
Uger pa kontanthjeelp
Kontakter med laege
Kontakter med hospital
Kontakter med psykolog

N

Frafald

50,0 %
8,6
2,8

70,8 %

16,7 %
-0,3
-0,4
3,4
4,0

20,8 %

375 %
58,3 %
120,7
6,1
14,4
17,7

1,3

16,7 %

50,0 %
75,0 %
209,6
9,3
9,5
10,5

1,1

24

PMTO

44,9 %
8,3
3,5

50,0 %

131 %
-0,4
-0,5
3,1
3,8

30,6

30,6 %
59,2 %
125,3
7.7
5,8
16,8

1,1

10,2 %

31,6 %
77,6 %
214,0
45
2,0
54

0,5

101

Test af forskel

0,66
0,89
0,53

0,07*
0,66
0,49
0,75
0,17
0,34

0,35

0,52
0,94
0,89
0,62
0,03**
0,77
0,57

0,38

0,09*
0,79
0,93
0,10

0,01**
0,00***

0,14

Note: ***p < 0,01. **p < 0,05, *p < 0,1

Kilde: VIVE
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Bilag 3

Event-studie af udviklingen omkring
PMTO

Kontakter med det sociale system

Bilagsfigur 3.1 Underretninger
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95 % konfidensinterval er angivet

Ar t-1 er basedret, og estimaterne for de andre &r skal derfor fortolkes som den relative udvikling i forhold til dette
&r. For kontrolgruppen er &r O tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige & med data fer matchingen.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.
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Bilagsfigur 3.2 Modtagelse af forebyggende foranstaltninger
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95 % konfidensinterval er angivet

Ar t-1 er basedret, og estimaterne for de andre &r skal derfor fortolkes som den relative udvikling i forhold til dette
&r. For kontrolgruppen er &r O tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige &r med data fer matchingen.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.
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Kontakter med sundhedssystemet

Bilagsfigur 3.3 Kontakter med almen praktiserende laege
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95 % konfidensinterval er angivet

Ar t-1 er basesret, og estimaterne for de andre &r skal derfor fortolkes som den relative udvikling i forhold til dette
&r. For kontrolgruppen er &r O tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige &r med data fer matchingen.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.
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Bilagsfigur 3.4 Antal af hospitalskontakter
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95 % konfidensinterval er angivet

Ar t-1 er basedret, og estimaterne for de andre &r skal derfor fortolkes som den relative udvikling i forhold til dette
&r. For kontrolgruppen er &r O tilfeeldigt udvalgt blandt tilgeengelige & med data fer matchingen.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.
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Skoleliv

Bilagsfigur 3.5 Andel med fraveer > 20 % pr. kvartal
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Kvartal t-5 er base-kvartalet, og estimaterne for de andre kvartaler skal derfor fortolkes som den relative udvikling
i forhold til dette kvartal.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Styrelsen for IT og Laering.
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Bilagsfigur 3.6 Mistrivsel
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ar.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Styrelsen for IT og Leering.
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Bilagsfigur 3.7 Modtagelse af specialundervisning
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ar.
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Tilknytning til arbejdsmarkedet

Bilagsfigur 3.8 Andel med lonindkomst
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Ar t-1 er basesret, og estimaterne for de andre &r skal derfor fortolkes som den relative udvikling i forhold til dette
ar.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.
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Kriminalitet

Bilagsfigur 3.9 Sigtelse for kriminalitet
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Ar t-1 er basesret, og estimaterne for de andre &r skal derfor fortolkes som den relative udvikling i forhold til dette
ar.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.
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Foraeldrenes kontakter med sundhedssystemet

Bilagsfigur 3.10 Forzldrenes kontakter med sundhedssystemet
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95 % konfidensinterval er angivet

Ar t-1 er basesret, og estimaterne for de andre &r skal derfor fortolkes som den relative udvikling i forhold til dette
ar.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.
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Forzeldrenes arbejdsmarkedsstatus

Bilagsfigur 3.11 Udvikling i foraeldrenes lenindkomst
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Ar t-1 er basedret, og estimaterne for de andre &r skal derfor fortolkes som den relative udvikling i forhold til dette
ar.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.
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Bilagsfigur 3.12 Udvikling i foraeldrenes modtagelse af

Anm.:

Kilde:

Uger pa overferselsindkomst
N

overforselsindkomster

bt T

=
w
Al
w

e

Kvartaler siden PMTO-opstart

Ar t-1 er basedret, og estimaterne for de andre &r skal derfor fortolkes som den relative udvikling i forhold til dette
ar.

VIVEs egne beregninger. Baseret pa data fra Danmarks Statistik.
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